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Portugal prepara-se com o Egito para a "exigéncia extrema" do Europeu

Internet 23/10/2019
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=c2eb9429

Selecdo nacional parte, esta quarta-feira, para o Egito, onde disputara dois jogos particulares. A
exceléncia do adversario sera uma "excelente oportunidade” para melhorar, acredita o selecionador
Paulo Pereira. O selecionador portugués de andebol, Paulo Pereira, espera melhorar aspetos
"fundamentais" na forma de jogar da equipa nacional nos dois jogos particulares no Egito, com vista a
participacdo num Europeu de 2020 de "exigéncia extrema". "O objetivo € melhorar algumas fases do
jogo, nomeadamente, a questao da transi¢cdo, que é fundamental: marcar mais golos em contra-
ataque e sofrer menos na recuperacao defensiva"”, explicou o treinador, durante uma cerimoénia de
apresentacdo da selecdo, em Lisboa. Paulo Pereira destacou a "excelente oportunidade"” de defrontar
uma equipa de top 10 mundial, lembrando que hé& alguns anos Portugal ndo recebia convites atrativos:
"E sinal que estamos a melhorar e que as grandes sele¢cdes querem jogar connosco.” O selecionador
portugués defendeu que a equipa tem capacidade para superar a primeira fase do Europeu, na qual
defrontara a anfitrid Noruega, a Franca e a Bdsnia-Herzegovina no grupo D, mas advertiu que sera
uma competicao "de uma exigéncia extrema": "Temos de ter consciéncia de que vamos jogar com a
vice-campea do mundo [Noruega] e a medalha de bronze do ultimo Mundial [Franc¢a]. Vai ser dificil,
mas é claro que é possivel. Temos aqui atletas de excelente nivel". Paulo Pereira afirmou que "o grupo
ainda nado esta fechado" e que "a convocatdria é sempre dinamica", mas o lote de eleitos para
representar Portugal no Campeonato da Europa nao devera diferir muito do que disputou a fase de
qualificagdo. O presidente da Federacdo de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, também acredita
que a equipa das quinas podera ter "um caminho longo"”, mas recordou que estardo presentes no
torneio "as melhores equipas europeias" e destacou a importancia de um "apuramento histérico". "14
anos significam duas geracdes de atletas que estiveram fora de grandes competi¢des internacionais. E
esta selegédo fez um apuramento notavel. E muito importante para a modalidade esta visibilidade e
projecdo”, afirmou. A selegcdo parte na quarta-feira para o Egito, onde, na quinta-feira e no sabado,
disputara dois jogos particulares, que deverdo ser os uUltimos antes da participacdo no torneio de
Espanha, no inicio de 2020, frente a sele¢ao anfitrid, Russia e Poldnia. Portugal, que esteve pela
dltima na fase final do Europeu em 2006, na Suica, estreia-se no Euro2020 em 10 de janeiro, frente a
Franca, defrontando depois a Bésnia, no dia 12, e encerrando frente a anfitrid Noruega a participagao
no grupo D, que se disputara em Trondheim.
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Seleccionador de andebol quer ver selec¢do a jogar melhor

Internet 23/10/2019

RTP Online Mario Aleixo

http://www.pt.cision.com/s/?I=3d81204b

Paulo Pereira quer ver uma seleccdo ambiciosa na preparacdo do Euro2020
Lusa

O seleccionador portugués de andebol, Paulo Pereira, espera melhorar aspectos "fundamentais" na
forma de jogar da equipa nacional nos dois jogos particulares no Egito, com vista a participagdo num
Europeu de 2020 de "exigéncia extrema".

"O objetivo é melhorar algumas fases do jogo, nomeadamente, a questdao da transi¢cdo, que é
fundamental: marcar mais golos em contra-ataque e sofrer menos na recuperacado defensiva",
explicou o treinador, durante uma cerimodnia de apresentacdo da selecao lusa, em Lisboa.
Paulo Pereira destacou a "excelente oportunidade" de defrontar uma equipa de ‘'top 10' mundial,
lembrando que h& alguns anos Portugal ndo recebia convites atrativos: "E sinal que estamos a
melhorar e que as grandes sele¢des querem jogar connosco."

O selecionador portugués considerou que a equipa nacional tem capacidade para superar a primeira
fase do Europeu, na qual defrontara a anfitria Noruega, a Franca e a Bésnia-Herzegovina no grupo D,
mas advertiu que serd uma competicao "de uma exigéncia extrema".

"Temos de ter consciéncia de que vamos jogar com a vice-campea do mundo (Noruega) e a medalha
de bronze do ultimo Mundial (Franga). Vai ser dificil, mas é claro que é possivel. Temos aqui atletas de
excelente nivel", observou.

Paulo Pereira disse que "o grupo ainda ndo esta fechado" e que "a convocatdria é sempre dinamica",
mas o lote de eleitos para representar Portugal no Campeonato da Europa ndo devera diferir muito do
que disputou a fase de qualificagdo.

Presidente da federacao acredita

O presidente da Federacao de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, também acredita que a equipa
das quinas podera ter "um caminho longo"”, mas recordou que estardo presentes no torneio "as
melhores equipas europeias”, destacando a importancia de um "apuramento histoérico".
"Catorze anos significam duas geracfes de atletas que estiveram fora de grandes competi¢cdes
internacionais. E esta selecéo fez um apuramento notavel. E muito importante para a modalidade esta
visibilidade e projecao", afirmou.

A selecdo lusa parte esta quarta-feira para o Egito, onde, na quinta-feira e no sadbado, disputara dois
jogos particulares, que deverdo ser os Ultimos antes da participacdo no torneio de Espanha, no inicio
de 2020, frente a selegdo anfitrid, Rdssia e Polénia.

Portugal, que esteve pela dltima vez na fase final do Europeu em 2006, na Suica, estreia-se no
Euro2020 em 10 de janeiro, frente a Franga, defrontando depois a Bdsnia, no dia 12, e encerrando
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frente a anfitrid Noruega a participagdo no grupo D, que se disputara em Trondheim.

Quer partilhar este artigo?

Mario Aleixo - RTP
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