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ANDEBOL 
ALEXANDREPONA/ASF 

é 
• 

-› SELEÇÃO. Num jantar que assinalou a renovação de contrato de patrocínio com a 

Santa Casa da Misericórdia de Lisboa, deu-se ontem a apresentação da Seleção 

Nacional que viaja hoje para o Egito, onde disputará dois jogos particulares (amanhã 

e sábado). Sem o lateral-esquerdo Gilberto Duarte, a contas com lesão e de regresso 

a França para recuperar, a equipa prossegue a preparação para o Euro-2020 
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CONVOCADOS PARA O EGITO 

Nome Posição Clube Idade Interna. AA 
Alfredo Quintana GR FC Porto 31 45 
Gustavo Capdeville GR Benfica 22 3 
Humberto Gomes GR ABC 41 62 
Fábio Vidrago PE Benfica 30 40 
Diogo Branquinho PE FC Porto 25 27 
Pedro Portela PD Tremblay (França) 29 75 
António Areia PD FC Porto 29 30 
Tiago Rocha P Sporting 34 127 
Luís Frade P Sporting 21 6 
Daymaro Salina P FC Porto 32 31 
Alexis Borges P FC Porto 28 18 
Gilberto Duarte LE Montpellier (França) 29 92 
Alexandre Cavalcanti LE Nantes (França) 22 24 
Fábio Magalhães LE FC Porto 31 124 
João Ferraz LD Wetzlar (Alemanha) 29 64 
Diogo Silva LD Celje Pivovama (Eslovénia) 21 3 
Rui Silva C FC Porto 26 65 
Miguel Martins C FC Porto 21 30 

Selecionador: Paulo Jorge Pereira; adjunto: Paulo Fidalgo; tr. guarda-redes: Teimo Ferreira; 
fisioterapeuta: Paulo Catarino; médico: Augusto Roxo; secretário técnico: Miguel Fonseca 
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Europeu: Portugal vai jogar num grupo difícil, 

com França, Noruega e Bósnia-Herzegovina 

Antes da partida para o Cairo, o selecionador Paulo Pereira garantiu 
que o grupo para a Noruega ainda não está fechado 

Seleção no Egito para 
afinar o 
O guarda-redes Quintana 
(FC Porto) e o lateral-
esquerdo Gilberto Duarte 
(Montpellier) foram 
dispensados. As lesões não 
são graves, pelo que devem 
estar aptos nos próximos 
jogos dos respetivos clubes 

MIGUELGOUVEMAPEREIRA 

**e Em contagem decres-
cente para o Europeu, a Sele-
ção Nacional parte hoje para o 
Cairo, onde terá um duplo 
confronto com o Egito; o pri-
meiro jogo será amanhã e o 
segundo no sábado. A comiti-
va esteve reunida ontem num 
jantar, em Lisboa, onde se de-
cidiram as dispensas do guar-
da-redes Alfredo Quintana e 
do lateral-esquerdo Gilberto 
Duarte, por lesão, embora 
ambos devam estar aptos para 
opalpitante FC Porto -Mont-
pellier do próximo dia 2 de 
novembro, no regresso da 
Liga dos Campeões, e natura-
lemente para o Europeu. 

Para o selecionador Paulo 
Pereira, os particulares no Cai-
ro têm como objetivo "corrigir 
detalhes e consolidar alguns 
processos" antes do início do 
campeonato da Europa, na 
Noruega, a 10 de janeiro. "Te-
mos de investir nas transições 
e aumentar as possibilidades 
de marcar golos nessa situa-
ção", apontou. 

O contra-ataque é um dos  

pontos que o treinador pre-
tendeaprimorardurante estes 
dias, até porque a Noruega, 
um dos adversários de Portu-
gal no Grupo D do Europeu e 
vice-campeã mundial, "é uma 
das melhores seleções a jogar 
em transição". É também um 
dos organizadores,juntamen-
te com Suécia e Áustria, pelo 
que, em Trondheim, estará 
em casa. A França, medalha de 
bronze no último Mundial 
(mas seis vezes campeã), é ou-
tro dos opositores, "uma equi-
pa que corre o tempo todo" e 
que "vai obrigar Portugal a es-

 

"Temos de investir 
nas transições e 
aumentar a 
possibilidade de 
marcar golos de 
contra-ataque" 

"Se queremos 
continuar a 
chamar a atenção 
da Europa, temos 
de fazer algo mais" 
Paulo Pereira 
Selecionador nacional 

tar muito bem fisicamente", 
de acordo com Paulo Pereira. 

A estes colossos do andebol 
mundial junta-se a Bósnia-
Herzegovina, menos cotada 
mas que também criará difi-
culdades. Contudo, o selecio-
nador não deita a toalha ao 
chão. "É dificil, vai ser de uma 
exigência extrema, mas não 
é impossível. Se queremos 
continuar a chamar a atenção 
do mundo do andebol, temos 
de fazer algo mais", realçou, 
garantindo que o grupo para 
oEuropeu ainda não está fe-
chado. 

PROGRAMA 

21e22/10 Estágio em Rio Maior 

23 a 26/10 Estágio no Cairo 

Egito 

24/10 Egito-Portugal 17h30 

27/10 Egito-Portugal 17h30 

26 a 30/12 Estágio em Rio Maior 

2a 8/01/20 Estágio em Santander 

8/01/2020 Viagem para Trondheim 

Noruega 

EUROPEU2020 

10/01/20 França-Portugal 17h15 

12/01/20 Portugal-Bósnia 15h00 

14/01/20 Portugal-Noruega 19h30 
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A3 Portugal prepara-se com o Egito para a "exigência extrema" do Europeu
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Seleção nacional parte, esta quarta-feira, para o Egito, onde disputará dois jogos particulares. A
excelência do adversário será uma "excelente oportunidade" para melhorar, acredita o selecionador
Paulo Pereira. O selecionador português de andebol, Paulo Pereira, espera melhorar aspetos
"fundamentais" na forma de jogar da equipa nacional nos dois jogos particulares no Egito, com vista à
participação num Europeu de 2020 de "exigência extrema". "O objetivo é melhorar algumas fases do
jogo, nomeadamente, a questão da transição, que é fundamental: marcar mais golos em contra-
ataque e sofrer menos na recuperação defensiva", explicou o treinador, durante uma cerimónia de
apresentação da seleção, em Lisboa. Paulo Pereira destacou a "excelente oportunidade" de defrontar
uma equipa de top 10 mundial, lembrando que há alguns anos Portugal não recebia convites atrativos:
"É sinal que estamos a melhorar e que as grandes seleções querem jogar connosco." O selecionador
português defendeu que a equipa tem capacidade para superar a primeira fase do Europeu, na qual
defrontará a anfitriã Noruega, a França e a Bósnia-Herzegovina no grupo D, mas advertiu que será
uma competição "de uma exigência extrema": "Temos de ter consciência de que vamos jogar com a
vice-campeã do mundo [Noruega] e a medalha de bronze do último Mundial [França]. Vai ser difícil,
mas é claro que é possível. Temos aqui atletas de excelente nível". Paulo Pereira afirmou que "o grupo
ainda não está fechado" e que "a convocatória é sempre dinâmica", mas o lote de eleitos para
representar Portugal no Campeonato da Europa não deverá diferir muito do que disputou a fase de
qualificação. O presidente da Federação de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, também acredita
que a equipa das quinas poderá ter "um caminho longo", mas recordou que estarão presentes no
torneio "as melhores equipas europeias" e destacou a importância de um "apuramento histórico". "14
anos significam duas gerações de atletas que estiveram fora de grandes competições internacionais. E
esta seleção fez um apuramento notável. É muito importante para a modalidade esta visibilidade e
projeção", afirmou. A seleção parte na quarta-feira para o Egito, onde, na quinta-feira e no sábado,
disputará dois jogos particulares, que deverão ser os últimos antes da participação no torneio de
Espanha, no início de 2020, frente à seleção anfitriã, Rússia e Polónia. Portugal, que esteve pela
última na fase final do Europeu em 2006, na Suíça, estreia-se no Euro2020 em 10 de janeiro, frente à
França, defrontando depois a Bósnia, no dia 12, e encerrando frente à anfitriã Noruega a participação
no grupo D, que se disputará em Trondheim.
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Champions tem sido trunfo para Martins 
O central do FC Porto, Miguel 
Martins, quer desfrutar dos 
dois encontros com o Egito: 
"Vão ser jogos diferentes do ha-
bitual, de preparação, mas es-
tamos focados no Campeonato 
da Europa, querendo passar no 
nosso grupo à próxima fase. 
Vamos para ganhar", conside-
rou o primeira linha. Miguel 
Martins diz que o calendário 
tem sido intenso, dada a cam-

  

panha dos dragões na Liga dos 
Campeões, mas que os jogado-
res estão preparados: "Temos 
de deixar um pouco o clube de 
lado e focar-nos na Seleção, 
mas vimos mais ricos pela ex-
periência competitiva. Os re-
sultados têm sido positivos, es-
tamos num grande palco e é 
onde queremos estar, esperan-
do que o FC Porto passe aos oi-
tavos-de-final na Champions." 
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ANDEBOL 

Quintana e Duarte 
não vão para o Cairo 
El A Seleção Nacional, que se 
concentrou em Rio Maior para 
um estágio de cinco dias, viaja 
hoje para o Cairo, desfalcada de 
dois dos seus maiores trunfos 
para o duplo embate como Egi-
to, amanhã e sábado. O guar-
da-redes do FC Porto, Alfredo 
Quintana, lesionou-se num 
dedo e o lateral dos franceses do 
Montpellier, Gilberto Duarte, 
tem uma lesão numa perna. 

"Prefiro que os jogadores se-
jam poupados e tratados, de 
maneira a não agravarem o seu 
estado físico", considerou o se-
lecionador Paulo Pereira, que 
não chamou substitutos. 

"Não podíamos levar mais 
ninguém por causa dos vistos, 
que têm de ser pedidos com an-
tecedência", considerou o téc-
nico da equipa das quinas. 

Os dois jogos de preparação 
servem os objetivos do Egito, 
que compete no Africano' 2020 
(15 a 25 janeiro), na Tunísia, e de 
Portugal, tendo em vista a dis-
puta do Europeu, entre 9 e 26 do 
mesmo mês na Noruega, Áus-
tria e Suécia. 

Portugal medirá forças com a 
Bósnia e Herzegovina, França e 
Noruega no Grupo D, que esta-
rá sediado em Trondheim, no 
país nórdico. 

CONVOCADOS 
NOME/POSIÇÃO CLUBE 
Gustave Capdeville (GR) Benfica 
Humberto Gomes (GR) ABC 
Rui Silva (CT) FC Porto 
Miguel Martins (CT) FC Porto 
Alex. Cavalcanti (LE) Nantes (FRA) 
Fábio Magalhães (LE) FC Porto 
André Gomes (LE) FC Porto 
João Ferraz (LD) Wetzlar (ALE) 
Diogo Silva (LD) Celje (ESL) 
Diogo Branquinho (PE) FC Porto 
Fábio Antunes (PE) Benfica 
Pedro Portela (PD) Tremblay (FRA) 
António Areia (PD) FC Porto 
Tiago Rocha (PV) Sporting 
Alexis Borges (PV) FC Porto 
Daymaro Salina (PV) FC Porto 
Luis Frade (PV) Sporting 
Selecionador: Paulo Pereira 

"Esta concentração serve 
para aferir a nossa condição. 
Reali7árnos um treino muito 
dinâmico com o Brasil (99  clas-
sificado no Mundial), aprovei-
tando a presença dessa seleção 
em Rio Maior e, agora, vamos 
encontrar o Egito (79- classifica-
do do Mundial), um adversário 
que está mais rotinado que nós, 
por ter tido mais tempo de trei-
no", revelou Pereira. 0 A.R. 

o 
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FOCO. Seleção Nacional prepara presença no Europeu 
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Seleccionador de andebol quer ver selecção a jogar melhor
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Paulo Pereira quer ver uma selecção ambiciosa na preparação do Euro2020
 
Lusa
 
O seleccionador português de andebol, Paulo Pereira, espera melhorar aspectos "fundamentais" na
forma de jogar da equipa nacional nos dois jogos particulares no Egito, com vista à participação num
Europeu de 2020 de "exigência extrema".
 
"O objetivo é melhorar algumas fases do jogo, nomeadamente, a questão da transição, que é
fundamental: marcar mais golos em contra-ataque e sofrer menos na recuperação defensiva",
explicou o treinador, durante uma cerimónia de apresentação da seleção lusa, em Lisboa.
Paulo Pereira destacou a "excelente oportunidade" de defrontar uma equipa de 'top 10' mundial,
lembrando que há alguns anos Portugal não recebia convites atrativos: "É sinal que estamos a
melhorar e que as grandes seleções querem jogar connosco."
 
O selecionador português considerou que a equipa nacional tem capacidade para superar a primeira
fase do Europeu, na qual defrontará a anfitriã Noruega, a França e a Bósnia-Herzegovina no grupo D,
mas advertiu que será uma competição "de uma exigência extrema".
 
"Temos de ter consciência de que vamos jogar com a vice-campeã do mundo (Noruega) e a medalha
de bronze do último Mundial (França). Vai ser difícil, mas é claro que é possível. Temos aqui atletas de
excelente nível", observou.
 
Paulo Pereira disse que "o grupo ainda não está fechado" e que "a convocatória é sempre dinâmica",
mas o lote de eleitos para representar Portugal no Campeonato da Europa não deverá diferir muito do
que disputou a fase de qualificação.
 
Presidente da federação acredita
 
O presidente da Federação de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, também acredita que a equipa
das quinas poderá ter "um caminho longo", mas recordou que estarão presentes no torneio "as
melhores equipas europeias", destacando a importância de um "apuramento histórico".
"Catorze anos significam duas gerações de atletas que estiveram fora de grandes competições
internacionais. E esta seleção fez um apuramento notável. É muito importante para a modalidade esta
visibilidade e projeção", afirmou.
 
A seleção lusa parte esta quarta-feira para o Egito, onde, na quinta-feira e no sábado, disputará dois
jogos particulares, que deverão ser os últimos antes da participação no torneio de Espanha, no início
de 2020, frente à seleção anfitriã, Rússia e Polónia.
 
Portugal, que esteve pela última vez na fase final do Europeu em 2006, na Suíça, estreia-se no
Euro2020 em 10 de janeiro, frente à França, defrontando depois a Bósnia, no dia 12, e encerrando
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frente à anfitriã Noruega a participação no grupo D, que se disputará em Trondheim.
 
Quer partilhar este artigo?
 
Mário Aleixo - RTP
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