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Andebol: Benfica x Boa Hora

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=053f4ec1-c8b0-43c3-a2b6-
5aab3da0a800&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No Andebol, o Benfica joga hoje com o Boa Hora
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CISION | /A BOLA. |~

i i Pais: Portugal Cores: Cor
T Period.: Diria Area: 25,90 x 30,20 cm?
ID: 83432994 12-11-2019 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1
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CiSioN | A BOLA. [« =

Period.: Diaria Area: 5,02 x 3,02 cm?

ID: 83433006 12-11-2019 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1
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ID: 83433078 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Académica derrapa
g consente empate emfihavo

Andebol-AAC

Estudantes seguem na lideranca da série Aveiro

000 A Académica in-
terrompeu a série vito-
riosa no Campeonato Na-
cional da 3.2 Divisao, série
Aveiro, apos empatar, 29-
-29, no terreno do Ilhavo,
em jogo da4.2jornadada
competicao.

O encontro foi “inca-
racteristico, com muitas

com 11 pontos somados em quatro jogos

oscilacoes e uma exibicao
intermitente, que man-
teve a equipa no topo da
classificacao, mas per-
dendo pontos para um
adversario na luta pela
passagem a fase final”,
assume o comunicado
da Seccdo de Andebol da
Académica.

Nos iniciados, a Briosa
foi derrotada em casa,
no Pav. n.° 1 do Estadio
Universitario de Coim-
bra pelo Sao Bernardo,
20-32. Os Bambis e Minis
participaram numa con-
centracdo em Aveiro, no
terreno do Sao Bernardo,
juntamente com a equipa
da casa e a Sanjoanense.

No proximo fim de se-
mana, os seniores folgam,
voltando a competir a 23
de novembro, data em
que os estudantes rece-
bem o Vacarica. Os juve-
nis jogam no no Pav. n.°1
do Estadio Universitario
frente ao Espinho, no sa-
bado, as 18HO00, enquan-
to osiniciados recebem o
Alavarium, no domingo,
dia 17 de novembro, pe-
las 11HOO.
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Sao Bernardo mais eficaz
em confronto de “gigantes”

Pag: 30

Cores: Cor

Area: 26,20 x 14,92 cm?

Corte: 1 de 1

“Derby” Equipa de Aveiro aplicou a primeira derrota a Sanjoanense e reassumiu a lideranca da Zona 2

SANJOANENSE 28

Treinador: Nuno Silva

Jodo Gongalves; Francisco Silva (6),
Miguel Cortinhas (7), Bruno Castro (2),
Tiago Antunes (4), Bruno Pinho (2) e
Pedro Pires (5) - sete inicial - Ricardo
Gaspar, Gongalo Fernandes, Luis Mar-
tins, Orlando Correia, Rui Rodrigues (1),
Lourenco Santos e Guilherme Silva (1).

Pavilhao das Travessas, em Sdo Jodo
daMadeira.

Assisténcia: cerca de 200 espectadores.
Arbitros: Fernando Ferreira e Luis

Z

Andebol

2.2 Divisao Nacional

Avelino Conceicao

Sao estes jogos que atraem 0s
espectadores oundo estivésse-
mos perante dois dos mais sé-
rios candidatos a passar passa-
gem a segunda fase, tal a quali-
dade dos planteis que apresen-
tam para esta temporada. E as-
sim foi. Naquele que era o jogo
grande da jornada, a Sanjoa-
nense, que hd oito dias havia

SAO BERNARDO 32

Treinador: Tiago Gongalves.

Marcio Fernandes; David Gomes (4),
Artur Duarte (5), Daniel Gomes (3),
Pedro Maia (6), Leandro Rodrigues (5) e
André Rego - sete inicial - David Fer-
reira, Bruno Alves, Jodo Gongalves,
Jo&o Saraiva, Gongalo Leite, Jorge
Justino (3), Jodo Martins (3), Diogo Lib-
erato (3) e Gustavo Freire.

Feitais (A.A. Porto).

Oficiais de mesa: Nuno Silva e Carlos
Coelho.

Aointervalo: 11-12.

assumido a lideranca da Zona
2 do Campeonato Nacional da
22Divisdo, por forca da derrota
do entdo lider Sdo Bernardo no
recinto do Estarreja AC, reunia
alguma dose de favoritismo, ja
que somava por vitorias as par-
tidas disputadas e tendo ainda
um jogo em atraso.

S6 que pela frente teve um
adversdrio de grande valor e
potencial, que tem mostrado
sempre, em cada jogo, enorme
vontade de ganhar, deixando
tudo dentro dentro das quatro

RICARDO CARVALHAL

L s

Pedro Maia, para além de eficaz, construiu muito jogo ofensivo

linhas. A equipa da casa até en-
troumelhor,jogando com pres-
sdo alta e comandando o mar-
cador, com um/dois golos de
vantagem, até a primeira quin-
zena de minutos, alturaem que
os comandados de Tiago Gon-
calves passaram, pela primeira
vez, para a frente (7-8).
Notou-se, ento, a intranqui-
lidade por parte do conjunto de

Sao Joao da Madeira, que sabia
desde logo que uma vitéria
diante de um adversario directo
o0 colocava numa posi¢ao pri-
vilegiada na classificacao. Com
a“fibra”que lhe é caracteristica,
a equipa de “rosa ao peito” foi
respondendo com tranquili-
dade atodas asinvestidas ofen-
sivas do seu opositor e, resis-
tindo com uma defesa “aper-

tada”, foi para o intervalo com
um golo de vantagem.

Na segunda parte, voltou as-
sistir-se a um jogo muito equi-
librado, com muita luta € certo,
mas nao € menos verdade que
aequipa de Aveiro esteve sem-
pre na frente do marcador, fa-
zendo uso de uma defesa mui-
to compacta quando a Sanjoa-
nense atacava e jogando com
muito critério quando saia pa-
ra o ataque, fazendo golos que
foram dando alguma estabili-
dade emocional.

Por outrolado, a Sanjoanense
sentia cada vez mais dificuldade
para ultrapassar o bloco defen-
sivo do seu opositor e, quando
0 conseguia, foram cruciais as
defesas do guardido David Fer-
reira, que permitiram aos avei-
renses atingir mesmo a maior
vantagem no jogo (19-23) por
volta dos 15 minutos deste pe-
riodo. A uma Sanjoanense que
tentava a todo custo encostar

no marcador respondia o Sao
Bernardo, com saidas pausadas
para o ataque e com finaliza-
¢Oes certeiras.

Ainda assim, nos minutos fi-
nais, a Sanjoanense conseguir
encurtar a diferenga para dois
golos (26-28) e o jogo ganhou
“ebulicao”, levando a dupla de
drbitros a sancionar algumas
exclusoes, 0 que quase estragou
0 excelente espectaculo a que
assistiano Pavilhdo das Traves-
sas. E o Sao Bernardo venceu
com justica, pois, para além de
mais eficaz na concretizacio,
mostrou maior tranquilidade,
num jogo em que a Sanjoa-
nense, mesmo jogando bem,
sentiu muitas dificuldades para
ultrapassar a serrada “cortina”
defensiva forasteira.

Com esta vitoria, o Sao Ber-
nardo reassume a lideranga da
Zona 2, por troca com a equipa
da cidade do trabalho , numa
partida onde o destaque maior
vai para a exibigdo de Pedro
Maia, que, para além dos seis
golos, foi um auténtico “cons-
trutor” do jogo ofensivo avei-
rense. Ja na Sanjoanense, Fran-
cisco Silva foi o que mais “re-
mou contraamaré”do opositor,
mas foi insuficiente para evitar
a derrota, num jogo em que a
arbitragem teve alguma falhas,
sem influéncia no resultado. «

Pagina 5



c I S I 0 N Meio: Imprensa P4ag: 26

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 4,44 x 14,86 cm?
ID: 83432356 12-11-2019 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 6



C I S I 0 N Meio: Imprensa P4ag: 26

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 22,24 x 30,00 cm?
ID: 83432341 12-11-2019 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 7



c I S I 0 N Meio: Imprensa Pag: 29 -

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 12,89 x 10,72 cm?
ID: 83432493 12-11-2019 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 8



? Video: Quintana explica defesa no Kiel-FC Porto: "A mae dizia que eu tinha asas
para voar baixinho" - O Jogo

Internet 12/11/2019
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=df26110b

Quintana, guarda-redes do FC Porto, explicou a decisiva defesa no minuto final da vitéria portista em
casa do poderoso Kiel. E ainda revelou um conselho que se mostrou importante no lance do golo que
deu a vitdria na Liga dos Campedes de andebol

Sobre o Kiel-FC Porto: "Alcancamos um feito fora do normal. O FC Porto nunca tinha ganho a uma
equipa de tanta magnitude. Ganhar ao Kiel na Alemanha... Acho que na Europa inteira do andebol
toda a gente esta a perguntar quem é o FC Porto"

Acreditar: "Sim, sim sem ddvida. Sabiamos que tinhamos muita gente lesionada. Tinhamos nogao que
tinha de ser um jogo quase perfeito e foi o que aconteceu, tinhamos que estar muito concentrados os
60 minutos. Chegamos a Kiel, disputdmos o jogo taco a taco e chegamos ao minuto final com o jogo
estava empatado. Podia cair para qualquer lado. Queria que caisse para o nosso, ja tinhamos facilitado
em dois jogos e precisavamos de um bom resultado. Sempre digo que um direito a rematar do lado
canhoto é a coisa mais complicada que ha"

Sobre a defesa: "Estadvamos empatados e eu sabia que se o Kiel marcasse, ia ser muito dificil. Aquela
bola ndo podia entrar de jeito nenhum, ainda tentei ir l& com uma ma&o, nao consegui tive de ir com
outra. Cheguei la e pedi para terem calma. A explicacdo da minha mae era que eu tinha asas para
voar baixinho. Fico feliz, mas é a equipa que esta de parabéns. Fizemos um trabalho fantastico. Eu
ndo treino isto, é a vontade de ganhar o jogo. A bola ndo podia entrar e ndo podia. Se queriamos
levar um ponto de Kiel, pelo menos, a bola ndo podia entrar. E engracado que antes do jogo disse ao
Rui: "Remata ao Landin para cima. O Landin se vé que vais rematar em apoio cai. Pedi calma porque
era preciso ter calma, aprendi com a experiéncia dos jogos passados"

Kiel, outra vez: "Vamos encarar da mesma maneira, discutir o jogo taco a taco. Esquecer o que
aconteceu em Kiel, ja é passado, os dois pontos ja estao deste lado. Vamos encontrar uma equipa que
vem com raiva e vontade de vencer e vontade de limpar o nome e a imagem, pelo que aconteceu na
casa deles. O FC Porto tem que demonstrar aquilo que tem vindo a fazer nos ultimos tempos, que é
entrar concentrado, com paciéncia e disciplina e procurar o melhor resultado."

DECLARAGOES AO PORTO CANAL

[Additional Text]:
Quintana, guarda-redes do FC Porto
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