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A Federação de Andebol de Portugal continua a divulgar os convocados para o campeonato da Europa.
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Luís Frade reconhece grupo difícil Para Salina, Portugal vai mostrar que é bom Alexis quer honrar o país que adotou 
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O LUÍS FRADE  O DAYMARO SALINA  O ALEXIS BORGES 

Idade — 211 Altura 1,94 m Idade — 321 Altura — 2,00 m Idade — 28 1 Altura — 1,96 m 
Clube — Sporting Clube — FC Porto Clube — FC Porto 
Internac. — 81 Golos — 8 Internac. — 331 Golos — 53 Internac. — 20 1 Golos — 30 

Capitão e discípulos 
Tiago Rocha é o único a ter estado no Euro-2006 o Daymaro Salina, 
Luís Frade e Alexis Borges são os outros pivôs da convocatória 

PAULO SANTOS/ASF 

N
A última vez que Portugal 
chegou à fase final de um 
Europeu, Tiago Rocha era 
um jogador, de 20 anos, a 
viver o sonho de ser cha-

mado, ainda que à última hora, para 
se estrear num grande campeona-
to. Em 2006, na Suíça, não chegou 
a jogar, mas no regresso da Seleção 
ao Euro, a partir de 10 de janeiro de 
2020, o andebolista do Sporting che-
ga na qualidade de capitão, com 129 
jogos disputados com as cores nacio-
nais e a encabeçar a lista de pivot 
convocados por Paulo Pereira, a par 
de Luís Frade, seu companheiro na 
equipa de Alvaiade, Daymaro Sali-
na e Alexis Borges, ambos do FC Por-
to. 

«É um grande orgulho represen-
tar o nosso país e ser o capitão des-
ta grande equipa. Conseguimos este 
feito, mas não queremos ficar por 
aqui. É com grande determinação, 
uma característica que já faz parte do 
nosso ADN, que vamos enfrentar 
este grupo», refletiu Rocha, de 34 
anos, à Federação de Andebol de 
Portugal (FAP) sobre a poule D que 
terá lugar em Trondheim, na No-
ruega, na qual a congénere anfitriã 
é adversária de Portugal, tal como a 
França e a Bósnia. «Já vesti a cami-
sola de Portugal por 129 vezes no es-
calão sénior, mas esta vez será sem 
dúvida a mais especial», sublinhou 
o capitão, autor de 351 golos. 

Com 21 anos, Luís Frade já deu 
nas vistas no Mundial de sub-21, do  

O TIAGO ROCHA 

Idade — 34 1 Altura — 1.96 m 
Clube — Sporting 
Internac. — 1291 Golos — 351 

qual Portugal foi 4.2 classificado, mas 
também entre os grandes, já que tem 
viagem marcada para o Barcelona... 
Apesar de ser um dos mais novos, o 
andebolista de Rio Tinto analisa a 
batalha que tem início dia 10 com a 
França com maturidade. «Vamos 
encontrar um grupo difícil, mas as 
expectativas são sempre altas. Já 
mostrámos que conseguimos ga-
nhar à França. Temos que ser ainda 
mais cautelosos frente à Noruega, 
contra quem nunca jogámos», res-
salvou Frade, também à FAP. 

Com 32 anos e 33 internaciona-
lizações por Portugal, o luso-cuba-

  

no Daymaro Salina tem sido precio-
so elemento na defesa e é um «or-
gulhoso» convocado. «Será um 
marco na minha carreira e que para 
sempre ficará na minha memória. 
O grupo é difícil, mas perfeito para 
demonstrar que o nosso andebol é 
bom e que não estamos no Europeu 
por acaso», argumentou o autor de 
53 golos. 

Igualmente nascido em Cuba e 
jogador do FC Porto, ainda que com 
contrato assinado com os franceses 
do Montpellier HB para a próxima 
época depois de curta passagem pelo 
Barcelona, Alexis Borges (20 jogos/30 
golos) encerra o quarteto. «Portugal 
foi o país que me acolheu e que me 
abriu portas no andebol. Sinto-me 
ansioso pelo desafio de chegar ao 
Europeu e por estar a representar 
mais uma vez o país que é também 
a minha casa», rematou. 
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EURO 2020 DE ANDEBOL 
RUI SILVA CONVOCADO 
Os centrais Miguel. Martins e 
Rui Silva, ambos do FC Porto, 
integram a convocatória de 20 
jogadores que representarão 
Portugal na fase final do Euro 
2020, anunciou ontem a Fede-
ração de Andebol de Portugal. 
A seleção portuguesa estreia-
-se no Europeu no dia 10 de ja-

 

neiro, frente à França. 
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ANDEBOL
| Rui Serapicos/Lusa | 

Os bracarenses Humberto Go-
mes, guarda-redes do ABC, Fá-
bio Vidrago, ponta esquerda do
Benfica,  e André Gomes, lateral
bracarense do FC Porto e ainda
o central vimaranense Rui Silva,
do FC Porto, integram a convo-
catória de 20 jogadores que vão
representar Portugal na fase fi-
nal do Euro2020.

Também são convocados os
ex-jogadores do ABC Fábio Ma-
galhães e Diogo Branquinho,
agora ao serviço do FC Porto.

Os centrais do FC Porto, Mi-
guel Martins e Rui Silva, que
são os elementos mais recentes a
ser tornados públicos da convo-
catória do seleccionador nacio-
nal Paulo Jorge Pereira,  juntam-
se aos guarda-redes Alfredo
Quintana (FC Porto), Humberto
Gomes (ABC) e Gustavo Cap-
deville (Benfica), aos pontas Fá-
bio Vidrago (Benfica) e Diogo
Branquinho (FC Porto) e aos la-
terais André Gomes, Fábio Ma-
galhães (ambos do FC Porto),
Alexandre Cavalcanti (Nantes),
Salvador (Boa-Hora), Belone

Moreira (Benfica), João Ferraz
(Suhr) e Jorge Silva (Sinfin).

Por revelar estão as escolhas
para a posição de pivot, sendo
quase certas as chamadas de
dois jogadores do Sporting, Tia-
go Rocha e Luís Frade, e outros
dois do FC Porto, Salinas e Ale-
xis Borges. 

Também os pontas-direitas ain-
da não foram dados a conhecer,
sendo provável a chamada de
Pedro Portela (Tremblay), fican-
do em dúvida a escolha entre
Carlos Martins (Benfica) ou An-
tónio Areia (FC Porto), este a
sair de uma lesão), tendo recupe-
rado já a ponto de ter defrontado
no passado sábado o ABC. As

escolhas do seleccionador para o
Euro2020 – ao qual Portugal re-
gressa após 14 anos - estão a ser
divulgadas ao longo de vários
dias, com base nas posições dos
atletas. Pedro Seabra (Benfica,
ex-ABC), presente em dois jo-
gos da fase de qualificação, nos
quais marcou cinco golos, foi o
central que ‘caiu’ do grupo de 28

pré-convocados, ainda que, da
lista final de 20 eleitos, apenas
18 viajem para a cidade norue-
guesa de Trondheim, anfitriã do
Grupo D do Euro2020, do qual
faz parte Portugal.

Miguel Martins, de 22 anos,
participou em todos os seis jo-
gos no Grupo 6 de apuramento
para o Campeonato da Europa –

em que Portugal terminou no se-
gundo lugar, atrás da França -,
nos quais marcou oito golos, ele-
vando os totais da carreira para
32 partidas e 62 tentos interna-
cionais. Formado no Xico de
Holanda, Rui Silva, de 26 anos,
também apontou oito golos du-
rante a qualificação, mas em
apenas quatro encontros, assu-
mindo-se como o mais experien-
te dos dois centrais, com um to-
tal de 67 internacionalizações e
102 golos marcados em repre-
sentação da ‘equipa das quinas’.

O grande ausente da selecção
nacional é Gilberto Duarte, joga-
dor que se lesionou ao serviço
do Montepellier, de França.

Selecção nacional no Euro 2020 
com forte contingente minhoto

DR

Humberto Gomes

lll
Portugal estreia-se no Europeu em 10 de Janeiro de 2020,
frente à França, medalha de bronze no Mundial de 2019,
defrontando dia 12 a estreante Bósnia e encerrando a
participação no grupo D em 14, perante a anfitriã Noruega,
finalista vencida no último Campeonato do Mundo.

DR

Fábio Vidrago

DR

Rui Silva

DR

André Gomes

TRÊS BRACARENSES 
E UM VIMARANENSE
convocados para a
turma das quinas que
em Janeiro vai disputar
a fase final do Cam-
peonato da Europa 
de andebol.
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do Minho.pt
Correio
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Praceta Padre Diamantino Martins, n.º 38
BRAGA

tlf. 253 270 498 • tlms. 911 925 559
E-mail: geral@clinicacampodashortas.pt

NOVA AMBULÂNCIA 
EM DIA DE ANIVERSÁRIO

Págs. 10 a 13

ESPECIAL VOLUNTÁRIOS DE FÃO

Publicidade

BRAGA
Braval transforma 
embrulhos de Natal em presentes
Pág. 4

VIANA DO CASTELO
Cadernos vianenses 
são repositório da Cultura
Pág. 16

Pág. 18

TAÇA DE PORTUGAL 
FC Famalicão vai defrontar
P. Ferreira nos quartos-de-final
Pág. 19

ANDEBOL 
Quatro jogadores minhotos
convocados para o Euro 2020
Pág. 22

SC BRAGA

SÁ PINTO
DESPEDIDO

TREINADOR EX-OLHANENSE 
Vasco Faísca 

assume a equipa B

RÚBEN AMORIM 
É O NOVO TÉCNICO
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Daymaro Salina  

32  anos  
2,00 metros 
33 

MIM 

N 

Tiago Rocha 

34 anos 
1,96 metros 
188 ómmxlonatlraçôes --

 

P.,«Iffl,  

Fie 

Alexis Borges 

28 anos 
1,96 metros  
20 innonackinaikações 

f 

Luís Frade 

21 anos 
1,94 metros 
91 iriternackmal~s 

• • 2 Não houve novidades na convocatória destes segundas-linhas, 
com Alexis, recuperado de lesão, a entrar nas contas de Paulo Jorge Pereira 

Alexis Borges entre 
os quatro pivôs 
Jogadores de FC Porto e 
Sporting são também 
parte importante da 
estrutura defensiva da 
Seleção Nacional, que 
depois de amanhã entra 
em estágio em Rio Maior 
para preparar o Europeu 

RUI GUIMARÃES 
••• Tiago Rocha, Daymaro 
Salina, Alexis Borges (recupe-
rado de lesão) e Luís Frade são 
os pivõs que Paulo Jorge Perei-
ra vai levar ao campeonato da 
Europa de 2020. Sã, também 
uma parte importante do es-
quema defensivo da equipa 
das Quinas. Os nomes dos jo-
gadores de FC Porto e Spor-
ting foram ontem anuncia - 
dos,faltandoapenasconhecer 
os pontas-direitas, sendo que 
a grande dúvida reside emAn-
tónioAreia, que fez no sábado 
os primeiros minutos após 
uma paragem de cerca de um 
mês e meio, devido a lesão. 

"É um grande orgulho repre-
sentar o nosso país e ser o ca-
pitão desta grande equipa", 
disse Tiago Rocha sobre esta 
chamada, em declarações à 
assessoria de Imprensa da Fe-
deração de Andebol de Portu-
gal (FAP). "Conseguimos este 
feito, mas não queremos ficar 
por aqui. É com grande deter-
minação, uma característica 
que já faz parte do nosso ADN, 
que vamos enfrentar este gru-

  

po", continuou o experiente 
atleta de 34 anos. "Já vesti a 
camisola de Portugal por 129 
vezes no escalão sénior, mas 
desta vez será sem dúvida a 
mais especial", concluiu o na-
tural de São Paio de Oleiros. 

"Para mim, é um orgulho e é 
com muita felicidade que faço 
parte desta equipa. Será, sem 
dúvida, um marco na minha 
carreira e que para sempre fi-
cará na minha memória", rea-
giu Daymaro Salina, adian-
tando: "Quanto ao nosso gru-
po, sabemos que será difícil 
mas perfeito para demonstrar 
que o nosso andebol é bom e 
que não estamos no Europeu 
por acaso." 

Colega de equipa e também 
de origem cubana, Alexis Bor-
ges está igualmente entre os 

A\ 

A última grande 
competição em que a 
Seleção Nacional participou 
foi o campeonato da 
Europa da Suíça, em 2006, 

tendo ficado em15.°Iugar 

eleitos de Paulo Jorge Pereira 
para a prova que Portugal vai 
começar por jogar na Norue-
ga, sendo o encontro de es-
treia a 10 de janeiro, com a 
França (seis vezes campeã do 
mundo, três da Europa e duas 
olímpica). "É um orgulho re-
presentar a Seleção. Portugal 
foi o país que me acolheu e 
que me abriu portas do ande-
bol. Sinto-me ansioso pelo 
desafio de chegar ao Europeu 
e por representar mais uma 
vez este país que é também a 
minha casa, com o qual me 
identifico e de que gosto mui-
to", afirmouAlexis, garantin-
do: "É uma honra e um privi-
légio poder retribuir aquilo 
que Portugal me proporciona 
fazendo aquilo de que mais 
gosto, que é jogar." 

Finalmente, ainda muito 
jovem mas com uma enorme 
qualidade, Luís Frade. "Sinto-
me bem por ter sido convoca-
do e principalmente porpoder 
ter esta experiência pela pri-
meira vez aos 21 anos. Vamos 
encontrar um grupo difícil, 
mas as expectativas são sem-
pre altas", avançou o jogador 
do Sporting. "Já mostrámos 
que conseguimos ganhar à 
França e, quanto à Noruega, 
temos de ser ainda mais cau-
telosos, porque nunca jogá-
mos contra eles", anteviu 
ainda. 

11 
"É um grande 
orgulho 
representar o país 
e ser o capitão 
desta grande 
equipa" 
TlagoRodia 
Pivô da Seleção Nacional 

"É um marco na 
minha carreira e 
que para sempre 
ficará na minha 
memória" 
Daymaro Salina 
Pivô da Seleção Nacional 

e 

Alexis Borges 
Pivô da Seleção Nacional 

"Vamos encontrar 
um grupo difícil, 
mas as expectativas 
Sã n sempre altas" 
LuisFrade 
Pivô da Seleção Nacional 
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Quarteto de pivôs 
blinda a Seleção 
Ea Não é muito comum ver 
quatro pivôs convocados para 
uma seleção, mas o seleciona-
dor Paulo Pereira não abdica de 
um quarteto de luxo. Os nomes 
foram ontem revelados sem 
surpresas, designadamente 
Alexis Borges e Daymaro Salina 
(FC Porto), Tiago Rocha e Luís 
Frade (Sporting), que se apre-
sentarão, quinta-feira, no está-
gio que arranca em Rio Maior, 
de preparação para o Europeu, 
de 9 a 26 de janeiro de 2020, na 
Áustria (Viena e Graz), Suécia 
(Estocolmo, Malmo e Gotem-
burgo) e Noruega (Trondheim). 

Escudada pelo guarda-redes 
Alfredo Quintana, a dupla dos 
dragões tem sido a base do sis-
tema defensivo de Portugal, 
uma autêntica muralha com 
peso e altura, que tem travado 
os adversários na luta pela qua-
lificação, que surge 14 anos de-
pois do Europeu' 2006. 

Quanto à dupla dos leões, é 
mais vocacionada para o ata-
que, com destaque para a inte-
ligência e experiência de Tiago 
Rocha, enquanto o jovem Luís  

Frade tem demonstrado uma 
evolução e uma forma incrível, 
sendo um todo-o-terreno. 

Revelados os pivôs, Paulo Pe-
reira só ainda não divulgou os 
pontas direitas da equipa, que 
ficará reduzida a 18 jogadores 
após o estágio de Rio Maior, até 
30 de dezembro. 

Seguir-se-á o Torneio Inter-
nacional de Espanha, em Tor - 
relavega, frente à seleção anfi-
triã (3 de janeiro), Rússia (4) e 
Polónia (5), tudo equipas quali-
ficadas para o Europeu, onde as 
quinas testarão o ritmo compe-
titivo após o descanso da passa-
gem de Ano Novo. 

No Europeu, Portugal está in-
tegrado no Grupo D, em 
Trondheim, defrontando a 
França (10 de janeiro), a Bósnia 
e Herzegovina (12) e a anfitriã 
da série, a Noruega (14). 

A fase preliminar de seis gru-
pos, que apuram os dois pri-
meiros de cada série, terá tam-
bém a participação da categori-
zada dupla de árbitros portu-
gueses, Duarte Santos e Ricardo 
Fonseca. A.R. 

  

11 t1 

 

  

FIDELDADE 

CONVOCADO. Tiago Rocha é um pivô experiente 
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A8 Quatro pivôs escolhidos para a seleção portuguesa no Euro2020 de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/12/2019

Meio: RTP Online Autores: Mário Aleixo

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=da41bd6d

 
Os pivôs Alexis Borges, Daymaro Salina, Luís Frade e Tiago Rocha integram a convocatória de 20
jogadores que vão representar Portugal na fase final do Euro2020, anunciou a Federação de Andebol
de Portugal.
 
Alexis Borges e Daymaro Salina, do FC Porto, e Luís Frade e Tiago Rocha, do Sporting, juntam-se aos
14 jogadores já escolhidos pelo selecionador Paulo Pereira para o Europeu -- ao qual Portugal regressa
após 14 anos de ausência -, que foram divulgados ao longo de vários dias, com base nas posições dos
atletas, faltando apenas conhecer os pontas direitos.
 
Os guarda-redes Alfredo Quintana (FC Porto), Humberto Gomes (ABC) e Gustavo Capdeville (Benfica),
os pontas Fábio Vidrago (Benfica) e Diogo Branquinho (FC Porto), os laterais André Gomes, Fábio
Magalhães (ambos do FC Porto), Alexandre Cavalcanti (Nantes), Salvador Salvador (Boa-Hora),
Belone Moreira (Benfica), João Ferraz (Suhr Aarau) e Jorge Silva (Sinfin) e os centrais Miguel Martins
e Rui Silva (ambos do FC Porto) eram os nomes já conhecidos.
 
Paulo Moreno (Benfica) foi o pivô que caiu do grupo de 28 pré-convocados, ainda que, da lista final de
20 eleitos, apenas 18 viajem para a cidade norueguesa de Trondheim, anfitriã do Grupo D do
Euro2020, do qual faz parte Portugal.
 
Tiago Rocha, de 34 anos, é o mais jogador com maior número de jogos (129) e golos (351) pela
seleção nacional entre os selecionados para a competição, numa posição em que Luís Frade, de 21
anos, com oito encontros e igual número de golos, é o menos experiente.
 
Daymaro Salina, de 32 anos, com 33 internacionalizações e 53 golos, e Alexis Borges, de 28 anos,
com 20 jogos e 30 golos pela equipa das quinas, ambos naturais de Cuba, foram opções regulares no
Grupo 6 de apuramento, no qual Portugal terminou no segundo lugar, atrás da França.
 
Portugal estreia-se no Europeu em 10 de janeiro de 2020, frente à França, medalha de bronze no
Mundial de 2019, defrontando em 12 a estreante Bósnia e encerrando a participação no grupo D em
14, perante a anfitriã Noruega, finalista vencida no último Campeonato do Mundo.
 
Mário Aleixo - RTP
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Selecionador português convoca quatro pivôs para o Euro2020 de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/12/2019

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e1f1c62e

 
Os pivôs Alexis Borges, Daymaro Salina, Luís Frade e Tiago Rocha integram a convocatória de 20
jogadores que vão representar Portugal na fase final do Euro2020, anunciou, esta segunda-feira, a
Federação de Andebol de Portugal.
 
Alexis Borges e Daymaro Salina, do FC Porto, e Luís Frade e Tiago Rocha, do Sporting, juntam-se aos
14 jogadores já escolhidos pelo selecionador Paulo Pereira para o Europeu - ao qual Portugal regressa
após 14 anos de ausência -, que foram divulgados ao longo de vários dias, com base nas posições dos
atletas, faltando apenas conhecer os pontas direitos.
 
Os guarda-redes Alfredo Quintana (FC Porto), Humberto Gomes (ABC) e Gustavo Capdeville (Benfica),
os pontas Fábio Vidrago (Benfica) e Diogo Branquinho (FC Porto), os laterais André Gomes, Fábio
Magalhães (ambos do FC Porto), Alexandre Cavalcanti (Nantes), Salvador Salvador (Boa-Hora),
Belone Moreira (Benfica), João Ferraz (Suhr Aarau) e Jorge Silva (Sinfin) e os centrais Miguel Martins
e Rui Silva (ambos do FC Porto) eram os nomes já conhecidos.
 
Paulo Moreno (Benfica) foi o pivô que 'caiu' do grupo de 28 pré-convocados, ainda que, da lista final
de 20 eleitos, apenas 18 viajem para a cidade norueguesa de Trondheim, anfitriã do Grupo D do
Euro2020, do qual faz parte Portugal.
 
Tiago Rocha, de 34 anos, é o mais jogador com maior número de jogos (129) e golos (351) pela
seleção nacional entre os selecionados para a competição, numa posição em que Luís Frade, de 21
anos, com oito encontros e igual número de golos, é o menos experiente.
 
Daymaro Salina, de 32 anos, com 33 internacionalizações e 53 golos, e Alexis Borges, de 28 anos,
com 20 jogos e 30 golos pela 'equipa das quinas', ambos naturais de Cuba, foram opções regulares no
Grupo 6 de apuramento, no qual Portugal terminou no segundo lugar, atrás da França.
 
Portugal estreia-se no Europeu em 10 de janeiro de 2020, frente à França, medalha de bronze no
Mundial de 2019, defrontando em 12 a estreante Bósnia e encerrando a participação no grupo D em
14, perante a anfitriã Noruega, finalista vencida no último Campeonato do Mundo.
 
[Additional Text]:
Selecionador português convoca quatro pivôs para o Euro2020 de andebol
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Alexis Borges, Daymaro Salina, Luís Frade e Tiago Rocha convocados para o
Euro´2020
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URL: https://www.zerozero.pt/news.php?id=271443

 
Eis o EHF Euro 2020! Na antecâmara de mais um dos grandes eventos do andebol mundial, o zerozero
prepara-lhe muitos artigos para estar a par de tudo o que de importante vai acontecer na 14ª edição
do Europeu. Portugal está presente, mas não só da Seleção das Quinas se vai fazer nesta antevisão à
mais importante prova de seleções da Europa!
 
Estamos cada vez mais perto de conhecer todo o lote de jogadores que vão representar Portugal no
Euro'2020. Fechadas as contas dos guardiões, laterais e pontas chamados por Paulo Pereira, é a vez
de conhecermos os pivôs escolhidos. A Federação de Andebol de Portugal revelou que Alexis Borges,
Daymaro Salina, Luís Frade e Tiago Rocha são os escolhidos pelo selecionador nacional.
 
Em relação à lista de pré-convocados, cai o nome do benfiquista Paulo Moreno, com esta a ser uma
decisão que se esperava, dada as chamadas mais frequentes do quarteto convocado.
 
Quanto aos quatro pivôs escolhidos por Paulo Pereira, o zerozero faz uma breve síntese/B.I. de cada
elemento.
 
Gostava de sair do mundo Futebol e entrar no mundo de Andebol?
Acreditamos que vai gostar!
 
Conheça os Pivôs
 
[Additional Text]:
FC Porto
FC Porto
FC Porto x Sporting - Campeonato Placard Andebol 1 2019/20 - Campeonato Jornada 12
FC Porto x Sporting - Campeonato Placard Andebol 1 2019/20 - Campeonato Jornada 12
 
Mário Rui Mateus e Bruno Filipe Simões
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