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Campeonato da Europa de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=811cfffa-7686-4ffa-8913-
6c4942208620&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950cObc

Portugal prepara a participacdo no Europeu de Andebol.
Declaragdes de Paulo Pereira, selecionador.
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Campeonato da Europa de Andebol
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No andebol, a sele¢gdo portuguesa continuas a preparar a estreia no Campeonato da Europa, marcada
para dia 10 de janeiro frente a Franca.

Declaragdes do selecionador Paulo Pereira.
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“Feira Handball Cup” arranca hoje

Formagao A décima terceira edigdo do evento organizado pelo Feirense quer ficar marcada
por ser a maior de sempre. Clube preparou quatro dias repletos de jogos

Andebol

Torneio

Comeca hoje e prolonga-se até
a proxima segunda-feira a 132
edicio do “Feira Handball Cup”
(FHCup19), que surge como
uma natural extensao da cres-
cente afirmacdo e pujanca do
andebol no seio do Clube Des-
portivo Feirense e do proprio
crescimento do clube no pa-
norama andebolistico nacional.

Na realidade, o andebol afir-
mou-se como a segunda mo-
dalidade do clube, logo depois
do futebol, como atesta o nu-
mero de praticantes, que as-
cende a cerca 200, em todos os
escaldes de formacao, mascu-
linos e femininos. Ano apds
ano, chamadas de atletas a se-
lecgoes nacionais (para além
das chamadas massivas as se-

DR.

o “Felra Handball Cup” promete uma maratona de jogos

lecgoes regionais ) e as con-
quistas de titulos regionais e
nacionais atestam o trabalho
de qualidade que o Feirense
tem vindo a desenvolver nos
escaldes de formacio.

Jogos em oito pavilhoes
Esta edicdo do torneio san-
tamariano decorrera em oito
pavilhdes gimnodesportivos
do concelho de Santa Maria da
Feira e também em concelhos

vizinhos. Contudo, as finais do
“FHCup’19”,nos diversos esca-
16es - infantis, iniciados, juvenis
e juniores, masculinos e femi-
ninos -, serdo disputadas na se-
gunda-feira, no Pavilhio de Ar-
rifana, com capacidade para
750 espectadores.

O secretariado do torneio es-
tard instalado na Escola Secun-
daria de Santa Maria da Feira,
bem como a cantina e aloja-
mento das equipas. Adicional-
mente, e uma vez que esta ¢ a
edicdo mais participada de
sempre, na Escola Fernando
Pessoa ird existir também alo-
jamento, bem como um secre-
tariado de apoio. Também na
Escola EB 2,3 de Arrifana ira es-
tar sediada uma segunda can-
tina.

A organizagdo do torneio
“FHCup’19”, como habitual-

mente, serd assegurada pelo
Feirense, que conta com o
apoio em regime de volunta-
riado de mais de 100 santama-
rianos.

Esta edicdo devera contar
cerca de 100 equipas (60 mas-
culinas e 40 femininas ), ou seja,
com mais de 1000 atletas de
todo o pais, pelo que durante
os quatro dias de torneio a or-
ganizacdo espera a visita de
mais de 15.000 pessoas.

Como em edi¢des passadas,
0 FHCup'19 constitui-se como
um palco de emogdes, onde
marcam presenca algumas das
melhores equipas nacionais.
ABC, Benfica, Sporting, FC Por-
to, SIM Porto Salvo, Maiastars
e CALE, entre muitos outros
clubes, estardo representados
no torneio, que devera ter mais
de 300 jogos. «
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Diogo
Branquinho
integrado
no arranque
dos trabalhos

Andebol }
Selecgdo Nacional

O ponta-esquerda Diogo Bran-
quinho, jogador de 25 anos que
efectuou a sua formacio no
Sdo Bernardo, estd integrado,
desde ontem, nos trabalhos da
Selecgio Nacional, que pre-
para a participagdo no Cam-
peonato da Europa.

O estdgio decorre em Rio
Maior, com os 21 atletas con-
vocados, contudo apenas 18
seguirdo viagem para Trond-
heim, na Noruega, onde decor-
rerd o Europeu, em que Por-
tugal, no Grupo D, terd que de-
frontar a Franca (no dia 10 de
Janeiro), a Bosnia Herzegovina
(12) e Noruega (14). Antes, Por-
tugal marcard presenca num
torneio em Espanha, onde terd
pela frente as fortes seleccoes
da Polénia, Russia e, claro, do
pais anfitrido. «
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ANDEBOL

Definida selecao
para o Euro 2020

Os pontas direitos Antonio Areia, Carlos Mar-
tins e Pedro Portela completam a convocat6-
ria de 21 jogadores que vao representar Por-
tugal na fase final do Euro 2020, anunciou a
Federagao de Andebol de Portugal. Assim, An-
tonio Areia (FC Porto), Carlos Martins (Benfica)
e Pedro Portela (Tremblay, de Franga) juntam-
-se aos 18 jogadores ja escolhidos pelo selecio-
nador Paulo Pereira.

O FC Porto é o clube mais representado, com
nove jogadores convocados, seguido do Benfica,
com quatro, ainda que, da lista final de 21 ele-
mentos, apenas 18 viajem para a cidade norue-
guesa de Trondheim, anfitria do Grupo D do
Euro2020, do qual faz parte Portugal.

Os guarda-redes Alfredo Quintana (FC Porto),
Humberto Gomes (ABC) e Gustavo Capdevil-
le (Benfica) foram os primeiros nomes a serem
conhecidos, seguidos dos pontas esquerdos Fa-
bio Vidrago (Benfica) e Diogo Branquinho (FC
Porto). Portugal estara ainda representado pelos
laterais André Gomes (FC Porto), Fabio Maga-
Ihaes (FC Porto), Alexandre Cavalcanti (Nantes),
Salvador Salvador (Boa-Hora), Belone Moreira
(Benfica), Joao Ferraz (Suhr Aarau) e Jorge Sil-
va (Sinfin), os centrais Miguel Martins (FC Por-
to) e Rui Silva (FC Porto) e os pivos Luis Frade
(Sporting), Tiago Rocha (Sporting), Alexis Bor-
ges (FC Porto) e Daymaro Salina (FC Porto).

Estreia dia 10 de janeiro

Portugal estreia-se no Europeu em 10 de janeiro
frente a Franc¢a, medalha de bronze no Mundial
de 2019, defrontando em 12 a estreante Bosnia
e encerrando a participacao no grupo D em 14,
perante a anfitria Noruega, finalista vencida no
altimo mundial.

Os 21 convocados para o Euro 2020:
Guarda-redes: Alfredo Quintana (FC Porto),
Humberto Gomes (ABC) e Gustavo Capdevi-
lle (Benfica).

Pontas: Fabio Vidrago e Carlos Martins (Benfi-
ca), Diogo Branquinho e Anténio Areia (FC Por-
to) e Pedro Portela (Tremblay, Fra).

Laterais: André Gomes e Fabio Magalhaes (FC
Porto), Alexandre Cavalcanti (Nantes), Salva-
dor Salvador (Boa-Hora), Belone Moreira (Ben-
fica), Joao Ferraz (Suhr Aarau, Sui) e Jorge Sil-
va (Sinfin, Esp).

Centrais: Miguel Martins e Rui Silva (FC Porto).
Pivos: Alexis Borges e Daymaro Salina (FC Por-

to), Luis Frade e Tiago Rocha (Sporting). Pagina 8
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Torneio de Natal
arranca hoje

O Torneio de Natal Cidade de Fafe em andebol
arranca hoje, com os encontro entre o AC Fa-
fe e a selecdo nacional de iniciados, a disputar a
partir das 16h00. As 17h45, igualmente no Pavi-
lhao Municipal de Fafe, jogam as equipas do Xi-
co Andebol e do Beca. E destinado aos escaldes
de juvenis masculinos e organizado pela Asso-
ciacao de Andebol de Braga e do AC Fafe, com
apoio da Camara Municipal, tendo como equi-
pas participantes: Xico Andebol, AC Fafe, Beca,
Aguas Santas, Colégio Carvalhos e selecio na-
cional de iniciados.

Amanhai jogam: Aguas Santas-Xico (09h45);
Colégio Carvalhos-Fafe (11h30); Beca-Aguas San-
tas (156h00); Selecao-Colégio Carvalhos (16h45).
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"Toda a gente chega aqui com um brilhozinho nos olhos"

Internet 27/12/2019
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?I=3db12b1b

Paulo Jorge Pereira, selecionador de andebol, fala nas expectativas da equipa nacional para o Europeu
de 2020 e garante que as grandes selecdes ja "respeitam mais" Portugal. Veja o video.

Jodo H. Vieira (edi¢ao de video)
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"E uma histéria para contar, nem todos os atletas se podem orgulhar de um trajeto
assim"

Internet 27/12/2019

Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?I=2a8cd3b3

Humberto Gomes, guarda-redes da Sele¢ao Nacional de andebol, esteve no Europeu de 2004 e, agora,
foi convocado para o Europeu de 2020. Vai disputa-lo com 42 anos e, em conversa com os jornalistas,
ndo escondeu o orgulho. Espreite o video.

Jodo H. Vieira (edicdo de video)

Pagina 12



c I S I 0 N lornal de Meio: Imprensa Pag: 47
. Pais: Portugal Cores: Cor
Noticias

Period.: Diaria Area: 12,93 x 30,00 cm?
ID: 84146975 27-12-2019 Ambito: Informacao Geral Corte: 1 de 1

Pagina 13



Paulo Pereira com "expectativas elevadas" para o Europeu

Internet 27/12/2019

Jornal de Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=1210c2cb

Paulo Pereira, selecionador portugués de andebol, assumiu-se, esta quinta-feira, sem medo de
apresentar expectativas elevadas para o regresso da selegdo nacional a fase final de Europeus, em
janeiro de 2020.

"Temos expectativas elevadas e ndo temos medo delas, embora todos saibamos que o sofrimento é
maior quando as expectativas sdo exageradas e as coisas nao correm bem. Temos de ser valentes e
fazer com que essa expectativa seja positiva para nds e, depois, teremos o resultado que
merecemos”, afirmou o treinador.

A sele¢do nacional iniciou, esta quinta-feira, o estagio final de preparagdo para o campeonato da
Europa, no qual vai defrontar, no Grupo D, a Franca, medalha de bronze no Mundial de 2019, a
estreante Boésnia-Herzegovina e a anfitrid Noruega, finalista no Ultimo campeonato do mundo.

"A primeira meta, que ja tinhamos antes do sorteio, é passar a primeira fase [qualificam-se os dos
primeiros de cada grupo]. Depois, conseguir melhorar o melhor resultado em Europeus, que foi o

sétimo lugar obtido em 2000, na Croéacia. Sabemos que é muito dificil, mas acredito que podemos
fazer algo interessante"”, acrescentou Paulo Pereira.

As quinas concentraram-se em Rio Maior, onde véao preparar até segunda-feira a sexta presenca na
fase final da competicdo, 14 anos depois da ultima, tendo recebido a visita do lateral esquerdo
Gilberto Duarte, dos franceses do Montpellier, que vai ficar de fora devido a leséo.

"Sinto que toda a gente chega com um brilhozinho nos olhos, contentes e com orgulho em representar
Portugal, e o Gilberto ndo é excecdo. Ele hoje estava triste, porque pelo que fez pela sele¢cdo néo
merecia estar de fora, mas temos de pensar em alternativas e em jogadores mais jovens que possam
dar o seu contributo”, assinalou o selecionador.

Paulo Pereira reiterou o empenho no trabalho, no treino e na preparacdo da equipa, tendo em vista os
trés primeiros jogos do Europeu, que vao ser disputados na cidade norueguesa de Trondheim, a fim
colher resultados positivos.

"Vamos ter de encontrar um ponto de equilibrio entre a euforia, de irmos ao Europeu, e a razéo, o
compromisso e a concentragdo, para a aplicacdo do modelo e do plano para os jogos. Ndo estou
ansioso, perdemos tempo se nos centrarmos no resultado, porque temos o que merecemos, pelo que
temos de pensar no nosso trabalho", frisou.

O também lateral esquerdo Alexandre Cavalcanti apenas vai integrar os trabalhos da selegcdo no
sabado, ap6s recuperar de uma sindrome gripal, perfazendo os 21 convocados para o estagio, dos
quais trés véo ser excluidos da selecao final. "S&o os jogadores que me véo dizer", ironizou Paulo
Pereira, para, depois, admitir que "vai ser um pouco dificil" fazer esta escolha.

O campeonato da Europa vai ser disputado entre 9 e 26 de janeiro de 2020, na Noruega, Austria e
Suécia. Portugal estreia-se a 10 de janeiro, frente a Franga, defronta dois dias depois a Bésnia-
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Herzegovina e encerra o Grupo D dia 14, ante a anfitrid Noruega.
Eis os 21 convocados:
Guarda-redes: Alfredo Quintana (F. C. Porto), Humberto Gomes (ABC) e Gustavo Capdeville (Benfica)

Pontas: Fabio Vidrago (Benfica), Diogo Branquinho (F. C. Porto), Anténio Areia (F. C. Porto), Carlos
Martins (Benfica) e Pedro Portela (Tremblay)

Laterais: André Gomes (F. C. Porto), Fabio Magalhaes (F. C. Porto), Alexandre Cavalcanti (Nantes),
Salvador Salvador (Boa-Hora), Belone Moreira (Benfica), Jodo Ferraz (Suhr Aarau) e Jorge Silva
(Sinfin)

Centrais: Miguel Martins (F. C. Porto) e Rui Silva (F. C. Porto)

Pivds: Alexis Borges (F. C. Porto), Daymaro Salina (F. C. Porto), Luis Frade (Sporting) e Tiago Rocha
(Sporting)
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Andebol
“Naotemosmedo
dasexpectativas”,
garante PauloPereira

O seleccionador portugués de
andebol, Paulo Pereira, esta
optimista em relacdo a
participagao na fase final do
Europeu, em Janeiro de 2020:
“Temos expectativas elevadas
e nao temos medo delas.
Temos de ser valentes e fazer
com que essa expectativa seja
positiva para nos e, depois,
teremos o resultado que
merecemos”, afirmou.
Portugal iniciou ontem o
estagio final de preparacéao
para o Campeonato da
Europa, no qual vai defrontar a
Franca, medalha de bronze no
Mundial de 2019, a estreante
Bdsnia-Herzegovinae a
anfitria Noruega, finalista no
ultimo Mundial. “Queremos
melhorar o melhor resultado
em europeus, que foi o sétimo
lugar obtido em 2000”,
assumiu Paulo Pereira.
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Lugi HF-IK Savehof: jogo do campeonato sueco de andebol feminino

Internet 27/12/2019

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=2963d3f4

Encontro da zona intermédia da tabela do campeonato sueco de andebol feminino, com o sexto
colocado Lugi HF a receber a visita dos oitavos IK Savehof, isto numa partida na qual ambas as
formagB8es entram em campo com 0s mesmos 22 pontos.

Mais bem colocado gracas a melhor diferenca de golos, o Lugi tenta a sua sétima vitoria caseira da
época em 11 encontros, ao passo que o IK Sadvehof parte em busca do seu terceiro éxito forasteiro
nos mesmos onze duelos.

No que ao confronto direto diz respeito, o Lugi tem vantagem no passado recente, com cinco vitérias
nos ultimos sete encontros entre ambos os conjuntos.
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