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Os 18 Super Europeus 
Paulo Pereira oficializou Seleção para o Euro-2020 o Vindo de lesão, 

Areia na convocatória mas a aguardar o Quintana com treino extra 

ANDEBOL 

por 

CÉLIA LOURENÇO 

O
S cinco dias de estágio no 
Rio Maior Sports Center 
chegaram ontem ao fim e 
Paulo Pereira divulgou 
quais os 18 dos 21 jogado-

 

res que passaram o cutpara represen-
tar Portugal no Europeu da Norue-
ga, Suécia e Áustria, que tem início 
no próximo dia10. O lateral-esquer-
do Salvador Salvador, 18 anos e de - 
butante no grupo, o lateral-direito 
Jorge Silva e o ponta-direita Carlos 
Martins não farão, para já, parte do 
grupo de Super Europeus, como in-
titula a Federação de Andebol de Por-
tugal à equipa que vai assinalar o re-
gresso da Seleção a fases finais de 
um Europeu ao fim de 14 anos. 

«É sempre dificil dizer a quem 
quer que seja que tem de ficar. Mas 
não posso dizer que os três jogado-
res estão completamente excluídos 
porque ficam de sobreaviso, caso se 
registe alguma situação de emer-
gência» , vincou a A BOLA o selecio-
nador nacional já de viagem para 

PEDRO RFNAVFKITF /ACP 
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1~111111 
Paulo Pereira reúne equipa amanhã 

dois dias de pausa da Seleção, que 
volta a reunir-se em Rio Maior no dia  
de ano novo, onde tem planeado 
um treino na manhã seguinte antes 
de viajar para Torrelavega a fim de 
participar no Torneio de Espanha 
com as congéneres da Polónia, Rús-
sia e Espanha. 

No imediato, o ponta-direita do 
Benfica poderá ser chamado, estan-
do dependente da reação de António 
Areia, a voltar de recuperação su-
persónica a lesão no joelho. «Sabia 
que ia ser uma semana dura para o 
António. Houve dias em que reagiu 
bem, outros custou-lhe mais. Va-

  

CONVOCADOS  

Guarda-redes 4 Alfredo Quintana, Humberto 
Gomes e Gustavo Capdeville; pontas esquerdas 
4 Diogo Branquinho e Fábio Vidrago; Laterais 
Esquerdos —> Alexandre Cavalcanti, André Go-
mes, e Fábio Magalhães; pivot 9 Alexis Borges, 
Daymaro Salina, Luís Frade e Tiago Rocha; cen-
trais 4 Miguel Martins e Rui Silva; laterais di-
reitos 9 Belone Moreira e João Ferraz;  Pontas 

direitas 4 António Areia e Pedro Portela 

mos ver como reage ao jogo. Falei 
com ele e com o Carlos Martins, que 
sabe que, caso o Areia não se sinta 
bem, será ele a ir», explicou. 

Alfredo Quintana, guardião do FC 
Porto que esteve com gripe, está obri-
gado a trabalhos extra. «Praticamen-
te ainda não se treinou, então fará 
amanhã [hoje] um treino com o Tel-
mo [Ferreira, treinador dos guarda-
-redes]. O Alexandre Cavalcanti tam-
bém só chegou ontem [domingo], 
passou quatro ou cinco dias de 
cama», relatou Paulo Pereira. Ape-
sar destes reveses, o selecionador 
vincou que «foi concluído o plano 
de estágio»: «Agora falta-nos jogar. 
Em Espanha vamos estar mais con-
centrados em nós para termos equi-
pas para diferentes momentos ofen-
sivos e defensivos». 
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EUROPEU DE ANDEBOL 

SELEÇÃO DEFINIDA 
Os laterais Jorge Silva e Salva-
dor Salvador e o extremo Car-
los Martins foram excluídos da 
lista final de convocados de 
Portugal para o Europeu de an-
debol (Grupo D, na Noruega). O 
FC Porto, com 9 jogadores, é o 
clube mais representado. 
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TORNEIO DAS QUATRO NAÇÕES
| Rui Serapicos | 

O guarda-redes Carlos Oliveira
e o central André José, jogadores
do ABC/UMinho, integram a se-
lecção nacional de andebol sub-
20 que vai disputar, de 10 a 12
de Janeiro , em Estarreja, o Tor-
neio das Quatro Nações. 

A equipa das “quinas” vai me-
dir forças com selecções de ní-
vel mundial, como Alemanha,
França e Espanha. As formações
em presença deverão, pelo me-
nos em parte, coincidir com as
que, em Julho de 2020, vão dis-
putar o Campeonato da Europa,
em Innsbruck (Áustria) e Bres-
sanone (Itália).

Formado até aos juvenis no
Colégio dos Carvalhos, Carlos
Oliveira, que agora conta 19
anos,  mudou-se em 2017 para o
FC Porto e em 2018, tendo en-
trado para o curso de Medicina
da Universidade do Minho, in-
gressou no ABC, assumindo a
posição de suplente de Humber-
to Gomes - guarda-redes princi-
pal do clube bracarense acaba de
celebrar o 41.º aniversário ao
serviço da selecção principal
que se prepara para disputar na
Noruega a fase final do Cam-
peonato da Europa.

André José, algarvio que ainda
só tem 18 anos, fez no Vela de

Tavira o percurso formativo até
2018, tendo neste ano ingressa-
do na licenciatura em Enferma-
gem da Universidade do Minho
e no ABC de Braga. Na presente
temporada é um dos principais
elementos da equipa orientada
por Jorge Rito. Este primeira li-
nha teve papel importante na se-
lecção nacional  que disputou o
último campeonato do mundo de
sub-19, onde Portugal chegou às
meias finais, tendo sido nesta fa-
se afastado da final pelo Egipto,

que viria a sagrar-se campeão do
mundo. 

Na convocatória, elaborada pe-
lo seleccionador nacional Nuno
Santos, predominam os jogado-
res que representam clubes do
Norte do País, como FC Gaia,
Boavista, FC Porto, Águas San-
tas e  ADAMaia/ISMAI. Do sul,
é convocado o lateral direito do
Benfica Guilherme Tavares, o
ponta direita do belenenses Gon-
çalo Nogueira e o lateral direito
do Vitória de Setúbal, Joaquim

Nazaré.   Integram a lista dois
jogadores que são ainda sub-18,
o guarda-redes do FC Porto,
Francisco Oliveira e o lateral es-
querdo do FC Gaia, Martim
Costa.  Este é filho do treinador
Ricardo Costa e, com 154 golos,
o segundo dos  melhores marca-
dores do campeonato sénior An-
debol 1, lista encabeçada por Pe-
dro Cruz, do Águas Santas, com
173 golos em que o terceiro é o
sérvio do Benfica Petra Djordic,
com 149.

Carlos Oliveira e André José 
na selecção nacional sub-20
GUARDA-REDES E CENTRAL DO ABC/UMINHO estão na convocatória de Nuno Santos para a equipa
sub-20 de Portugal que vai medir forças com Espanha, França e Alemanha.

DR  

André José estuda Enfermagem na Universidade do MInho

Selecção sub-20
Clubes do Norte
predominam
na convocatória

O FC Gaia, com três jogadores, é o
emblema mais representado nesta
selecção. Com excepção de um jo-
gador do Benfica, um do Belenen-
ses, um do Vitória de Setúbal e ou-
tro que joga num clube francês, a
equipa que o seleccionador nacio-
nal de andebol sub-20, Nuno San-
tos convocou é predominantemen-
te constituída por jogadores de
clubes do norte de Portugal.
Eis a convocatória:

Guarda-redes
Alexandre Magalhães (Póvoa AC),
Francisco Oliveira (FC Porto) e Car-
los Oliveira (ABC Braga) 

Ponta esquerda
Filipe Morais (Boavista) e 
Fábio Teixeira (Águas Santas)

Lateral esquerdo
Martim Costa (FC Gaia) e 
Gustavo Oliveira (FC Porto)

Central
André José (ABC Braga) 
e André Sousa (FC Gaia)

Lateral direito
Guilherme Tavares (Benfica), 
Daniel Vieira (Avanca) e Joaquim
Nazaré (Vitória FC)

Ponta direita
Alfredo Torres (FC Gaia) e 
Gonçalo Nogueira (Belenenses)

Pivot
Tiago Sousa (ADA Maia/ISMAI), Jo-
sé Silva (Pivot) e Yanis Resende (Eli-
te Val d’Oise).

§andebol

DR

Carlos Oliveira frequenta Medicina na Universidade do Minho 

TORNEIO CIDADE DE FAFE
| Redacção | 

O Águas Santas venceu o Tor-
neio de Natal Cidade de Fafe  de
andebol, sub-16, ao triunfar na
final sobre a selecção nacional
por 26-21. 

Participaram ainda os vimara-
nenses do Xico Andebol e os ce-
loricenses do BECA - Bastinhos

Escola Clube de Andebol e o
Colégio dos Carvalhos.

João Varejão, treinador da se-
lecção de sub-16,  considerou
que  “defrontámos uma boa
equipa que soube explorar muito
bem as fragilidades da nossa se-
lecção”.  Em termos defensivos,
acrescentou, “não conseguimos
estar ao nível do que pretendía-
mos. Fomos superados muitas

vezes 1×1 e 2×2. Sofremos 13 li-
vres de 7 metros utilizando o sis-
tema defensivo 6×0. O jogo da
final foi um bom indicador para
nós, os nossos atletas devem in-
crementar e melhorar o desem-
penho defensivo. Acabou por ser
um bom torneio em que cumpri-
mos quatro treinos e três jogos.
Ficámos com um melhor conhe-
cimento dos nossos atletas”.

Participaram ainda vimaranenses do Xico Andebol e celoricenses do BECA 

Águas Santas vence selecção sub-16 
e conquista Torneio de Natal Cidade de Fafe

DR  

Presidentes da Federação e da Associação de Andebol de Braga na entrega de troféus
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Andebol: euro-2020

Carlos Martins, 
Salvador e Jorge Silva 
fora da seleção
Os laterais Jorge Silva e Salvador Salvador e o 

ponta Carlos Martins foram os jogadores ex-

cluídos da lista final de convocados da seleção 

portuguesa para o Euro-2020, anunciou ontem 

a Federação de Andebol de Portugal.

Salvador Salvador (Boa-Hora), Jorge Silva 

(Sinfin, de Espanha) e Carlos Martins (Benfica) 

integraram o lote de 21 convocados que iniciou 

o último estágio de preparação, em Rio Maior, 

mas foram excluídos pelo selecionador Pau-

lo Pereira do grupo definitivo de 18 que viajará 

para a Noruega.

O FC Porto, com nove jogadores, é o clube 

mais representado na seleção nacional, que vol-

tou a apurar-se para a fase final do Campeonato 

da Europa após 14 anos de ausência, tendo sido 

sorteada no grupo D do Euro-2020, sediado na 

cidade norueguesa de Trondheim.

Portugal estreia-se no Euro em 10 de janeiro 

de 2020, precisamente frente à França, defron-

tando, dois dias depois, a estreante seleção da 

Bósnia e encerrando a participação no grupo D 

no dia 14 de janeiro, perante a anfitriã Norue-

ga, finalista vencida no Campeonato do Mun-

do de 2019.

Página 4



A5

  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 35

  Cores: Cor

  Área: 20,97 x 21,22 cm²

  Corte: 1 de 2ID: 84196582 31-12-2019

FERRAZ E MAIS 17 ATACAM EURO 

Por Raul Caires
raulcaires@jm-madeira.pt

O madeirense João Ferraz, late-
ral-direito que joga atualmen-
te nos suíços do Shur-Aarau, foi 
incluído na convocatória final da 
seleção portuguesa de andebol 
que vai disputar o Campeonato 
da Europa, em janeiro.  

A lista final foi divulgada on-
tem pelo selecionador nacional 
Paulo Jorge Pereira, que reduziu 
de 21 para 18 o grupo de atletas 
que estão a preparar a partici-
pação no Campeonato da Euro-

pa. A inclusão do lateral-direi-
to, de 29 anos, era dada como 
garantida, tendo em conta a 
enorme experiência acumula-
da num dos campeonatos mais 
exigentes do mundo, com é o 
caso do alemão, onde represen-
tou o Wetzlar.

"É sempre o momento mais 
difícil ter de tomar estas deci-
sões. No entanto, os jogadores 
escolhidos para não viajarem 
nunca serão jogadores excluí-
dos porque a qualquer mo-
mento podem integrar o gru-
po", disse o selecionador aos 
jornalistas durante a apresen-

tação da convocatória. 
Paulo Jorge Pereira conside-

rou ainda que o programa do 
estágio, que vem decorrendo em 
Rio Maior, tem sido cumprido 
apesar de algumas ausências. "O 
Alexandre Cavalcanti só inte-
grou o estágio ontem [domingo] 
e o Alfredo Quintana só treinou 
dois dias. Não conseguimos ter 
o grupo completo nenhum dia 
mas mesmo assim conseguimos 
aplicar o previsto, e bem. Todos 
se entregaram de forma com-
prometida", afirmou.

Entre os convocados encon-
tram-se também muitos joga-

dores com afinidades à Região, 
como são os casos de Fábio 
Magalhães, Gustavo Capdville 
ou Rui Silva, uma vez que estes 
vestiram a camisola do Madei-
ra SAD.

Recorde-se que o corpo téc-
nico da seleção nacional é inte-
grado por Paulo Fidalgo, treina-
dor do Madeira SAD. 

A 2 de janeiro, a seleção na-
cional parte para Espanha, onde 
participará no 45.º Torneo Inter-
nacional de España. Depois Por-
tugal segue para Trondheim, na 
Noruega, para disputar o Cam-
peonato da Europa de 2020.

GUARDA-REDES:
Alfredo Quintana (FC Porto)
Humberto Gomes (ABC)
Gustavo Capdville (Benfica)
Pontas-esquerdas:
Diogo Branquinho (FC Porto)
Fábio Vidrago (Benfica)
LATERAIS-ESQUERDOS:
Fábio Magalhães (FC Porto)
Alexandre Cavalcanti (HC Nantes)
André Gomes (FC Porto)
Laterais-direitos:
João Ferraz (Shur-Aarau)
Belone Moreira (Benfica)
CENTRAIS:
Rui Silva (FC Porto)
Miguel Martins (FC Porto)
PIVÔS:
Tiago Rocha (Sporting)
Daymaro Salina (FC Porto)
Alexis Borges (FC Porto)
Luís Frade (Sporting)
PONTAS-DIREITAS:
Pedro Portela (Tremblay)
António Areia (FC Porto)

10 JAN. 
França - Portugal 17h15
Noruega - Bósnia 19h30

12 JAN. 
Portugal - Bósnia 15h00
França - Noruega 17h15

14 JAN.
Bósnia - França 17h15
Portugal - Noruega 19h30

CONVOCADOS

CALENDÁRIO – GRUPO D
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ANDEBOL 

Ferraz ataca  
europeu 
Madeirense foi incluído na 
convocatória final para o 
Campeonato da Europa,  
que ocorre em janeiro. Pág. 35
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SAD CHAMA 
JUVENIS PARA 
ÚLTIMO TREINO 
A equipa feminina do Madeira 
Andebol SAD, vice-campeã na-
cional em título, realizou ontem 
o último treino de 2019 com uma 
sessão que contou com a parti-
cipação de vários atletas juvenis, 
que assim tiveram a oportunida-
de de interagir com as jogadoras 
orientadas por Sandra Fernan-
des. 

Eduarda Costa, Diana Men-
donça, Teresa Pereira, do CD 
Bartolomeu Perestrelo, e Vitória 
Abreu, Catarina Silva, do Madeira 
SAD, tiveram a oportunidade de 
treinar com atletas que contam 
com uma grande experiência na 
modalidade, e também muitos 
títulos no currículo, ou não fosse 
o emblema madeirense aquele 
que detém mais títulos de ande-
bol ao nível nacional.
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Terminou ontem a primeira parte da preparação para o 
Campeonato da Europa e Paulo Jorge Pereira definiu os 18 convocados 

AREIA VA LA ESTAR 
O Europeu ainda não 
começou e o ponta-direita 
do FC Porto já está a 
ganhar: venceu a lesão no 
joelho esquerdo que sofreu 
no início de novembro e o 
deixou em dúvida para a 
fase final do torneio 

RUI GUIMARÃES 

••• "Se for opção para jogar o 
Europeu, estarei acima dos 
100 por cento", garantiuAntó-
nio Areia na quarta-feira, dia 
em que a Seleção Nacional co-
meçou o estágio de preparação 
para o Campeonato da Europa. 
Ora, na altura estavam 21joga-
dores concentrados, mas, on-
tem, o selecionador reduziu o 
grupo a 18 (saíram Salvador 
Salvador, Jorge Silva e Carlos 
Martins) e confirmou-se que 
o ponta-direita do FC Porto -
teve de recuperar de uma le-
são no joelho esquerdo con-
traída a 6 de novembro, contra 
oBenfica - está no lote final. 

"É sempre o momento mais 
dificil, ter de tomar estas deci-
sões, no entanto os jogadores 
escolhidos para não viajarem 
nunca serão excluídos, porque 
a qualquer momento podem 
integrar o grupo", explicou 
Paulo Jorge Pereira, uma vez 
que a EHF (Federação Euro-
peia de Andebol) permite a 
troca de até dois jogadores por 
fase do Europeu, isto de um 
leque alargado de 28 nomes. 

"Conseguimos aplicar o 
programa mesmo com algu-
mas ausências. O Alexandre 
Cavalcanti só integrou o está-

 

"Os jogadores 
escolhidos para 
não viajarem 
nunca serão 
excluídos, porque 
a qualquer 
momento podem 
integrar o grupo" 
Paulo Jorge Pereira 
Selecionador nacional de andebol 

SELECi 

gio ontem e o Alfredo Quin-
tana só treinou dois dias. Não 
conseguimos ter o grupo 
completo em nenhum dia, 
mas, mesmo assim, consegui-
mos fazer o que estava previs-
to, e bem. Todos se entrega-
ram de forma comprometi-
da", assegurou o selecionador 
sobre esta primeira parte do 
estágio, que agora se inter-
rompe para a passagem de 
ano, mas com regresso mar-
cado logo para o dia I. 

No dia seguinte, a equipa das 
Quinas parte para o país vizi-
nho, onde fará parte do pro-

 

•• • 

SELECT 

grama do 45.° Torneio Inter-
nacional de Espanha, em que 
também participam as sele-
ções da Rússia e da Polónia, 
além da formação da casa. "Va-
mos pensar mais em nós do 
que nos adversários. Vai ser 
ótimo, porque vamos jogar 
com equipas com modelos de 
jogo diferentes", lembrou 
Paulo Jorge Pereira, deixando 
uma garantia sobre os 18 atle-
tas convocados: "Todos irão 
participar com igual tempo de 
utilização, o que significa que 
queremos ganhar, mas não é 
prioritário." 

OS 18 CONVOCADOS 

Alfredo Quintana 
Idade: 31 anos (20/03/1988) 
Clube: FC Porto 
Humberto Goetes 
Idade: 41 anos (01/01/1978) 
Clube: ABC 
Gustavo Capdville 
Idade: 22 anos (31/01/1997) 
Clube: Benfica 

Diopo~nho 
Idade: 25 anos (25/07/1994) 
Clube: FC Porto 
Fábio Vidrado 
Idade: 31 anos (28/10/1988) 
Clube: Benfica 

Fábio Magalhães 
Idade 31 anos (12/03/1988) 
Clube: FC Porto 
Alexandre Cairaicanti 
Idade: 23 anos (27/12/1996) 
Clube: HC Nantes (França) 
André Gomes 
Idade: 21 anos (27/07/1998) 
Clube: FC Porto 

ATF RA15 -THREITOS 
JoSo Ferraz 
Idade: 29 anos (08/01/1990) 
Clube: Shur-Aarau (Suíça) 
Belonehloreira 
Idade: 29 anos (01/06/1990) 
Clube: Benfica 

RuiSihra 
Idade: 26 anos (28/04/1993) 
Clube: FC Porto 
Miguel Martins 
Idade: 22 anos (04/11/1997) 
Clube: FC Porto 

TlagoRodia 
Idade: 34 anos (17/10/1985) 
Clube: Sporting 
Daymana Sadna 
Idade: 32 anos (01/09/1987) 
Clube: FC Porto 
Alexis Borges 
Idade: 28 anos (06/10/1991) 
Clube: FC Porto 
Luis Frade 
Idade: 21 anos (11/09/1998) 
Clube: Sporting 

Pedro Portela 
Idade: 29 anos (06/01/1990) 
Clube: Tremblay (França) 
Antônio Areia 
Idade: 29 anos (21/06/1990) 
Clube: FC Porto 

Fábio Magalhães, Rui Silva e António Areia estão a caminho do Europeu na Noruega 

Página 8



A9 Que em 2020 estes valores se fortaleçam pelo andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 31/12/2019

Meio: Jogo Online (O)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=3bf43309

 
Pedro Sequeira, vice-presidente da Federação de Andebol de Portugal, membro da comissão de
métodos da Federação Europeia de Andebol, presidente da Confederação de Treinadores de Portugal e
professor coordenador de Ciências do Desporto em Rio Maior, opina em O JOGO sobre a atualidade
desportiva
 
Este fim de semana que passou tive a possibilidade de viver e participar numa experiência fantástica
no Andebol. Estive presente enquanto pai no Torneio de Andebol de Iniciados Masculinos que o
CISTER de Alcobaça (em conjunto com os pais) organizou. Na 6ª feira coube-me a tarefa de
acompanhar o autocarro que foi buscar as equipas do Sporting e Benfica a Lisboa. Primeira paragem
foi em Alvalade. Logo aí achei simpático os jogadores, de forma natural, cumprimentarem-me a mim e
ao motorista, mesmo não nos conhecendo. Os pais presentes, serenamente, despediram-se dos filhos,
certamente já com saudades. Seguimos para o pavilhão da Luz onde a equipa do Benfica nos
aguardava. Mais uma vez, os jogadores tiveram exatamente o mesmo comportamento que os do
Sporting, cumprimentando todos os que estavam com autocarro (jogadores, treinador e dirigente do
Sporting incluídos). Foram para trás do autocarro para junto dos colegas do Sporting e, a partir
daquele momento, não dava para perceber que eram duas equipas, parecia que pertenciam à mesma!
E foi assim durante toda a viagem! À frente, sucedeu o mesmo com treinadores e dirigentes de ambas
as equipas a conversarem até chegarmos a Alcobaça. Em Alcobaça já se encontrava o ABC e o CISTER
e a cordialidade foi alargada a estas equipas. Durante todo o torneio (jogos, refeições, passeios,
alojamento) as equipas estiveram sempre juntas e que as visse de fora, só percebia que eram 4
equipas por causa da diferença de cores dos fatos de treino e dos equipamentos.
 
Durante os jogos, na bancada, a imagem foi igual. Pais das 4 equipas (destaco o enorme número de
pais do ABC que acompanharam os filhos) estiveram sentados lado a lado sem que se percebesse
quem era quem (só quando puxavam pelos seus filhos, percebia-se a origem). Foi assim durante
todos os jogos. Destacaria, talvez, na final do Torneio, quando o jogo terminou, foi visível (e audível!)
os pais do ABC (venceu o torneio, mas para o caso, não é relevante) a aplaudirem a equipa do Benfica
da mesma forma que tinham feito aos seus filhos. Na entrega dos prémios foi igual, como todos a
aplaudirem todos.
 
Durante os jogos, todas as equipas se empenharam, ninguém queria perder. Mas mesmo nos jogos
com maior rivalidade (Sporting x Benfica, ou estas duas com o ABC) a intensidade na disputa de cada
bola aumentou mas o respeito esteve sempre presente.
 
O único momento que não testemunhei (mas vi as fotografias) foi no sábado à tarde, durante o
passeio até ao Mosteiro de Alcobaça, as equipas do CISTER e do ABC tiveram de regressar mais cedo
(jogavam primeiro) enquanto as equipas do Benfica e Sporting ficaram dentro do mosteiro sentados a
descansar, todos juntos. Lado a lado!
 
Sei que há muitos mais exemplos e histórias semelhantes a estas que eu testemunhei. Mas é
importante partilharmos o que bom tem o Andebol (e o desporto no geral). Jogadores, Treinadores,
Dirigentes e Pais são uma peça fundamental no desenvolvimento do Andebol mas, mais importante
ainda, é perceber que quando Treinadores, Dirigentes e Pais transmitem valores para além do
desporto, que os jogadores/filhos assimilam tudo sem problemas. Acredito que no final, alguns destes
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jogadores poderão vir a ser atletas de topo, mas tenho a certeza que todos estão no caminho certo
para serem cidadãos exemplares!
 
Que em 2020 estes valores se fortaleçam pelo andebol e pelo desporto em geral. Todos podemos
contribuir para isso.
 
Boas entradas e um excelente 2020!
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Definidos os i8 convocados lusos 
O selecionador nacional, Paulo Jorge Pereira, 

já definiu a lista final para o Europeu, tendo sido dispen-
sados Carlos Martins, Salvador Salvador e Jorge Silva. 

Convocados 

Guarda-redes: Alfredo Quintana (E. C. Porto), Humberto Gomes (ABC) e Gustavo 
Capdeville (Benfica); Pontas esquerdas: Diogo Branquinho (E C. Porto) e Fábio 
Vidrago (Benfica); Laterais esquerdos: Alexandre Cavalcanti (Nantes, FRA), 
André Gomes (F. C. Porto) e Fábio Magalhães (E C. Porto); Pivôs: Alexis Borges 
(F. C. Porto), Daymaro Salina (F. C. Porto), Luis Frade (Sporting) e Tiago Rocha 
(Sporting); Centrais: Miguel Martins (F. C. Porto) e Rui Silva (F. C. Porto); 
Laterais direitos: Belone Moreira (Benfica) e João Ferraz (Aarau, SUI); 
Pontas direitas: António Areia (E C. Porto) e Pedro Portela (Tremblay, FRA) 
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Andebol

Salvador Salvador, 
Jorge Silva e Carlos 
Martins fora do Euro 
Os laterais Jorge Silva (Sinfin, 
de Espanha) e Salvador 
Salvador (Boa-Hora) e o ponta 
Carlos Martins (Benfica) foram 
os jogadores excluídos da lista 
final de convocados da 
selecção portuguesa para o 
Euro 2020, anunciou ontem a 
Federação de Andebol de 
Portugal. O FC Porto, com 
nove jogadores, é o clube mais 
representado na selecção, que 
voltou a apurar-se para a fase 
final do Campeonato da 
Europa após 14 anos de 
ausência, tendo sido sorteada 
no grupo D da prova, sediado 
na cidade norueguesa de 
Trondheim. Lesionado no 
início de Dezembro ao serviço 
do Montpellier, Gilberto 
Duarte é a grande baixa. 
Portugal estreia-se no Europeu 
a 10 de Janeiro de 2020,  
frente à poderosa França.
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POR LESÃO 

Luka Karabatic é baixa na França 
El Não é só Portugal, que teve 
Alexandre Cavalcanti com gripe 
e Alfredo Quintana limitado no 
estágio de Rio Maior, a debater-
-se com problemas na prepara-
ção para o Europeu da Áustria, 
Suécia e Noruega, que decorre 
entre 9 e 26 de janeiro de 2020. A 
França não poderá contar com o 
capitão do Paris Saint-Germain,  

o pivô Luka Karabatic, que se le-
sionou. O irmão do astro Nikola 
Karabatic foi vítima de uma lu-
xação do dedo médio da mão di-
reita na Liga dos Campeões, não 
fazendo parte da convocatória 
dos gauleses. 

"Existe sempre a possibilidade 
de regressar à equipa, mas para já 
não faz parte dos nossos planos,  

pois não está a 100 % " , conside - 
rou o selecionador francês Didier 
Dinart, que tem como objetivo 
vencer o Europeu (depois da me-
dalha de bronze em 2018) ou, na 
pior das hipóteses, chegar à final 
com a Dinamarca - já apurada 
para os Jogos Olímpicos -, de 
maneira a ter qualificação direta 
para Tóquio'2020. o 
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ANDEBOL 

J. Marques 'atira-se' à federação 
EJ Francisco J. Marques, diretor 
de comunicação do FC Porto, 
aproveitou a revelação da lista de 
convocados da Seleção Nacional 
para o Euro' 2020 [ver pág. 26] 
para lançar uma 'farpa' à Fede-
ração Portuguesa de Andebol. 

No Twitter, J. Marques escre-
veu: "Nove em 18 convocados, é 
esta a contribuição do FC Porto  

para a Seleção Nacional de ande-
bol que vai disputar o Europeu. O 
selecionador nacional não em-
barca nos disparates da federa-
ção e sabe bem quem são os me - 
lhores. Boa sorte a todos neste 
regresso à elite das seleções." 

Uma crítica relacionada com o 
facto de a federação ter indicado à 
Confederação do Desporto de  

Portugalo Sportingpara receber o 
prémio de equipa do ano em 2019. 
De resto, nessa ocasião, o FC Por-
to emitiu um comunicado intitu-
lado de "Vergonhosa Miopia", 
onde fala em "absoluto desrespei-
to" pela "equipa, que se sagrou 
campeã nacional, venceu a Taça 
de Portugal, a Supertaça e chegou 
à final four da Taça EHF" . o 
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CONVOCADO. António Areia recuperou para o Europeu 

M111~11~11~~1~ 

AND EBOL 

AREIA SEGURA LUGAR 
Ponta-direita do FC 
Porto está entre os 18 
jogadores escolhidos 
para o Europeu'2020 

ALEXANDRE REIS 

selecionador Paulo Pereira já 
escolheu o grupo de 18 andebolistas 
que vão estar no Europeu'2020, 
dispensando três jogadores do gru-
po de 21 que estagiou em Rio Maior. 
Destaque para a convocatória do 
ponta-direita António Areia (FC 
Porto), recuperado de lesão, que 
provocou a saída de Carlos Martins 
(Benfica), assim como a manuten-
ção de um terceiro guarda-redes, 
Gustave Capdeville (Benfica), sen-
do igualmente preteridos os late-
rais Jorge Silva (Sinfin, de Espanha) 
e Salvador Salvador (Boa Hora). 

"É sempre o momento mais difí-
cil, tomar estas decisões. No entan-
to, os jogadores preteridos nunca 

"É SEMPRE O MOMENTO MAIS 
DIFÍCIL TOMAR ESTAS DECISÕES", 
CONSIDEROU O SELECIONADOR 
PAULO PEREIRA APÓS ESTÁGIO 

serão jogadores excluídos, porque a 
qualquer momento podem inte-
grar a equipa" , considerou Pereira. 

O técnico fez um balanço do está-
gio, antes da pausa da passagem do 
Ano Novo: "Aplicámos o progra-
ma, apesar de algumas ausências 
que tivemos no estágio. Alexandre 
Cavalcanti só integrou o estágio on-
tem (anteontem) e Alfredo Quinta-

 

, na só se treinou dois dias. Não con-
seguimos ter o grupo completo ne-
nhum dia, mas trabalhámos o pre-
visto ebem. Todos se entregaram de 
forma comprometida", explicou o 
selecionador nacional. 

A Seleção Nacional voltará a con -
centrar-se a 2 de janeiro de 2020 
para atacar a sua participação na 
45a edição do Torneio Internacio-

 

PORTUGAL NO EUROPEU 
GRUPO D (TRONDHEIM, NORUEGA) 

1o/1 França-Portugal 
12/1 Portugal-Bósnia-Herzegovina 
14/1 Portugal-Noruega 

nal de Espanha, onde medirá for-
ças, em Torrelavega, com a turma 
anfitriã (dia 3) , Rússia (4) e Polónia 
(5). Será o último teste antes da par-
tida para Trondheim (Noruega), 
onde Portugal disputará o Grupo D, 
com estreia frente à França (10). 

"No torneio em Espanha, va-
mos pensar mais em nós do que 
nos adversários. Vai ser ótimo, 
porque vamos jogar com equipas 
com modelos diferentes. Todos 
irão participar com igual tempo 
de utilização, o que significa que 
queremos ganhar mas não será a 
prioridade", rematou Pereira. 

18 CONVOCADOS 
NOME/POSIÇÃO CLUBE/PAÍS 

Alfredo Quintana (GR) FC Porto/POR 

Humberto Gomes (GR) ABC/POR 

Gustave Capdeville (GR) Benfica/POR 
Rui Silva (CT) FC Porto/POR 
Miguel Martins (CT) FC Porto/POR 

Alexandre Cavalcanti (LE) Nantes/FRA 

Fábio Magalhães (LE) FC Porto/POR 

André Gomes (LE) FC Porto/POR 

Betone Moreira (LD) Benfica/POR 

João Ferraz (LD) Suhr-Aarau/SUI 
Didgo Branquinho (PE) FC Porto/POR 
Fábio Antunes (PE) Benfica/POR 
Pedro Portela (PD) Tremblay/FRA 

António Areia (PD) FC Porto/POR 

Alexis Borges (PV) FC Porto/POR 

Daymaro Salina (PV) FC Porto/POR 

Tiago Rocha (PV) Sporting/POR 

Luís Frade (PV) Sporting/POR 

Treinador: Paulo Pereira 
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DESÍGNIO. Portugal disputa em janeiro fase final do Europeu 

FANTÁSTICAS 
CAMPANHAS 
Após 14 anos, Seleção 
apura-se para um 
Europeu e Portugal é 4.° 
nos Mundiais sub-20 e 18 

ALEXANDRE REIS 

©O andebol português viveu 
um ano fantástico, mesmo fora 
de série, como há muito não se 
via. A começar pela campanha da 
Seleção Nacional de seniores, que 
cometeu a proeza de se apurar 
para o Europeu'2020 , 14 anos de-
pois de ter estado no Suíça' 2006. 
Sob o comando do selecionador 
Paulo Pereira - também em des-
taque por ter ganho afinal da Taça 
Challenge com os romenos do 
CSM Bucareste frente ao Madeira 
SAD -, Portugal terminou no 2° 
lugar do Grupo 6 de qualificação, 
eliminando a Lituânia e a Romé-
nia. E com uma cereja no topo do 
bolo, pois triunfou em Guimarães 
num dos jogos de apuramento 
frente à França, multimedalhada 
em Jogos Olímpicos, Mundiais e 
Europeus. 

Esta qualificação elevou opa 
tamar da equipa das quinas, que 
se encontra prestes a disputar o 
Europeu, entre 9 e 26 de janeiro, 
defrontando no Grupo D, em 
Trondheim, a França, Bósnia e 
Herzegovina, e a Noruega, anfi-
triã, a par de Suécia e Áustria. 

Cumpre ainda destacar as 
boas performances das Seleções 
de sub - 20 e 18, que estiveram 
muito perto das medalhas nos 
Mundiais dos respetivos esca-
lões, terminando as duas em 49 
lugar, depois de atingirem as 
meias - finais das competições. 

Toda esta visibilidade tem 
permitido que os jogadores 
portugueses sejam cobiçados 
no estrangeiro e, como conse-
quência, Espanha e França têm 
pescado internacionais portu-
gueses de grande nível, como 
por exemplo Gilberto Duarte, 
que foi do Barcelona para o 
Montpellier. 

Alexis Borges (do FC Porto 
para o Montpellier) e Luís Frade 
(Sporting para Barcelona) são os 
fregueses que se seguem. o 
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COM TAÇA E SUPERTAÇA 

FC Porto vence 
campeonato 
Ea O FC Porto teve um ano 
em cheio, ao conseguir pela 
primeira vez na história con-
quistar numa só época o Cam-
peonato, Taça e Supertaça, 
além de ter atingido a Final 
Four da Taça EHF (3"). 

Na Europa, o Sporting tam-
bém esteve em destaque e 
com outro feito inédito se-
gundo os novos formatos das 
provas europeias, ao chegar 
aos oitavos-de-final da Liga 
dos Campeões. Pela primeira 
vez, Portugal teve direito a 
duas equipas na fase de grupos 
da Champions, com dragões 
do Grupo B e leões no Grupo C. 

E o final de ano marcou nova 
épocapositiva. O FC Porto tem 
praticamente assegurado os 
`oitavos' da Champions e o 
Sporting vai disputar frente ao 
Dínamo de Bucareste o mesmo 
acesso. Benfica (fase de grupos 
da EHF) e Madeira SAD 
(Challenge) também têm bri-
lhado na Europa. 

CAMPEÕES 
Masculinos 

1.a  Divisão FC Porto 

2.a Divisão FC Gaia 

3.a  Divisão Estarreja AC 

Taça de Portugal FC Porto 

Supertaça FC Porto 

Femininos 

1.a  Divisão Colégio Gaia 

2.a Divisão ABC 

Taça de Portugal Colégio Gaia 

Supertaça Madeira SAD 
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- Dragão recuperou título 
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