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ABC/UMinho recebe
Benfica hoje as 21 horas

DEZ PONTOS SEPARAM equipas na tabela, com vantagem para os
‘encarnados’ que voltam a Braga com cinco ex-jogadores do ABC.

ANDEBOL

| Redacgao |

O ABC/UMinho recebe hoje, as
21 horas, no Pavilhdo Flavio Sa
Leite, em Braga, o Benfica, em
jogo a contar para a 15." ronda
do campeonato Andebol 1.

Em sexto lugar com 28 pontos,
o clube minhoto, que estd numa
fase de recuperagdo financeira e
em consequéncia disso também
de reestruturagio desportiva,
com o plantel principal assente
predominantemente em jovens
dos seus préprios escaldes de
formacdo, vai medir for¢cas com
um adversdrio com muito mais
poder competitivo.

Apesar de Humberto Gomes,
Hugo Rocha e André Rei terem
maturidade ao nivel dos antigos
companheiros de equipa, que
vao nesta noite defrontar € ainda
a reduzida experiéncia enquanto
seniores, a precisarem de tempo
para um possivel florescimento
que mais caracteriza o plantel ao
dispdr de Jorge Rito.

Tanto ao nivel da capacidade
fisica como no que concerne a
experiéncia de jogadores ‘en-
carnados’ que nem vao estranhar
o pavilhdo — Fabio Vidrago,

Jorge Rito dispdoe de uma equipa predominantemente jovem

Nuno Grilo, Pedro Seabra, Car-
los Martins e Ricardo Pesqueira,
integraram a ultima equipa do
ABC campead nacional, a equipa
orientada por Carlos Resende
apresenta-se em Braga com uma
vantagem de 10 pontos.

Além disso, o Benfica é tercei-
ro com 38 pontos - Sporting e
FC Porto ocupam com 41 pontos
os dois primeiros lugares - e vai
no Flavio S4 Leite dar o seu me-
lhor para ndo perder o contacto
com os da frente.

+ jornada 15

Hoje

Boavista - Madeira
FCPorto - Aguas Santas
FCGaia - Belenenses
SCHorta - V. Setbal

ABC- Benfica
Maia/ISMAI - Sporting

18/01/2020
Boa Hora - Avanca
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Andebol da uma mao a inclusao
no Dia da Pessoa com Deficiéncia

JOGO foi uma assinalar o momento. O fair-play e, sobretudo, o convivio foi a nota dominante de um

encontro que juntou os craques e os utentes da CERCI Braga.

DEFICIENCIA

| Teresa Marques Costa |

O andebol juntou ontem, em
campo, utentes da CERCI Braga
- Cooperativa de Educagdo e
Reabilitacdo para Cidaddos mais
Incluidos - colaboradores da
Webhelp Braga e jogadores pro-
fissionais do ABC, num jogo on-
de imperou o fair-play, mas so-
bretudo o convivio, numa forma
diferente de assinalar o Dia In-
ternacional da Pessoa com Defi-
ciéncia.

No final, a equipa de andebol
adaptado - que junta a Cerci
Braga e o ABC - ganhou em go-
los, com o resultado final a sal-
dar-se em 13-12, mas venceu a
inclusdo.

A Cerci Braga ainda levou um
cheque de 500 euros correspon-
dente a uma fatia do patrocinio
anual com que a Webhelp Braga
apoia a equipa de andebol adap-
tado do ABC.

A equipa de andebol adaptado
estd a funcionar pelo segundo
ano e o apoio financeiro da Web-
help Braga ajuda a custear as
deslocacoes permitindo-lhe par-
ticipar em mais intercambios e
divulgando mais a modalidade.
explica a directora a directora
técnica do Centro de Activida-
des Ocupacionais (CAO) da
Cerci Braga, Tania Crista.

Dez dos 28 utentes do CAO in-
tegram a equipa de andebol
adaptado.

Tania Crista revelou que a par-
ceria com o ABC permitiu de-
senvolver mais esta actividade
desportiva que jd tinha sido as-
sumida como prioritdria pela
Cerci Braga.

O presidente do ABC, Rui Sil-
va, realca que a parceria com a
Cerci Braga surge no contexto

Tk L5

CLRCH - BEAGA wee

QUIHKEHTSE EURSS

Jogo de andebol foi uma forma diferente de assinalar o Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia

INES VENTURA

Antes do jogo, o director da Webhelp Braga entregou cheque que é uma fatia do patrocinio anual a equipa de andebol adaptado

INES VENTURA

+ mais

do “desporto para todos” que
permitiu constituir uma equipa
sénior, assumindo que “a ambi-
¢do é maior” e passa por criar
equipas de outros escaldes etd-
rios.

“E um passo mais dificil e pre-
cisamos de mais apoios” apela
Rui Silva, elogiando a adesao da
Webhelp.

Ontem, e para defrontar os co-
laboradores da Webhelp a equi-
pa de andebol adaptado contou
com refor¢os de atletas profis-
sionais das equipas masculina e
feminina do ABC, incluindo o
guarda-redes Humberto Gomes.

Pela Webhelp Braga jogaram
vérios colaboradores, incluindo
o director Benoist Voidie.

A responsdvel dos Recursos
Humanos da empresa, Claudia
Macedo, explicou que a colabo-
racdo com a Cerci Braga come-
¢ou pela mdo de uma das cola-
boradoras da Webhelp, Beatriz
Durdes, que é também a treina-
dora da equipa de andebol adap-
tado do ABC.

Além de adaptar o hordrio da
colaboradora, a empresa ainda
se disponibilizou a patrocinar no
contexto da sua responsabilida-
de social, além do jogo que on-
tem mobilizou 12 colaborado-
res.

O administrador da InvestBra-
ga, Carlos Silva, aponta a Web-
help como uma das empresas so-
lidarias do concelho.

“E importante que haja este envolvimento da comunidade
empresarial nas causas que sao de todos nds. 0 Municipio de
Braga também assume a sua responsabilidade, mas quer

envolver todos”.

Ana Ferreira, chefe de Gabinete do presidente da (dmara de Braga
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Feirense distinguiu
os melhores do ano

PREMIADOS O Feirense levou
a cabo, na ultima sexta-feira, a
sua 182 Gala, evento que de-
correuno Europarque, em San-
ta Maria da Feira, onde se as-
sistiua uma enorme “festa azul”.
Foram muitos os praticantes e
adeptos do clube que marca-
ram presenca, como comprova
ofacto dos 900 lugares da sala
estarem praticamente esgota-
dos, mantendo bem viva a tra-
dicdo do emblema santama-
riano que dura desde 2001

Mais umavez, o Feirense dis-
tinguiu atletas, treinadores, di-
rigentes e outras personalida-
des que se destacaram na ul-
tima época nas vérias modali-
dades do clube, assim como os
socios que completaram 25 e
50 anos de filiacdo, que rece-
beram emblemas de prata e
ouro, respectivamente.

Os momentos altos da noite

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

foram a homenagem, com a
entrega de diplomas, aos atletas,
treinadores e dirigentes cam-
pedes nacionais (equipas de Ini-
ciados Femininos de Andebol e
de Basebol), sendo que os atle-
tas (mais de meia centena ) con-
vocados paraas diversas selec-
¢oes nacionais das modalida-
des de Andebol, Basebol, Ci-
clismo e Futebol também fo-
ram agraciados pelo Feirense.

No encerramento da cerimé-
nia, o presidente Rodrigo Nunes
(na foto) discursou para a pla-
teia, evidenciando as principais
diferencas entre 2001 e 2019 e
destacando as infra-estruturas,
as modalidades, a competitivi-
dade, as vitdrias desportivas e
o crescimento que o clube tem
tido, sendo que também foi
apresentado um video que as-
sinala a diversidade e grandeza
das suas 14 modalidades. «

PREMIOS INDIVIDUAIS

Atleta do Ano de Futebol de 7: Tomds Gomes; Atleta
do Ano no Judo: José Lourenco; Atleta do Ano na Gi-
nastica: Beatriz Silva; Atleta do Ano no Andebol: Ma-
riana Silva; Atleta do Ano Basehol: Maykol Vicente;
Atleta do Ano no Ciclismo: Pedro Andrade; Atleta do
Ano no Voleibol: Rita Andrade; Atleta do Ano no Atle-
tismo: Nuno Alves; Atleta do Ano no Futebol de 11 (For-
magao): Manu; Atleta do Ano na Natagao: Ana Soares;
Atleta do Ano de E- Sports: Gongalo Madeira; Atleta do
Ano do Futebol Profissional: Edson Farias; Sécio do
Ano: Carlos Cruz; Dirigente do Ano: Manuel Teixeira;
Treinador do Ano: Daniel Fonseca (Basebol); Personali-
dade Feirense do Ano: Anténio Lima (Toninho).

Pag: 30

Cores: Cor

Area: 8,81 x 23,32 cm?

Corte: 1 de 1

Pagina 4



c I S I 0 N e, @ L] Meio: Imprensa Pag: 28
Diariode Coombra o |
Period.: Diaria Area: 8,91 x 8,25 cm?
ID: 83802560 04-12-2019 Ambito: Regional Corte: 1de 1 . el

Atleta de Coimbra
na seleccao de sub-16

Andebol }
Selecgdo nacional sub-16

O conimbricense Duarte Mai-
ros, jogador dos juvenis do
Avanca (milita no Nacional da
12 Divisdo) e que antes repre-
sentou o CAIC,aAcadémicaea
CP Vacarica, foi convocado pela
primeira vez pararepresentar a
seleccio nacional de sub-16 de
andebol. O canhoto vai partici-
parno Tormeio Internacional Ci-
dade de Lagoa que se disputa Duarte Mairos representa
de 19 a22 de Dezembro.« 0s juvenis do Avanca
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ABC-Benfica
as 21h00 de hoje

O ABC regressa hoje ao Sa Leite onde, a par-
tir das 21h00, recebe o Benfica, em encontro da
15.” jornada do campeonato de andebol da pri-
meira divisao.

Para este encontro, e em declaragdes publica-
das pela Federacao de Andebol, o técnico dos
academistas, Jorge Rito, atribui favoritismo aos
encarnados:

«E evidente que o favoritismo esta todo do
lado do Benfica, por todas as razoes e nao € por
jogarmos em casa que vai ser mais facil. O Ben-
fica € uma equipa que esta a lutar pelo titulo e
o ABC, neste momento, luta por outros objeti-
vos. Mas o que posso garantir € que vamos lu-
tar por conseguir um bom resultado, ndo vamos
oferecer o jogo e vamos lutar com as nossas ar-
mas», disse.

«Vai ser — prosseguiu — um encontro muito
complicado, mas é sem duvida uma excelente
razao para as pessoas virem até ao Pavilhao Fla-
vio Sa Leite. E € sempre bom ter mais uma boa
equipa como o Benfica a jogar em Braga, o que
sao tudo bons motivos para vir até ao Pavilhao.
Para nos, treinadores e atletas, € sempre uma
motivagao extrajogar contra estas boas equipas».

Jogos para hoje

19h30 - Boavista-AM Madeira

20h380 — FC Porto-Aguas Santas Milaneza
21h00 — ABC/UMinho -Benfica

21h00 - Maia/ISMAI-Sporting

21h00 - FC Gaia-Belenenses

21h00 - SC Horta-Setubal
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Sporting defende lideranga na Maia

Internet 04/12/2019

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=7a549220

Ledo joga esta noite as 21 horas
O Sporting visita hoje (21h) o reduto do Maia ISMAI (4° classificado no campeonato), defendendo a
lideranca na prova, que cumpre a 152 jornada, também com a realizagcdo de um ABC-Benfica e FC

Porto-Aguas Santas.

Em declarac¢des ao 'Jornal Sporting’, o treinador Thierry Anti ndo deseja perder o estatuto: "Queremos

sempre ganhar. Na uUltima época o Maia ISMAI ganhou ao Sporting e ndo quero que se repita.

Expliquei aos jogadores que depois do apuramento para a proxima fase da Liga dos Campedes temos
de pensar no campeonato. Temos seis jogos em dezembro, somos primeiros e queremos continuar
nessa posi¢cdo para termos umas boas férias de Natal.”

Mas o FC Porto ndo desarma, mantendo a igualdade pontual com os ledes. O lateral Fabio Magalhaes
quer ganhar ao Aguas Santas: "E preciso abordar todos os jogos para ganha-los, de modo a evitar
perder pontos nesta luta com o Sporting."
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