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O Conselho da Europa € a principal organizagdo
de direitos humanos do continente. E

composto por 47 Estados-Membros, 28 dos

quais sdo membros da Unido Europeia.

Todos os Estados-membros do Conselho da Europa
subscreveram a Convencao Europeia dos Direitos
do Homem, o Tratado que visa proteger os direitos
humanos, a democracia e o estado de direito.
OTribunal Europeu dos direitos humanos
supervisiona a implementagao da

Convencéo pelos Estados-Membros.

A Unido Europeia é uma parceria econdmica e politica
Unica entre 28 paises europeus democraticos. Os
seus objetivos s&o a paz, a prosperidade e a liberdade
para seus 500 milhdes de cidaddos — num mundo
mais justo, mais seguro. Para fazer as coisas acontecer,
os paises da UE criaram estruturas para governar a

UE e adoptar a sua legislacao. As principais sdo o
Parlamento Europeu (que representa os cidadaos

da Europa), o Conselho da Unido Europeia (que
representa os governos nacionais) e a Comissao
Europeia (que representa o interesse comum da UE).
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KIT DE FORMACAO

PARA PREVENCAO E RESPOSTA A SITUACOES DE POTENCIAL VIOLENCIA

SEXUAL CONTRA CRIANCAS E JOVENS

mmm Este Kit de formacao foi concebido como parte integrante
do projeto conjunto da Unido Europeia (UE) e Conselho da
Europa (COE) “Pro Safe Sport+ Put an end to sexual harassment
and abuse against children in sport”, complementando outros
recursos de sensibilizacdo desenvolvidos no ambito do projeto
(ver abaixo). Contém informacgdes e conteudos de formacao
destinados a apoiar aqueles em posi¢oes de influéncia no
sector do desporto na prevencao e resposta a situagcoes de
potencial violéncia sexual no desporto.

Grupos-alvos

» Formadores/instrutores
» Dirigentes
» Treinadores/as

» Professores de educacao fisica

Objetivos

» Entender o que é a violéncia sexual no campo do desporto
afim de evitar que aconteca

» Responder de forma adequada em casos de violéncia sexual
ou de suspeita

» Fornecer informacgdes sobre os servicos de apoio e/ou
linhas de atendimento existentes

» Implementar medidas preventivas - evitar / reduzir
situacoes de riscos

Conteldo

mmm O kit de formacdo é composto por um conjunto de 6 fichas
informativas:

» 1. Factos e nimeros - Violéncia sexual contra criangas e
jovens no desporto

» 2. Quadros juridico e regulamentar - Que leis,
convencoes, quadros regulamentares, normas e boas
praticas podem ajudar a prevenir e dar resposta a violéncia
sexual contra criancas e jovens?

» 3. Proteger as vitimas - Como identificar a violéncia
sexual

» 4. Proteger as vitimas — Responder a questdes ou
alegacdes de violéncia sexual

» 5.Prevenir a violéncia sexual - Prevenir a violéncia sexual
contra criancas e jovens no e através do desporto

» 6. Educacao e sensibilizacdao - Como sensibilizar para a
violéncia sexual no desporto e como fazer com que esta

questao seja debatida

mmm Por favor notar que a informacao constante em algu-
mas caixas foi adaptada aos contextos particulares dos paises
(definicoes especificas e informacbdes do quadro juridico,
requisitos legais para reportar questdes/alegacdes de violéncia
sexual e servigos de apoio).

Vamos acabar com o abuso sexual de
criangas e jovens no desporto:
Pro Safe Sport +

O projeto conjunto UE-COE “Pro Safe Sport+” exige uma
renovada atencdo politica e para o desenvolvimento de
politicas e agdes estratégicas para prevenir e combater
a violéncia sexual contra criangas no desporto.

Em concreto, visa aumentar o empenho das organiza¢des
governamentais e ndo-governamentais (autoridades publicas
do sector do desporto e dos direitos das criangas, as orga-
nizagdes desportivas e outras organizacdes interessadas) em
relagdo a este tema através de ferramentas de sensibilizacao
e de recursos de capacitacao.

Adicionalmente a este kit de formacéo foram desenvolvidos
outros materiais:
» Um video-clip

» Um centro de recursos on-line para promover as
praticas existentes e fornecer aconselhamento
concreto

» Uma rede de especialistas europeus

Incentivamos a utilizacdo destes recursos, o apoio a
esta iniciativa e a sua divulgacéo!

ENVOLVA-SE!
www.coe.int/sport/PSS
9 @ProSafeSport
p= pro-safe-sport@coe.int

mmm Sinceros agradecimentos ao Safe Sport International, em
particular Anne Tiivas e Kari Fasting, pelo desenvolvimento dos
conteudos das fichas, e ao MediaGroup pelo design grdfico.

As opinibes expressas neste trabalho sdo da responsabilidade dos autores
e ndo refletem necessariamente a politica oficial do Conselho da Europa.

Todos os pedidos relativos a reproducdo ou traducdo de todo ou parte
deste documento devem ser enviados para a Direc¢do de comunicacao
(F-67075 Strasbourg Cedex ou publishing@coe.int). Qualquer outra
correspondéncia relativa a esta publicacdo deve ser enviada para
Directorate General of Democracy, Enlarged Partial Agreement on
Sport (EPAS).
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