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A1  
Antena 1

 	Duração: 00:00:41

 	OCS: Antena 1 - Notícias

 
ID: 84395831

 
14-01-2020 09:32

Campeonato da Europa de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b9f6bfbe-eeb6-4607-a127-

2e77f1e57f17&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No andebol, Portugal defronta hoje a Noruega no Campeonato da Europa às 19h30, jogo importante
para definir o 1º e 2º lugares do grupo.
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A2  
Renascença

 	Duração: 00:00:14

 	OCS: Renascença - Notícias

 
ID: 84395579

 
14-01-2020 09:04

Campeonato da Europa de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3d07a735-9c31-43e5-9d6c-

f826cad605e2&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No Europeu de Andebol, Portugal joga às 18:30 com a Noruega.
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A3  
Renascença

 	Duração: 00:00:16

 	OCS: Renascença - Notícias

 
ID: 84395197

 
14-01-2020 08:34

Campeonato da Europa de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=483251a2-fbe4-432d-ae3c-

23ac2f5abfce&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No Europeu de Andebol, Portugal joga às 6h30 da tarde com a Noruega.

Página 3



A4  
Antena 1

 	Duração: 00:00:44

 	OCS: Antena 1 - Notícias

 
ID: 84394742

 
14-01-2020 08:35

Campeonato da Europa de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c53848df-fb9e-4647-acc4-

24b00b1a69be&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Portugal defronta a Noruega no Europeu de Andebol.
Declarações de Tiago Rocha.
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A5  
Rádio Observador

 	Duração: 00:00:26

 	OCS: Rádio Observador - Notícias

 
ID: 84394520

 
14-01-2020 08:07

Campeonato da Europa de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9fb2e385-2a86-4733-8d1d-

030afd2cfa7f&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Portugal joga hoje a última partida do Grupo D do Euro 2020 de andebol. O apuramento para a
próxima fase já está garantido mas é preciso saber ainda quem passa em primeiro lugar. A Noruega é
a adversária de Portugal.
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A6  
Rádio Comercial

 	Duração: 00:00:14

 	OCS: Rádio Comercial - Notícias

 
ID: 84393895

 
14-01-2020 07:59

Campeonato da Europa de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2ba4cba3-7fea-4986-84c3-

18195df12549&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No andebol, a seleção nacional que já está qualificada para a ronda principal do Euro 2020, enfrenta
hoje a Noruega na última jornada da fase preliminar.
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A7  
TVI

 	Duração: 00:01:21

 	OCS: TVI - 1ª Hora

 
ID: 84393067

 
14-01-2020 06:17

1 1 1

Campeonato da Europa de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6c118782-971d-4283-99b0-

cd8d1c8b3317&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No andebol, Portugal defronta hoje a Noruega na última jornada da fase preliminar. A seleção nacional
já está qualificada para a ronda principal do Euro 2020, mas ainda há muito em jogo.
 
Repetições: TVI 24 - 1ª Hora , 2020-01-14 06:18
 TVI - Diário da Manhã , 2020-01-14 08:58
 TVI 24 - Diário da Manhã , 2020-01-14 08:58
 TVI 24 - Notícias , 2020-01-14 10:25
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  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 35

  Cores: Preto e Branco

  Área: 5,36 x 10,49 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 84392224 14-01-2020

ANDEBOL 

Colégio de Gaia 
continua líder 
--> Benfica mantém 3.9  lugar na I 
divisão feminina, após 3.9  desai-
re da época. Madeira, SAD é 2.9 

O Colégio de Gaia mantém-se na frente do 
Nacional feminino da I divisão à 14.a jornada, 
após vencer o ABC (23-22) num jogo em 
que a equipa bracarense dificultou ao 
máximo a vida às opositoras No principal 
jogo da ronda o Alavaríum impôs o terceiro 
desaire da temporada ao Benfica (28-25) 
embora a formação da Luz mantenha o 3.° 
lugar, seguida da aveirense. Já o vice-líder 
Madeira SAD teve jornada dupla: sábado 
empatou com a Juve Lis (20-20), domingo 
averbou derrota, 19-21, ante a Sir 1.° Maio. 
Na tabela das melhores marcadoras a 
liderança continua a ser de Ana Silva, ponta 
direita do Maiastars,com 116 golos. 
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4  sexta-feira, io  jan. 
França-Portugal 25-28  
Noruega-Bósnia Herzegovina 32-26  
4 ontem 
Portugal-Bósnia Herzegovina 27-24 
França-Noruega 26-28 
4 Amanhã  
Bósnia Herzegovina-França 17.15 h 
Portugal-Noruega  19.30 h 

*Horas em Portugal Continental 

 

J V E 

 

D 6 P 
1 NORUEGA 2 2 O O 60-52 4 
2 PORTUGAL 2 2 O O 55-49 4 
3  França 2 
4  Bósnia Herzegovina2 

O 
O 

O 
O 

2 51-56 O 
2 50-59 O 

Marcelo 
nunca falha 
4 Presidente da República tem 
telefonado a Paulo Pereira a feli-
citar a equipa pelas vitórias 

TRONDHEIM - Os noruegueses já se ren-
deram ao andebol nacional, tal a forma 
entusiasta como erguem o punho em sinal 
de vitória cada vez que ouvem 'Portugal'. 
Mas a quase quatro mil quilómetros de 
Trondheim, também os feitos dos Heróis do 
Martêm merecido a atenção de populares 
e até de Marcelo Rebelo de Sousa, «Sabe-
mos como é o comportamento do nosso 
Presidente da República e tivemos o privi-
légio, nós que somos o povo, de receber os 
parabéns dele. Tem-me ligado sempre a 
seguir aos jogos para nos felicitar, dizendo 
estar muito satisfeito com a nossa presta-
ção.Sentimos, a partir disso, que os portu-
gueses estão connosco, perto de nós», 
constatou Paulo Pereira, seleciona dor que, 
apesar de grato, já está com a mente no 
jogo de hoje com a Noruega no qual Portu-
gal ambiciona passar à 2.a fase com os dois 
pontos da liderança do grupo D. «Só penso 
na Noruega, mas já estamos a contar jogos 
das equipas dos dois possíveis grupos, E e 
E com as quais nos podemos cruzar na 
main round. A Noruega é fortíssima, mas 
também temos as nossas opções. Pena de 
não ter tido tempo para trabalhar mais um 
sistema 5X1 alternativo porque sei que eles 
têm muitas dificuldades em jogá-lo. É uma 
equipa de estrelas, mas nós temos atletas 
com muita qualidade, gente inteligente», 
sublinhou o técnico na-cional, lembrando 
estarem os anfitriões «muito pressiona-
dos» por ser jogo de «alta pressão». 

RESULTADOS 

E PROGRAMA 

4 Grupo D 

ANDEBOL 

reportagem de 

CÉLIA LOURENÇO 
Enviada-especial de  A BOLA  à Noruega 

T 
RONDHEIM — Diogo 
Branquinho é dos mais 
efusivos jogadores em 
campo. Festeja cada golo 
como se perseguisse o 

recorde dos 100 metros, de pu-
nhos em riste e bíceps à vista pe-
las mangas arregaçadas. «Não 
gosto das mangas. São largas, 
tipo saco de batatas. Deviam 
pensar num modelo de cavas 
como já usou o Copenhaga», jus-
tifica o bem-disposto ponta es-
querda, esperançado em repetir 
o gesto já hoje todas as vezes que 
puder diante da Noruega, no jogo 
que determina o 1.2  lugar do gru-
po D na 1.ª fase do Europeu, fa-
zendo uso da engenharia têxtil 
que cursa na Universidade do Mi-
nho (UM). Por ela já se despiu de 
preconceitos por causa solidária 
lançada pelo amigo Nuno Gon-
çalves, «um professor de judo 
que se dedica à fotografia na Uni-
versidade e que através de ca-
lendários ajuda alunos necessi-
tados a não pagar propinas». 

«A foto deste ano foi tirada na 
biblioteca da reitoria, que tem 
1500 livros e uma bula papal. Ti-
nha uma bola gigante na mão 
como o Atlas, era como se esti-
vesse a segurar o conhecimento 
da UM. São nus artísticos. Só na 
primeira vez que participei hou-
ve alguns constrangimentos, pois 

tinha de saltar com uma judoca, 
muito bonita, que nunca tinha 
visto. Saltávamos um para o ou-

 

D.R. 

Primeira foto para o calendário da UM  

, 

_ 

tro, eu com a bola de andebol e 
ela com algo de arquitetura», re-
cordou o internacional que esta 
semana, na Noruega, já viveu o 
«dia perfeito» no Europeu, 
quando marcou 5 golos à França. 

«Um dia felicíssimo. O meu 
primeiro jogo no Europeu, com 
uma vitória fantástica! Marquei 
uns golos fixes e, no final, quan-
do fui ver o telemóvel, soube que 
tinha passado a cadeira de In-
vestigação Operacional, que me 
deu muito trabalho antes dos jo-
gos. Felizmente tenho professo-
res compreensivos», elogiou 
Branquinho, rendido à matemá-

  

tica e ciências académicas e «pri-
vilegiado por fazer o que gosta e 
ainda receber por isso». 

Vislumbrando, num futuro 
distante, a vida numa «fábrica a 
estabelecer uma linha de produ-
ção na área têxtil», por agora o 
conimbricense de 25 anos vê 
apenas o presente risonho na Se-
leção. 

«Quando comecei no São Ber-
nardo, a conselho do pai do Pe-
dro Seabra [internacional do Ben-
fica] cuja empresa construía a 
casa dos meus pais, só queria 
chegar aos seniores. Agora que-
ro ir o mais longe possível. Che-
gar à final dia 26? Nem quero 
pensar nisso, mas não acho que 
seja tão longínquo. Uma equipa 
que ganha à França e se qualifi-
ca nos dois primeiros encontros 
para a fase seguinte, jogando com 
a confiança que jogamos, pondo 
em sentido as melhores seleções 
do mundo, tem de assumir res-
ponsabilidades do que fez. Não 
podemos descartar esse sonho, 
embora o objetivo agora seja a 
conquista dos dois pontos», alu-
diu sobre a desejada vitória ante 
a Noruega que, a acontecer, dei-
xa Portugal em vantagem para a 
2.a fase, pois este adversário se-
guiria com zero pontos. 

Branquinho, que foi campeão 
nacional, venceu a Supertaça e 
uma prova europeia pelo ABC an-
tes de rumar ao seu FC Porto, 
descreve a Seleção Nacional como 
um conjunto de atletas comba-
tivos, que jogam com alegria e 
leveza: «Quem quer arranja uma 
forma, quem não quer arranja 
desculpa!» 

«Quem quer arranja forma, 
quem não quer arranja desculpa...» 
Diogo Branquinho acredita ser possível chegar à final de dia 26 o É estudante de engenharia 
têxtil o Estreia perfeita no campeonato, com vitória sobre a França e uma cadeira concluída 

D R 

Branquinho diz que Portugal não pode descartar o sonho de chegar à final do Europeu 

MAIS NA TERRA 

44  Custou-me adormecer, festejá-
mos um bocadinho, não muito porque 
os próximos pontos são importantes. 
Tivemos de voltar à terra, estando 
focados no que temos de fazer. É 
muito cedo para falar no limite do céu, 
porque depois destes dois jogos com 
França e Bósnia todos sonham. Ainda é 
cedo para nos sentirmos perto do céu. 
Eu prefiro estar mais na terra 

ANTONIO AREIA 
ponta-direita da seleção Nacional 

A ESPERA 

4(  A espera pelo jogo foi difícil, mas 
estamos preparados para ganhar à 
Noruega. Tem sido uma sensação 
incrível. Sou dos mais novos [22 anos]e 
nunca tinha estado num pavilhão com 
8000 pessoas, a gritar e a puxar. Isso 
dá-nos motivação. Temos dois guarda-
-redes muitos bons, sei que sou jovem, 
tenho um futuro brilhante pela frente, 
aguardando pela minha oportunidade 

GUSTAVO CAPDEVILLE 
Guarda-redes de portugal 

ALTURA NÃO IMPORTA 

4  Foi para isto que recuperei em 
tempo recorde [fratura e cirurgia ao 
antebraço]. Todos querem jogar na 
melhor competição do mundo. Por 
vezes duvidei de ser possível estar aqui. 
Mas trabalhei nos limites e essa foi a 
chave para estar aqui hoje. Altura [1,80 
m]não é o mais importante, as pessoas 
têm características diferentes e têm que 
saber aproveitar o melhor de cada um. 

BELONE MOREIRA 
Lateral-direito da seleção 

EXPERIENCIA IMPAR 

Ir  Tem sido uma experiência ímpar. 
A única grande competição em que 
participara foi o Mundial por Cuba, em 
2009, mas não se compara. Estamos a 
passar por um bonito momento no 
andebol. Já estou em Portugal há algum 
tempo, quase há nove anos, foi um país 
que me deu muitas oportunidades e 
que represento da mesma maneira que 
representei Cuba naquele tempo 

DAYMARO SALINA 
pivô da seleção 

Têm a palavra 

SONHOS DE TROFEU 

Cr Ter ficado de fora do jogo com a 
Bósnia, nunca é bom, mas o importante 
é o grupo. Tentei passar-lhes as boas 
energias, e manter-me sempre positivo 
para ajudar à minha maneira. Se sonho 
em erguer o troféu? Todos sonhamos 
em fazê-lo, mas há que manter os pés 
assentes na terra porque é muito difícil. 
Para isso temos mais cinco jogos, pelo 
menos, a ter de dar tudo 

TIAGO ROCHA 
capitão de portugal 
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  Corte: 1 de 1ID: 84392486 14-01-2020

ANDEBOL 

PORTUGAL QUER PONTOS 
O seledonador portuguès cie 
andebol, Paulo Pereira, quer 
vencer hoje à noite a Noniega, 
porque a vitória "vale mais do 
que o primeiro lugar do grupo", 
vale mais dois pontos, 
fundamentais para "quem 
queria chegar ás meias-finais". 

704 
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  Meio: Imprensa
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  Period.: Diária
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  Pág: 19

  Cores: Cor

  Área: 24,04 x 13,75 cm²

  Corte: 1 de 2ID: 84393969 14-01-2020

ANDEBOL
| Rui Serapicos | 

A selecção nacional de andebol
enfrenta hoje, às 19.30 (hora de
Lisboa) em Trondheim, no seu
terceiro jogo do Grupo D do
Campeonato da Europa 2020, a
Noruega. Miguel Sarmento, o
jogador esquerdino nascido há
29 anos em Braga, que integrou
a equipa do ABC campeã nacio-
nal em 2016,  e que se encontra
agora a competir naquele país
escandinavo, considera que “o
público norueguês é um dos
principais factores” a favor da
equipa da casa.  

Portugal e Noruega garantiram
por antecipação os primeiros lu-

gares do Grupo D e vão integrar
na fase principal o mesmo de
dois grupos de seis equipas. 

É por este motivo que o jogo
de hoje, previsto para a fase ini-
cial, conta já para o grupo de
apuramento às meias-finais.

Sobre quais os problemas
maiores que hoje a selecção na-
cional vai ter pela frente, Sar-
mento, refere o primeira linha do
Paris Saint-Germain, que nos
dois jogos já disputados, frente à
França e Bósnia-Herzegovina,
acumulou 22 golos. “A maior re-
ferência é o Sander Sagosen, que
é originário de Trondheim, e por
isso joga mesmo em casa e dese-
quilibra sempre”.  Sobre os
guarda-redes considera que “os
nossos são melhores, do que os
deles, não é por aí”.

Salienta, no entanto, que  a No-

ruega “tem um contra-ataque
muito rápido, tem um ponta es-
querda do Flensburg, o Magnus
Joendal, que joga muito bem e é
letal, mas acho que o principal

factor será mesmo o factor casa.
Podem apoiar-se nisso e ter uma
defesa mais estável e compacta.
O público norueguês sabe apoiar
e sabe pressionar a arbitragem”.

Público norueguês é hoje
problema para Portugal
PORTUGAL DEFRONTA NORUEGA, hoje, às 19.30, em Trondheim, em jogo
que já conta para o apuramento às meias-finais do Euro 2020.

DR

Sérgio Caniço e Miguel Sarmento (direita) com Humberto Gomes na Noruega

Esquerdino, que joga a ponta
mas também a lateral do lado
direito, Miguel Sarmento
nasceu há 29 anos em Braga.
Formado no Sá Leite, integrou
antes de se transferir para a
Noruega  a equipa do ABC
campeã nacional em 2016,
com Humberto Gomes, Fábio
Vidrago, Diogo Branquinho e
André Gomes, que fazem parte
da actual selecção nacional.

+Miguel Sarmento
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BRAGA NOVA PROPOSTA SEGUE PARA A ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

APROVADA ALIENAÇÃO
DA FÁBRICA CONFIANÇA 

Publicidade

Correio
TERÇA 14 JANEIRO 2020 | Director PAULO MONTEIRO | Ano LXXXI Série VI N.º 11330  DIÁRIO € 0.95 IVA Inc.

do Minho.pt

FAMALICÃO
Centro de Transportes 

vai ser renovado 
Pág. 14

DR
DR

ASSOCIAÇÃO E
COMUNIDADE UNIDAS

Págs. 10 a 13

ESPECIAL VOLUNTÁRIOS DE ESPOSENDE

Págs. 4 e 5
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ARR
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GALA DO DESPORTO

VIANA
DO CASTELO

vai galardoar
mais de 190
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‘VIKING’ MIGUEL SARMENTO
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é problema 
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111 A Académica re-
cebeu e venceu a equipa 
do Batalha AC, 31-25, 
voltando ao caminho 
das vitórias, na luta pela 
passagem à fase final do 
Campeonato Nacional da 
3ª Divisão, mantendo-se 
no pódio de acesso. 

Os iniciados foram ao 
terreno do Espinho, em 
jogo da Fase Complemen-
tar, tendo sido derrotados 
por 23-21.

Na jornada 11 do cam-
peonato, a Briosa obteve 
mais uma vitória, manten-
do-se nos lugares da fren-
te, que dão acesso à fase 
final. Um jogo bem dis-
putado em que o “Batalha 
deu uma luta interessan-
te, mas hoje conseguimos 
colocar em campo o que 

temos vindo a trabalhar 
desde o início da época”, 
referiu no final o treina-
dor Paulo Barreto. 

No próximo fim-de-se-
mana, os seniores jogam 
no terreno do Císter de Al-
cobaça, no sábado, pelas 
19H00. No mesmo dia, às 
11H00, os juvenis deslo-

cam-se ao terreno do Sp. 
Espinho. No dia seguinte, 
19 de janeiro, os iniciados 
recebem o Alavarium, a 
partir das 11H30, no Pav. 
n.º 1 do Estádio Universi-
tário, com os minis a des-
locarem-se ao campo do 
S. Bernardo, num duelo 
agendado para as 11H00.

Andebol Académica supera Batalha 
e regressa ao trilho das vitórias

DR

Académica está no 2.º lugar com 25 pontos 
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Alemanha
domina
o Torneio
4Nations Cup
em Avanca

A Alemanha foi a grande ven-
cedora do “4Natoins Cup”, que
se disputou entre sexta-feira e
domingo, no Pavilhão Adelino
Dias Costa, em Avanca. O tor-
neio integrado na programa-
ção do Garcicup 2020, desti-
nado ao escalão Sub/20 mas-
culino, contou com a presença
das selecções de Portugal, Es-
panha, França e Alemanha.

A formação alemã teve um
registo 100% vitorioso, já que
venceu os três jogos disputa-
dos. Na sexta-feira, ganhou a
Portugal (35-29), superiorizan -
do-se também à França (30-
24), no sábado e à Espanha (29-
26), no domingo. A Alemanha
arrencadou ainda os três pré-
mios individuais de melhor
guarda-redes, melhor marca-
dor e melhor jogador.

Os espanhóis terminaram na
segunda posição, empatando
com a França (26-26) e vencen -
do Portugal (28-22). Já os fran-
ceses foram terceiros classifi-
cado, garantindo uma vitória
(31-24) sobre a selecção lusa,
que ficou na quarta e última
posição. |

Andebol
Sub/20 Masculinos
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Artística vence
Torneio do
50.º Aniversário 
da Junta de 
S. Bernardo

A Artística de Avanca dominou
o Torneio Triangular de Senio-
res Masculinos do Centro Des-
portivo de S. Bernardo, inte-
grado nas comemorações do
50.º Aniversário da Junta de
Freguesia local e disputado en-
tre sexta-feira e sábado.

A formação avancanense
venceu os seus dois jogos, o
primeiro diante do FC Gaia,
por 33-22, e o segundo frente
à equipa anfitriã, por 34-23, so-
mando seis pontos.

O São Bernardo ficou em se-
gundo lugar, com quatro pon-
tos (1 vitória e 1 derrota), depois
de ter vencido, por 34-33, o FC
Gaia, que terminou na terceira
e última posição, com dois
pontos (duas derrotas). |

Andebol
Seniores Masculinos
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1.ª Divisão Nacional
Feminina - Jornada 14

Juve Lis-Madeira SAD                  20-20
Assomada-Alpendorada             28-22
Maiastars-CA Leça                          20-16
SIR/CJ Barros-CS Madeira       27-25
Alavarium-Benfica                           28-25
Colégio Gaia-ABC/U.Minho    23-22
SIR/CJ Barros-Madeira SAD21-19*
Juve Lis-CS Madeira                     19-19*
* Jogos referentes à 13.ª jornada

Classificação
                                               J      V    E     D   GM-GS     P

Colégio Gaia         13   12    0      1  358-28937

Madeira SAD       14       9    3      2  337-30035

Benfica                       13   10    0      3  353-29733

Alavarium               14       9    0      5  388-34732

Maiastars                14       8    0      6  341-32530

SIR/CJ Barros      14       7    1      6  318-30728

CS Madeira            14       5    3      6  324-32427

ABC/U.Minho    14       4    4      6  356-37626

Juve Lis                      14       3    2      9  304-33222

Assomada               13       3    1      9  292-35120

CA Leça                     13       2    2      9  259-30519

Alpendorada        14       1    2   11  327-40518

Próxima Jornada
Alavarium-SIR/CJ Barros,
Madeira SAD-CA Leça,
ABC/U.Minho-Assomada, Alpen-
dorada-Juve Lis, CS Madeira-
Colégio Gaia e Benfica-Maiastars.

3.ª Divisão Nacional
Masculina - Jornada 11

Ílhavo AC-Cister SA                         29-26
Académica-Batalha AC                31-25
Vacariça-Sp. Espinho                      13-25
Monte-AC Crato                                39-26
Folga: Ponte Sor

Classificação
                                               J      V    E     D   GM-GS     P

Monte                        10       8    1      1  321-24927

Ílhavo AC                 10       7    3      0  302-26026

Académica             10       7    1      2  307-25825

Sp. Espinho                9       7    0      2  272-20223

Batalha AC             10       3    1      6  284-29717

Vacariça                        9       5    0      4  242-23319

Cister SA                      9       2    0      7  230-22913

Ponte Sor                    9       1    0      8  221-34211

AC Crato                     9       0    0      9  220-315   9

Próxima Jornada
AC Crato-Ponte Sor, Sp. Espinho-
Monte, Batalha AC-Vacariça e
Cister SA-Académica; Folga: Íl-
havo AC.

Nacional de Seniores
Femininos/2.ª Divisão
1.ª Fase - Jornada 10

Cister SA-Ac. Espinho                    28-26
Sanjoanense-Batalha AC           16-27
SIR/CJ Barros B-Salreu                34-19
CBC.Branco-Academia SPS    15-24

Classificação
                                               J      V    E     D   GM-GS     P
Academia SPS     10       9    1      0  287-20129
SIR/CJ Barros B 10       8    0      2  268-21326
Batalha AC             10       6    1      3  283-22123
Cister SA                  10       4    1      5  218-23819
Sanjoanense         10       4    1      5  217-23818
CB Cast.Branco 10       4    0      6  216-20018
Ac. Espinho            10       2    0      8  209-26314
Salreu                          10       1    0      9  191-31512
Próxima Jornada
Sanjoanense-Cister SA, Salreu-
Ac. Espinho, Batalha Ac-BC Cast.
Branco e SIR/CJ Barros B-Acade-
mia SPS.

Nacional de Juvenis
1.ª Divisão/1.ª Fase

Zona 2 - Jornada 14
Académico-Col.Carvalhos        32-34
Feirense-FC Porto                            30-34
Est.Vigorosa-Penedono               32-27
Boavista-Tarouca                               30-27
FC Gaia-FC Infesta                          36-12

Classificação
                                               J      V    E     D   GM-GS     P

FC Gaia                      14   12    0      2  518-37938

Col.Carvalhos      14   12    0      2  503-35238

FC Porto                   14   12    0      2  470-32438

Académico             14   10    0      4  487-42534

Feirense                    14       8    0      6  489-32930

Est.Vigorosa          14       7    0      7  439-42728

Tarouca                     14       3    0   11  345-40820

Penedono               14       3    0   11  392-51420

Boavista                    14       3    0   11  327-41820

FC Infesta                14       0    0   14  160-55414

Próxima Jornada
Feirense-Académico, FC Infesta-
Col.Carvalhos, Tarouca-FC Gaia,
Penedono-Boavista e FC Porto-
Est.Vigorosa.

Zona 3 - Jornada 14
Estarreja AC-Benavente             23-27
Sismaria-Art.Avanca                       25-24
Col.S.João Brito-Juve Lis            12-31
São Bernardo-Alavarium           33-23
Cister SA-Sanjoanense                 26-26

Classificação
                                               J      V    E     D   GM-GS     P

Art. Avanca            14   13    0      1  445-28640

Sanjoanense         14   10    1      3  395-32235

Sismaria                    14   10    0      4  349-29934

São Bernardo      14       9    2      3  458-40934

Cister SA                  14       7    1      6  350-31229

Benavente              14       7    1      6  398-38729

Juve Lis                      14       6    0      8  380-39326

Estarreja AC         14       3    1   10  331-37421

Alavarium               14       2    0   12  320-40818

Col.S.João Brito 14       0    0   14  196-43214

Próxima Jornada
Sismaria-Estarreja AC, Sanjoa-
nense-Benavente, Alavarium-Cis-
ter SA, Juve Lis-São Bernardo e
Art. Avanca-Col.S.João Brito.

RESULTADOS

ALAVARIUM                                  28

Treinador: Carlos Neiva.
Andreia Madaíl; Bianca Santos (2),
Diana Oliveira (7), Kássia Cesar (4),
Juceleyde Cabral (2), Carolina Monteiro
(4) e Greyce Santos (6) - sete inicial -
Inês Cruz, Tamara Santos, Rita Vieira,
Eulália Silva (3), Jana Trindade, Ana
Sampaio, Maria Antunes, Bruna Dias e
Daniela Mendes.

BENFICA                                           25

Treinadora: Ana Sobral.
Agatha Silva; Filipa Correia, Cláudia
Correia, Adriana Lage (3), Patrícia Ro-
drigues (5), Marta Coelho (3) e Joana
Resende (9) - sete inicial - Luísa Cortês,
Ilodia Joaquim, Vera Costa (1), Beatriz
Pereira, Filipa Parada, Moranca
Ngonga, Margarida Oliveira, Madalena
Silva e Jiza Marques (4).

Pavilhão do Alavarium, em Aveiro.
Assistência: cerca de 200 especta-
dores.
Árbitros: Eurico Nicolau e Ivan
Caçador (A.A. Leiria).
Oficiais de mesa: António Brousse e
Carlos Barros (Aveiro).
Ao intervalo: 16-13.

Avelino Conceição

Com casa cheia em Aveiro, o
Alavarium recebeu e venceu de
forma categórica a equipa do
Benfica, mostrando as suas cre-
denciais neste campeonato
onde somou mais três pontos
e continua a ser uma equipa a
ter conta na disputa do titulo
nacional. E perante outro can-

didato, a turma de Carlos Neiva
teve uma prestação notável,
tendo só por uma vez estado
em desvantagem (3-4).

O Benfica sentiu grandes di-
ficuldades para ultrapassar a
defesa compacta e muito dis-
ciplinada da equipa da casa,
onde Juceleyde Cabral foi, sem

dúvida, “pedra” fulcral para o
sucesso do Alavarium. Muito ri-
gorosa nas marcações, aliando
o aspecto defensivo, com à
construção dos ataques das lo-
cais quase sempre bem suce-
didos, levando a que as avei-
rense fossem para o intervalo
com vantagem de três golos.

A técnica da formação en-
carnada bem tentou, na se-
gunda parte,  motivar as suas
jogadoras, que “viviam” muito
da mão certeira de Joana Re-
sende, filha do antigo interna-
cional português Carlos Re-
sende. Mas só motivação não
foi suficiente para derrotar o

Alavarium, cuja estratégia fun-
cionou na perfeição. Carlos
Neiva lançou Eulália Silva na
organização do jogo aveirense,
mostrando-se muito muito
competente nas tarefas ofensi-
vas, jogando e fazendo jogar, a
par de Diana Oliveira e Greyce
Santos, que marcaram quase
metade dos golos da equipa.

Com o passar dos minutos foi
notória a falta de soluções por
parte da equipa “encarnada” ,
que tentava a todo o custo en-
curtar a distância no marcador,
quase sempre de dois/três go-
los a favor das locais. E mesmo
quando o Benfica teve a possi-
bilidade de empatar o jogo a 22
golos e sonhar com o triunfo a
dez minutos do fim, as “Ala-
Girls” deram pronta réplica, de-
monstrando forte motivação e
voltando a mostrar o que tão
bem têm feito noutros jogos
num passado recente.

Triunfo justíssimo da equipa
de Aveiro, que fez um jogo a to-
dos os níveis brilhante, perante
um Benfica que acabou por não
ter argumentos para vencer o
conjunto orientado por de Car-
los Neiva, que conjuntamente
com as suas jogadoras, festejou
com o público aveirense esta
excelente vitória, num jogo com
trabalho assertivo da experiente
dupla internacional de Leiria. |

Notável prestação aveirense
justifica vitória categórica
Brilhante O Alavarium fez uma exibição perfeita em Aveiro, presenteando o seu fiel público
com um triunfo justíssimo diante do Benfica, que não teve argumentos para evitar a derrota

Diana Oliveira contribuiu com sete golos para a vitória das “AlaGirls”

PAULO RAMOS

Andebol
1.ª Divisão Feminina
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O Grupo Desportivo dos Biscoitos 
infantis bateu o Grupo Desportivo 
dos Biscoitos minis, por 19-8, em 
partida a contar para a primeira jor-
nada do Campeonato da Ilha Ter-
ceira de Andebol, em minis/infan-
tis, evento que decorre sob a égide 

da Associação de Andebol local. 
Deste modo, o GD Biscoitos infan-
tis lidera com três pontos/um jogo, 
ocupando o GD Biscoitos minis o 
segundo lugar com um ponto/um 
jogo.
Na segunda ronda, indicada para 

19 de janeiro, às 16:00, no pavilhão 
da escola dos Biscoitos, o GD Bis-
coitos minis recebe o GD Biscoitos 
infantis.
Recorde-se, por outro lado, que a 
Associação de Andebol da Ilha Ter-
ceira leva a efeito, entre 24 e 26 de 

janeiro, na escola básica e integra-
da dos Biscoitos, um curso de árbi-
tros.
Os eventuais interessados devem 
contatar a referida entidade, atra-
vés do endereço eletrónico aandi-
ter@gmail.com.

CaMPEOnaTO Da ILHa TERCEIRa DE anDEBOL EM MInIS/InFanTIS

Grupo Desportivo dos Biscoitos 
infantis abre com vitória por 19-8
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4 
Europeu de andebol. 
Portugal já está 
na ronda principal 

MODALIDADES A seleção portu-
guesa de andebol qualificou-se 
para a ronda principal do Euro-
peu 2020, ao beneficiar da der-
rota da França com a Noruega 
(28-26) e fruto também dos triun-
fos que conquistou sobre os fran-
ceses (sexta-feira) e Bósnia-Her-
zegovina (domingo). Portugal 
encerra hoje a fase de grupos 
diante da anfitriã Noruega, que 
tem os mesmos 4 pontos que a 
equipa das quinas. Recorde-se 
que Portugal está de regresso à 
elite do andebol europeu depois 
de uma ausência de 14 anos. 
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"HÁ CARISMA E AMBIÇÃO" 
Paulo Fidalgo não descarta chegar mais longe, quem sabe mesmo, intrometer-se entre os melhores da Europa, 

até porque há carisma e ambição entre os jogadores portugueses. 

Por Décio Ferreira 
e Tiago Gonçalves 

decioferreira@tjm-madeira.pt V 

Paulo Fidalgo, treinador adjunto 
de Portugal, acredita que a Sele-
ção Nacional, que está a participar 
no Europeu de Andebol, poderá 
garantir presença entre as seis me-
lhores da Europa. O técnico adjun-
to de Portugal admite que os lusos 
vão encontrar muitas dificuldades, 
mas assegura que há carisma e 
muita ambição entre os jogadores 
portugueses. Para já, está garantida 
a presença no 'main round. 

"Obviamente que é um de-
sempenho extremamente positi-
vo. Uma seleção que não tinha um 
apuramento para uma fase final 
clo Campeonato da Europa e que 

Cumprir calendário 
com os nórdicos 
Portugal fecha a sua 
participação na fase de grupos 
do Campeonato da Europa 
de Andebol. Depois de ter 
vencido a França e a Bósnia, os 
lusos terão como adversário a 
Noruega, no entanto, e tendo 
em conta que o apuramento 
está já garantido, o jogo de 
hoje é apenas para cumprir 
calendário. 

a seleção de 'todos nós. 
"Tem sido muito usual os atle-

tas que representam o Madeira 
SAD terem os seus pontos altos de 
carreira no Madeira SAD. É uma 
mais-valia do andebol da Madei-
ra, um clube que é útil ao andebol 
português, um clube de referência, 
que no ano passado jogou a final 
da Taça Challenge e que tem tes-
tado sempre no topo superior da 
tabela classificativa e isso ajuda a 
elevar o andebol português. Apesar 
de sermos de pequena dimensão, 
conseguimos ter referências que 
estão num padrão muito elevado 
do andebol europeu, isso faz-me 
puxar a brasa à minha sardinha 
sobre o trabalho que o andebol faz 
em prol do desporto da Região e é 
importante catapultar isso tam-
bém". disse, a concluir. 

ambição e aquilo que vamos que-
rer é tentar entrar nas seis melho-
res, sabendo que cada vez mais é 
um regime altíssimo de dificulda-
de". 

O objetivo imediato do conjun-
to português é manter este nível 
competitivo, agora que Portugal 
está entre os 'cabeças de série' do 
sorteio para o próximo Mundial. 

"Entrámos nos doze melhores 
da Europa e isso vai fazer com que 
sejamos cabeças de série para o 
próximo Mundial, portanto vamos 
querer manter uma cadência de 
Europeus e Mundiais e, se conse-
guirmos manter este nível, obvia-
mente que nas fases finais tudo 
pode acontecer. Atingir este padrão 
será fantástico". 

Paulo Fidalgo lembrou o papel 
do Madeira SAD naquilo que é hoje 

CAMPEONATO EUROPA 
PORTUGAL 
Noruega 
SporTv 2 19:30 

consegue passar a primeira fase de 
grupos entrando no 'main rou-
nd' e que no mínimo vai garantir 
a melhor classificação de sempre 
neste momento, os doze primei-
ros", começou por dizer o técnico 
adjunto de Portugal, em entrevista 
à Rádio 1M. 

"Neste momento nós temos tido 
muito trabalho pela frente e vamos 
continuar a ter. Temos cinco jogos 
com equipas que estão no topo do 
andebol da Europa, nomeadamen-
te os escandinavos. Temos jogos 
contra os noruegueses, suecos. 
islandeses, possivelmente dina-
marqueses e eslovenos, jogos de 
elevado calibre de dificuldade. É 
prematuro fazer uma previsão, mas 
sabemos que enquanto seleção 
estamos muito fortes, os jogadores 
estão com muito carisma, muita 
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FIDALGO 
REVELA 
"CARISMA 
E AMBIÇÃO" 
DE PORTUGAL 

Treinador do Madeira SAD, 
que integra a equipa técnica 
da seleção nacional de andebol 
que vive um momento histórico 
no Europeu, assegura ao JM 
que o grupo tem qualidade 
para "intrometer-se entre 
os melhores da Europa". 
Pág. 32 
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ISLÂNDIA 
SERÁ ADVERSÁRIA DA 
SELEÇÃO NACIONAL 
A j omada de ontem apurou 
mais quatro seleções para a 
segunda fase: Espanha, 
Alemanha e Bielorrússia, 
para o Grupo Ida segunda 
fase (onde já estava a 
Croácia), e Islândia, que se 
juntará a Portugal e Noruega 
no Grupo II. Pelo caminho 
ficaram agora Rússia, 
Holanda, Letónia e Monte-
negro. Hoje, com a terceira 
ronda do Grupo F, sairão dois 
adversários do trio Eslovénia, 
Suécia e Suíça e amanhã será 
conhecido o último, entre 
Hungria e Dinamarca, países 
que empataram ontem (24-
24), num jogo em que o 
benfiquista René Toft 
Hansen marcou um golo. 

EUROPEU'2020 

TRONDHEIM (Noruega) 
DIA10 1...jomada 
França-PORTUGAL 25-28 
Noruega-Bósnia 32-26 

DIA12 2.9ornada 
PORTUGAL-Bósnia 27-24 
França-Noruega 26-28 

HOJE 3.. jornada 
Bósnia-França 17h15 
PORTUGAL-Noruega Sport TV2,19h30 

.1 V E DGM-GS P 
1° Noruega 2 2 0 0 60-52  4 
2°PORTUGAL 2 2 O O 5549 4 
3° França 2 O O 2 51-56 O 
4° Básnia 2 0 0 2 50-59 O 

(,9t/r GRAZ (Áustria) 
3.a jornada 

Montenegro-Bielorrássia 27-36 
Sérvia-Croácia 21-24 

J V E D GM-GS P 
1°Croáda 3 3 0 0 82-65  6 
2°Bielorrússla 3 2 O 1 94-88 4 
3° Montenegro 3 1 O 2 70-84 2 
4° Sérvia 3 O O 3 72-91 O 

VIENA (Áustria) 

J V E D GM-GS P 
l'Aus-tria 2 2 O O 66-59 4 
2°Rep.Checa 2 1 O 1 56-57 2 
3°Macedónia 2 1 O 1 51-52 2 
4° Ucrânia 2 O O 2 55-60 O 
HOJE 3.iomada 
Austria-Macedónia 17h15 
Ucrânia-RepúblicaCheca 19h30 

TRONDHEIM (Noruega) 
3.9omada 

Letónia-Alemanha 27-28 

Holanda-Espanha 25-36 

J VED GM-G5 P 
1° Espanha 3 3 O 0102-73 6 
2°Alemanha 3 2 O  1 88-83 4 
3°  Holanda 3 1 O 2 80-94 2 
4° Letónia 3 O O 3 73-93 O 

MALMOE (Suécia) 
2.Iomada 

Islândia-Rússia 34-23 
Dinamarca-Hungria 24-24 

J V E DGM-GS P 
1° Islândia 2 2 O O 65-53 4 
2°  Hungria 2 1 1  O 50-49 3 
3° Dinamarca 2 O 1 1 54-55 1 
4° Rússia_ 2 O O 2 48-60 O 

GOTEMBURGO (Suécia) 

J V E D GM-GS P 
1° Eslovénia 2 2 O O  47-42 4 
2° Suécia 2 1 O 1 53-42 2 
3' Suíça 2 1 O 1 52-58 2 
4° Polónia 2 O O 2 47-57 O 
HOJE limada 
Suíça-Eslovénia 17h15 
Polónia-Suécia 19h30 Página 21
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PREVISÃO Portugal quer bater o país 
anfitrião num jogo que vale a dobrar 

Noruega tem 
mais pressão 
Paulo Jorge Pereira 
assegura que a chave do 
êxito nacional passará pela 
qualidade de um 6xo 
defensivo muito ativo e o 
selecionador norueguês 
prevê uni encontro muito 
"corrido" das duas seleções 

••• Portugal já não é a "sur-
presa" deste Europeu e, para o 
selecionador norueguês, 
Christian Berge, não o era an-
tes de o campeonato começar. 
"Não estousurpreendido:Por-
tugal já tinha vencido a Fran-
ça. Vimos esse jogo muitas ve-
zes", disse Berge. Os nórdicos 
enfrentam Portugal em casa 
(18h30, emTrondheim) e isso 
poderá serum ponto a favor da 
seleção lusa, segundo o sele-
cionador Paulo Jorge Pereira, 
que explicou: "Estão mais 
pressionados." 
O facto de este jogo já pon-

tuar para a fase seguinte é a 
nota mais marcante, assegura 
Paulo Pereira: "Vale mais do 
que o primeiro lugar do grupo,  

porque lança a segunda fase, já 
com a possibilidade de chegar 
bem à frente, levando dois 
pontos para a fase seguinte, o 
que é fundamental para qual-
quer equipa que queira chegar 
às meias-finais."Taticamente, 
a partida está preparada pelo 
selecionador português: "A 
Noruega é uma seleção fortís-
sima, mas temos as nossas op-
ções. Tenho pena de não ter 
tido tempo de trabalhar o sis-
tema 5x1 alternativo. Sei que 
a Noruega tem muita dificul-
dade em jogar contra Sxl. Tal-
vez tenha de insistir no 6x0 
mais ativo." 
Para Christian Berge, "vai ser 

um jogo muito difícil". "Tere-
mos de dar o nosso melhor, 
porque Portugal tem uma boa 
equipa, joga de forma rápida e 
é forte na defesa e no ataque", 
disse, prognosticando como 
será o jogo: "O nosso contra-
ataque é muito rápido. Nós 
gostamos de correr. Vai ser um 
jogo veloz, porque Portugal 
também tem corrido muito." 
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Sander Sagosen marcou In golos à França 

Sagosen não conhece 
os portugueses 
••• "Estou um pouco sur-
preendido, porque todos pen-
savam que seriam a França e a 
Noruega a passar neste grupo, 
mas Portugal é uma equipa 
com muita qualidade", disse 
ontem Sander Sagosen, cen-
tral do PSG, estrela da equipa 
norueguesa e, curiosamente, 
natural de Trondheim. "Sei 
que Portugal está com uma ex-
celente geração de novos joga-
dores, mas a verdade é que não 
os conheçomuitobem", admi-

  

tiu o melhor lateral-esquerdo 
dos Mundiais de 2017 e 2019 e 
melhor central dos Europeus 
de 2016 e 2018. Com 1,95 me-
trose 24 anos, Sagosen, que fez 
12 golos à Bósnia e 10 à França 
- é o melhor marcador -, acre-
dita que o embate com Portu-
garvaiserduro", mas conside-
ra ser"bompara o andebol que 
apareçam estas surpresas". A 
finalizar, admitiu: "É emocio-
nante jogar num pavilhão a 
seis quilómetros de casa." 
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NEIRÉ GOMES 
DEU NEGA AO fiELSUNGEN 
André Gomes, lateral-esquerdo do FC Porto, 
não aceitou uma proposta do Melsungen, 
equipa da Bundesliga. Segundo o que O JOGO 
apurou junto da Imprensa alemã, Gomes 
recusou mesmo a abordagem, justificando-o 
com o sonho de jogar no Barcelona. "O 
Melsungen tem dinheiro, um bom orçamen-
to e segue o André Gomes há dois anos, desde 
as Seleções jovens, mas ele não quis vire disse 
que sonha com o Barcelona", revelou-nos um 
dos jornalistas alemães que estão em 
Trondheim a acompanhar a sua seleção. 
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Conduzir não é propriamente a melhor das habilidades de Pep Guardiola 

) 

M 

20 
TÍTULOS 
Barcelona: 2 
Champions, 2 
Mundiais de 
Clubes, 2 
Supertaças da 
UEFA, 3 ligas de 
Espanha, 2 Taças 
do Rei, 3 
Supertaças de 
Espanha. 
Bayern:1 Mundial 
de Clubes, 1 
Supertaça da UEFA, 
3 ligas da 
Alemanha, 2 Taças 
da Alemanha. 
Man City: 2 ligas 
inglesas, 1 Taça de 
Inglaterra, 2 Taças 
da Liga inglesa, 2 
Supertaças de 
Inglaterra. 

VEJA EM VAVW.OJOCAPT 

Seleção de andebol no Euro 
Assistência de Rui Silva para Branqui-
nho foi a melhor da segunda jornada, 
Quintana entrevistou Miguel 
Martins para... O JOGO, e o enviado do 
jornal, Rui Guimarães, tem registado 
tudo o que se passa no reino da 
Noruega. Veja os vídeos! 

Florentino não conhece Pogba 
Florentino Pérez, presidente do Real 
Madrid, foi (mais uma vez!) questio-
nado sobre Paul Pogba, que muitas 
vezes tem sido associado ao emblema 
merengue. A resposta, apesar de 
habilidosa, não deixa de surpreender: 
"Não sei quem é!" 

?ft 

SIG,fd 
11.1061 

Os outros alemães do Benfica 
Julian Weigl é o quinto jogador 
alemão a defender as cores do Benfica. 
Uns foram mais influentes do que 
outros e há uma posição dominante 
no campo. Sabe quem eles são? E será 
Weígl o único alemão do atual 
plantel? 

Guardiola, o ás da tática, 
é um desastre ao volante 
Tem dificuldade em man-
ter os espelhos retroviso-
res agarrados ao carro du-
rante muito tempo, já ates-
tou de gasolina o depósito 
de uni carro a diesel. Entre 
os danos há= Bentley e 
um Mercedes 

••• Pep Guardiola ganhou tí-
tulos em todos os clubes por 
onde passou, da III divisão es-
panhola, com o Barcelona B, a 
duas Champions pelo Barça, 
três Mundiais de Clubes, um 
deles com o Bayern Munique, 
mais campeonatos e Taças de 
Espanha, daAlemanha e dein-
glaterra.As equipas por ele co-
mandadas jogam um futebol 
conceptual dificil de imitar, ir-
rita-se quando lhe falam de 
tiki-taka, porque odeia o tiki-
taka, faz substituições táticas 
difíceis de perceber e que às ve-
zes resultam de uma forma es-
pantosa.Quandonãosabebem 
como dar a volta a uma situa-
ção de jogo, pensa no que faria 
Johan Cruyff se estivesse em 
situação idêntica e age como se 
conseguisse pensar pela cabe-
ça do mentor holandês. 

Na vida dele, tudo é futebol. 
Para carros é que lhe falta o jei-
to. Só no Manchester City, já 
fez estragos consideráveis em 
carros num valor superior a 
meio milhão de euros. Con-
tam Pol Ballús e Lu Martín, 
autores do livro "Pep's City, 
The Making Of a Superteam" 
(O City dePep, a construção de 
uma superequipa) que já nos 
tempos de Barcelona era con-
siderado um condutor "com 
pouca sorte", mas, em Man-
chester, os problemas aumen-
taram consideravelmente. 

Conduzirum carro de volan-

  

te à direita pode significar um 
aumento considerável de difi-
culdades, mas os autores refe-
rem-se-lhe apenas como mau 
condutor. Em Espanha, di-
ziam dele que "é brilhante em 
muitas coisas, mas conduzir 
não parece ser uma delas". 

Desde que se comprome-
teu com o City e passou a cir-
cular nas ruas de Manches-
ter, já provocou estragos 
num Bentley GTX700, ava-
liado em 235 mil euros, um 
Range Rover de 176 mil eu-
ros, um Mercedes GLE de 94 
mil euros e um Mini Cooper 
de 35 mil euros. As contas 
dos estragos são feitas pelo 

ANILHARES DE EUROS 

Na contabilidade do 
jornal "The Sun". 
Guardiola "estourou" 
carros num valor bem 
superior a meio milhão 
de euros. Tem perdido o 
jogo com as estradas. 

jornal "The Sun" e chegam 
aos 540 mil euros. 

"Os espelhos laterais não 
sobrevivem durante muito 
tempo e ele conseguiu en-
cher com gasolina o depósito 
de um Range Rover a diesel e 
desfazer um Bentley cinzen-
to", isto continuando a fazer 
fé na narrativa do tabloide 
inglês, que também escreve: 
"Ele tem lutado com as estra-
das de Manchester e sofreu 
alguns inchaços." 

Talvez por isso tenha sido 
várias vezes visto a chegar ao 
centro de treinos num Nis-
san Leaf partilhado com a 
restante equipa técnica. 
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Rui Silva, central 
da Seleção Nacional, explica, 
no dia em que Portugal joga para 
o primeiro lugar do grupo, como 
comanda a equipa das Quinas 

:'o nosso 
jogo 
mistura 
improvi 
e trein 

Rui Silva, 
central do 
FC Porto e 
da Seleção 
Nacional, 
tem estado 
em desta-
que no 
Europeu, 
onde já fez 
quatro 
golos e 433 
passes. Hoje 
irá atingir as 
185 interna-
cionaliza-
ções (tal 
como Pedro 
Portela), 
ficando a 
cinco jogos 
do terceiro 

com mais 
jogos pela 
equipa 
nacional 

Enviado especial 
a IYondheirn, 
Noruega 

e.. 
Textos RUI GMMARÃES 

Fez 433 passes em dois jogos 
e, aos 26 anos, tem sido o 
grande lider da seleção que 
está a causar furor no 
Europeu. Calmo e lúcido, 
abriu o livro a O JOGO e 
ainda falou da Noruega 

A Seleção Nacional de andebol, 
que não se apurava para uma 
grande competição desde 2006, 
está em alta em Trondheim: já 
derrotou Françae Bósnia e, à se-
gunda de três jornadas da pri-
meira fase, está apurada para o 
main round. Hoje joga com a 
Noruega (19h30, SportTV2), os 
pontos já contam para a fase se-
guinte e Rui Silva, o central que 
tem liderado a equipa portu-
guesa e é o melhor passadór do 
grupo - 433 passes em dois jo-
gos -, falou-nos dos momentos 
que tem vivido. 
Como é ser o patrão da 
equipa que está a surpreen-
der a Europa? 
—É um sentimento bom, por 
saber que consigo liderar e  

apoiarbem os meus colegas em 
campo e para se fazer o mais 
correto. Uma das funções da 
minha posição é encontrar a 
melhor solução, enquadrar os 
colegas para a melhor ação afa-
zer no momento. 
Que lhe passa pela cabeça, 
estando numa posição em 
que tem de pensar muito? 
— Passa-se muita coisa na mi-
nha cabeça! Mas o facto de fa-
zer a troca defesa/ataque aju-
da-me a gerir esse pensamen-
to, ainda para mais com a ajuda 
do Paulo Fidalgo e do prof. Pau-
lo Jorge Pereira. Às vezes é uma 
questão de "timing" do que 
está acontecer, outras já tenho 
coisas na cabeça preparadas 
para executar. 
São tudo jogadas estudadas 
ou há improviso? 
— Há uma mistura de improvi-
so e combinação do que temos 
feito no treino e ao longo dos 
anos em que nos conhecemos. 
Depois depende: se estamos 
em jogo passivo, se temos pou-
co tempo, aí surge o improviso 
para tentar criara dificuldade à 
defesa do adversário. O facto de 
ter colegas que jogam comigo 
há algum tempo facilita que 
tudo possa ser bem-sucedido. 
Já os seus remates parecem  

de improviso, para sur-
preender... 
— Às vezes são improviso, ou--
tias não. Porvezes sãoparamos-
trar à defesa que está ali um ra-
paz de 1,85 metros que pode 
"chutar" à baliza. Ter a altura 
que tenho obriga-me a impro-
visar e a ser mais rápido, porque 
os outros são mais fortes e maio-
res. 
Em 2006, quando Portugal 
jogou o último Europeu, o 
Rui tinha13 anos. Agora é 
um dos lideres da Seleção... 
— É uma sensação de grande 
responsabilidade, a de saber 
que sou eu a tomar decisões por 
todos e a encaminhá-los para o 
caminho certo. Mas também é 
um orgulho enorme fazer par-
te deste grupo. Até porque, de-
pois dessa geração de 2006, ti-
vemos sempre muitas dificul-
dades e nós, rapazes mais no-
vos, sempre ambicionámos 
atingir este patamar. Averdade 
é que não foi só o atingir, é o que 
estamos a fazer. Não viemos só 
cá: viemos e já ganhámos dois 
jogos, um deles à França. No úl-
timo Europeu, Portugal não ti-
nha conseguido, saiu de lá com 
três derrotas. Isso muda a ma-
neira como, se calhar, as pes-
soas olhavam para nós, duvi-

  

dando de que podiaserpossível; 
nós provamos que era, somos 
portugueses e estamos habi-
tuados a isto. 
Agora enfrentam a Noruega, 
uma das favoritas e a jogar 
em casa. Que esperam? 
— É um adversário muito com-
plicado e sabemos disso. Só o Sa-
gosen [central do PSG] fala por 
si. São jogadores de topo mun-
dial. Vai ser dificil, é uma sele-
çãoquejogaemcasa, mas temos 
as nossas chances, que não haja 
dúvida. Eles têm uma defesa 
forte, um contra-ataque rápido 
e, se não tivermos a paciência e 
a disciplina que nos tem carac-
terizado, pode tornar-se com-
plicado. Eles vêm com tudo para 
cima de nós. 
Será melhor entrar no jogo 
veloz deles ou tentar pausar 
mais o ritmo? 
— Acho que devemos entrar 
como eles, em velocidade desde 
oinício, masfazero que fizemos 
com a França, que também gos-
ta de marcar muitos golos em 
transição: corremos com eles e, 
quando tivemos deparar e fazer 
onosso jogo, fizemos isso. Te-
mos de ter noção de quando te-
mos de correr e de quando te-
moS de abrandar. É o que temos 
feito. 
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o -Ne 

RUI 
SILVA 

"Podemos sonhar 
com tudo, mas o 
que nos 
caracteriza é o 
facto de termos 
esse pensamento 
de dois em dois 
dias, quando são 
os jogos. Vamos 
continuar assim" 

'Às vezes atiro 
para mostrar à 
defesa que está 
ali um rapaz de 
1,85 metros que 
sabe 'chutar' à 
baliza" 

"É uma sensa ão 
de grande 
responsabilidad 
saber que sou 
eu a to 
decisões 

"Podemos sonhar com tudo" 
Acreditava que 
podia ganhar à 
França e agora quer 
sonhar com tudo. 
Mas diz ser lúcido 

•••Aestrondosavitóriafren-
te àFrança, a segunda em nove 
meses, estabeleceu Portugal 
como a equipa-surpresa da 
prova. Rui Silva analisa-a com 
frieza. 
Agora que o jogo já lá vai, 
acreditou mesmo que 
Portugal podia "enganar" a 
França duas vezes em tão 
curto espaço de tempo? 
—Costumo ser muito lúcido 
em tudo. Acreditava, mas 
numa percentagem curta. Te-
nho noção das nossas qualida-
des, mas a França vinha com a 
intenção de provar que aquela 
derrota tinha sido um engano. 
Isso deu-nos ainda mais força, 
essa intenção de mostrar à 
França que não era assim, que 
estamos aqui para nos bater de 
igual para igual. 
Quem diz que ganha à 
França e à Bósnia e depois o 
consegue, quem diz querer  

ganhar à Noruega, pode 
aspirara quê? Chegar à 
final? 
—Podemos sonhar com tudo. 
Já sonhámos em estar cá e es-
tamos, sonhámos ganhar à 
França e ganhámos, mas uma 
coisa que nos caracteriza é o 
facto determos o pensamento 
de dois em dois dias, que é 
quando são os jogos. Vamos 
continuar assim. 
O selecionador disse desde 
logo que, passando a 
primeira fase, a meta era 
melhorar o sétimo lugar da 
Croácia... 
—Sim, é uma meta que todos 
queremos alcançar. Todos te-
mos noção de que Portugal 
vive dessa geração de ouro e ul-

 

Podemos ajudar 
os mais novos 
e fazê-los 
apaixonar-se peL, 
moda/idade" 

trapassar essa classificação se-
ria um orgulho enorme. Quan-
do éramos miúdos, eram eles 
os nossos ídolos... 
Devia ter uns sete anos, 
lembra-se do Europeu da 
Croácia? 
—Tinha sete, sim, e não me 
lembro. Lembro-me apenas de 
em 2003 irverumTomeio RTP 
antes do Mundial de Portugal, 
e pouco mais do que isso. Sei 
que o Carlos Resende foi o me-
lhorlateral-esquerdo, mas pela 
história. 
Foi admirando a carreira 
deles e de outros que 
vieram a seguir. Agora é a 
sua vez de ser admirado. 
Como encara isso? 
—É ótimo saber que somos re-
ferências e que podemos aju-
dar os mais novos e fazê-los 
apaixonar-se pela modalidade. 
Nós também temos essa mis-
são, de lhes mostrar o caminho 
e fazê-los entender que desis-
tir não é o ideal, para que Por-
tugal possa, daqui a uns dez 
anos-ou até 14, que foi quanto 
durou esta seca -, conseguir 
dar continuidade ao que nós 
queremos manter. Página 27
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"Tínhamos de mostrar à Fran a  
que não foi uni engano" 
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BENFICA-RIO AVE 

Avançado do Real 
está a ser negociado 

e vieira quer o 
extremo em • o 

BETANO 

~no 
e Trincão 

nos planos 
Salvador exige 30 milhões 
pelo bracarense 

Gedson no 
Tottenham 
rende 4,5 MC 
à cabeça 
//  Jota  na porta de saída 
//  Rafa  de volta aos convocados 

O melhor do Design Jornalístico 
Espanha, Portugal e América Latina 

ENTREVISTA Rui Silva, central e patrão da Seleção 
Nacional de andebol, pede disciplina 
para o terceiro 'ckgo do Europeu 

ao 

COLOMBIANO INSISTE NOS 
RECORDES: JÁ É O EXTREMO 

MAIS RÁPIDO DE SEMPRE 
A CHEGAR AOS DEZ GOLOS 

PALCO 

Sérgio: "Este é 
o ano em que fico mais 
satisfeito com o plantei' 

SPORTING Leões alinhavaram contrato de 4 anos e meio 
com o ponta de lança e salário de 1,5 M€ brutos 
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A29Dois jogos, 433 passes e sensação europeia: "Passa-se muita coisa na minha
cabeça!"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/01/2020

Meio: Jogo Online (O)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=daa532a0

 
ENTREVISTA - Fez 433 passes em dois jogos e, aos 26 anos, tem sido o grande líder da seleção que
está a causar furor no Europeu. Calmo e lúcido, abriu o livro a O JOGO e ainda falou da Noruega.
 
A Seleção Nacional de andebol, que não se apurava para uma grande competição desde 2006, está
em alta em Trondheim: já derrotou França e Bósnia e, à segunda de três jornadas da primeira fase,
está apurada para o main round.
 
Esta terça-feira joga com a Noruega (19h30), os pontos já contam para a fase seguinte e Rui Silva, o
central que tem liderado a equipa portuguesa e é o melhor passador do grupo - 433 passes em dois
jogos -, falou-nos dos momentos que tem vivido.
 
Como é ser o patrão da equipa que está a surpreender a Europa?
 
-É um sentimento bom, por saber que consigo liderar e apoiar bem os meus colegas em campo e para
se fazer o mais correto. Uma das funções da minha posição é encontrar a melhor solução, enquadrar
os colegas para a melhor ação a fazer no momento.
 
Rui Silva, central do FC Porto e da Seleção Nacional, tem estado em destaque no Europeu, onde já fez
quatro golos e 433 passes
 
Que lhe passa pela cabeça, estando numa posição em que tem de pensar muito?
 
-Passa-se muita coisa na minha cabeça! Mas o facto de fazer a troca defesa/ataque ajuda-me a gerir
esse pensamento, ainda para mais com a ajuda do Paulo Fidalgo e do prof. Paulo Jorge Pereira. Às
vezes é uma questão de "timing" do que está acontecer, outras já tenho coisas na cabeça preparadas
para executar.
 
LEIA TODA A ENTREVISTA NA EDIÇÃO E-PAPER DE O JOGO
 
[Additional Text]:
Rui Silva tem sido o líder de Portugal no Europeu
 
Rui Guimarães (enviado especial a Trondheim, Noruega)
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ANDEBOL - Campeonato Europeu 2020 (Noruega) - Grupo D - Portugal-
-Noruega (19.30). 
FUTEBOL - Taça de Portugal (Quartos de final) - F. C. Porto-Varzim (18), 
Benfica-Rio Ave (21.15). 
Liga Revelação (Sub-23 - 1.* Fase) - Aves-Benfica (11), Belenenses SAD-
-Marítimo (11), Estoril-Braga (11.30), V. Guimarães-Académica (15), Feirense-
-Sporting (15), Rio Ave-Famalicão (15), Leixões-Portimonense (15), V. Setúbal-
-Cova da Piedade (18). 
FUTEBOL FEMININO - Jogo particular (Sub-15) - Portugal-País de Gales (11 -
Cidade do Futebol). 
FUTSAL - Jogo particular (Femininos) - Portugal-Espanha (19.30 - Pav. Desp. 
Vila Real). 
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Paulo Pereira não teme os adversários que se seguem 

Vencer o grupo 
já a pensar na 
próxima fase 
Seleção defronta hoje a Noruega e selecionador 
quer levar pontos para a poule seguinte 

Sofia Esteves Teixeira 
desporto@jn.pt 

ANT--,Fsoi,  O apuramento já 
está carimbado e, agora, há 
que continuar a alimentar o 
sonho e pensar já na próxi-
ma fase. Portugal defronta, 
hoje (19.30 horas, Sport 
TV2) em Trondheim, a No-
ruega, no último jogo do 
Grupo D, e mais do que de-
cidir a liderança da "poule" 
- ambas as equipas somam 
quatro pontos -, este encon-
tro já terá repercussões na 
ronda principal, para a qual 
são transportados os resul-
tados entre as duas seleções 
apuradas da fase preliminar. 
Facto que Paulo Pereira fez 
questão de recordar. 

"Este duelo lança a segun-
da fase. Temos a possibilida-
de de chegar bem à frente, 
levando dois pontos para a 
fase seguinte. O que é fun-
damental para qualquer 
equipa que queira chegar às 
meias-finais", começou por 
dizer o selecionador, abo-
rando ainda a próxima eta-
pa onde, além da Noruega, 
vai defrontar os dois primei-
ros classificados dos grupos 
E e F: "Vamos ter de fazer 
quatro jogos. Se levarmos 
zero pontos vai ser muito 
complicado. Mas agora, só 
penso na Noruega". 

Se Paulo Pereira já disse 
que o céu é o limite para a 
equipa portuguesa, o pivõ 
Tiago Rocha opta pela con-
tenção, lembrando a dificul-
dade da prova - "todos so-

  

nhamos, mas sabemos que é 
muito difícil". Já Daymaro 
Salina terá a missão de travar 
Sander Sagosen, considerado 
um dos melhores centrais da 
atualidade, mas não se mos-
trou preocupado: "Estive a 
ver vídeos e, de facto, é mui-
to difícil de enfrentar. Mas a 
nossa defesa é muito boa. E 
com o Quintana a defender 
como está, penso que corre-
rá tudo bem". 

Após 14 anos de ausência, 
Portugal disputa pela sexta 
vez a fase final do Campeo-
nato da Europa, tendo um 
sétimo lugar, em 2000, na 
Croácia, como o melhor re-
sultado. • 

NOI11.1F.C..!P. 

Christian Berge 
quer equipa 
"ao melhor nível" 

Christian Berge, selecio-
nador da Noruega, afir-
mou "não ser uma sur-
presa" o apuramento de 
Portugal para a ronda 
principal e garante ser 
preciso uma Noruega ao 
melhor nível para de-
frontar as quinas. "Vai 
ser um jogo muito difícil. 
Teremos de dar nosso 
melhor se queremos ga-
nhar, porque Portugal 
tem uma boa equipa. 
Joga de forma rápida e é 
forte na defesa e no ata-
que", disse na antevisão. 
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Portugal já assegurou a qualificação, depois de um triunfo sobre a Bósnia

A selecção portuguesa quer conti-

nuar a surpreender no Europeu de 

andebol e quer fazer da Noruega a 

sua próxima vítima. Depois de ter 

garantido a quali cação para a fase 

seguinte com triunfos sobre a França 

(28-25) e a Bósnia (27-24), Portugal 

tem ainda muito por que jogar no 

derradeiro encontro do Grupo D, 

frente a uma das selecções que com-

pete em casa e que também estará 

na próxima fase. Não é apenas o 

prestígio de bater o vice-campeão do 

mundo que está em causa esta noite 

(19h30, SPTV2), em Trondheim. Há 

pontos a serem conquistados que 

podem fazer a diferença na ronda 

seguinte. 

Sendo este um encontro entre 

duas selecções já quali cadas, quem 

ganhar leva dois pontos para a fase 

seguinte, que será composta por dois 

grupos de seis equipas — Portugal e 

Noruega cam no Grupo II. Passan-

do os dois primeiros de cada grupo, 

qualquer ponto conquistado frente 

aos noruegueses (de preferência 

Pensar primeiro na Noruega  
e só depois no resto

dois) é importante nas contas da 

quali cação. “O jogo vale mais do 

que apenas o primeiro lugar, porque 

lança a segunda fase, já com a possi-

bilidade de chegar bem à frente, 

levando dois pontos para a fase 

seguinte, o que é fundamental para 

quem queira chegar às meias- nais. 

Se levarmos zero pontos, vai ser mui-

to complicado, se levarmos dois, as 

coisas cam mais facilitadas”, aler-

tou Paulo Pereira, o seleccionador 

nacional, em declarações reprodu-

zidas pela agência Lusa. 

Portugal tem ambição de chegar 

mais à frente neste seu regresso aos 

Europeus de andebol 14 anos depois, 

sendo que o melhor resultado, nas 

cinco participações anteriores, é um 

sétimo lugar obtido em 2000. O 

caminho para, pelo menos, igualar 

esse resultado passa pelos noruegue-

ses, vice-campeões do mundo em 

2017 e 2019, mas os nórdicos, a joga-

rem em casa, não vão facilitar. “Tere-

mos de dar o nosso melhor se quere-

mos ganhar, porque Portugal tem 

uma boa equipa, joga de forma rápi-

da e é forte na defesa e no ataque. 

Jogamos no nosso país e teremos 

muitos adeptos a apoiar-nos. Entra-

remos com energia para tentar 

ganhar”, garantiu Christian Berge, 

seleccionador norueguês. 

Dinamarca sobrevive 
Ao quinto dia da fase preliminar do 

Europeu, um dos favoritos esteve 

perto de ser eliminado, mas adiou o 

destino por mais uns dias. No Grupo 

E, a Dinamarca, campeã do mundo, 

não conseguiu melhor que um empa-

te frente à Hungria (24-24), o primei-

ro ponto dos nórdicos neste Europeu 

e conquistado depois de terem esta-

do quase sempre em desvantagem. 

Neste agrupamento, apenas a 

Islândia já tem garantido um lugar 

na fase seguinte, depois de ter batido 

facilmente a Rússia, por 34-23, a 

segunda vitória dos islandeses em 

outros tantos jogos, depois de ter 

derrotado a Dinamarca na primeira 

ronda. Deste agrupamento sairão 

dois dos quatro adversários de Por-

tugal na fase seguinte — os islandeses 

serão um deles, o outro decide-se 

entre Hungria e Dinamarca. 

No Grupo A, a Croácia confirmou 

o favoritismo com o terceiro triunfo 

em três jogos, batendo a Sérvia (21-

24). Também em frente no agrupa-

mento segue a Bielorrússia, que 

bateu Montenegro por 27-36. Croatas 

e bielorrussos integrarão o Grupo I, 

no qual terão a companhia de Espa-

nha, campeã europeia, e da Alema-

nha, como os qualificados do Grupo 

C. Os espanhóis fizeram o pleno de 

vitórias nesta fase preliminar com 

um triunfo (25-36) sobre a Holanda, 

enquanto a selecção germânica teve 

de suar para bater a Letónia, por 

apenas um golo (27-28).

Selecção portuguesa,  
já apurada, fecha hoje  
a fase preliminar do  
Euro2020 frente ao 
vice-campeão mundial

Andebol
Marco Vaza

mvaza@publico.pt Página 32
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Selecção portuguesa de andebol fecha hoje fase preliminar do Euro 2020 frente ao vice-campeão
mundial. Qualificação já está garantida, mas ainda está muito em jogo.
 
Foto
 
Paulo Pereira, seleccionador português
 
Reuters/NTB SCANPIX
 
A selecção portuguesa quer continuar a surpreender no Europeu de andebol e quer fazer da Noruega a
sua próxima vítima. Depois de ter garantido a qualificação para a fase seguinte com triunfos sobre a
França (28-25) e a Bósnia (27-24), Portugal tem ainda muito por que jogar no derradeiro encontro do
Grupo D frente a uma das selecções que joga em casa e que também já estará na próxima fase. Não é
apenas o prestígio de bater o vice-campeão do mundo que está em jogo nesta terça-feira (19h30,
SPTV2) em Trondheim. Há pontos a serem conquistados que podem fazer a diferença na fase
seguinte.
 
Sendo este um encontro entre duas selecções já qualificadas, quem ganhar leva dois pontos para a
fase seguinte, que será composta por dois grupos de seis equipas - Portugal e Noruega ficam no
Grupo II. Passando os dois primeiros de cada grupo, qualquer ponto conquistado frente aos
noruegueses (de preferência dois) é importante nas contas da qualificação. "O jogo vale mais do que
apenas o primeiro lugar, porque lança a segunda fase, já com a possibilidade de chegar bem à frente,
levando dois pontos para a fase seguinte, o que é fundamental para quem queira chegar às meias-
finais. Se levarmos zero pontos, vai ser muito complicado, se levarmos dois, as coisas ficam mais
facilitadas", alertou Paulo Pereira, o seleccionador nacional, em declarações reproduzidas pela agência
Lusa.
 
Portugal tem ambição de chegar mais à frente neste seu regresso aos Europeus de andebol 14 anos
depois, sendo que o melhor resultado em cinco participações anteriores é um sétimo lugar obtido em
2000. O caminho para, pelo menos, igualar esse resultado passa pelos noruegueses, vice-campeões
do mundo em 2017 e 2019, mas os nórdicos, a jogar em casa, não vão facilitar. "Teremos de dar o
nosso melhor se queremos ganhar, porque Portugal tem uma boa equipa, joga de forma rápida e é
forte na defesa e no ataque. Jogamos no nosso país e teremos muitos adeptos a apoiar-nos. Por isso,
entraremos com a máxima energia para tentar ganhar o jogo", garantiu Christian Berge, seleccionador
norueguês.
 
Marco Vaza
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®  ANDEBOL 

PAI DO LATERAL DO FC PORTO JOGOU NO BENFICA 

FUTEB 
NAO TEVE 
HIPÓTESES 
André Gomes preferiu o andebol 
e a aposta foi ganha, pois tem 
sido revelação de Portugal 
k'N - ENVIADO  Qeccird 

,, 4 

TRONDHEIM. NORUEGA 
ALEXANDRE REIS 

EUROPEU DE 

ANDEBOL 2020 
Áustria, Suécia e Noruega 
De 9 a 26 de janeiro 

EJ O lateral-esquerdo do FC 
Porto, André Gomes, está a reve-
lar-se um dosgrandes talentos no 
Europeu da Austria, Noruega e 
Suécia. Aos 21 anos, o jovem de-
monstrou no triunfo (28-25) 
frente à França toda a sua quali-
dade de atirador, com 4 golos em 
7 remates (57% eficácia), um dos 
quais a 130Icm/ h. 

Mas esta performance admirá-
vel do primeira linha tem raízes 
consistentes, tendo aprendido 
com o pai, o brasileiro Jorge Go-
mes, o primeiro estrangeiro a jo-
gar no futebol do Benfica, em 
1974: "Já me deu os parabéns 
pela boa campanha e posso dizer 
que a sua carreira influenciou-
-me, pois já foi futebolista e, as - 

"O MEU PAI TREINOU ESCOUNHAS 
E CHEGUEI A INTEGRAR ALGUMAS 
DELAS, MAS NÃO TINHA JEITO", 
REVELOU ANDRÉ GOMES 

sim, dá-me dicas e conselhos 
para apoiar tudo o que faço na 
vida desportiva. Ele e minha 
mãe; quis que fosse para o des-
porto para ter vida mais ativa." 

André Gomes recorda como 
tudo começou na modalidade aos 

Muitos títulos 
mas também 
algum sofrimento 

André Gomes tem tido uma car-
reira ascendente, que lhe tem 
granjeado títulos, ainda em tenra 
idade. No ABC, ganhou uma Taça 
de Portugal em juvenis, tendo nos 
seniores conquistado a Superta-
ça (2015), o Campeonato, Taça de 
Portugal e Challenge (2016), com 
estreia na Liga dos Campeões. No 
FC Porto, onde cumpre a sua ter-
ceira época, também ganhou a Su-
pertaça, Campeonato e Taça, as-
sim como o bronze na Taça EHF 
(2019). 'Tem sido incrível e é um 
orgulho fazer parte destes mo-
mentos, mas também sofri muito 
quando no Mundial da 
Geórgia'2017 (Portugal foi 7.°) par-
ti a tíbia. Fui-me muito abaixo, 
com receio de ter sido o meu últi-
mo Mundial. Felizmente, recupe-
rei, voltei no Mundial'2019 (7.°), te-
nho feito bons jogos na Cham-
pions e agora estou aqui." 

10 anos: "O meu pai, agora a vi-
ver em Braga, treinou várias es 
colinhas de futebol e cheguei a 
integrar algumas delas, mas 
nunca gostei de futebol, não ti-
nha jeito para a coisa, até que de-
pois surgiu o andebol." 

O grande influenciador do iní-
cio da carreira do andebolista 
nascido em Braga acabou por ser 
outro familiar: "O meu primo, 
José Costa, já tinha os filhos no  

andebol do ABC e levou-me para 
o clube, apoiando-me para me 
levar e ir buscar aos treinos. Foi 
uma grande ajuda, porque nunca 
tive carro." 

Tal como o pai, André Gomes 
não descura rumar a um clube de 
uma liga mais forte no estrangeiro 
para continuar a evoluir, pois é 
natural que depois da montra do 
Europeu os jogadores portugue-
ses venham a ser muito mais co-
biçados pelos grandes tubarões da 
Liga dos Campeões. "O andebol 
em Portugal não é muito valori-
zado, mas tem crescido, com re - 
sultados na Champions. E os joga-
dores estão a dar nas vistas, têm 
muita qualidade e já deviam ter 
dado mais. O que espero, e oxalá 
assim seja, é que todos os meus 
companheiros consigam um dia 
jogar num grande clube do ande - 
bol internacional, assim como eu 
também ambiciono", disse An-
dré Gomes. o 

11«••••••••• 1ffir 

• 

JORGE GOMES TREINOU O INTERNACIONAL 

"Aqui não há pai e filho...fic 
EB Jorge e Ana, pais de André 
Gomes, não disfarçaram o orgu-
lho ao falarem a Record sobre o fi-
lho. Os dois recordaram as origens 
do lateral da Seleção. "Porque é 
que o meu filho foi para o andebol? 
Porque o pai era treinador dele e 
ele não gostava. O pai era mau!", 
conta a mãe, antes de soltar uma 
grande gargalhada. "Eu não era 
mau, era exigente!", recorda Jor - 
ge Gomes. "Eu tinha uma escola 
de futebol e ele andava lá comigo. 
Era avançado e corria bem. Mas 
chegou um dia em que ele estava 
chateado. Perguntei-lhe o que se 
passava e ele disse que não queria 
ser avançado porque se cansava 

Jorge Gomes passcu pelo Benfica muito. Queria ir para guarda- re - 

k 
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OPINIÃO 

Humberto Gomes r . 
guarda-redes 
de Portugal 

Mentalidade 
ganhadora 

Eal É um orgulho e uma alegria 
enorme que Portugal esteja a 
honrar a camisola no Europeu, 
apresentando um andebol de 
grande qualidade e sentido de 
dever cumprido. Mas ainda não 
estamos satisfeitos e vamos 
continuar a lutar jogo a jogo. 
Apesar de só ter entrado em 
campo para tentar defender um 
livre de sete metros frente à Bós-
nia, tanto eu como o Capedeville 
estamos preparados para aju-
dar a qualquer momento, mas 
para já o Quintana está em gran-
de nível e esperamos que assim 
continue. Fui o único jogador da 
Seleção que jogou um Europeu, 
em 2004, e, agora, aos 42 anos, es-
tou novamente aqui! E as dife-
renças que vejo entre as duas ge-
rações é que deixámos deter 
complexos. Dantes jogava-se 
para perder por poucos, en-
quanto agora acreditamos mais. 
Entramos em campo sempre 
com a mentalidade de que é 
para vencer, olhando olhos nos 
olhos seja qual foro adversário. 
Julgo que é essa a grande dife-
rença entre as duas gerações, 
com quem eu tenho o privilégio 
de conviver. Quando Portugal 
ganhou à França, falei no bal-
neário, dizendo-lhes que temos 
um grupo de amigos e uma fa-
mília, homens de fibra, pois os 
jogadores, mesmo doentes e 
com gripe, deram tudo. 

ou chateado" 
des porque assim ficava encostado 
à balia", lembra o antigo jogador 
do Benfic a, bem-humorado. "Eu 
disse-lhe que aqui não há pai e fi-
lho e ele ficou meio chateado. Até 
que desistiu do futebol e começou 
a aparecer o desporto escolar. De-
pois pediram àmãe para o deixar ir 
jogar para o ABC", recorda ainda o 
antigo avançado. 

Já a mãe conta que não achava 
que a brincadeira do andebol fos-
se ficar séria. "Ele foi para o ande-
bol para não andar por aí perdido. 
Mas eu dizia-lhe: 'isso é para pas-
sar o tempo.' E agora olha... é um 
grande jogador. Mas custa-me 
que ele esteja longe de mim", con-

 

fessa. R.G. 

11~1•11111111MNIE~Iffil......,.  • 

NEM  NADAG R( Pi D  ANFITRIÃO 
CAUSA RECEIO 
Seleção joga hoje em 
Trondheim olhando 
para a Noruega como 
sendo alvo a abater 

ALEXANDRE REIS. TRONDHEIM 

Para Portugal a última 
jornada do Grupo D que se 
disputa hoje em Trondheim, 
Noruega, bem que se pode 
considerar como sendo o iní-
cio da fase final do Europeu, 
pois os pontos em disputa en-
tre a Seleção Nacional e a tur-
ma anfitriã transitam para a 
Main Round 2, que terá quatro 
jogos em Malmõ , Suécia. E 
como 'outsider' que é, depois 
debater a poderosa França e a 
Bósnia e Herzegovina, Portu-
gal está decidido a vencer a 
Noruega, dupla vice-campeã 
mundial e um dos países fa-
voritos ao ouro, sendo espe-

 

"A PRESSÃO ESTÁ DO LADO 
DA NORUEGA, QUE 
CONHECEMOS BEM", DIZ 
O SELECIONADOR PEREIRA 

rados perto de 9.000 especta-
dores no apoio aos nórdicos. 

O selecionador Paulo Pe-
reira confessou que dormiu 
melhor depois de na véspera 
Portugal ter garantido a qua-
lificação para a segunda fase: 
"Quem perder este jogo pode 
comprometer a presença nas 
meias-finais. Mais do que 
qualquer outro fator, serão as 

O astro Sander Sagosen 

emoções a tomar conta do 
encontro. A pressão está do 
lado do adversário, que co-
nhecemos bem, ao contrário 
da Bósnia, por exemplo. Não 
vamos lutar pelo 1º lugar no 
grupo, queremos levar os dois 
pontos para a Main Round." 

Como ` outsider , Portugal 
tem trunfos na manga. Por 
um lado, a Noruega conhece 
mal o sistema de jogo lusita-
no, que ainda não empregou a 
sua defesa aberta (3x2x1 ou 
5x1), coma qual a turma nór-
dica tem dificuldades. O pivô 
Daymaro Salina poderá ser 
um dos protagonistas para 
travar a capacidade de orga-
nização do norueguês Sander 
Sagosen: "É muito difícil de 
enfrentar, mas a nossa defesa 
também é muito boa. Pode-
mos fazer algo de interessan-
te. E com o guarda-redes 
Quintana a defender como 

O central do PSG, Sander 
Sagosen, é a peça- chave do ata-
que da Noruega, mas não se 
considera decisivo nos triunfos 
da sua seleção, que hoje defron-
ta as quinas. "Não sei muito so-
bre Portugal, pois vimos apenas 
dois ou três jogos no trabalho de 
vídeo. Mas para estar na Main 
Round tem de se estar forte. Se 
eu posso decidir como Ronal-
do? Não me parece, não sou o 
Ronaldo e não jogo futebol. O 
andebol é mais intenso a nível 

CALENDÁRIO 
Primeira fase: apura dois primeiros 

para a main round 2 

19  JORNADA 

4 França ErEj :rtugal 

Noruega EztEn, Bósnia e HerV 

2e JORNADA 

portu,  ®E Bósnia e Herz. 

França El El Noruega 1--

 

3e JORNADA O Amanhã 

Bósnia e Herz. 17h15 França 

Noruega 
14,£.1.112a9,1 

 

PJ V ED G 

Noruega 4 2 2 O O 60-52 
AL 4 2 2 O 0 55-49 

França O 2 O O 2 51-56 
Bósnia e Hen. O 2 O O 2 50-59 

-Z.,~M111111=~ 

coletivo e um jogador só não ga-
nha os jogos", sustentou Sander 
Sagosen, considerado um dos 
melhores do Mundo. 

Respondendo ao seleciona-
dor Paulo Pereira, Sagosen sa-
code a responsabilidade: "A 
pressão estará nos dois lados", 
para depois se manifestar con-
tente por jogar na sua cidade: 
"É muito bom ter de atravessar 
a rua para jogar e depois ver a 
minha família e amigos a aplau-
direm-me da bancada." o 

TÁTICA. Paulo Pereira ensaia ataque à Noruega 

GRUPO D 

Portuga 19h30 

está, temos hipóteses." o 

SANDER SAGOSEN DA NORUEGA 

"Não sou o Ronaldo" 
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SAÍDADECAMPO 
Bernardo Ribeiro DIRETOR 

Riscos 
desportivos 

EM Bruno Lage e Sérgio Conceição 
abordaram ontem os respetivos jo-
gos da Taça com a cautela que se 
impõe. Sabem ambos que são mais 
fortes, mas o primeiro puxa pela ro-
tatividade para prever alguma sur-
presa, o segundo diz que o único 
que arrisca algo é o FC Porto, pois o 
Varzim só tem a ganhar. Têm razão. 
Não há falhas no discurso. Por ou-
tro lado, esse é o preço a pagar de 
treinar uma equipa grande, que 
tem mais do que uma competição 
para jogar. Diga-se de passagem, 
ambos têm a sorte de treinar plan-
téis de talento. Menos do que vitó-
rias não é admissível. 

A Silas pedem-se também vitórias 
mas sem um plantei tão rico. O ris-
co desportivo aqui é maior. O técni-
co perdeu Vietto na pior altura pos-
sível, Coates com um amarelo risí-
vel em Setúbal e ainda corre o risco 
de ver partir Bruno Fernandes, pois 
o negócio está agora nas mãos do 
Manchester United. E depois se-
gue-se a final four da Taça da Liga, 
em que o argentino continuará a 
ser uma miragem e Bruno não de-
verá mesmo estar. E este parece o 
único título possível para os leões 
esta época.. 

Hoje volta ajogar a Seleção de an-
debol. Promessa de bom espetácu-
lo. E quando se vai defrontar o vice-
-campeão Mundial e se acredita 
que se pode vencer... estamos bem. 
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Riscos desportivos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/01/2020

Meio: Record Online

URL: https://www.record.pt/opiniao/detalhe/riscos-desportivos

 
Bruno Lage e Sérgio Conceição abordaram ontem os respetivos jogos da Taça com a cautela que se
impõe. Sabem ambos que são mais fortes, mas o primeiro puxa pela rotatividade para prever alguma
surpresa, o segundo diz que o único que arrisca algo é o FC Porto, pois o Varzim só tem a ganhar.
Têm razão. Não há falhas no discurso. Por outro lado, esse é o preço a pagar de treinar uma equipa
grande, que tem mais do que uma competição para jogar. Diga-se de passagem, ambos têm a sorte
de treinar plantéis de talento. Menos do que vitórias não é admissível.
 
A Silas pedem-se também vitórias mas sem um plantel tão rico. O risco desportivo aqui é maior. O
técnico perdeu Vietto na pior altura possível, Coates com um amarelo risível em Setúbal e ainda corre
o risco de ver partir Bruno Fernandes, pois o negócio está agora nas mãos do Manchester United. E
depois segue-se a final four da Taça da Liga, em que o argentino continuará a ser uma miragem e
Bruno não deverá mesmo estar. E este parece o único título possível para os leões esta época...
 
Hoje volta a jogar a Seleção de andebol. Promessa de bom espetáculo. E quando se vai defrontar o
vice-campeão Mundial e se acredita que se pode vencer... estamos bem.
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Futebol não teve hipóteses
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/01/2020

Meio: Record Online

URL: https://www.record.pt/modalidades/andebol/detalhe/futebol-nao-teve-hipoteses

 
André Gomes preferiu o andebol e a aposta foi ganha, pois tem sido revelação de Portugal
 
O lateral-esquerdo do FC Porto, André Gomes, está a revelar-se um dos grandes talentos no Europeu
da Áustria, Noruega e Suécia. Aos 21 anos, o jovem demonstrou no triunfo (28-25) frente à França
toda a sua ...
 
Alexandre Reis e Ricardo Granada
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Euro2020 de andebol. Portugal tem muito a ganhar frente à Noruega
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/01/2020

Meio: RTP Online Autores: Mário Aleixo

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=618dbee6

 
A seleção portuguesa de andebol, já qualificada para a ronda principal do Euro2020, defronta esta
terça-feira a anfitriã Noruega na última jornada da fase preliminar, com muito mais em jogo do que
apenas a vitória no Grupo D.
 
O regulamento do torneio determina que as duas seleções apuradas de cada agrupamento
transportem para a segunda fase o resultado do jogo entre si, pelo que o triunfo na cidade norueguesa
de Trondheim sobre a vice-campeã mundial permitirá a Portugal entrar a ronda principal com dois
pontos.
 
A equipa das quinas totaliza quatro pontos, os mesmos da também apurada Noruega, enquanto a
França, uma das potências da modalidade, detentora de seis títulos mundiais, três europeus e duas
medalhas de ouro olímpicas, procurará amealhar os primeiros pontos frente a Bósnia, também em
branco.
 
A equipa liderada pelo selecionador Paulo Pereira já sabe que ficará integrada no Grupo II, sediado na
cidade sueca de Malmö, que receberá ainda os dois primeiros classificados dos grupos E (Islândia, já
apurada, Hungria, Dinamarca e Rússia) e F (Eslovénia, Suécia, Suíça e Polónia).
 
A seleção nacional qualificou-se no domingo para a ronda principal, ao beneficiar da derrota da França
com a Noruega, por 28-26, e fruto também das vitórias que conquistou sobre os franceses (28-25), na
sexta-feira, e sobre a Bósnia-Herzegovina (27-24), também no domingo.
 
Após 14 anos de ausência, Portugal está a disputar pela sexta vez a fase final do Campeonato da
Europa, no qual tem como melhor resultado o sétimo lugar alcançado em 2000, na Croácia.
 
Mário Aleixo - RTP
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