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Revista de imprensa comentada por José Maria Moutinho

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5b3cc395-c5be-426d-938c-

0cd80ac2ad2b&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
José Maria Moutinho, consultor de Ginecologia Oncológica do Hospital CUF do Porto, analisa as
manchetes dos jornais da manhã.
 
Repetições: RTP 3 - Bom Dia Portugal , 2020-01-19 09:17
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A seleção portuguesa de andebol defronta hoje a Islândia.
 
Repetições: RTP 1 - Bom Dia Portugal , 2020-01-19 09:28
 RTP 3 - Bom Dia Portugal , 2020-01-19 08:26
 RTP 3 - Bom Dia Portugal , 2020-01-19 09:29
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A seleção portuguesa de andebol defronta hoje a Islândia.
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4 INL RONDA PRINCIPAL 

   

Grupo 1-3,  Viena, Áustria 

    

Áustria-Rep. Checa (10 jan) * 32-29 

   

Croácia-Bielorrússia (11 jan.Y 31-23 

   

Espanha-Alemanha (11 jan.) 33-26 

   

416 janeiro 

    

Espanha-República Checa 31-25 

   

Croácia-Áustria 27-23 

   

Bielorrússia-Alemanha 23-31 

   

4 ontem 

    

Bielorrússia-Rep. Checa 28-25 

  

4111 

Espanha-Áustria 30-26 

   

Croácia-Alemanha 25-24 
zo janeiro 

    

Croácia-República Checa 15.00 h 

   

Bielorrússia-Espanha 17.15 h 

 

a 

 

Áustria-Alemanha 19.30 h 

   

22 janeiro 

    

Croácia-Espanha 15.00 h 
4 

  

Bielorrússia-Áustria 17.15 h 

   

Rep. Checa-Alemanha 19.30 h 
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«Não sou rei de coisa alguma» 
Fábio Magalhães foi uma das figuras do épico sucesso sobre a Suécia, vice-campeã europeia 

o As saudades da filha de ano e meio, o acaso do andebol " Portugal joga hoje com a Islândia 

D. R. 

til 

Sorridente antes de mais um jogo 

«Islandeses não desmontaram a tenda» 

MALMO — Vice-campeões olímpi-
cos nos Jogos de Pequim-2008 e me-
dalhados de bronze no Europeu de 2010, 
os islandeses representam mais um 
obstáculo para o qual o selecionador 
Paulo Pereira tem discurso cauteloso e, 
ao mesmo tempo aguerrido. «É uma 
equipa muito forte, é gente com expe-
riência. Ainda não somaram pontos, mas 
com certeza não 'desmontaram a ten-

 

da'. Têm objetivos para os Jogos», lem-
brou o comandante português, convicto de 
que esta seleção de ̀ sson' — praticamen-
te todos os nomes dos jogadores termi-
nam assim — «pode ser vencida» se Por-
tugal mantiver o plano de jogo e repetir o 
«jogo quase perfeito» efetuado diante da 
Suécia. 

«Tem uma defesa pouco habitual, hí-
brida, transformam um 6X0 numa defesa 

1X5 ou 3X3, obrigando a que as outras 
equipas se adaptem e tenham de alterar 
os seus sistemas. Estamos a tentar pre-
parar o jogo de forma a enfrentar essas 
mudanças. Quanto a pontos fracos é di-
fícil encontrá-los nestas seleções. En-
contrei alguns para poder explorá-los», 
admitiu Paulo Pereira, dando conta de 
que André Gomes, tocado num adutor, re-
gistou melhorias. 

mais desporto 

ANDEBOI  CAMPEONATO DA EUROPA-2020 

Fábio Magalhães queria ser ponta de lança no futebol, mas como não conseguiu mudou-se para o andebol. Marcou 6 golos à Suécia anteontem... 

  

 

JONATHAN NACKSTRAND/AFP 

  

  

IV E D G P 
1 Espanha 3 3 0 O 94-77 6 
2 Croácia 3 3 0 O 83-70 6 
3  Alemanha 3 1 0 2 81-81 2 
4 Áustria 3 1 0 2 81-86 2 
s República Checa 3 1 0 2 74-84 2 
e Bielorrússia 3 0 0 3 79-91 O 

4 Grupo 2 4  Malmo, Suécia 

Eslovénia-Suécia (12 jan.) * 
Noruega-Portugal (14 jan.) * 
Hungria-Islândia (15 jan.)  
4 17 janeiro  
Eslovénia-Islândia  
Noruega-Hungria  
Portugal-Suécia  

21-19 
34-28 
24-18 

30-27 
36-29 
35-25 

ANDEBOL 

reportagem de 

CÉLIA LOURENÇO 
Enviada-especial de  A BOLA  à suécia 

ALMO — Se pudesse 
passava pelos interva-
los da chuva, mas o 
genial contributo de 
seis golos e sete assis-

tências na épica vitória de Portu-
gal sobre a Suécia, vice-campeã 
europeia, por 35-25, tiraram Fábio 
Magalhães do anonimato e até lhe 
conferiram o cognome de rei do 
7X6. «Não sou rei de coisa algu-
ma», afiançava, ontem, meio en-
vergonhado o lateral esquerdo, 
multifacetado na primeira linha e 
eficaz sempre que o selecionador 
põe o sistema em prática. «Estou 
muito feliz depois daquele jogo, só 
isso. Gosto de dar nas vistas em 
campo, mas depois prefiro ser dis-
creto, sou muito lowprofile», vin-
cava o andebolista de 31 anos, sem 
sucesso, tais as solicitações de que 

4 Hoje  
Portugal-Islândia 
Eslovénia-Hungria 
Noruega-Suécia  
4 21 janeiro  
Portugal-Eslovénia 
Noruega-Islândia 
Hungria-Suécia  
4 22 janeiro  
Portugal-Hungria 15.00 h 
Noruega-Eslovénia 
Islândia-Suécia  

  

JV 

 

ED G P 
1 Noruega 2 2 O O 70-57 4 
2  Eslovénia 2 2 O O 51-46 4 
3 Portugal 2 1 O 1 63-59 2 
4 Hungria 2 1 O 1 53-54 2 
5 Islândia 2 O O 2 45-54 O 
6 Suécia 2 O O 2 44-56 O 

Resultados dos jogos da ronda preliminar 

tado ser defesa central, só que eu 
queria ser ponta de lança no fu-
tebol e desistir. Em boa hora o fiz, 
porque tenho conhecido pessoas 
incríveis. Logo nos primeiros trei-
nos diziam que tinha jeitinho, 
acho que dizem a todos, e quan-
do somos miúdos acreditamos. A 
verdade é que fiquei por aqui», 
comentou o andebolista do FC 
Porto. «Comecei por arrasto, por-
que um primo meu ia para o trei-
no desafiou-me a treinar nesse 
dia também. O Raul Maia, que foi 
meu treinador durante anos, con-
venceu-me a ficar», recordou. 

Cinco temporadas no ABC, dos 
infantis aos seniores, o regresso às 
origens lisboetas durante cinco 
épocas no Sporting. Madeira SAD, 
os franceses do Chartres fazem 
parte do currículo até em 2018 /19 
ter vestido a camisola portista e de 
todos eles Fábio Magalhães viu a 
«confiança crescer». Agora a sua 
fonte de inspiração é outra... «Te-
nho uma filhota de ano e meio, 

foi alvo, ontem, no espaço desti-
nado à imprensa, no qual não fal-
taram, além dos media nacionais 
que acompanham o evento, tele-
visões da Suécia, Islândia e Dina-
marca, a campeã mundial em tí-
tulo que, embora afastada do 
campeonato, mantém-se muito 
atenta e até está rendida ao percur-
so de Portugal no Europeu. 

«Já ando aqui há alguns anos e 
considero ter sido um dos melho-
res jogos que a Seleção já fez. Foi 
um sentimento incrível ter ven-

 

tido daquela maneira, mas temos 
de voltar à terra, porque amanhã 
[hoje] já há outro jogo. Aquele re-
sultado pode ter sido uni choque 
para muitos, agora já passou. 
Acreditamos que conseguimos ga-
nhar qualquer equipa e temos 
qualidade. É nessa mudança de 
mentalidade incrível que reside 
boa parte do nosso sucesso», res-
salvou o lisboeta que descobriu o 
andebol no CA Braga, porque no 
futebol não o deixavam fazer o 
que queria. «Tinha experimen-

 

IV 

13.00 h 
15.15 h 
17.30 h 

15.00 h 
17.15 h 
19.30 h 

17.15 h 
19.30 h 
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mais desporto  

ANDEBOL 

«É como desmontar as 
peças todas de um `puzzle'» 
-, Tiago Oliveira é analista de ví-
deo da Seleção e passa horas afio 
a dissecar jogos dos adversários 

MALMO — Tiago Oliveira pas-
sa horas a fio atrás do computa-
dor e dorme três ou quatro horas 
por noite para «desmontar todas 
as peças de um puzzle» que é um 
jogo de andebol. É o analista de ví-
deo da Seleção e faz o scouting de 
todos adversários de Portugal. 
Uma peça quase invisível nesta 
engrenagem, mas de importância 
ímpar, dispensando o seleciona-
dor Paulo Pereira da tarefa e dan-
do-lhe mais tempo para prepa-
rar a tática. 

«Recolho toda informação que 
depois será transmitida para o trei-
nador. Numa 1.ª fase, arranjo os 
jogos dos adversários, funciona 
como unia troca de cromos, em 
alguns casos muito difíceis, quan-
do as partidas não são transmiti-
das na TV», começa por explicar 
o treinador de andebol de 36 anos, 
há um ano nesta cooperação com 
Paulo Pereira na Seleção A. «Con-
tactou-me, precisava de alguém 
que falasse a mesma linguagem, 
como adoro a modalidade acei-
tei», recordou o scouter de Lame-
go, cuja primeira tarefa aconteceu 
com a preparação dos duelos com 
a França, ainda na fase de apura-

  

mento. «Já vomitava aquilo, tal a 
quantidade de jogos, sequências 
no ataque e na defesa, transições 
e ainda jogadores influentes, como 
o guarda-redes, de quem tenho 
que cortar imagens. Tudo é divi-
dido por eventos, com notas sobre 
a caraterização das equipas e pa-
drões. Depois é encontrar solu-
ções», referiu, como se fosse fácil. 
«Agora é. No início, com o softwa-
re utilizado, demorava três horas a 
cortar um jogo, agora faço-o em 
direto e demoro ou o tempo do 
jogo, em caso de ser só uma equi-
pa, ou 1.30 h se forem as duas. A 
média é de 180 ações dissecadas 
por jogo.» 

Paulo Pereira retira daí o que 
interessa, explica Tiago, com vi-
são simplista. «É como meter car-
ne na máquina de encher chouri-
ços. O processo é igual. Como 
trabalhamos em live mode, ao in-
tervalo consigo dar-lhe imagens 
da 1? parte. Em 15 minutos, dá 
perfeitamente tempo para corri-
gir. Nos sub -19 já se fazia, mas 
aqui não vi ninguém a usar o mes-
mo método. Estamos à frente e 
está a resultar», ressalva Olivei-
ra, dividido entre os sucessos de 
Portugal e a ansiedade da segun-
da filha, cujo nascimento está pre-
visto acontecer dia 29. Três dias 
depois da final... 

D. R. 

Tiago Oliveira observa todos os adversários e dá informação ao vivo ao selecionador 

não é fácil estar longe dela, mas 
felizmente a minha mulher dá-
-me muito apoio. Felizmente 
vejo-a no telemóvel, lá a ouço 
chamar 'Papá, papá'. A Maria 
Francisca é a minha maior força. 
Ela é que eu gostava de ter podi-
do trazer comigo. À falta disso, 
passo o pouco tempo morto a ver 
séries na TV», asseverou, saudo-
so, enquanto aproveitava para 
provocar Humberto Gomes, o  

mais velho da equipa, com 42 
anos. «Ah pois é já não sou assim 
tão novo, quero dizer, sou quan-
do comparado com esse museu», 
disse mais solto, entre gargalha-
das do licenciado em Gestão do 
Desporto que, «não sendo su-
persticioso, do género de usar 
sempre a mesma roupa», tem uma 
preferência por «ser o último» a 
entrar. Até porque se diz que os 
últimos são os primeiros... 

o I 
Jogos 
Olímpicos 
muito caros 
MALMO — Os ecos sobre a 
transmissão dos jogos do Europeu 
em canal privado não param. E a 
solução da RTP de difundir em canal 
aberto os encontros de Portugal 
apenas se a Seleção chegar às 
meias-finais continua a deixar 
indignados os telespectadores que 
têm feito notar o desagrado junto do 
Provedor do Telespectador. A BOLA 
teve acesso a uma dessas queixas e 
à resposta do canal público que 
alegou «os montantes a que se 
vendem os direitos de transmissão 
de tais jogos», que «continuam a 
disparar e atingem níveis 
despropositados». No mesmo 
argumento, o provedor lembrou que 
a RTP «deixou de transmitir jogos de 
futebol da I Liga, da Champions e da 
Taça da Europa», admitindo ainda 
não haver garantias de que os 
portugueses possam vir a ver em 
sinal aberto a Seleção de futebol no 
próximo Europeu». «Esta loucura de 
valores em crescendo atingiu 
também todas as outras 
modalidades e a RTP vai este ano 
pagar muito caro a transmissão dos 
Jogos Olímpicos», lê-se na missiva. 

Apoio... sueco 
A noite foi longa em emoções e o 
sono tardou em chegar tanto para 
Tiago Rocha, capitão que na véspera 
fizera a estreia efetiva em Europeus, 
e João Ferraz um dos homens mais 
influentes na primeira parte do jogo. 
«Foi um bocadinho difícil adormecer. 
Revi muitas vezes a entrada em 
campo, mas depois acordámos já 
focados. Ainda faltam três jogos e 
não podemos perder o foco, nem a 
humildade se quisermos mais 
vitórias», vincou o pivot do Sporting. 
A fugir das câmaras de TV como 
diabo da cruz, por sentir-se 
demasiado desconfortável, João 
Ferraz prefere mostrar-se em 
campo. E não têm faltado ao 
madeirense dos suíços do Suhr 
Aarau reações de todo o lado: 
«Portugal não é só futebol e 
estamos cá para mostrar isso, 
temos qualidade. Ganhámos à 
Suécia, só que temos muito caminho 
para andar. Soube tão bem que mal 
consegui dormir, ao mesmo tempo 
reconfortam as mensagens vindas 
de todo o lado. Portugal, Suíça, 
Alemanha, colegas com quem joguei 
em França impressionados com o 
que estamos a fazer aqui, e até 
alguns que jogam na Suécia me 
ligaram e enviaram mensagens». 
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ANDEBOL 

PORTUGAL JOGA HOJE 
0 selecionador nacional, Paulo 
Pereira, quer que Portugal es-
teja hoje, frente à Islandia 
(13h00), "muito próximo" do 
nível demonstrado sexta-feira 
com a Suécia (35-25) na pri-
meira jornada da ronda princi-
pal do Grupo II do Europeu. 
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ti 

NO SÉCULO XXI 

Partidos serão de massas ou definham 

É ASSIM DESDE 1976, 
MESMO QUANDO O 

PSD FE7 A AD OU O PS 
SE SALVOU PELA 

POÇÃO MÁGICA DA 
GERINGONÇA 

s cidadãos com paciência para 
acompanhar pelos media a 
longa campanha eleitoral 
para a presidência do PSD po-

derão ter chegado ao fim como eu: fiquei 
sem saber o que separa os principais can-
didatos para além das diferenças de per-
sonalidade. O que mais ficámos a conhe - 
cer: militantes que só pagam quotas 
quando há votações; processos de quotas 
que não chegam a tempo "por culpa" dos 
Crl'; birras, justas ou não, dos PSD 
ilhéus; cartéis distritais disputando os 
tachinhos disponíveis para barõezinhos, 
ora de sapatos afiambrados, ora já de 
barriguinha a despontar pelas camisas; 
que o "aparelho" não cumpre regras. 
Quanto à política, não se percebeu se 
querem que o PSD seja de centro-direita 
cio centro-esquerda ou de centro -es-
querda cio centro-direita; que seja oposi-
ção ao PS a .5%, ou a 6%. Sobre a nossa 
vicia comum'? Nada. 
O costume: PS no poder? PSD em crise. 

E vice- versa. As lutas internas servem 
para os militantes, quando as coisas de 
quotas e baronatos correm bem, escolhe-
rem quem tem melhores condições de 
ganhar legislativas, para cumprir o rota --
tivismo com o outro partido cio poder. É 
assim desde 1976, mesmo quando o PSD 
fez a AD ou o PS se salvou pela poção má-
gica cia geringonça. 

Mas falta qualquer coisa nesta análise 
verdadeira mas desactualizada. A grande 
novidade é esta: estamos em 2020! Com o 
empoderamento cia opinião pública, do 
seu contentamento ou descontentamen 
to, com as redes digitais ou o \V hatsApp 
permitindo mobilizar movimentos efé -
meros, cornos media mais activos na in-
vestigação dos interstícios podres do po-
der, o modelo actual destes partidos re-
mete tanto para o passado que o ressenti  

mento de muitos cidadãos até parece ser 
contra a democracia quando resulta de 
não se sentirem representados. Os "gran - 
des", o PS e o PSD, têm livre-conduto para 
chegarem ao poder a prazo. Rio e os seus 
afluentes não perceberam (e bastava olhar 
para a propaganda sistemática do PS) o 
peso cia comunicação na sociedade actual. 
Fechado no Porto ou Lisboa a fazer contas, 
esqueceu-se de falar para os cidadãos. 

Estes e outros partidos falham noutro 
ponto: é que hoje têm de voltar ao modelo 
cio partido de massas ou estrear-se nele. É  

ver o CDS: não atendeu a que era unia ni - 
nhada de gatos-pingados e agora, sem ba - 
ses e poder, vê se abraços com a possibi 
lidade de desaparecer. O PCP, que parece 
caduco, dá -lhes uma lição: se não tivesse 
mantido o carácter de partido de massas já 
teria morrido. Em 2020, este modelo dei 
xou de ser velho, é novamente novo: ou Os 
partidos, eles, sim, envelhecidos, o ence 
tam, ou atrofiam. Mas duvido que enten - 
dam enquanto dominarem o parlamento e 
as autarquias. e 
TEXTOS ESCRITOS COMA ANTIGA GRAFIA 

A VER VAMOS 
FICÇÃO REDUX 

NARRAR EM UM MINUTO, PERDÃO, DOIS 
m minifilme narrativo iraniano, "En-

110 contro numa Quinta-Feira", já ganhou 
um prémio e encanta milhões nas redes so-
ciais. Um velho casal recita no carro um 
poema de amor do século XIV. No semáfo-
ro, vê a discussão dum casal jovem no car-
ro ao lado. Os velhos pedem a um miúdo 
que entregue ao casal desavindo um ramo 
de rosas. E este pára a discussão. Bela fic-
ção, lírica, culta. popular. O filme tem mais 
de dois minutos, mas é anunciado em vá-
rios locais como tendo um minuto. O por-

  

menor é interessante. O filme é minúsculo 
e, mesmo assim, as promoções mentem, 
reduzindo-o a metade. Vivemos a era do 
conteúdo breve. A fragmentação e a oferta 
gigante aceleram uma alteração cognitiva, 
com a redução do tempo de atenção e a fal-
ta de paciência. A produção de pequenos 
vídeos é hoje enorme em todo o mundo. A 
brevidade, essência da comunicação pu-
blicitária por ser paga ao segundo, vai to-
mando conta de outras formas audiovi-
suais, destacando-se a ficção. e 

 

r*. 

   

 

Ift#411.  r 

/%, 

qoi_rf p 
fi Y.4.181% 

  

 

Filme iraniano 'Encontro numa Quinta-feira' 

  

      

JÁ AGORA 

BOLA SÓ HÁ UMA: 
A DO FUTEBOL 
E MAIS NENHUMA 

A Federação de Andebol criti-
C OU o olímpico desinteresse da 
RTP pela façanha da sua Selecção 
no Europeu 2020. Atrapalhada, a 
RTP negociou com a Sport TV emi-
tir os jogos seguintes. Estes ca-
sos repetem-se. A RTP só quer fu-
tebol: dá audiência e euros. Ou-
tros desportos não interessam ao 
lóbi do futebol lá instalado. E nin—i 
guém põe termo a isto. e 

1. 
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Andebol
Portugal defronta hoje
a Islândia em mais uma
jornada do Europeu
A selecção nacional portuguesa de
andebol, que se encontra a disputar
o Campeonato da Europa da moda-
lidade agora na Suécia, depois de
uma passagem pela Noruega, e que
tem sido a equipa sensação da
competição, tendo na última parti-
da derrotado a equipa anfitriã da
Suécia por dez golos de diferença,
volta hoje a entrar em acção, com
novo jogo da segunda fase desta
fase final da competição.
A partir das 13 horas portuguesas,
na Malmö Arena, a selecção lusa
volta a acreditar que pode ser pos-
sível continuar a perseguir o sonho
de realizar o melhor Campeonato
da Europa de sempre e, quem sabe,
chegar ainda mais longe.
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O 
selecionador Pau-

lo Pereira defendeu 

ontem que a seleção 

portuguesa de an-

debol terá de manter-se 

próxima da perfeição pa-

ra vencer a Islândia, num 

jogo do Euro2020 em que 

só recorrerá ao sistema 

atacante ‘sete contra seis' 

«por necessidade».

«Ontem [sexta-feira] 

fizemos um jogo quase 

perfeito hoje [domingo] 

temos de estar muito pró-

ximo desse nível», advertiu 

Paulo Pereira, lembrando 

o histórico triunfo (35-25) 

sobre a vice-campeã Sué-

cia, para antecipar o en-

contro com a Islândia, em 

Malmö, cidade sueca que 

é a anfitriã do Grupo II da 

ronda principal do torneio.

Portugal defronta hoje 

a Islândia, em jogo da se-

gunda jornada do Grupo 

II da ronda principal do 

Euro2020, que é lidera-

do por Noruega e Eslo-

vénia, com quatro pon-

tos, seguidas da equipa 

nacional e da Hungria, 

com dois, enquanto os is-

euro 2020 de andebol: Portugal defronta hoje Islândia

«Estar próximos da perfeição»

Portugal está a bater-se com os grandes da Europa no andebol

D
R

landeses e a Suécia ainda 

não pontuaram.

Ontem, Espanha, cam-

peã em título, e a Croácia 

deram  um passo impor-

tante rumo às meias-finais 

do Euro2020 de andebol, 

ao venceram a anfitriã 

Áustria (30-26) e a Ale-

manha (25-24), respetiva-

mente, em jogos do Gru-

po I da ronda principal.
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MAIN ROUND - GRUPO II 
RESULTADOS E CALENDÁRIO 

Eslovénia - 30 Islândia -27 
Noruega - 36 Hungria - 29 
Portugal - 35 Suécia - 25 

Portugal : Islândia 
Hoje - 13h00 (Sporttv 1 / EHFTV) 

Eslovénia : Hungria - hoje, 15h15  
Noruega : Suécia - hoje, 17H30  

DIA 21/01 (TERÇA-FEIRA) 
Portugal - Eslovénia 
15h00 (SportTV / EHFTV) 

Noruega - Islândia - 17H15  
Hungria - Suécia - 19H30  

DIA 22/01 (QUARTA-FEIRA) 
Portugal - Hungria 
15H00 (Sport TV / EHF TV)  

Noruega - Eslovénia - 17H15 
Islândia - Suécia - 19H30 
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Pontos 
4 
4 
2 
2 
O 

Equipa 
1' - Noruega 
2' - Eslovénia 
3' - Portugal 
4' - Hungria 
5' - Suécia 
8' - Islândia PORTUGAL NO TOPO 

DO MUNDO DO ANDEBOL 
As exibições e os resultados têm despertado uma onda de elogios ao andebol luso, que está a jogar 

um Europeu após 14 anos arredado desta competição. 

Por Paulo Graça 
paulo.graca@jm-madeira.pt 

A vitória contra a Suécia 
foi excecional, um hino ao 
desporto e ao andebol, mas 
ainda não temos nada. 
Se queremos chegar longe 
temos de pensar no que 
vem a seguir. 

Paulo Pereira, selecionador nacional 

Os números não deixaram mar-
gem para dúvidas que Portugal é 
uma equipa forte e poderá fazer 
surpresa. Hoje, às 13 horas, Portu-
gal entra em campo para defrontar 
a Islândia, que vem de uma der-
rota com a Eslovénica neste Main 
Round. Uma vitória deixa as portas 
completamente abertas para a fase 
final de apuramento do campeão, 
e Portugal poderá lá estar. 

Até agora, a seleção lusa tem 
como melhor classificação de 
sempre um sétimo lugar. coisa que 
parece ser perfeitamente possível 
de alcançar neste Europeu. 

Nesta competição, a única der-

 

• 'I 

rota portuguesa aconteceu preci-

 

samente contra a Noruega, atual 
campeã mundial e a mais forte 
candidata à conquista 
deste troféu. No final 
da partida desse en-

 

contro, um dos melho-

 

res jogadores do mun-

 

do, Christian Berge, 
acrescentava que "Por-

 

tugal foi das melhores 
equipas com quem 
jogámos nos últimos 1 
tempos. São rápidos e uma equipa 
difícil de derrotar", coisa que nem o 
finalista vencido do Mundial — Di-
namarca — fez contra a Noruega. 

Portugal esteve 14 anos fora das 
competições europeias, mas co-
meça a escrever em letras doura-
das a sua participação no Europeu 
de Andebol, tendo feito história ao 
entrar no Main Round da competi-
ção. São mais de 18 anos sem estar 
na chamada fase final. 

Foi no 'EHF Euro 2006' que 
a formação portuguesa foi vista 
pela última vez nas fases finais, 
quando terminou em 15.9. Mas na 
seleção de Paulo Pereira, treina-
dor principal, e de Paulo Fidal-
go (adjunto) — atual treinador do 
Madeira SAD - há grandes espe-
ranças de algum sucesso, muito 
por culpa da atual situação do an-
debol português nas competições 
europeias de clubes. Também pe-
los magníficos desempenhos an-
tes de entrar no grupo, como foi 
a vitória contra a Franca, que 'só' 
ganhou seis Mundiais, três Euro-

 

Dupla de arbitragem madeirense em destaque 

peus e duas medalhas olímpicas 
nos últimos anos. 

O Sporting e principalmente 
o FC Porto estão, neste momen-
to, a ser encarados como grandes 
equipas do andebol europeu e 
isso passou, também, para a sele-
ção. já que a maioria dos jogado-
res é oriunda de FC Porto e Spor-
ting, consubstanciada por duas ou 
três figuras que jogam nos me-
lhores clubes europeus. 

Depois de esperar tanto tempo 
para aparecer num Europeu, Por-
tugal tem sido o grande destaque. 
Em apenas quatro jogos disputa-
dos e já na Main Round, a seleção 
de Paulo Pereira já derrotou de 
forma clara duas das maiores po-
tências do andebol do Mundo: A 
França e a Suécia. 

A França, que venceu na pri-
meira fase, e anteontem a Suécia, 
em plena cidade sueca, caí-
ram aos 'pés de Quintana. Diogo 
Branquinho, Rui Silva, Dymaro 
Salina, João Ferraz, entre outros. 

entre Croácia e Alemanha, da 22  jornada do grupo I. no 
Wiener Stadthalle D,Wien, em Viena, Áustria. A dupla 
que viajou da Madeira é das mais consagradas do 
andebol mundial e habitualmente marca presença em 
provas de grande prestígio, como é o caso de Europeu 
de Andebol. 

É considerada uma das melhores duplas de árbitros 
do mundo e está no Europeu 2020. Duarte Santos 
e Ricardo Fonseca, ambos nascidos na Madeira, 
dirigiram ontem o primeiro encontro neste 'Main 
Round', a fase que vai apurar as equipas para as 
meias-finais. Foram nomeados para arbitrar o jogo 
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ANDEBOL 

Portugal 
quer continuar 
a surpreender 
o mundo 
Seleção nacional tem sido 
alvo de rasgados elogios 
e tenta voltar a justifica-los hoje, 
a partir das 13 horas (Sport 
no embate frente à Islândia. Pág. 30 
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A vitória contra a Suécia 
foi excecional, um hino 
ao desporto e ao andebol, 
mas ainda não temos nada. 
Paulo Pereira, selecionador nacional 
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ESPANHA 
E CROÁCIA ISOLAM 
Com mais uma vitória, agora 
na segunda jornada do Grupo 
I, Espanha e a Croácia 
seguem invictas no Europeu 
e estão já perto das meias-
finais. A Espanha bateu a 
anfitriã Áustria, numa 
partida em que Thomas 
Bauer jogou 11 minutos, e a 
Croácia derrotou a Alema-
nha nos minutos finais, 
depois de ter estado a perder 
ao intervalo por 11-14. Hoje, 
joga o grupo de Portugal. 

EUROPEU'2020 

VIENA (Áustria) 
ONTEM 
ifie1orrússla-Rep. Checa 
Espanha-Áustria 
Croácia-Alemanha 

V 

2' Jornada 
28-25 
30-26 
25-24 

E DGM-GS P 
1.° Espanha 3 3 O O 94.77 6 
2.° Croácia 3 3 O O 83.70 6 
3 °Alemanha 3 1 O 2 81-81 2 
4.°Austria 3 1 O 2 81-86 2 
5.°8ielorrússla 3 1 O 2 74.87 2 
6.° Rep. Checa 3 O O 3 79.91 O 

Amanhã 3.' 
Croácia-Rep. Checa 151100 
Blelorrússia-Espanha 17h15 
Áustria-Alemanha 191130 

MALMD(SuéCia) 
HOJE Jornada 
Eslovénia-Islandia 30-27 
Noruega-Hungria 36-29 
PORTUGAL-Suécia 35-25 
Classificação 

 

J V E DGM-GS P 
1 Noruega 2 2 O O 70.57 4 
2.° Eslovénia 2 2 O O 51.46 4 
3.° PORTUGAL 2 1 O 1 63-59 2 

Hungria 2 1 O 1 53.54 2 
5.° Islandia 2 O O 0 45.54 O 
6.° Suécia 2 O O 2 44.56 O 
egÓ X IMAS 100NADAS 
HOJE 2.' 
PORTUGAL-Islândia 13h00(Sport TV5) 
Eslovénia-Hungria 151115 
Noruega-Suécia 17h30 
Terça-feira.21/01 3' 
PORTUGAL-Eslovénia ishoo 
Noruega-Islândia 17h15 
Hungria-Suécia 19h30 
Quarta-f eira, 22/01 4.' 
PORTUGAL-Hungria 15h00 
Noruega-Eslovénia 17h15 
Islândia-Suécia 191130  

Enviado especial 
a Malin& Suécia 4" 

... 
Textos RUIGUIMARÃES 

Paulo Jorge Pereira lidera a 
equipa de sete elementos 
que estuda adversários e 
prepara jogadores em 
tempo recorde. Só assim se 
conseguem triunfos 
históricos como a goleada 
frente à Suécia 

As críticas foram unânimes: 
Portugal esmagou a Suécia, 
não só a nível físico como tam-
bém tático. Tendo o jogo sido 
preparado em menos de três 
dias, ao longo dos quais a Sele-
ção Nacional também já teve 
de começar a pensar na Islân-
dia, que defronta hoje (13h00, 
Sport TVS), Eslovénia e Hun-
gria, rivais de terça e quarta-
feira, percebe-se que isso só 
será possível com um enorme 
trabalho de bastidores, bem 
mais complicado do que o das 
vitórias frente a França e Bós-

  

nia Herzegovina, adversários 
estudados ao longo de meses. 
O segredo está naquela que é 
a maior equipa técnica de 
sempre das Seleções Nacio-
nais de andebol, como0JOGO 
foi descobrir. 

PauloJorgePereira, o primei-
ro treinador português a apos-
tar seriamente numa carreira 
internacional - depois de ter 
estado sete anos no FC Porto, 

"Funcionamos 
como uma linha 
de produção, que 
orienta os treinos 
e prepara os jogos. 
Sendo seguidos, 
obrigam a jogar 
hoje e pensar já no 
de amanhã" 
Paulo Jorge Pereira 
Selecionador Nacional 

como adjunto de José Maga-
lhães, depois do sérvio Branis-
lav Pokrajac e, por fim, como 
técnico principal -, tendo pas-
sado de seguida por Espanha, 
Angola, Tunísia e Roménia, é 
o principal rosto técnico da 
Seleção Nacional A, tendo as-
sumido o cargo em 2016. 

No ataque a este Europeu, o 
selecionador reforçou a equi-
pa com que trabalha, aumen-
tando-a para sete elementos. 
"Sem eles era muito difícil. 
Podia fazê-lo, e aliás até já o fiz. 
Estive em dois Mundiais fe-
mininos e no de Angola, em 
2009, em que era eu que cor-
tava vídeo, preparava o treino 
e depois tinha os jogos. Quase 
não dormia e era difícil render 
nos jogos", recorda, abrindo a 
O JOGO as portas do quartel-
general da Seleção Nacional, 
numa sala de hotel em 
Malmõ. 

"Funcionamos com uma es-
pécie de linha de produção 
para orientar os treinos e pre-
parar os jogos. A ideia, na ver-
dade, é ter uma linha de pro-
dução de jogo", explica o téc-

 

Seleção Nacional é a surpresa 
do campeonato da Europa e abriu 
a O JOGO a sala onde a maior equipa 
técnica de sempre prepara jogos como o 
de hoje, com a Islândia (13h00, Sport 'TV5) 

likk.1 

Á 

5 

LABORATORIO DAS 11110 
nico. "Até agora tem corrido 
bem, embora haja sempre si-
tuações que se possam melho-
rar", continua, garantindo 
que "a comunicação entre to-
dos os elementos é fácil". 

Um por um, Paulo Jorge Pe-
reira explicou as funções de 
cada elemento da equipa téc-

 

nica. Tiago Oliveira, sendo 
pouco conhecido, é funda-
mental na preparação das 
imagens sobre os novos rivais. 
"Só dois treinadores a cortar 
vídeo e a preparar jogos, fa-
zendo-o com um dia de ante-
cedência - e vamos ter dois 
jogos sem intervalo! -, era 

Treinos com um fisiologista 
para "libertar" o selecionador 
Num Europeu, a condição física é fundamental. Portugal 
já fez quatro jogos em sete dias e tem mais três até 
quarta-feira, ambicionando chegar às finais do fim de 
semana. Aqui, o protagonismo é de Sérgio Monteiro, "a 
incorporação mais recente", diz Paulo Pereira sobre o 
mais jovem do grupo: o fisiologista tem 28 anos. "É uma 
pessoa apaixonada pelas questões da preparação física e 
fisiologia. Consegui preparar tranquilamente o jogo com 
a Suécia porque sabia que ter alguém no ginásio a fazer 
um trabalho correto com os atletas", admite Paulo Jorge 
Pereira. "Para nós é excelente, porque até agora funcio-
návamos em multitasking e eu não acredito que esse 
seja o caminho do sucesso", anotou o técnico natural de 
Amarante, mas que viveu desde o primeiro ano de idade 
no Porto, com os pais, Rodrigo e Rosa. 
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EL 

MA 

PORTUGAL 
DEPRO.  NTA 

HOJE A ISLANDIA 
AINDA sEm ' P01\ITOS NO GRUPO 

MOO spottnis 

RIAS 

Amarante 

54-Anos 
Selecionacior 
Nacional 

Experiente e motivador 
por excelência, o técnico 
nacional definiu, um a um, 
os seus colaboradores 

PAIRA TÉC\ICA 

Treinador tem primeira meta: ficar acima de sétimo 

PAULO PEREIRA Selecionador 
alertou os jogadores para a Islândia 

"E gente com 
'Lin" cia* " 

quase impossível. Ele é uma 
ajuda fundamental. Deita-se 
às duas, três da manhã ou 
mais, mas permite-me deitar 
e levantar cedo, o que não 
aconteceria se ele não estives-
se. É uma ajuda importantís-
sima na preparação dos ví-
deos", diz Paulo Jorge. 

Paulo Fidalgo, seu adjunto e 
também treinador do Madei-
ra SAD, é o número dois da 
"linha de produção". "Os jo-
gos são praticamente segui-
dos, é preciso jogar hoje e 
pensar logo no de amanhã. O 
Paulo está sempre à minha 
frente, é ele que vai começan-
do a analisar o vídeo que o 
Tiago já cortou. Ou seja, isto 
começa no Tiago, passa para o 
Fidalgo e só depois chega a 
mim", contou, prosseguindo 
a explicação: "Na realidade 
recebo esses vídeos ao mesmo 
tempo, porque eu trabalho 
coisas mais globais e o Fidalgo 
as individuais. Com isso, os 
jogadores ficam comtodaesta 
informação a tempo de tam-
bém fazerem os seus estudos 
e análises." 

Moçambique 
44anos 

Treinador 
adianto 

"O Paulo está sempre  à 
minha frente, é ele que 
inicia a análise dos vídeos 
que o Tiago cortou" 

TeIrnõ 
gerreirr, 

44;;-,,Y  Porto  

42anos 
Treinadordos 
guarda-redes 

"É ele que diz qual o 
guarda-redes que joga, 
embora eu possa ter 
direito de veto..." 

Porto 

Manos 

Fisiologista 

"Preparei tranquilo o 
jogo com a Suécia por ter 
alguém no ginásio a fazer 
um trabalho correto" 

36anos  

Videoanálise 
doadversárlo 

"O analista de vídeo foi 
uma entrada recente e, 
se não estivesse aqui, 
não sei como iria fazer" 

Paulo 

Toronto(Canadá) 
36arios 
Fisioterapeuta 

"É dedicado a100% e não 
só recupera jogadores 
como prescreve 
trabalhos para isso" 

Silva 
Coimbra  

40anos  
Fisioterapeuta 

"É pessoa altamente 
prestável e ajuda no que 
for preciso, mesmo fora 
da jurisdição dele" 

Catarino é elogiado, 
mas jogos sucessi-
vos obrigaram a um 
reforço na recupera-
ção dos atletas 

.4'.  Na Seleção Nacional é 
amplamente reconhecida a 
competência do fisioterapeu-
ta Paulo Catarino -quando Pe-
dro Spínola, que joga no Ber-
na, da Suíça, se lesionou, foi a 
Catarino que confiou a recu-
peração - e Pereira não lhe 
poupa elogios. "É um homem 
que já conhecemos há muito 
tempo, pessoa dedicada a 
100%, que também dorme 
muito pouco e acaba por ser, 
juntamente com o Fidalgo, o 
meu braço direito", reconhece 
Paulo Jorge Pereira. 

"Tem sido de uma ajuda ex-
tremamente importante e 
até o levei uma semana a Bu-
careste, quando estava no 
CSM, para ajudar os fisiotera-
peutas que lá estavam", conta 
o selecionador, explicando 
que "também tem sido muito 
útil na recuperação dos joga-
dores e na prescrição de traba-

 

••• "O Teimo Ferreira, além 
de trabalhar com o Quintana 
no FC Porto - o que ajuda, por-
que já existe uma relação de 
clube, conhecem-se bem e 
leva-o sempre ao seu melhor 
nível -, ajuda-nos bastante 
com os outros guarda-redes", 
analisa o selecionador nacio-
nal. "O Teimo faz o trabalho 
dele de vídeo, ou seja, não se li-
mita ao de campo", explica. Os 
guarda-redes, e quem está de 
fora não o percebe, estudam  

lhos para essa recuperação; 
ou seja, abrange uma área 
mais alargada". 

Neste Europeu, Paulo Cata-
rino deixou de estar sozinho, 
tendo agora a colaboração de 
um fisioterapeuta que é alfe-
res no Centro de Saúde Militar 
de Coimbra. "O Frederico Sil-
va também foi uma incorpo-
ração recente. Ajuda o Catari-
no e trabalham em conjunto. 
Para nós é essencial, porque, 
com jogos em dias sucessivos 
ou apenasum diade intervalo, 
sem uma atenção mais cuida-
da na recuperação dos esforços 
torna-se difícil continuar a 
render", justifica, lembrando 
que há l8 jogadores para mas-
sajar diariamente. 

O novo elemento "é uma 
pessoa altamente prestável e 
ajuda no que for preciso, mes-
mo fora da jurisdição dele". 
"Está aqui de coração aberto e 
isso é espetacular", termina 
Paulo Jorge Pereira, lembran-
do que a equipa técnica ainda 
recebe o apoio de Miguel Fon-
seca, secretário da Federação 
de Andebol de Portugal, nas 
questões logísticas. 

, 

previamente a colocação do re-
mate de cada adversário, um 
dos segredos para defesas fan-
tásticas. Isso passa por Telmo 
Ferreira, mas não só. "Os guar-
da-redessãointeiramentecom 
ele. É ele que diz quem joga, 
embora, como na política dos 
Estados Unidos [risos], eu te-
nha direito de veto, caso ache 
que é preciso mudar alguma 
coisa. Mas é sempre ele e con-
fio inteiramente, mesmo em 
trocas durante ojogo." 

Referindo-se ao rival de 
hoje como uma equipa que 
"ainda não desmontou a 
tenda", o técnico portu-
guês desvaloriza o facto de 
os nórdicos ainda não 
terem qualquer ponto 

••• A Islândia, adversário de 
Portugal pela hora de almoço 
de hoje, tem zero pontos, mas 
Paulo Jorge Pereira deixa esse 
número de lado. "Basta ver 
onde joga esta rapaziada, é 
gente com experiência. E 
eles, de certeza, ainda não 
desmontaram a tenda, têm 
objetivos. Há os pré-olímpi-
cos e eles têm essa noção", 
justificou o selecionador, 
continuando afalar de objeti-
vos, mas dos de Portugal. "Te-
mos ideias claras, sabemos o 
que queremos e - tenho vin-
do a falar com todos, não só 
com os atletas -, o objetivo é 
mesmo melhorar o sétimo lu-
gar da Croácia, que foi em 

e** "Se querem mesmo sa-
ber o que penso, diria que 
atualmente eles são os melho-
res do mundo a jogar em sete 
contra seis", atirou Gudmun-
dur Gudmundsson, treinador 
da Islãndia, a fechar a confe-
rência de Imprensa de antevi-
são do jogo com Portugal. 

Os nórdicos, ainda sem pon-
tos no Grupo II, não se dão 
como derrotados, mas os elo-
gios à equipa portuguesa são 
imensos. "Do que vimos, são  

2000, com aquela brilhante 
equipa, se calhara melhor ge-
ração de sempre. Ou então es-
tará aqui a melhor, já nem 
sei...", disse o técnico, que 
sabe serem necessárias mais 
duas vitórias para atingir essa 
meta (terceiro lugar do gru-
po), e insistiu: "O que está em 
jogo é melhorar um resultado 
obtido de forma extraordiná-
ria e, se o fizermos, estaremos 
todos de parabéns. Só pensa-
mos nisso, é uma coisa de 
cada vez e, também já o tenho 
odito, se depois tivermos de 
estabelecer outro objetivo, 
assim o faremos. Para já é 
este." 

Pereira diz ainda que "a Is-
lândia tem uma ótima pri-
meira linha, com jogadores 
que atiram bem, como o Pál-
marsson [jogador do Barcelo-
na]", mas está confiante: "Se 
não nos deixarmos atraiçoar, 
e sendo um jogo difícil, pode-
mos perfeitamente ganhar." 

fisicamente fortes, muito 
bem organizados e com uma 
boa ofensiva. Atiradores mui-
to bons, excelentes pivôs e 
grandes pontas. Em suma, 
uma equipa muito boa", com-
pletou o selecionador, que 
embora admita poderem os 
portugueses "atingir as 
meias-finais", diz ter a equipa 
preparada para lutar, lem-
brando que "nós eliminámos 
a Dinamarca, campeã do 
mundo". 

Dois fisioterapeutas 
para 18 jogadores 

Frade, Paulo Pereira, Humberto e Teimo Ferreira 

Teimo Ferreira gere "São os melhores 
os guarda-redes do mundo no 7x6" 
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DESCONTRAÍDOS Guardião tomou-lhe o gosto e fez mais uma 
entrevista para O JOGO, ilustrando o excelente ambiente da seleção 

• 

intana é um 
er difícil" II 

3 QUESTÕES 
A RUI ROCHA 

NNa 

"Aquilo com a Suécia 
foi o fim da macacada" 

is  O que sente um antigo internacional 
português ao ver um jogo como o 
Portugal-Suécia? 

—Senti alegria, uma alegria enorme; senti 
orgulho, nem sei bem porquê, porque já não 
faço parte, mas acho que senti orgulho por 
Portugal e saudades. Senti, também, que 
esta equipa pode ir mais longe do que nós fo-
mos [7.° lugar no Croácia'2000]. É que eles 
jogam um andebol bonito, extraordinário 
mesmo. Não é só ganhar, é vencer e conven-
cer. Nem os comentadores da televisão acre-
ditavam, aquilo com a Suécia foi o fim da 
macacada. 

2  A sua Seleção Nacional estava 
considerada a melhor de sempre. 
Que tem esta de diferente? 

—Esta equipa é muito mais forte fisicamen-
te, tem mais opções de primeira linha. Nós 
tínhamos grandes jogadores, como o Resen-
de, o Eduardo Filipe, o Tchikoulaev ou o Fili-
pe Cruz, mas eles agora têm mais soluções. 
Além disso, há muito tempo que não via os 
pontas arriscar com pouco ângulo. Tecnica-
mente, as equipas do meu tempo e esta são 
semelhantes, mas fisicamente esta é muito 
mais forte. Também tínhamos um grande 
guarda-redes, mas agora temos o Quintana, 
que fecha a baliza. Ele vai buscar bolas incrí-
veis, parece que tem íman. Já agora, não es-
tou nada de acordo com a teoria de que um 
grande jogador nos anos 40 ou 50 não seria 
agora um grande jogador, como acho que os 
de agora seriam em outros tempos. Os gran-
des jogadores são sempre grandes jogadores, 
independentemente do tempo. O que muda 
são os conceitos e, se no meu tempo a sele-
ção tinha a base do ABC, num estilo de jogo 
russo, esta tem um grande contributo do FC 
Porto e um modelo mais nórdico. É o que pa-
rece, que vi os jogos todos. 

3  Até onde pode chegar Portugal 
neste Europeu? 
—Eu sei que ir à final é difícil, mas de-

pois do jogo desta sexta-feira espero tudo. Se 
não vier tudo, que façam melhor do que o 
nosso sétimo lugar na Croácia. Aliás, se não o 
fizerem já, são grandes na mesma e, mais ce-
do ou mais tarde, irão fazê-lo, tenho a certe-
za. Já agora, aproveito para mandar um abra-
ço ao Paulo Jorge, que foi o meu último trei-
nador, e desejar a todos a melhor sorte. 

Médico ortopedista e antigo ponta-esquerda 
Internacional A português 

ElIF11/ 
É UMAALTERNATNA 
Apesar dos muitos protestos, 
os jogos deste Campeonato 
da Europa, o primeiro com 24 
equipas e organizado por 
Noruega, Suécia e Áustria, 
podem ser vistos tanto na 
Sport TV (o de hoje terá 
transmissão na SportTVS) 
como, em streaming, na EHF 
TV. A plataforma oficial está 
sem qualquer restrição para 
Portugal e disponibiliza 
ainda resumos que encontra 
em www.ojogo.pt. 

NEM O FUTEBOL 
ESTÁ GARANTIDO.» 
Na resposta à carta de uma 
cidadã que reclamou a 
ausência dos jogos na RTP, 
Jorge Wemans, provedor do 
telespectador, escreveu não 
saber se o canal estatal irá 
transmitir o Europeu de 
futebol. "Não tenho a certeza 
de que consiga emitir os jogos 
da Seleção de futebol no 
próximo Europeu", lê-se na 
resposta. "A RTP vai pagar 
muito caro a transmissão dos 
Jogos Olímpicos", disse ainda. 

giv ANDRE-  GOMES 
AINDA EM DUVIDA 
O lateral-esquerdo André 
Gomes, que não foi convoca-
do para o jogo com a Suécia, 
devido a lesão, apresentou 
melhorias mas ainda está em 
dúvida, pelo que poderá 
voltar a não a ser incluído no 
lote de 16 atletas que hoje 
jogarão com a Islândia. "O 
André teve melhorias esta 
manhã, mas ainda não 
sabemos. Está em dúvida", 
resumiu ontem o seleciona-
dor, Paulo Jorge Pereira. 

DINAMARCA 
TEM 20 MIL BILHETES 
A eliminação da campeã 
mundial, a Dinamarca, na 
primeira fase deste Europeu, 
foi uma enorme desilusão 
desportiva e um desastre 
financeiro para o andebol 
local. Para tentar amenizar os 
prejuízos, os dinamarqueses 
colocaram à venda 20 mil 
bilhetes que tinham 
reservado para Malmõ, 
fazendo um desconto de 50% 
para recuperar algum do 
dinheiro investido. 

O Campeonato da Europa é 
um momento de grande 
seriedade, mas no hotel 
onde estão todas as 
seleções do grupo o 
ambiente é descontraído e 
até permite a Quintana ser 
jornalista de... O JOGO 

••• "Eles chegam aqui com 
um brilhozinho nos olhos", já 
dizia Paulo Jorge Pereira no 
início do estágio. Mais de 20 
dias depois, confirma-se que o 
ambiente na Seleção Nacional 
é excelente. A equipa portu-
guesa, que convive com as 
restantes do grupo no mesmo 
hotel em Malmõ, consegue 
ter tempo para algumas brin-
cadeiras e animar um ambien-
te saudável. Os adversários 
cumprimentam-se quando se 
cruzam e até se fazem encon-
tros com os jornalistas quase 
ao mesmo tempo. Na Suécia, 
e fora do pavilhão, reina um 
ambiente tranquilo. 

Entre os momentos de des-
contração, um novo "jornalis-
ta" tem-se destacado: Alfredo 
Quintana, depois de terentre-
vistado Miguel Martins, repe-
tiu a experiência com Fábio 
Magalhães, e de novo ao servi-
ço de O JOGO. "Este repórter 
é difícil", retorquiu Fábio, de-
pois de Quintana ter contesta-
do respostas como "eu não me 
considero o rei do 7x6", "estão 
lá mais seis além de mim" ou 
ainda"o meu trabalhoé sópas-
sar a bola para o lado". 

Mais a sério, embora entre 
sorrisos de cumplicidade, o 

••• O vencedor do Europeu 
assegura um lugar nos Jogos 
Olímpicos de Tóquio, que se-
rão jogados por 12 equipas, e 
mais duas formações irão ga-
rantir lugar nos três torneios 
de qualificação que se começa-
rão a jogara 17 de abril. Na rea-
lidade até deverão ser três va-
gas - o apurado diretamente 
irá abrir mais um lugar -, que 
neste momento têm sete can-
didatos: Eslovénia, que soma 
quatro pontos, Portugal, Hun-
gria, Áustria e Bielorrússia, 
todos com dois, e República 

DR 

E 

lateral-esquerdo deu uma res-
posta interessante: "Com a 
Islândia vai ser umjogo muito 
difícil, mas já ninguém pode 
dizer que fica surpreendido 
com os nossos resultados. Co-
meçam a ser normais, diga-
mos. Mas temos de nos con-
centrare desceràterra,porque 
tanta euforia pode ser má." 

Sendoum repórtercom ima-
ginação,Quintanaapurouque 
Magalhães tem "muitas sau-
dades de casa", inclusivamen-
te da cadela, "que também faz 
parte da casa". Já agora, a mú-
sica que se ouve e canta no 
balneário diz que "há que 
`cambiaria atitude'". 

Checa e Islândia, ainda a zero 
nesta fase do Europeu. Norue-
ga, França,Alemanha, Suécia, 
Croácia e Espanhajá têm lugar 
nesses torneios, devido à sua 
classificação no Mundial do 
ano passado - a campeã Dina-
marca assegurou a ida aTóquio 
- e, em teoria, Portugal preci-
sará de mais duas vitórias para 
ficar no terceiro lugar do seu 
grupo e com ele poder discutir 
o quinto lugar final, que tam-
bém valerá o acesso. Se chegar 
às meias-finais, a luta pelos 
Jogos será logo a seguir... 

a 

Fábio Magalhães pede 
um "bocadinho de calma" 
Numa entrevista que Quintana, neste 
Europeu já duas vezes eleito MVP, 
definiu estar a fazer com "prazer 
especial para o jornal O JOGO", falou-se 
ainda do ânimo que se vive na equipa 
portuguesa. "Estamos todos muito 
contentes e temos andado com as 
emoções lá em cima", reconheceu Fábio 
Magalhães. "Temos de acalmar um 
bocadinho", aconselhou ainda o andebo-
lista português em atividade com mais 
jogos pela Seleção Nacional: são 234, 
com 133 pela equipa A. 

a 

ocilt1 • 

0 

Miguel Martins atira à baliza da Suécia 

Fábio Magalhães e Alfredo Quintana "brincaram" às entrevistas 

Os sete em busca da vaga olímpica 
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PORTUGAL-ISLÂNDIA 
Seleção de 
andebol abriu 
a 0 JOGO 
a sala onde 
a maior 
equipa técnica 
de sempre 
prepara o 
Euro'2020 

NÃO PERCA A MELHOR OPINIÃO DESPORTIVA NUMA SUPEREDIÇÃO 

O melhor do Devgn lornaltsixo 
Espanha, Portugal eArrtérica tattru 

A COMPARAÇÃO 
COM O BENFICA, 

OS NÚMEROS 
ABAIXO DO 

ESPERADO E A 
OPINIÃO DOS 

PORTISTAS 

RESSÃO 

s. 
4 

1 
tem menos sete 

golos!/  Aumentou 
a posse,  mas também 

as perdas de bola 
//  Lage  tem a melhor 

defesa da história 
// PC Porto  nunca sofreu 

tanto com Conceição 

OS HOMENS 
POR TRÁS 
DA MÁQUINA 

SPARKES&SPARKESW ge. www.sparkes.ptrke sp, 
229 685 416 

Especialistas em caixas de velocidades manuais 
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I)
 onto prévio: há 
sensivelmente um ano, 
Bruno Lage pegou no 
Benfica que levava sete 
pontos de atraso em 
relação ao líder, então o 
FC Porto. E foi 
campeão. Pego neste 
exemplo recente para 
dizer que o campeonato 

não acabou anteontem, que não é hora 
de atirara toalha ao chão, e sei que 
Sérgio Conceição não vai deixar que 
isso aconteça. Há uma volta inteira 
para jogar, e o FC Porto só tem que 
cumprir e vencer, por exemplo, o 
clássico com o Benfica, no Dragão, e 
encurtará de imediato essa distância. 
Pensarem que o campeonato está 
resolvido é um erro; será uma luta a 
dois e não acaba aqui... 

É claro que se estranha a derrota do FC 
Porto com o Braga. Ninguém estaria à 
espera de algo assim, e não há muitas 
explicações possíveis, porque, apesar 
de não ter feito um jogo brilhante, o FC 
Porto fez o suficiente para vencer, 
esbarrando em duas anormalidades: 
falhar duas grandes penalidades e 
sofrer dois golos de bola parada. Ou 
seja, podemos concluir que a equipa 
falhou na eficácia, ofensiva e 
defensiva, o que realmente não é 
normal, mas acontece. O FC Porto 
demorou a perceber e encaixar nesta 
nova tática do Braga, o 3x4x3. E nos 
primeiros 25 minutos andou um pouco 
perdido, sem conseguir pegar no jogo, 
sem pressionar como se espera de uma 
equipa como a do FC Porto. Passado 
esse período, a equipa encontrou  

alguns caminhos para o golo, passou a 
mandar no jogo, falhou a primeira 
grande penalidade, que, a concretizar-
se, mudaria tudo. Para a segunda 
parte, o FC Porto levou outra alma, foi 
poderoso na pressão, bom nas 
dinãmicas, falhou nova grande 
penalidade, mas nem isso inibiu ou 
desfez a equipa, que continuou à 
procura do empate. Conseguiu-o 
numa boa jogada, continuou por cima, 
mas, contra a corrente do jogo, o Braga 
marcou. As vitórias também se fazem 
de felicidade e o Braga teve uma boa 
dose dela. 

Pode colocar-se em causa o facto de 
Sérgio Conceição não ter mexido na 
equipa mais cedo - entrou Luiz Díaz, 
que vinha de dois jogos em que foi 
fundamental, já com o Braga a vencer. 

POSITIVO E NEGATIVO 

Esta Seleção de 
andebol faz-nos 
sonhar alto 

71  Aconteça o que acontecer, a 
Seleção Nacional de Andebol 
já fez história. Ao vencer a 

Suécia de forma concludente, e com 
uma excelente exibição, disse clara-
mente que não está neste Europeu 
por acaso e que as vitórias anteriores 
não foram um bambúrrio. Mais uma 
vez, assisti aqui na Índia a mais esta 
bonita vitória de Portugal, também 
sobre uma das equipas mais podero-
sas. Esta Seleção enche-nos de orgu-
lho. E faz-nos acreditar em algo ainda 
mais extraordinário. Força, equipa. 

Mas percebo que o Sérgio não tenha 
mexido antes - os sinais dados eram 
positivos, a equipa estava bem e a 
deixar a sensação de que iria marcar, 
mas houve o tal lance contra aquilo que 
ojogo estava a mostrar e depois foi 
muito difícil dar a volta. Compreendo 
os assobios dos adeptos, não gostam de 
perder, mas espero que os assobios não 
tenham sido para a falta de entrega dos 
jogadores, porque eles foram 
inexcedíveis. 

Já alta madrugada na Índia, ainda vi a 
vitória do Benfica sobre o Sporting, 
uma vitória em que a maior experiên-
cia e pragmatismo fizeram a diferença. 
Mas gostei da juventude do Sporting e 
da dinâmica - tem uma equipa boa em 
formação, assim haja paciência para a 
deixar crescer tranquilamente. 

Horários dos jogos? 
Deviam baralhar e dar 
de novo 

j

Foi muito triste ver o 
Estádio do Dragão tão vazio 
na hora de o jogo começar. 

Mas estavam à espera de quê? Era 
uma sexta-feira, e à hora a que o jogo 
começou muitos adeptos termina-
vam um dia de trabalho. O clássico 
de Alvaiade, ao contrário, começou 
muito tarde. Não séi se há alguma 
ingenuidade minha, mas julgo que 
deviam repensar bem os calendários 
e as horas dos jogos, porque quem 
perde é, inquestionavelmente, o 
espetáculo e quem paga por ele. 

O campeonato não 
acabou anteontem 
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O melhor do Devgn lornaltsixo 
Espanha, Portugal eArrtérica tattru 

A COMPARAÇÃO 
COM O BENFICA, 

OS NÚMEROS 
ABAIXO DO 

ESPERADO E A 
OPINIÃO DOS 

PORTISTAS 

RESSÃO 

s. 
4 

1 
tem menos sete 

golos!/  Aumentou 
a posse,  mas também 

as perdas de bola 
//  Lage  tem a melhor 

defesa da história 
// PC Porto  nunca sofreu 

tanto com Conceição 

OS HOMENS 
POR TRÁS 
DA MÁQUINA 

SPARKES&SPARKESW ge. www.sparkes.ptrke sp, 
229 685 416 

Especialistas em caixas de velocidades manuais 
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"Sinto «lie 
estou i1121 
grande 
clube" 

Petit. treinador do 
Belenenses SAD 

Petit revelou alguma confusão na 
apresentação como técnico da SAD 
belenense, o que não admira... 

SEVA\A 
Paulo Jorge 
Pereira, 
selecionador 
nacional de 
andebol, após a 
vitória sobre a 
Suécia 

"Esta exibição foi um hino ao 

desporto em geral e ao 

andebol em particular" 

':,11-g ES:AS EVA \A 
íí"Socios sabem que 

cumpri o que prometi" 
Vítor Hugo Valente. candidato 
derrotado nas eleições do V. Setúbal 

Por algum motivo, os sócios sadinos não lhe 
renovaram a confiança, dando a vitória à lista 
encabeçada por Paulo Gomes. 

ii 
Quero mudar a onda 

negativa que tem havido 
e continuo a ter 
convIccilo de que 
podemos mudar" 
Silas. treinador do Sporting 

Mau seria que Silas não tivesse essa convicção, 
que deve ser comum a todos os que O 
precederam no cargo nestes últimos 18 anos... 

11 Vareci;ine 
injusdfietive/ 
Ia falta de 
transniis 
ein canal al)ertO os 
jogos de Portuga/no 
Eu Li e and tot>1 
José Manuel Constanthm. 
presidente do Comité 
Olímpico de Portugal 

As razões legalistas (ausência 
de publicação dos eventos de 
interesse público) são uma 
justificação pífia para se 
"esconder" da maioria dos 
portugueses esta brilhante 
campanha da seleção. 
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mmmqueironmail.com 

Rafa em força 
Entrou e marcou dois golos - a diferença entre 
Benfica e Sporting (0-2) esteve muito no banco e 

nas decisões dos treinadores. Entrou em força e 
fez a diferença, num jogo até aí 
substancialmente equilibrado, apesar de 
faltar gente importante aos leões. A 
velocidade aliada à precisão do remate fez 
de Rafa um dos obreiros da reviravolta do 
Benfica no campeonato passado e neste 
apareceu num momento importante. O 
Benfica começa a ter outra vez harmonia 
no seu jogo e facilidade em criar ocasiões 

de golo, o que, para mim, define sempre as 
melhores equipas. E por isso acaba a primeira 
volta a poder encomendar as faixas com melhor 

ataque, melhor defesa, 16 vitórias em 17 jogos. Os 
árbitros não têm a ver com isto, felizmente. 

&. • :t"?; 

1:1  V 
Ernirates 

Bruno irá? 
Chego quase a ter pena de Bruno 
Fernandes. Vai? Não vai? O presi-
dente até foi a Inglaterra na sexta-
feira da semana passada... salvo 
melhor opinião, quem tem de se 
deslocar é quem quer comprar, dr. 
Varandas. Mesmo em estado de ne-
cessidade, é preciso ter a noção de 
que assim até se desvaloriza o pro-
duto. Se nos lembrarmos, já na Su-
pertaça estava para sair no dia do 
jogo com o Benfica. Agora, outra 
vez. Há coisas que não se percebem. 
O empresário Miguel Pinho traba-
lha por um lado, mas o Manchester 
não chega aos 50 milhões e parece-

  

me, nas circunstâncias atuais, que 
não vai passar disso. Jorge Mendes 
trabalha pelo seu lado através do 
acordo que tem com o Sporting. 
Sairá mesmo Bruno Fernandes? On-
tem, o "Expresso" noticiava que o 
Novo Banco estava a atrasar o acor-
do com os credores bancários (o 
BCP já aceitou), o que pode signifi-
car mais pressão sobre a atual Dire-
ção. Mas dá ideia de que, passado o 
frenesim do jogo com o Benfica, 
Bruno vai mesmo continuar em Al-
vaiade e vai ser preciso arranjar ou-
tras maneiras de meter dinheiro no 
clube. 
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Fábio, o líder 

  

Bartomeu e a "can. Barça" 
A casa do Barça ('can Barça') está em 
polvorosa. Ernesto Valverde foi despedido em 
primeiro lugar na Liga e não havia plano de 

substituição. E o presidente Bartomeu 
passou o vexame de ver Koeman e Xavi 
recusarem o convite - afinal, há quem 
recuse estas coisas. Xavi tem sido um 
apoíante de Victor Font, empresário que já 
anunciou a sua candidatura às eleições de 
2021, e com seis meses de profissão (no AI 
Sadd), disse que ainda era cedo. 
Bartomeu queria ser campeão europeu 
em futebol, basquete, hóquei em patins e 
andebol este ano, último da sua 

presidência, e agora teve de escolher 
Quique Setien. Um treinador do modelo 
Barça, mas que nunca ganhou nada... 

 

J 

 

 

Já se tinha visto no FC Porto, e Magnus 
Andersson já o tinha reconhecido: só com 
Fábio Magalhães o 7x6 atinge a sua maior 
expressão. O selecionador Paulo Jorge 

Pereira concorda. E "Magalaes", como diz 
o comentador em inglês da Federação 
Europeia, fez um jogo enorme com a 

Suécia, com seis golos (em oito remates) e 
sete passes decisivos. Uma vitória por dez 

golos sobre a Suécia em Malmoe (sem 
André Gomes e Gilberto) é tão histórico que 
não sei se verei outra nos dias da minha vida. 

Fábio, formado no ABC, 31anos, está no 
seu grande momento e a seleção vai 
usufruindo dele, como também de 
Quintana, que até foi considerado o MVP 
pela organização. 

  

  

fi 

   

1 

    

Ráben 
Arnorim 
Percebe-seque há unta 
ideia nova - jogar em 
3x4x3 mas não sei se 
há os homem 
necessários para isso, 
porque é preciso gente 
muito forte 
fisicamente. Parola, só 
vitórias, incluindo no 
Dragão, o que não 
acontecia há muito. O 
resto ver-se-a. Mas 
parece ter 
personalidade de 
treinador. 
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A22Agora a Islândia no caminho de Portugal: as contas antes do jogo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Jogo Online (O)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=c6bc9bc2

 
Portugal realiza este domingo o segundo encontro na ronda principal do Europeu de andebol.
 
A seleção portuguesa de andebol defronta este domingo a congénere da Islândia, em jogo da segunda
jornada do Grupo II da ronda principal do Euro2020, que se vai disputar na cidade sueca de Malmö.
 
Portugal estreou-se na sexta-feira a vencer na segunda fase do torneio, ao impor-se por histórico 35-
25 à Suécia, num jogo em que surpreendeu a vice-campeã europeia e anfitriã do agrupamento ao
jogar durante toda a segunda parte com o sistema atacante sete contra seis.
 
A equipa nacional, tal como os suecos e os islandeses, entrou em desvantagem na fase decisiva da
prova, uma vez que perdeu na ronda preliminar com a Noruega (34-28), a outra equipa apurada no
Grupo D, resultado que é transportado para o main round.
 
A vice-campeã mundial Noruega, que bateu a Hungria (36-29) na primeira jornada, e a Eslovénia,
vencedora do confronto com a Islândia (30-27), lideram o agrupamento, com quatro pontos, mais dois
do que Portugal e os magiares, enquanto islandeses e suecos ainda estão em branco.
 
O jogo entre Islândia e Portugal, que não disputava o Campeonato da Europa há 14 anos e tem como
melhor resultado na prova o sétimo lugar alcançado em 2000, na Croácia, realiza-se na Malmö Arena,
com início às 14:00 (13:00 em Portugal continental).
 
[Additional Text]:
Portugal venceu e Suécia e tem agora a Islândia pela frente
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Europeu: Espanha e Cróacia vencem e ficam mais perto das meias-finais
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Jogo Online (O)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=a5a39615

 
Ao fim de duas jornadas no main round, a Espanha mantém-se na liderança da poule, em igualdade
pontual com a Croácia, ambas invictas com seis pontos
 
A Espanha, campeã em título, e a Croácia deram este sábado um passo importante rumo às meias-
finais do Euro'2020 de andebol, ao venceram a anfitriã Áustria e a Alemanha, respetivamente, em
jogos do Grupo I da ronda principal.
 
Em Viena, a formação espanhola apenas conseguiu dominar a Áustria nos segundos trinta minutos
(30-26) e somar o quinto triunfo consecutivo no torneio, uma vez que ao intervalo vencia pela
margem mínima (17-16).
 
Croácia e Alemanha protagonizaram o encontro mais equilibrado do dia, que parecia correr de feição
aos germânicos, contudo faltou equilíbrio emocional para gerir uma vantagem anulada na reta final
pela formação das Balcãs.
 
Com 14-11 ao intervalo a favor da Alemanha, a Croácia conseguiu inverter o rumo e vencer pela
margem mínima (25-24), com os sete golos do central croata Igor Karaci e as 13 defesas do guardião
alemão Andreas Wolff a terem um papel crucial no desfecho.
 
Ao fim de duas jornadas no main round, a Espanha mantém-se na liderança da poule, em igualdade
pontual com a Croácia, ambas invictas com seis pontos, e em excelente posição para avançar para a
meias-finais da prova.
 
No primeiro encontro do dia, Dzmitry Nikulenkau, Andrei Yurynok, Artsem Karalek, com cinco tentos
cada, e Mikita Vailupau, autor de seis, foram preponderantes para a Bielorrússia somar os dois
primeiros pontos perante a República Checa (28-25), ainda em "branco", mas que teve no central
Ondrej Zdrahala o melhor marcador do encontro (sete golos).
 
Portugal defronta no domingo a Islândia, em jogo da segunda jornada do Grupo II da ronda principal
do Euro'2020, que é liderado por Noruega e Eslovénia, com quatro pontos, seguidas da equipa
nacional e da Hungria, com dois, enquanto os islandeses e a Suécia ainda não pontuaram.
 
[Additional Text]:
Espanha triunfou sobre a Áustria
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Em busca da 
perfeição frente 
a uma Islândia 
de contrastes 

Seleção nórdica é a próxima muralha na rota 
dos lusos. Paulo Pereira mantém expetativas 

Ricardo Rocha Cruz 
desporto@jn.pt 

• Portugal regressa, 
hoje (13 horas), à Malmo 
Arena, para dar seguimento 
a uma travessia que se tem 
revelado gloriosa. Depois do 
triunfo histórico (35-25) 
frente à vice-campeã Sué-
cia, a Islândia (habituada a 
estas andanças) é a próxima 
muralha no caminho luso. 
"Tem uma primeira linha 
ótima e uma defesa híbrida, 
que obriga a que as equipas 
se adaptem a essa alteração 
e nós estamos a preparar o 
jogo no sentido de nos adap-
tarmos bem a essa mudan-
ça defensiva. Temos de ser 
perfeitos", disse o selecio-
nador português, Paulo Pe-
reira, em antevisão ao jogo. 

Os islandeses, que desde 
2002 não tinham uma en-
trada tão expressiva num 
campeonato da Europa 
(venceram a campeã mun-
dial Dinamarca e a Rússia), 
garantiram de forma rápida 
e eficaz o apuramento para 
a segunda ronda e, ainda na 
primeira fase, vacilaram 
frente à Hungria. E, apesar 
da mesma sina se ter aplica-
do no jogo de abertura da se-
gunda ronda, com a Eslové-
nia (ainda não pontuaram) 
Paulo Pereira relembra que 
os nórdicos ainda tem obje-

  

tivos na prova: "De certeza 
que não desmontaram a 
tenda. Vai ser um jogo difí-
cil, mas que podemos per-
feitamente ganhar. Temos 
soluções para todos os pro-
blemas que a Islândia nos 
possa colocar". 

Numa Islândia composta 
por um misto de juventude 
e experiência, Aron Pál-
marsson é o grande craque 
que pode trazer dores de ca-
beça às quinas. Mesmo as-
sim, Paulo Pereira fala em 
"melhorar o 7.° lugar de 
2000" e evita falar, para já, 
numa possível passagem às 
meias-finais. fo 

Espanhóis 
imparáveis e 
croatas à justa 

Não há quem pare a ar-
mada espanhola. Os cam-
peões em título voltaram 
a vencer, desta vez frente 
à Áustria (30-26) e perma-
necem invictos e com o 
melhor ataque. Nos ou-
tros dois jogos, destaque 
para o triunfo da Croácia 
contra a Alemanha (zs-
24), que assim partilha a 
liderança com os espa-
nhóis. Já a Bielorrüsia es-
treou-se a vencer na se-
gunda fase. R.R.C. 

v 

V II 

Paulo Pereira é a voz de comando da seleção nacional 
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Portugal defronta Islândia no segundo jogo na ronda principal
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Lusa Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=5fd69c04

 
Malmö, Suécia, 19 jan 2020 (Lusa) - A seleção portuguesa de andebol defronta hoje a congénere da
Islândia, em jogo da segunda jornada do Grupo II da ronda principal do Euro2020, que se vai disputar
na cidade sueca de Malmö.
 
O conteúdo completo está disponível apenas para Subscritores. Entrar
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Os olhos da Europa espantam-se com uma equipa que é um circo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Mais Futebol Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=f10665f

 
Conversa descontraída com dois jogadores e o treinador da seleção de andebol
 
A ideia é simples: Portugal venceu a Suécia num jogo perfeito no Europeu de andebol e no final ficou
uma dúvida no ar.
 
Alfredo Quintana ou Fábio Magalhães: qual deles foi o melhor jogador de Portugal diante da Suécia?
PUB
O guarda-redes recebeu o prémio no final da partida, graças às 14 defesas realizadas na vitória diante
da vice-campeã europeia. Mas o lateral esquerdo foi absolutamente determinante no ataque.
Sobretudo, quando Paulo Jorge Pereira decidiu apostar no 7x6 ofensivo.
PUB
Fábio Magalhães, jogador que Paulo Pereira definiu como  o rei do 7x6 , dando razão às palavras de
Magnus Andersson, treinador do FC Porto, marcou seis golos em oito remates e ainda fez sete
assistências.
 
Para tirar as dúvidas, o Maisfutebol sentou os dois jogadores à mesa e convidou Paulo Jorge Pereira,
selecionador nacional, para moderar a conversa.
 
O diálogo que se segue é da inteira responsabilidade dos intervenientes:
 
Paulo Jorge Pereira (PJP) - Quintana, tu já ganhaste um não foi?
 
Alfredo Quintana (AQ) - Sim, este foi o segundo.
 
PJP - Então acho que este devia ter sido para o Fábio.
 
AQ - Eu também acho!
 
Fábio Magalhães (FM) - Não custava nada...
 
AQ - Mas eu gostava era ver o Fábio à baliza.
 
FM - Já te disse: dá-me a coquilha que eu vou.
 
AQ - Temos de combinar um treino...
 
A conversa mantida com sorrisos cúmplices seguiu depois com os elogios de Quintana a Fábio
Magalhães.
 
Jogamos na mesma equipa, eu conheço-o há muito tempo e ele tem uma tomada de decisão muito
certeira. Poucas vezes se engana e quando se engana, é normal porque é um ser humano. Por isso,
acho que devia mesmo ser ele o vencedor do prémio , acedeu.
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Do outro lado, Fábio Magalhães devolveu os elogios ao companheiro na seleção e no FC Porto.
 
Se estiver focado, o Quintana é muito difícil marcar-lhe golo. Eu sofro isso nos treinos. Ou melhor, eu
gosto de lhe dar moral nos treinos , desculpa-se perante a gargalhada de Quintana.
 
E Paulo Jorge Pereira, decide então intervir para apresentar a solução ideal.
 
Os dois mereceram. O ideal seria dividir o prémio ao meio. É difícil dizer quem sobressaiu, porque o
Quintana defendeu muito bem e o Fábio esteve fenomenal no 7x6 , disse, sublinhando ainda a
importância de, finalmente, ter podido contar com Magalhães em pleno.
 
Fico muito contente por ele porque esteve quatro dias sem treinar. Depois de fazer um torneio de
Espanha excecional, vieram as gripes, um vírus , recordou.
 
Mas e se o segredo para o sucesso estiver aí? A ideia é lançada para a mesa por Quintana.
 
Eu acho que o sucesso vem daí. O primeiro fui eu. Mas se for para trazer um vírus e chegarmos onde
estamos, vamos ter de arranjar sempre uns doentes , atira o guardião.
 
O prémio desaparecido... numa equipa que  é um circo
 
Para finalizar o debate sobre quem merecia ou não vencer a distinção feita pela EHF, Quintana conclui:
 Eu dava o prémio ao Fábio. Já tinha ganhado um, por isso dava-lho a ele .
 
Porém, o guarda-redes aproveitou também para lançar um apelo: que lhe devolvam o prémio de
melhor em campo no jogo com a Bósnia.
 
Isso mesmo.
 
O primeiro prémio que ganhei desapareceu. Oh, vocês já sabem como é, um tuga vê uma coisa que
está fora do sítio e arruma , atirou o guardião, sorridente.
 
Ainda não sei onde está guardado. Eu perguntei mas ninguém me respondeu, se calhar foi alguém que
achou que mereceu ganhar , continua, animado.
 
Essa é, aliás, uma imagem de marca. Quer de Quintana, quer dos restantes elementos da seleção. E
na opinião do guarda-redes, esse é o verdadeiro ponto forte desta equipa.
 
Nós até podemos ganhar o Europeu. Mas aquilo que levamos é a relação que tivemos com o treinador,
os momentos com os nossos colegas. Isso é aquilo que recordamos.
 
Quer isso dizer que não há nada a apontar à equipa? Quintana diz que não é bem assim...
 
Na nossa equipa toda a gente tem a sua loucura. Depois chega dentro de campo e sabe o que tem de
fazer. Mas quando sai e é um circo - com todo o respeito, que está aqui o treinador -, mas é um circo.
Vê-se cada coisa... , declara, tapando a cara como que envergonhado.
 
Mas é o que digo: se não há alegria, tudo é mais difícil. Porque estamos longe da família, já são
muitos jogos. Se não temos alegria, torna-se muito difícil , conclui.
 
Que se prolongue então esta alegria pelo resto do Europeu. E que a equipa portuguesa continue a
arregalar os olhos de espanto pelo que a equipa portuguesa tem feito.
 
Siga o circo!
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Redação Maisfutebol
 
Redação Maisfutebol
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Quiosque: Rafa à Félix e a depressão no FC Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Mais Futebol Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=a7ab4bf

 
Momento do homem do dérbi e o dos portistas nas manchetes deste domingo
 
O momento de Rafa, homem que bisou na vitória do Benfica ante o Sporting no dérbi de sexta-feira,
bem como a atual fase do FC Porto, que ficou a sete pontos do líder da Liga após a derrota com o Sp.
Braga, dominam as manchetes desportivas deste domingo, 19 de janeiro.
 
Rafa à Félix , pode ler-se, nas gordas do jornal Record, falando na  grande aposta de Bruno Lage  para
o que aí vem na segunda metade da época. O jornal A Bola também chama à capa o internacional
português:  Os Segredos de Rafa , lê-se, em manchete.
PUB
LEIA MAIS: todas as notícias da Liga
PUB
Já o jornal O Jogo escreve  Depressão ao raio x , para ilustrar o que tem sido o FC Porto em
comparação com o Benfica: há maior criação, mas menos golos, mais posse de bola, mas também
mais perdas em relação aos encarnados.
 
Comum é também um destaque à saída de António Folha do comando técnico do Portimonense e a
antecipação ao duelo de Portugal este domingo, ante a Islândia (13h00), no Europeu de andebol.
 
Veja todas as capas na galeria associada.
 
Redação Maisfutebol
 
Redação Maisfutebol
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Por cá: Um "Rafa à Félix" e um FC Porto em "depressão"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Notícias ao Minuto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8e2f017e

 
Percorra a fotogaleria e confira os temas que marcam a atualidade desportiva nacional.
 
O dérbi da 17.ª jornada, que terminou com uma vitória do Benfica sobre o Sporting, por 2-0, continua
a dar que falar, e, este domingo, a imprensa desportiva nacional dá destaque à 'estrondosa' exibição
de Rafa Silva. Destaque, ainda, para a "depressão" que vive o FC Porto, que já está a sete pontos da
liderança.
 
A Bola
 
"Os segredos de Rafa - Extremo regressa a todo o gás depois de paragem de quase três meses".
 
"Novo obstáculo à transferência de Bruno - SAD leonina e Manchester United ainda sem acordo".
 
"SAD já admite vender Alex Telles - Renovação está difícil e previne-se a saída a custo zero".
 
O Jogo
 
"Depressão ao raio x - A comparação com o Benfica, os números abaixo do esperado e a opinião dos
portistas".
 
"Bruno a dez milhões de euros de sair - Manchester United oferece apenas 50 milhões de euros mais
dez de bónus".
 
"Os homens por trás da máquina - Seleção de andebol abriu a O Jogo a sala onde a maior equipa
técnica de sempre prepara o Euro'2020".
 
Record
 
"Rafa à Félix - É a grande aposta de Bruno Lage".
 
"Joelson sobe ao plantel principal - Jovem de 16 anos".
 
"Tensão já atinge Sérgio Conceição - Presidente foi o único que escapou às críticas".
 
Notícias Ao Minuto
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Portugal com vitória categórica frente à anfitriã Suécia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Praticante Online (O) Autores: Henrique Dias

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=6aaf9bf5

 
Portugal venceu em Malmo, a anfitriã Suécia, mostrando que estar de pedra e cal neste Campeonato
da Europa.
 
Portugal de pedra e cal neste Campeonato da Europa
 
Portugal fez alinhar Alfredo Quintana, na baliza, Diogo Branquinho, Fábio Magalhães, Rui Silva,
Daymaro Salina, João Ferraz e Diogo Branquinho, no seu 7 inicial.
 
Fábio Magalhães inaugurou as contas no marcador, na Malmo Arena, na Suécia, com um pavilhão com
mais de 10 mil pessoas, logo de seguida Pedro Portela falha a conversão de um livre de 7 metros que
permitia a Portugal criar dois golos de diferença.
 
Mas Alfredo Quintana, por sua vez, também defendeu um livre de 7 metros e Rui Silva estabeleceu o
2:0. Mas passado alguns minutos, o resultado estava empado, em Malmo, a 2:2.
 
Seguiram-se momentos de igualdades sucessivas e à passagem do minuto 10, o jogo seguia
empatado a 5 golos e consequentemente a Suécia passou para a liderança, com 6:7 no placar.
 
Mas perto dos 16 minutos, Portugal consegue três golos de vantagem, com 10:7 no placar forçando a
Suécia a pedir time-out. Portugal continuou na frente e aos 25 minutos vencia por 14:11, saindo para
o descanso a vencer por 15:12.
 
Portugal entrou a todo gás no segundo tempo
 
Já no segundo tempo, a Seleção Nacional entrou a todo gás e conseguiu ampliar a vantagem para
quatro golos, perto dos 40 minutos de jogo, quando o placar assinalava 20:16. Aos 50 minutos, já
ninguém conseguia parar o ataque luso e os Heróis do Mar venciam por oito golos, com 28:20 no
marcador.
 
Na reta final do encontro, Portugal ainda conseguiu ampliar a diferença para 10 golos e acabou por
fechar as contas no marcador com 35:25. Foi uma brilhante performance de Portugal, com especial
destaque para Alfredo Quintana na baliza lusa, que acabou por ser considerado o MVP da partida.
 
"Agradecer a esta equipa pelo excelente jogo"
 
O Guarda-Redes da Seleção Nacional, Alfredo Quintana, não quis deixar de "Agradecer a esta equipa
pelo excelente jogo que fizeram, dar também os parabéns à Seleção da Suécia pelo jogo que fizeram
e agradecer ao pequeno apoio que tivemos hoje dos nossos adeptos" - afirmou.
 
"Um hino ao desporto e ao andebol"
 
O Selecionador Nacional, mostrou-se bastante satisfeito com o resultado de Portugal "Obviamente que
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podemos continuar a fazer história, fizemos uma aprendizagem com o jogo da Noruega, devido ao
ruído perdemos completamente aquilo que era o plano de jogo e, nós dissemos, hoje, que queríamos
ser diferentes e assim foi."
 
"O que vamos aprender hoje é que esta vitória foi excecional, um hino ao desporto e ao andebol, mas
que ainda não temos nada. Se queremos chegar longe temos que pensar no que vem a seguir. A
solução está na cabeça dos jogadores, voltámo-nos a encher de energia, e o nosso objetivo é
melhorar o 7º lugar." - realçou Paulo Pereira.
 
Classificação - Grupo D
 
1º - Noruega, 6 pontos
 
2º - Portugal, 4 pontos
 
3º - França, 2 pontos
 
4º - Bósnia Herzegovina, 0 pontos
 
Main Round - Grupo II
 
19.01.2020, 13:00 - Portugal : Islândia
 
19.01.2020, 15:15 - Eslovénia : Hungria
 
19.01.2020, 17:30 - Noruega : Suécia
 
21.01.2020, 15:00 - Portugal : Eslovénia
 
21.01.2020, 17:15 - Noruega : Islândia
 
21.01.2020, 19:30 - Hungria : Suécia
 
22.01.2020, 15:00 - Portugal : Hungria
 
22.01.2020, 17:15 - Noruega : Eslovénia
 
22.01.2020, 19:30 - Islândia : Suécia
 
Classificação - Main Round II
 
1º - Noruega, 4 pontos
 
2º - Eslovénia, 4 pontos
 
3º - Portugal, 2 pontos
 
4º - Hungria, 2 pontos
 
5º - Suécia, 0 pontos
 
6º - Islândia, 0 pontos
 
Texto / Foto: Federação de Andebol de Portugal
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É o próprio seleccionador da Islândia, 

Gudmundur Gudmundsson, que 

coloca Portugal no lote das “grandes 

surpresas” do Europeu de andebol, 

e o recente triunfo sobre a Suécia aju-

dou a cimentar o estatuto. Mas Paulo 

Pereira não quer car por aqui: o trei-

nador da selecção portuguesa con a 

em mais uma vitória e reforça o objec-

tivo de melhorar o sétimo lugar alcan-

çado em 2000. 

“Ontem [sexta-feira] zemos um 

jogo quase perfeito e amanhã [hoje] 

temos de estar muito próximos desse 

nível”, avalia Paulo Pereira, na vés-

pera do segundo jogo do Grupo II da 

segunda fase do torneio, que decor-

rerá em Malmö (13h). Destacando a 

primeira linha adversária e “uma 

defesa híbrida, que obriga a que as 

equipas se adaptem a essa altera-

ção”, o seleccionador português 

prevê um jogo difícil, mas “perfeita-

mente” ao alcance. 

“Temos soluções para todos os pro-

blemas que a Islândia nos possa colo-

car, a não ser que nos coloquem um 

problema diferente dos que até agora 

colocaram às outras equipas”, acres-

centou. Uma dessas soluções será o 

sete contra seis que Portugal tem uti-

lizado com sucesso neste Europeu. 

“Temos jogadores que interpretam  

bem esse sistema, mas se pudermos 

jogar seis contra seis e ganhar, eu pre-

ro”, admitiu Paulo Pereira. 

Apesar de o acesso às meias- nais 

do torneio ser uma possibilidade ain-

da em aberto, o técnico reforça a 

intenção de “melhorar o sétimo lugar 

obtido em 2000”. “O que está aqui 

em jogo é melhorar um resultado já 

obtido de forma extraordinária.” 

E se Portugal já soma uma vitória 

nesta fase, a Islândia ainda procura a 

primeira. “Portugal é uma das gran-

des surpresas do Europeu, mas não 

é a única, porque nós eliminámos, no 

nosso grupo, a Dinamarca, que é a 

actual campeã do mundo”, lembrou 

Gudmundsson. ccom Lusa

Objectivo  
de Portugal  
é ir além do 
sétimo lugar

Andebol
Nuno Sousa

Selecção nacional defronta 
hoje a Islândia, motivada 
pelo triunfo sobre a Suécia 
no Europeu: “Temos de 
estar perto da perfeição”

nsousa@publico.pt Página 34
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13.0 SPORT TV5 

debol: 
Portugal-Islândia 
Cl Continua a caminhada de sonho 
de Portugal no Campeonato da Euro-
pa de andebol. Depois da sensacional 
vitória frente à Suécia, segue-se a for-
te seleção da Islândia! 

17.30 SPORT TVI 

Futebol: 
Famalicão-Marítimo 
R Com duas vitórias consecutivas, 
o Famalicão tem a possibilidade de 
aumentara distância para o Spor-
ting, que perdeu no dérbi. Mas os in-
sulares não perdem há quatro jogos...  

20.00  SPORT TV]. 

Futebol: 
Rio Ave-Boavista 
l Depois da eliminação para a Taça 
de Portugal, o Rio Ave vai tentar vol-
tar às vitórias diante do Boavista. Os 
axadrezados procuram o regresso às 
vitórias quatro jogos depois. 
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ANDEBOL. O Benfica recebeu 
e venceu o Maiastars (25-24) 
na 154  jornada do campeonato 
feminino. Nos outros jogos de 
ontem, Alavarium bateu SIR 
1L> de Maio (28-14), ABC 
derrotou Assomada (28-24) e 
Juve Lis venceu Alpendorada 
(29-20). 
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ES 
A BLINDA 
SELECÃ 

/ff 
Técnico Teimo Ferreira 
explica como Quintana, Gomes 
e Capdeville têm correspondido 
na baliza portuguesa 
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GUARDIÕES. 
Quintana tem brilhado, ••de,% 
para depois descontrair, 
com o dirigente e antigo 
guarda-redes Miguel 
Fernandes, Gustavo, 
Teimo e Humberto 
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ANDEBOL 

IIE 

PORTUGAL VOLTA Hal L 

ENVIADO 

ALEXANDRE REIS 
MAlMO. SUÉCIA 

EUROPEU DE 
ANDEBOL 2020 
Áustria, Suécia e Noruega 
De 9a 26 de janeiro 

Noandebolmoderno, jogado a 
grande velocidade e com remata-
dores de eleição, a vida não é nada 
fácil para os guarda - redes. Mas, 
apesar das adversidades, jogam 
num posto que é decisivo. E ne-
nhuma equipa se pode gabar de ir-
longe sem o contributo desses es -
cudos protetores, como no caso de 
Portugal, que tem tido Alfredo 
Quintana, Humberto Gomes e 
Gustavo Capdeville como guar - 
diões do templo, sempre prontos a 
ajudar a equipa. O resultado tem 
sido surpreendente no Europeu, 
após três vitórias das quinas em 
quatro jogos, contribuindo para 
eliminara todo-poderosa França e 
derrotar a mítica Suécia, vice - 
campeã, na Main Round 2. 
Por detrás do trabalho deste trio 

está o antigo internacional Teimo 
Ferreira, treinador de guarda - re 
des da Seleção e do FC Porto, que 
vê os três pupilos como um todo: 
"Aqui somos uma equipa dentro 
de outra equipa. Tanto o Quintana 
como o Humberto ou o Gustavo 
trabalham com uma dedicação 
tremenda. Quem entrar é para 
ajudar quem está dentro do campo 
e, mesmo que seja o Quintana a de-
fender, essa defesa é entendida  

"Osucesso da vitória frente à Sué-
cia deveu-se à nossa concentração. 
Na derrota com a Noruega, estava-
mos com demasiada vontade de ga-
nhar, mas sem corresponder no 
campo. Dispersámo-nos com os ár-
bitros e os delegados, por comete-
rem erros. Temos de nos desligar 
d"-snscondicionantes" 
ALFREDO QUINTANA, guarda-redes 
da Seleção Nacional e do FC Porto 

"Frente à Suécia ainda conseguial-
gamas defessas, mas o Quintanatem 
estadomaravilhosamentebem, 
tem sido um autêntico muro. Conti-
nuo atrabalhar coma mesmares-
ponsabilidade, dada aimportância 
dos guarda-redes no andebol" 
HUMBERTO GOMES, guarda-redes 
da Seleção Nacional e do ABC 

"Não tenho sido opção,masoQuin-
tanae o Humberto têxnestadobas-
tante bem. Estou felizporelesesei 
que um diatereiaminhaoportuni-
dade. O mais importante é o coleti-
vo" 
GUSTAVO CAPDEVILLE, guarda-redes 
da Seleção e do Benfica 

como se fosse feita por quem não 
está a jogar, pois o trabalho de base 
é feito por todos nos treinos." 

Aos 42 anos, Teimo Ferreira tem 
uma experiência multifacetada 
depois de representar clubes como 
Salgueiros, Boavista, São Bernar-
do, ABC, Sp. Horta, Madeira SAD, 

1 

Et 

• 

Águas Santas e FC Porto, pelo que, 
desde 2016, decidiu abandonar a 
carreira para poder partilhar a sua 
experiência. 

"Passei primeiro por ter uma 
escola de formação e agora estou 
aqui. O que posso dizer dos nossos 
guarda-redes? Não dou muita 
importância às individualidades, 
pois somos um todo. O Gustavo 
não tem jogado mas tem sido uma 
ajuda preciosa, tem feito parte da 
equipa, exemplarmente. O Hum-
berto, sempre que substitui Quin-
tana, tem entrado comum alto ní-
vel, muito bom. E quanto a Quin-
tana, habitual titular, tem ajudado 
a equipa, como a equipa o tem aju -
dado a ele. Tem demonstrado a 
sua qualidade, sendo fácil traba - 
lhar com ele, pois é acessível e hu - 
milde, sempre pronto a querer 
aprender mais e absorver. E mui-
to estimulante." 

A conjugação do sistema defen-
sivo tem objetivos concretos, sen -
do adaptada às características de 
cada guarda - redes, porque nem 
todos trabalham da mesma ma-
neira: "Tentamos aproveitar o 
melhor de caclauin. Cada vez que a 
equipa opositora não consegue 
marcar, isso faz com que a defesa e 

"BOA DEFESA É FUNDAMENTAL 
FAZ COM QUE A BALIZA FIQUE 
PEQUENA PARA QUEM REMATA", 
AFIANÇA TEIMO FERREIRA 

o guarda-redes cresçam. Claro 
que urna boa defesa é fundamen -
tal, pois faz com que a baliza fique 
mais pequena para o adversário 
que remata e ainda mais pequena 
para o nosso guardião." 

Alfredo Quintana, um dos joga-

  

dores cia Seleção que mais tem ca - 
t ivado o público, diz que o traba -
lho tem sido bem conseguido e 
que é sempre uma satisfação 
enorme quando consegue fazer 
uma defesa (quase) impossível: 
"Trabalhamos sempre nos treinos 
para estarmos bem, embora agora 
já não haja muito para desenvol -
ver. Precisamos é de recuperar 
para estar bem no próximo jogo. 
Cada vez que faço uma boa defesa, 
é urna sensação fantástica, mas 
que passa rápido. Logo a seguir 
vem um contra - ataque ou um re-
mate em ataque posicional e te-
mos de estar concentrados. Não 
me preocupo muito em conquis-
tar as bancadas, mas sim em aju-
dar a equipa. Se estiverem con-
tentes, tanto melhor, e também 
fico feliz porque é sinal que a Sele-
ção está a corresponder e que o 
trabalho está a ser bem feito." o, 

Página 37



  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 25

  Cores: Cor

  Área: 25,70 x 31,75 cm²

  Corte: 2 de 3ID: 84483324 19-01-2020

-3CI601dr'' 

Espanha e Croácia 
perto das 'meias' 

A Espanha, detentora do título, e 
a Croácia ficaram à beira da qua-
lificação para as meias-finais do 
Europeu, quando faltam dispu-
tar duas jornadas da Main 
Round 1. A dupla continua invic-
ta e destacada na classificação, 
bastando um empate para pas-
sar. A Espanha bateu (30-26) a 
Áustria, de Thomas Bauer (FC 
Porto) e Janko Bozovic (ex-Spor-
ting) e a Croácia, de Matej Asa-
nin (ex-Sporting), superou com 
dificuldade (25-24) a Alemanha 
nos instantes fmais. Na Main 
Round 2 (hoje), além do jogo Por-
tugal-Islândia, atenções para o 
Eslovénia-Hungria e Noruega-
-Suécia. 

UMA LETAL 
E PARALISANTE 

k)7 

EFICAZ. Fábio Magalhães em superioridade 

CALENDÁRIO 
Viena Viena (Áustria) 

Os dois primeiros seguem para 
as meias-finais; o terceiro disputa jogo 

de atribuição do 52/62  lugar 

14  JORNADA 

Espanha El Ea Rep. Checa (f> 

Croácia MD Áustria Irar 
%Bielorrússia mim, Alemanha 

2e JORNADA 

wBielorrússia taimi, Rep. Checa Ok-

Espanha 3 O  El, Áustria 
PoR dkto. Croácia tt.iwi Alemanha 

.P JORNADA o Amanhã 

1 

ANDEBOL 

CALENDARIO 
si Malmõ (Suécia) 

Os dois primeiros seguem para 
as meias-finais; o terceiro disputa jogo 

de atribuição do 52/62  lugar 

1-4  JORNADA 

kry Eslovénia :Er,:la Islândia 11 

1-4; Noruega 12312:1 Hungria w 

Portugal  min Suécia 

2.4  JORNADA o Ho*e 

Foi ;aí  13h00 Islândia 
19=1~ 

Eslovénia 15h15 Hungria 

Ire-, Noruega 17h30 Suécia 

JORNADA o Dia 21 

GO Portugal 15h00 Eslovénia 
zà"9 

1.0 Noruega 17h15 Islândia \ I Ir 

limpr Hungria 19h30 Suécia 

 

/V JORNADA O Dia 22 

 

 

Portugal 15h00 Hungria 
0 3 E 13 a9 

 

     

Noruega 17h15 Eslovénia 

19h30 Suécia 

 

.P1V E D. GIVL-GS 
12  Noruega 4 2 2 O O  70-57 
22  Eslovénia 4 2 2 O O 51-46 
32 

     

3 -2 
421-lungria 2 2 1 0 1 53-54 
52  Islândia O 2 O O 2 45-54 
62Suécia O 2 O O 2 44-56 

Croácia 15h00 

"BielornIssia 17h15 

Áustria 19h30 

/V JORNADA o Dia 22 

.:•.• Croácia 15h00 

ti Bielorrússia 

Ihr  Rep. Checa 

 

17h15 Áustria 

- 

 

19h30  Alemanha 

Classificação P1VED GM-GS 
12  Espanha 6 3 3 o o 94-77 
22  Croácia 6 3 3 o o 83-70 
32  Alemanha 2 3 1 

 

2 81-81 
42  Áustria 2 3 1 o 2 81-86 
52  Bielorrússia 2 3 1 o 2 74.87 
62  Rep. Checa O 3 

  

3 79-91 

Lateral Fábio Magalhães 
é quem lidera a tática 
que tem afundado 
os favoritos no Europeu 

ALEXANDRE REIS. MALMÕ 

0/A defesa de Portugal está bem 
oleada e recomenda -se. Mas que 
dizer do sistema de ataque do sete 
contra seis, que tem surpreendi -
do e afundado seleções favoritas 
corno a França ou a Suécia? A 
arma letal, muito trabalhada pelo 
treinador Magnus Andersson no 
Dragão, roçou a perfeição frente 
aos nórdicos, parai içados pela sua 
eficácia na segunda parte cia pri-
meira jornada cia Main Round e 
que poderá ser novamente utili-
zada hoje frente à Islândia. 

O lateral Fábio Magalhães é o 
lider desta solução, que tira o 
guarda-redes para entrar mais 
um jogador de campo: "Quando 
começámos a utilizar o sete con - 
tra seis no FC Porto, tomei o papel 
de ser o primeiro a decidir a fina 
lização e tem corrido muito bem. 
Temos outros jogadores que po - 
declara assumir o papel, mas o 
sistema tático está oleado e faz 
sentido continuar." 

Os adversários têm tido difi-
culdades em adaptar-se a este 
sistema, que é arriscado, pois se 
algo corre mal, um passe mal 
medido, perda de bola ou remate 
ineficaz, o mais provável é so-
frer-se um golo direto ante urna 
baliza desguarnecida. "Tem de se 
ter muita paciência e disciplina. 
As equipas sabem isso e estão 
preparadas, mas não se têm 
adaptado porque não sabem bem 
quem vai rematar. Quando va  

mos finalizar, pode ser de sete 
maneiras diferentes, pois cada 
um dos jogadores que estão a ata-
car podem rematar à baliza, não 
sendo fácil assumir urna estraté-

 

-~111111111111111111E 

"NÃO É FÁCIL UMA ES 't 
QUE ENCAIXE NA SUPERIORIDAD. 
NUMÉRICA DOS JOGADORES 
DE CAMPO", DISSE MAGALHÃES 

gia que encaixe na superioridade 
numérica dos nossos jogadores 
decampo. Foi isso que aconteceu 
com a Suécia, fomos eficazes no 
remate de todas as posições, des-
de o central aos pontas, passando 
pelos laterais e pivôs", explicou 
Fábio Magalhães. 

A Islândia estará preparada 
para contrariar esta poderosa 
arma? Fábio Magalhães espera 
que Portugal continue a faturar: 
"Será tun jogo diferente. A Islân-
dia vai estar de sobreaviso, mas se 
estivermos bem no jogo posicio-
nal e no contra-ataque até pode -
remos nem utilizar o sete contra 
seis." 

O jogador dos dragões revela 
que a recuperação defensiva tem 
de ser rápida: "Muitas vezes che-
go ao banco e pergunto como foi o 
golo? Porque corro para fora cio 
campo, para o guarda-redes en-
trar, de costas para a baliza ad-
versária. Já o central corre em di-
reção à baliza desguarnecida, 
pois é aquele que fica mais perto 
dela após o nosso ataque." o 

A Islândia (vice-campeã olímpi-
ca em Pequim'2008 e bronze no 
Europeu' 2010) tem jogadores, 
muito experientes, como o pri-
meira linha Aron Pálmarsson, do 
Barcelona. Se não nos deixarmos 
atraiçoar e fizermos as coisas bem 
feitas, poderemos ganhar." 

André Gomes, que não jogou 
frente à Suécia, está em dúvida, 
com problema no adutor. o 

If ik  Islândia 1 

Rep. Checa ra• 

Espanha 4 

Alemanha 

Espanha Ia .N. 

    

O selecionador Paulo Pereira 
diz que com a Islândia pode nem 
ser necessário utilizar o sete con --
tra seis: "Entendemos esse siste-
ma de ataque como mais uma so-
lução, mas é opção de risco, que 
será utilizada conforme as neces-
sidades, não resultando contra a 
Noruega. Sofremos dois, três go - 
los seguidos e ficou mais compli - 
cado. Tudo será decidido na hora. 

    

    

 

-1y 

  

    

•- Paulo Pereira é estrafega 

PAULO PEREIRA, SELECIONADOR 

"Será decidido na hora" 
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O FABULOSO MUNDO DO VIDRO ACRÍLICO 
VIDRO ACRILICO VAZADO E EXTRUDIDO • POLICARBONATO COMPACTO • POLICARBONATO ALVEOLAR 

PETG E PET • DIBOND / DAGOLBOND • PVC • POLIPROPILENO ALVEOLAR • BARREIRAS ACUSTICAS 
ANTI-REFLEXO • ALTO IMPACTO (HIPS / EXTRUDIDO / PC COMPACTO) • POLIESTIRENO • CLARABOIAS 

DISTANCIADORES INOX • VARÕES - BARRAS TUBOS • COLAS 
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Europeu de andebol: Portugal pede apoio à Dinamarca
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Record Online Autores: Alexandre Reis

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=16765707

 
Para o jogo frente à Islândia, este domingo, no Malmo Arena
 
Os dinamarqueses já foram para casa no Europeu da Áustria, Noruega e Suécia, ainda na fase
preliminar, mas muitos adeptos dos campeões mundiais já tinham comprado bilhetes para a Main
Round 2, pelo que vão estar em grande quantidade no jogo desta tarde (13h00 em Portugal
Continental) a assistir ao Portugal-Islândia, no Malmo Arena.
 
E a TV da Dinamarca, ao visitar a Seleção em serviço de reportagem, fez um desafio aos jogadores
portugueses, perguntando se gostariam de ser apoiados pelos dinamarqueses.
 
Fábio Magalhães e Alfredo Quintana não se fizeram rogados e, em dinamarquês, pediram: "Apoiem
Portugal".
 
Refira-se que Portugal tem conquistado a simpatia dos adeptos pela qualidade das suas exibições.
 
Já a Dinarmarca foi surpreendentemente eliminada pela Islândia.
 
Alexandre Reis
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A41

Capdeville e André Gomes ficam de fora do Portugal-Islândia de hoje
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Record Online Autores: Alexandre Reis

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=ac859564

 
Segunda jornada da main round 2 do Europeu
 
Portugal defronta no início da tarde deste domingo, 13h em Lisboa, a Islândia na segunda jornada da
main round 2 do Europeu de andebol.
 
Para este encontro voltam a ficar de fora o guarda redes Gustavo Capdeville por opção e o lateral
André Gomes a recuperar de um problema num adutor.
 
Alexandre Reis
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A42

Escudos a blindar Seleção
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Record Online Autores: Alexandre Reis

URL: https://www.record.pt/modalidades/andebol/detalhe/escudos-a-blindar-selecao

 
Técnico Telmo Ferreira explica como Quintana, Gomes e Capdeville têm correspondido na baliza
portuguesa
 
No andebol moderno, jogado a grande velocidade e com rematadores de eleição, a vida não é nada
fácil para os guarda-redes. Mas, apesar das adversidades, jogam num posto que é decisivo. E
nenhuma equipa se pode ...
 
Alexandre Reis
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A43

Andebol. Croácia está nas meias-finais do Euro 2020
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Renascença Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=5add478d

 
A Croácia já está nas meias-finais
do Europeu de andebol depois de, este sábado, ter vencido a Áustria por 30-26.
 
A Espanha também ganhou a
Alemanha por 25-24, também passa a somar seis pontos - tal como a Croácia - mas
ainda não está matematicamente apurada.
 
No outro jogo do grupo, a
Bielorrússia venceu a República Checa, por 28-25, e passa a somar dois pontos,
tal como Alemanha e Áustria.
 
Já Portugal defronta este
domingo contra a Islândia.
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Portugal volta a entrar em cena no Europeu de Andebol: agora é a Islândia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=3dbec623

 
A seleção portuguesa de andebol defronta hoje a congénere da Islândia, em jogo da segunda jornada
do Grupo II da ronda principal do Euro2020, que se vai disputar na cidade sueca de Malmö.
 
Portugal estreou-se na sexta-feira a vencer na segunda fase do torneio, ao impor-se por histórico 35-
25 à Suécia, num jogo em que surpreendeu a vice-campeã europeia e anfitriã do agrupamento ao
jogar durante toda a segunda parte com o sistema atacante 'sete contra seis'.
 
A equipa nacional, tal como os suecos e os islandeses, entrou em desvantagem na fase decisiva da
prova, uma vez que perdeu na ronda preliminar com a Noruega (34-28), a outra equipa apurada no
Grupo D, resultado que é transportado para o 'main round'.
 
A vice-campeã mundial Noruega, que bateu a Hungria (36-29) na primeira jornada, e a Eslovénia,
vencedora do confronto com a Islândia (30-27), lideram o agrupamento, com quatro pontos, mais dois
do que Portugal e os magiares, enquanto islandeses e suecos ainda estão em 'branco'.
 
O jogo entre Islândia e Portugal, que não disputava o Campeonato da Europa há 14 anos e tem como
melhor resultado na prova o sétimo lugar alcançado em 2000, na Croácia, realiza-se na Malmö Arena,
com início às 13h00 de Portugal continental (14h00 locais).
 
[Additional Text]:
Portugal volta a entrar em cena no Europeu de Andebol: agora é a Islândia

Página 44



A45

Revista de Imprensa: Ainda Rafa e um FC Porto em ´depressão´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=a2e7cb62

 
Os principais jornais desportivos deste domingo fazem ainda eco do impacto que Rafa teve no dérbi de
sexta-feira, ao saltar do banco para assinar os dois golos do Benfica no triunfo sobre o Sporting em
pleno Estádio José de Alvalade. Mas há ainda espaço para olhar para o momento do FC Porto e para
fazer um ponto de situação no negócio entre Sporting e Manchester United para a venda de Bruno
Fernandes.
 
'A Bola' conta os 'Segredos de Rafa', escrevendo que o extremo regressou "a todo o gás depois de
uma paragem de quase três meses". Já o 'Record' fala num 'Rafa à imagem de Félix' e explica que
Bruno Lage vai apostar no internacional português como segundo avançado, tentando incutir na
equipa a mesma dinâmica que tinha na temproada passada, quando João Félix atuava nessa posição.
 
O jornal 'O Jogo' prefere dar maior destaque ao momento do FC Porto, olhando 'ao raio X' para a
'depressão' que diz que os 'dragões' estão a atravessar, devido aos números abaixo do esperado que
estão a apresentar na I Liga. O 'Record' acrescenta que 'a tensão já atinge Sérgio Conceição',
enquanto sobre os azuis e brancos 'A Bola' prefere destacar que a SAD pondera vender Alex Telles,
perante as dificuldades que está a sentir em renovar o contrato com o brasileiro.
 
Sobre o Sporting, os jornais dão conta de como está o negócio da venda de Bruno Fernandes. 'A Bola'
escreve que ainda não há acordo com o United e que surgiu um novo obstáculo, com 'O Jogo' a
avançar que o médio está 'a 10 milhões de sair'. No Record é notícia outro 'Fernandes', o jovem
Joelson, que vai ser promovido ao plantel principal dos 'leões'
 
Confira as capas e as manchetes deste domingo, 19 de janeiro, dos principais jornais desportivos
portugueses.
A Bola
 
A Bola 19 janeiroA Bola 19 janeiro" data-title="A Bola 19 janeiro - Revista de Imprensa: Ainda Rafa e
um FC Porto em 'depressão' - SAPO Desporto"
 
A Bola 19 janeiro
 
- "Os segredos de Rafa: Extremo regressa a todo o gás depois de paragem de quase três meses"
 
- "Ferro tem jogado em esforço"
 
- "Sporting: Novo obstáculo à transferência de Bruno"
 
- "Besiktas entra na corrida por Sporar"
 
- "FC Porto: SAD já admite vender Alex Telles"
Record
 
Record 19 janeiroRecord 19 janeiro" data-title="Record 19 janeiro - Revista de Imprensa: Ainda Rafa
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e um FC Porto em 'depressão' - SAPO Desporto"
 
Record 19 janeiro
 
- "Rafa à Felix: É a grande aposta de Bruno Lage"
 
- "Vieira foi ao balneário antes e após o jogo: 'Confiança' e 'concentração para o que falta'"
 
- "Sporting: Joelson sobe ao plantel principal"
 
- "FC Porto: Tensão já atinge Sérgio Conceição"
 
- "Aves 3-0 Portimonense: Folha caiu"
O Jogo
 
O Jogo 19 de janeiroO Jogo 19 de janeiro" data-title="O Jogo 19 de janeiro - Revista de Imprensa:
Ainda Rafa e um FC Porto em 'depressão' - SAPO Desporto"
 
O Jogo 19 de janeiro
 
- "FC Porto: Depressão ao raio X - a comparação com o Benfica, os números abaixo do esperado e a
opinião dos portistas"
 
- "Sporting: Bruno a 10 milhões de sair"
 
- "Andebol: Portugal-Islândia - Os homens por trás da máquina"
 
- "Vitória de Guimarães 1-0 Santa Clara: Triunfo começou por 'bê'"
 
- "Aves 3-0 Portimonense: Folha pediu a demissão"
 
[Additional Text]:
Revista de Imprensa: Ainda Rafa e um FC Porto em 'depressão'
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Os olhos da Europa espantam-se com uma equipa que é um circo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: TVI 24 Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=b2fd680b

 
Conversa descontraída com dois jogadores e o treinador da seleção de andebol
 
A ideia é simples: Portugal venceu a Suécia num jogo perfeito no Europeu de andebol e no final ficou
uma dúvida no ar.
 
Alfredo Quintana ou Fábio Magalhães: qual deles foi o melhor jogador de Portugal diante da Suécia?
 
O guarda-redes recebeu o prémio no final da partida, graças às 14 defesas realizadas na vitória diante
da vice-campeã europeia. Mas o lateral esquerdo foi absolutamente determinante no ataque.
Sobretudo, quando Paulo Jorge Pereira decidiu apostar no 7x6 ofensivo.
 
Fábio Magalhães, jogador que Paulo Pereira definiu como  o rei do 7x6 , dando razão às palavras de
Magnus Andersson, treinador do FC Porto, marcou seis golos em oito remates e ainda fez sete
assistências.
 
Para tirar as dúvidas, o Maisfutebol sentou os dois jogadores à mesa e convidou Paulo Jorge Pereira,
selecionador nacional, para moderar a conversa.
 
O diálogo que se segue é da inteira responsabilidade dos intervenientes:
 
Paulo Jorge Pereira (PJP) - Quintana, tu já ganhaste um não foi?
 
Alfredo Quintana (AQ) - Sim, este foi o segundo.
 
PJP - Então acho que este devia ter sido para o Fábio.
 
AQ - Eu também acho!
 
Fábio Magalhães (FM) - Não custava nada...
 
AQ - Mas eu gostava era ver o Fábio à baliza.
 
FM - Já te disse: dá-me a coquilha que eu vou.
 
AQ - Temos de combinar um treino...
 
A conversa mantida com sorrisos cúmplices seguiu depois com os elogios de Quintana a Fábio
Magalhães.
 
Jogamos na mesma equipa, eu conheço-o há muito tempo e ele tem uma tomada de decisão muito
certeira. Poucas vezes se engana e quando se engana, é normal porque é um ser humano. Por isso,
acho que devia mesmo ser ele o vencedor do prémio , acedeu.
 

Página 47



Do outro lado, Fábio Magalhães devolveu os elogios ao companheiro na seleção e no FC Porto.
 
Se estiver focado, o Quintana é muito difícil marcar-lhe golo. Eu sofro isso nos treinos. Ou melhor, eu
gosto de lhe dar moral nos treinos , desculpa-se perante a gargalhada de Quintana.
 
E Paulo Jorge Pereira, decide então intervir para apresentar a solução ideal.
 
Os dois mereceram. O ideal seria dividir o prémio ao meio. É difícil dizer quem sobressaiu, porque o
Quintana defendeu muito bem e o Fábio esteve fenomenal no 7x6 , disse, sublinhando ainda a
importância de, finalmente, ter podido contar com Magalhães em pleno.
 
Fico muito contente por ele porque esteve quatro dias sem treinar. Depois de fazer um torneio de
Espanha excecional, vieram as gripes, um vírus , recordou.
 
Mas e se o segredo para o sucesso estiver aí? A ideia é lançada para a mesa por Quintana.
 
Eu acho que o sucesso vem daí. O primeiro fui eu. Mas se for para trazer um vírus e chegarmos onde
estamos, vamos ter de arranjar sempre uns doentes , atira o guardião.
 
O prémio desaparecido... numa equipa que  é um circo
 
Para finalizar o debate sobre quem merecia ou não vencer a distinção feita pela EHF, Quintana conclui:
 Eu dava o prémio ao Fábio. Já tinha ganhado um, por isso dava-lho a ele .
 
Porém, o guarda-redes aproveitou também para lançar um apelo: que lhe devolvam o prémio de
melhor em campo no jogo com a Bósnia.
 
Isso mesmo.
 
O primeiro prémio que ganhei desapareceu. Oh, vocês já sabem como é, um tuga vê uma coisa que
está fora do sítio e arruma , atirou o guardião, sorridente.
 
Ainda não sei onde está guardado. Eu perguntei mas ninguém me respondeu, se calhar foi alguém que
achou que mereceu ganhar , continua, animado.
 
Essa é, aliás, uma imagem de marca. Quer de Quintana, quer dos restantes elementos da seleção. E
na opinião do guarda-redes, esse é o verdadeiro ponto forte desta equipa.
 
Nós até podemos ganhar o Europeu. Mas aquilo que levamos é a relação que tivemos com o treinador,
os momentos com os nossos colegas. Isso é aquilo que recordamos.
 
Quer isso dizer que não há nada a apontar à equipa? Quintana diz que não é bem assim...
 
Na nossa equipa toda a gente tem a sua loucura. Depois chega dentro de campo e sabe o que tem de
fazer. Mas quando sai e é um circo - com todo o respeito, que está aqui o treinador -, mas é um circo.
Vê-se cada coisa... , declara, tapando a cara como que envergonhado.
 
Mas é o que digo: se não há alegria, tudo é mais difícil. Porque estamos longe da família, já são
muitos jogos. Se não temos alegria, torna-se muito difícil , conclui.
 
Que se prolongue então esta alegria pelo resto do Europeu. E que a equipa portuguesa continue a
arregalar os olhos de espanto pelo que a equipa portuguesa tem feito.
 
Siga o circo!
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Fábio Magalhães quer Portugal a roçar a perfeição e deixa desejo sobre \Quintana
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/01/2020

Meio: ZeroZero.pt Online Autores: Mário Rui Mateus

URL: https://www.zerozero.pt/news.php?id=274593

 
Depois de ter iniciado a Main Round do EHF EURO 2020 com um triunfo estrondoso diante da anfitriã
Suécia (35x25), a Seleção nacional prepara-se para medir forças com mais uma nação nórdica, a
Islândia.
 
Na antevisão do encontro, em declarações ao site da Federação de Andebol de Portugal, Fábio
Magalhães reconheceu qualidade à formação islandesa, 'liderada' por Aron Pálmarsson, e deixou um
desejo a... Alfredo Quintana.
 
A única coisa que espero que seja similar ao último encontro é a exibição do Alfredo Quintana. A
Islândia tem jogadores muito fortes, que jogam nos melhores campeonatos e tem o Aron Pálmarsson,
um dos melhores jogadores do mundo. Vamos ter que nos adaptar ao jogo deles, mas eles também
têm que se adaptar ao nosso (...) e estão 'obrigados' a vencer o jogo porque tem zero pontos ,
afirmou.
 
O lateral esquerdo também realçou que Portugal tem de estar ao seu melhor nível e assinar exibições
que rocem a perfeitção.
 
Precisamos de fazer bons jogos, a roçar a perfeição, para vencer a qualquer uma destas equipas da
Main Round, mas temos estado excecionalmente bem na defesa e na finalização. É assim que
queremos continuar , rematou.
 
Gostava de sair do mundo Futebol e entrar no mundo de Andebol?
Acreditamos que vai gostar!
 
Mário Rui Mateus
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