InIArT

IU.VI-

PRESS BOOK

CISION



Revista de Imprensa

1. Campeonato de andebol, Antena 1 - Noticias, 04/03/2020

2. Campeonato de andebol, Antena 1 - Noticias, 04/03/2020

3. Andebol - Vitéria confortavel dispensa nova cor no pavilhdo, Bola (A), 04/03/2020

4. Andebol- "Sao estes miludos que tém o ABC nas maos", Correio do Minho, 04/03/2020

5. Andebol - Académica termina primeira fase com triunfo expressivo, Diario de Coimbra, 04/03/2020

6. BIGGERmagazine de Marco ja disponivel, Guimarées Digital Online, 04/03/2020

7. Andebol - Benfica cumpriu e fez duas estreias, Jogo (O), 04/03/2020

8. Andebol - Segundo round para o titulo, Jogo (O), 04/03/2020

9. Frase, Jornal de Noticias, 04/03/2020

10. Sporting CP e FC Porto disputam lideranca em classico, Praticante Online (O), 04/03/2020

11. Andebol - Cléassico vale lideranga, Record, 04/03/2020

12. A minha maneira, Record, 04/03/2020

13. Cléassico no Joado Rocha vale lideranca, Record Online, 04/03/2020

14. Andebol: Benfica vitorioso na rececdo ao Sporting da Horta, Sapo Online - Sapo Desporto Online,
04/03/2020

10

11

12

13

15

16

17

18


#A1
#A1
#A2
#A2
#A3
#A3
#A4
#A4
#A7
#A7
#A8
#A8
#A10
#A10
#A11
#A11
#A12
#A12
#A13
#A13
#A15
#A15
#A16
#A16
#A17
#A17
#A18
#A18
#A18

c I S I 0 N Duragdo: 00:00:15

Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Noticias

ID: 85237054 04-03-2020 09:37
Campeonato de andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2f2d0060-5c0a-4b1f-87b1-
5a958da62c43&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No Pavilhdo Jodao Rocha hoje ha classico na luta pela liderangca do campeonato de andebol. Sporting x

FC Porto a partir das 8 da noite. As duas equipas tém 71 pontos cada e estdo na frente do
campeonato.
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Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Noticias

ID: 85235577 04-03-2020 08:36
Campeonato de andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7ccaldd5-c469-42d8-8d0e-
1f2180e1863e&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

O Benfica venceu no andebol perante o Sporting da Horta por 29- 21 num encontro em atraso da
jornada 23. Hoje h& Sporting x FC Porto no pavilhdo Jodo Rocha.
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Académica termina
primeira fase com
triunfo expressivo

3.2 Divisao Estudantes derrotaram Crato por 40-20 e vao
agora disputar a subida ao Nacional da 2.2 Divisao

Luis Santos prepara-se para rematar a baliza do Crato

Andebol }0_
Provas Nacionais

A Académica de Coimbra ter-
minou a 12 fase do Nacional
da 32 Divisdo com uma vitoria
convincente sobre o Crato (40-
20), terminando no 2.° lugar,
estando ja de olhos postos na
proxima fase na qual ird dis-
putar a subida ao Nacional da
22 Divisao. Numjogo que con-
tou com as bancadas bem pre-
enchidas, a Académica conse-
guiu uma vitdria tranquila com
um resultado folgado, o que
permitiu rodar a equipa e
manter sempre 0 mesmo rit-
mo, como provam os resulta-
dos das duas partes do jogo,
com resultado igual (20-10).
A histéria do encontro foi o
avolumar do resultado, com a
equipa descontraida, mas fo-
cada em conseguir uma vitoria
convincente junto do publico,
numa “‘jogada”de charme para
oapoio que precisa paraafase
final, na qual os jogos vao ser
muito equilibrados e o apoio
dos adeptos pode ser funda-
mental para dar a “energia”nos
momentos-chave. Destaque
para os sete golos de Diogo
Carvalho que terminou esta

fase no 2.° lugar dos melhores
artilheiros da prova.

Os estudantes vao agora ter
Passos Manuel, Oriental, Ran-
gers Telheiras, Evora, Torrense,
V. Setubal B, Ac. Viseu e Monte
como adversdrios na fase se-
guinte, sendo que os trés pri-
meiros classificados garantem
a participacdo no Nacional da
2.2 Divisao em 2020/2021.

Aequipa de juvenis, por seu
turno, iniciou a participa¢do na
22fase do Campeonato Nacio-
nal da 2.2 Divisdo, que vai apu-
rar as equipas que sobem a 1.2
Divisdo, com uma vitoria dificil,
mas consistente, sobre a luta-
dora equipa do Lamego.

Umjogo bem disputado, que
teve um grande equilibrio du-
rante quase toda a primeira
parte, apesar daAcadémica ter
estado sempre em vantagem
por um ou dois golos, mas sem
se conseguir distanciar do ad-
versario. Esteve bem na defesa,
mas foi algo perduldria no ata-
que, com algumas precipita-
¢des e mas defini¢des nos ulti-
mos passes (12-10). Foi assim
a primeira parte, na qual o
guarda-redes José Pedro Vas-
co se destacou sobre os demais
colegas.

A segunda metade mostrou
uma equipa mais calma, a
efectuar ataques mais prolon-
gados e variados, que dificul-
touavida a turma do Lamego.
A AAC conseguiu ir dilatando
avantagem, que chegou a atin-
gir os nove golos de diferenga,
tendo apenas no final tirado o
pé do acelerador e consentin-
do um parcial final de 0-3. O
resultado final ¢ totalmente
justo, mostrando uma equipa
com qualidade para disputar
0s jogos com os adversdrios
directos. Destaque para a ex-
celente exibicao de José Fer-
nandes, coroada com 10 golos,
bem como para os desempe-
nhos e golos de Tomds Daub-
ney (6) e David Machado (5).

No domingo, a Académica
promove um Festand de Bam-
bis/Manitas, das 14h30 as
18h00, no Pavilhdo da Pal-
meira, com varias equipas
convidadas. Durante este pe-
riodoterd lugar o jogo de minis
entre a AAC e o Feirense. Na
véspera, os juvenis deslocam-
seaoterreno do S. Paio de Olei-
ros, com o duelo a ter lugar as
11h00. Os Iniciados tém uma
deslocacdo ao terreno da San-
joanense B, pelas 9h30.4
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BIGGERmagazine de Marco ja disponivel

Internet 04/03/2020

Guimarées Digital Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=48d27ed

BIGGERmagazine de Marco ja disponivel

Este més estamos de parabéns! Parabéns a BIGGERmagazine pelos seus 11 anos e parabéns a si que
nos acompanha todos os meses.

Passou um ano desde o novo ciclo, que durante mais de nove anos foi liderado pela saudosa Helena
Ramos. A quem aproveito para voltar a homenagear, ainda que postumamente, referindo que a
comunicadora fez um excelente trabalho e conseguiu implementar de forma séria e credivel este meio
de comunicagdo. Agora, queremos continuar a trabalhar com profissionalismo e seriedade, porque,
afinal, é isso que temos feito ao longo de todos este anos. Temos defendido causas, temos enaltecido
vimaranenses que nos enchem de orgulho, temos trabalhado para que o leitor continue desse lado. E
vamos continuar a fazé-lo em 2020. Um obrigada muito especial a si por ter acreditado em nés!

Em Marco também celebra-se o Dia do Pai. De alguém que perdeu o seu muito cedo, aconselho que
acarinhem os vossos. Que os estimem. Que os preservem. E acima de tudo aproveitem todos os
minutos ao maximo na sua companhia.

E também o més que comemora-se a emancipacido das mulheres. A 8 de Marco elas juntam-se em
grande numero para assinalar o Dia Internacional da Mulher e mostrar que ainda ha muito a ser feito

no que diz respeito a igualdade dos sexos. No entanto, o passo maior ja foi dado e a prova é
precisamente existir esta data.

Em Marc¢o entra a Primavera. Esta na altura de vermos as flores crescerem, do sol comecar a brilhar
com mais intensidade e de vestirmos roupas mais frescas.

Mas agora vamos aos temas deste més...

Na capa temos uma histéria emotiva partilhada por Miguel Oliveira. Asseguro que vale a pena ler, até
porque tem um final feliz.

Raul Machado é professor auxiliar e investigador no Centro de Biologia Molecular e Ambiental da
Universidade do Minho e estd a desenvolver uma investigagdo que consiste na criagdo de materiais
antimicrobianos para tratamento de feridas. Ou seja, esta a investigar um método natural para curar
feridas graves ou crénicas sem o uso de antibidticos.

A Selecgao Portuguesa de Andebol conquistou um marco histdrico para a modalidade, ficando em
sexto lugar ap6s 14 anos de auséncia em competi¢des europeias. Fomos falar com o actual Presidente
da Federacdo de Andebol de Portugal, o vimaranense Miguel Laranjeiro, que esta orgulhoso por este
feito.

Também o eleito melhor jogador da liga portuguesa de andebol e nomeado para a equipa ideal do
Europeu de Andebol, entre outros titulos, é vimaranense. Chama-se Rui Silva, joga no Futebol Clube
do Porto e falou com a BIGGERmagazine.
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Sara Marques € a nova presidente da Casa da Juventude de Guimarades. Tem apenas 21 anos mas
revela uma grande maturidade e uma enorme for¢ca de vontade em ajudar os jovens que serdo o
nosso futuro.

A atleta vimaranense llda Pereira agora é Coach. O projecto U Can ja esta no mercado e pretende
ajudar todas as pessoas, sobretudo desportistas.

Nzo sabe o que é Proporgédo Aurea? Saiba que é através deste método que os especialistas definem
quais as mulheres e os homens com as simetrias faciais mais perfeitas.

segunda, 02 marc¢o 2020 11:52 em Bigger

Geral
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Sporting CP e FC Porto disputam lideranca em classico

Internet 04/03/2020

Praticante Online (O) Henrique Dias

http://www.pt.cision.com/s/?1=19595158

Share the post "Sporting CP e FC Porto disputam lideranga em classico™
FacebookPrint

Esta terca-feira, o SL Benfica recebeu e venceu o SC Horta, por 29-21. Hoje, os lideres do
Campeonato, Sporting CP e FC Porto defrontam-se as 20 horas, no Pavilhdo Jo&do Rocha.

Na noite de quarta-feira, ha lugar ao ultimo classico da primeira fase do Campeonato Placard Andebol
1, em jogo da 252 e pendltima jornada. Ha uma enorme expectativa em torno desta partida que,
acima de tudo, vai decidir quem segue para a Fase Final no primeiro lugar.

Sporting CP e FC Porto Sofarma entram em campo a partilhar a lideranca da tabela classificativa - 71
pontos cada - e uma derrota, apenas, para cada lado. Na primeira volta, no Dragao Arena, portistas e
sportinguistas empataram a 29 golos.

Sporting CP e FC Porto Sofarma entram em campo a partilhar a lideranga

Agora a jogar em casa, Frankis Carol considera que vencer serd um passo importante: "E mais um
classico e sabemos que vai ser um jogo dificil. O FC Porto € uma das melhores equipas de Portugal,
mas nado creio que va definir o Campeonato porque ainda faltam muitos jogos, apesar de, claro,
podermos dizer que esta vitdria € mais um passo em frente nessa direccdo", afirmou o capitdo dos
ledes ao Jornal Sporting.

"E um jogo que todos os jogadores gostam de jogar pela sua dificuldade e importancia. Além disso,
jogar em casa é sempre importante para nés por causa do apoio dos adeptos e vamos tratar de fazer
0 nosso trabalho o melhor possivel para conseguirmos ganhar", frisou, ainda, o jogador.

"Esperamos um jogo muito dificil"

Fabio Magalhaes espera muitas dificuldades, em Lisboa: "Esperamos um jogo muito dificil, em casa do
Sporting. Eles tém tido muito bom apoio, muitos adeptos que os ajudam sempre muito nestes jogos,
principalmente contra o Porto. Acho que vai ser um jogo com muita gente e um jogo muito dificil, de
certeza. Temos que nos preparar bem e irmos muito concentrados desde o inicio porque, se néo,
vamos ter muitas dificuldades."

O jogador portista um jogo diferente do da primeira volta: "Nao podemos pensar no jogo da primeira
volta, queriamos ter ganho mas empatamos. Mas acho que agora vai ser um jogo completamente
diferente e temos que estar preparados para isso, sem estar a pensar muito no jogo daqui. Claro que
hé algumas coisas que eles fazem, e que sdo as mesmas, mas isso muda muito. Temos que avaliar o
que eles tém feito, principalmente nestes ultimos jogos, para estarmos bem preparados.”

Texto / fotos: Federagdo Portuguesa de Andebol
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Share the post "Sporting CP e FC Porto disputam lideranga em classico™

FacebookPrint

Henrique Dias
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Classico no Jodao Rocha vale lideranca

Internet 04/03/2020

Record Online Diogo Jesus

http://www.pt.cision.com/s/?|=fe6a0d4c

Sporting e FC Porto decidem hoje quem segue para a segunda fase em vantagem
O Pavilhdo Jodo Rocha recebe hoje um classico entre as duas melhores equipas do atual campeonato,
que sera determinante para definir quem avanca na liderangca para a segunda fase. Na penultima

jornada ...

Diogo Jesus
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Andebol: Benfica vitorioso na rececdo ao Sporting da Horta

Internet 04/03/2020

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=273f2e44

O Benfica levou a melhor esta terca-feira na rece¢do ao Sporting da Horta, batendo a formacéo
acoriana por 29-21 em partida em atraso da 23.2 jornada do Campeonato Nacional de andebol. A
grande figura do encontro foi Robé Hebo, com nove golos marcados.

Com este triunfo, as 'aguias’ mantém o terceiro lugar na classificacdo, agora com 64 pontos, menos
sete do que os lideres FC Porto e Sporting, que contudo tém menos um jogo disputado. O Sporting da
Horta, por seu lado, é 12.° da tabela.

[Additional Text]:
Andebol: Benfica vitorioso na rece¢do ao Sporting da Horta
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