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A chegada ao nível de excelência 
Arezes esteve no histórico jogo do dia ia de abril de 1999 
e depois fez parte de outras equipas campeãs do FC 
Porto, tendo envergado a braçadeira de capitão, mas 
ontem frisou momentos mais recentes. "Na época 
passada, o FC Porto fez a melhor carreira da história, 
alcançando a dobradinha pela primeira vez e chegando à 
final-four da Taça EHF. Esta época estava a ser ainda 
melhor...". Rui Rocha, que também foi capitão, admitiu 
ter estado "afastado do andebol muitos anos", porque 
lhe "custava", mas apoiou: "O FC Porto joga muito bem." 
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No dia seguinte à conquista do título de 1999, Pinto da Costa foi ao treino da equipa 

José Magalhães, então treinador, e Rui Rocha e Manuel 
Arezes, jogadores, recordaram campeonato histórico dos dragões 

FC PORTO MUDOU 
RUMO HÁ 21 ANOS 

C 

• 

Depois de vencerem seis 
competições em 31 anos, 
os portístas conquistaram 
2.4 desde o título ganho em 
1998/99. José Magalhães é 
o elemento fulcral, sempre 
na presidência de Pinto da 
Costa e acompanhado por 
Adelino Caldeira 

RUI GUIMARÃES 
••• "O FC Porto vai passar a 
ser uma equipa vencedora", 
disseJosé Magalhães a OJOGO 
no dia seguinte à conquista do 
Campeonato de andebol que 
quebrou um jejum de 31anos. 
Completam-se hoje 21 anos 
desde que essa frase foi dita 
pelo então treinador, após 
uma noite em que o antigo Pa-
vilhão Américo de Sá reben-
tou pelas costuras. "E, mesmo 
assim, acho que estava tanta 
gente fora do pavilhão como 
dentro", recordou Rui Rocha, 
ponta-esquerda evite-capitão 
dessa equipa, ontem, em de-
claração à FC Porto TV. Ma-
nuel Arezes, antigo pivô e 
também convidado do progra-
ma, explicou que um dos se-
gredos para esse sucesso "é a 
forma fácil como o professor 
José Magalhães chega ao cora-
ção dos atletas". 

Seja como for, e tendo o atual 
diretor-geral do andebol dos 
dragões referido que nunca 
teve "problemas em falar tan-
to com os atletas desta geração  

como com os de agora", expli-
cando que isso acontece por-
que fala "a verdade e olhos nos 
olhos", a premonição de Ma-
galhães cumpriu-se. 

Nesse período de 31 anos 
sem ser campeão, o FC Porto 

TROFÉUS 

Contando o título de 
1998/9% desde então o FC 
Porto soma 12 
campeonatos, seis 
Supertaças, três Taças de 
Portugal e três Taças da 
Liga 

venceu seis troféus - cincoTa-
ças de Portugal e uma Super-
taça - e nos 21 que se seguiram 
a esse título de 1998/99 soma 
24: 12 campeonatos (ABC, 
quatro; Sporting, três; Benfica 
e Madeira SAD, um cada, tota-
lizam nove), seis Supertaças, 
três Taças de Portugal e três 
Taças da Liga. Uma diferença 
abissal, num novo rumo cria-
do pelos azuis e brancos em 
cerca de duas décadas, em que 
apenas três pessoas sempre 
estiveram na estrutura: Pinto 
da Costa, Adelino Caldeira e 
José Magalhães. 

Ainda recordando a conquis-
ta do título, num jogo frente 
aoABC (17-16),Magalhãesdis-
se: "Passei um dia normal. De 
manhã fui dar aulas e de tarde 
descansei um pouco em 
casa." 

"Foi um 
período da 
minha vida 
para o qual 
olho com 
amor e 
carinho, 
mas na 
altura não 
tinha essa 
noção" 

Rui Rocha 
Antigo 
ponta-

 

esquerda 

"Essefoi o 
melhor 
título da 
minha 
carreira, 
embora 
tenha 
ganho 
outros 
depois" 

Manuel 
Arezes 
Antigo pivô 
do FC Porto 
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Share the post "StayStrong uma campanha do Comité Olímpico"
 
FacebookPrint
 
O Comité Olímpico Internacional (COI) lançou a campanha # StayStrong com o objetivo de mostrar
como os atletas se relacionam com o público, já que estes servem como fonte de inspiração e
esperança durante um período incerto em que o mundo se encontra devido ao COVID-19.
 
A campanha tem como objetivo conectar o público em geral e os atletas através de três pilares
principais: # StayStrong, # StayActive, # StayHealthy.
 
StayStrong uma campanha com o objetivo de mostrar como os atletas se relacionam com o público
 
A primeira mensagem # StayStrong concentra-se na solidariedade e inspiração para permanecer
conectado com outras pessoas durante o período de isolamento.
 
# StayActive refere-se a exercícios feitos em casa durante o período de isolamento e pretende inspirar
outras pessoas sobre como manter a forma física e a atividade; no mundo do andebol, inúmeros
jogadores têm compartilhado seus treinos em casa.
 
Já o último pilar # StayHealthy foca-se em medidas adotadas pelos governos para prevenir a
disseminação do COVID-19, nomeadamente distanciamento social, ficar em casa o máximo possível,
lavar as mãos, entre outros.
 
Nos canais do COI, a campanha apresenta conteúdo gerado por atletas de todo o mundo, com o
objetivo principal de manter o ânimo nos fãs do desporto.
 
Visualize também:
 
Julho e Agosto de 2021 nova data dos Jogos Olímpicos
 
Texto: Federação Portuguesa de Andebol
 
Share the post "StayStrong uma campanha do Comité Olímpico"
 
FacebookPrint
 
Henrique Dias
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ANDEBOL 

Cubano Adonis 
na rota do leão 
R Com a incerteza a manter-se 
sobre se os campeonatos nacio-
nais vão regressar nos próximos 
tempos, multiplicam-se as notí-
cias de mercado, com destaque 
para o Sporting. Segundo a im-
prensa cubana, Adonis Garcia 
tem tudo acertado com os leões. 
sendo que apenas ainda não via-
jou para Portugal devido às res-
trições da pandemia do novo co-
ronavirus. Trata se de um pon-
ta-direito, que tem estado em 
destaque ao serviço das seleções 
jovens cubanas, tendo sido cam-
peão da América Central, vice 
-campeão juvenil e ainda bronze 
no torneio Panamericano. A im-
prensa cubana realça ainda o 
facto de Adonis Garcia ir juntar-
-se ao seu compatriota Pedro 
Valdés, que está no emblema de 
Alvaiade desde 2017/18. 

10 k 

Ponta-direito na seleção 
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Segundo a imprensa cubana, jogadro tem tudo acertado com os leões
 
Com a incerteza a manter-se sobre se os campeonatos nacionais vão regressar nos próximos tempos,
multiplicam-se as notícias de mercado, com destaque para o Sporting. Segundo a imprensa cubana,
Adonis García tem tudo acertado com os leões, sendo que apenas ainda não viajou para Portugal
devido às restrições da pandemia do novo coronavírus. Trata-se de um ponta-direito, que tem estado
em destaque ao serviço das seleções jovens cubanas, tendo sido campeão da América Central, vice-
campeão juvenil e ainda bronze no torneio Panamericano. A imprensa cubana realça ainda o facto de
Adonis García ir juntar-se ao seu compatriota Pedro Valdés, que está no emblema de Alvalade desde
2017/18.
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