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Jorge Rito: Resultados sdo fruto da aposta na formacao

Internet 22/04/2020

Antena Minho Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=5b9b0ad4

Um ciclo de formacdo que esta a ser organizado e difundido pela Federagdo de Andebol de Portugal
contou ontem com a participacdo especial de Jorge Rito, treinador da equipa sénior do ABC/UMinho e
também professor e treinador das equipas de Desporto Escolar do Agrupamento de Escolas de
Maximinos. O professor esteve a participar no 4.° Ciclo de Formacao Online, organizado pela
Federacdo de Andebol de Portugal e que ontem contou com uma palestra por parte de Paulo Pereira,
seleccionador nacional de andebol, que esteve a apresentar o tema 'Progressao Metodolégica na
Forma de Competir’, em que abordou também a questdo da formacgédo dos jovens jogadores e da
importancia que a aposta nesses escaldes esta a ter e podera ainda reforcar a sua importancia na
evolugdo da modalidade.

Jorge Rito também deixou a sua opinido nesta conversa, tendo falado concretamente na formacgéo e
nos resultados que a aposta que tem sido realizar tem vindo a permitir alcancar. O treinador
bracarense deu mesmo os exemplos das recentes conquistas das selec¢gdes nacionais mais jovens e
também da seleccgéo principal portuguesa que, por exemplo, alcangcou um brilhante e inédito sexto
lugar no Campeonato da Europa.

"Tenho tido, nestes ultimos anos, o privilégio de ter uma carreira de treinador dupla, ja que estou
ligado aos seniores e, ao mesmo tempo, tenho outra paixao, que é o Desporto Escolar, e estou a
treinar infantis A e B que me tém dado uma alegria incrivel”, comegou por dizer o treinador dos
academistas, Jorge Rito, para logo acrescentar que, nos dias que correm, ndo se pode passar "a ideia
de que nao estamos a trabalhar bem na formagao ou de que estamos a trabalhar mal na formacéo.
Vistas bem as coisas, temos resultados desportivos internacionais, mais recentes - os dois ultimos
resultados jovens, nos campeonatos do mundo, foi algo inédito em termos de selec¢des nacionais -
temos as nossas selecgdes compostas por jovens jogadores super-talentosos e que sdo pretendidos
pelas melhores equipas europeias, temos nas principais equipas portuguesas jovens de uma talento
impressionante. Isto resultado de um processo de iniciagdo e de formagdo que se iniciou ha dez anos".

Jorge Rito continuou o seu discurso dando os parabéns aos profissionais da formacdo que tém
trabalhado estes jovens, considerando que foram eles que permitiram o sucesso desta aposta que foi
feita.

"Temos, com esta realidade de hoje, fazer uma vénia muito grande aos treinadores da formacédo que
tém descoberto estes jovens, que os tém trabalhado e que os tém acompanhado neste processo de
formacgédo, até este nivel de evolugdo e rendimento”, frisou o técnico, acrescentando que "temos em
Portugal jovens jogadores que sdo muito bons e que, de certeza absoluta, sé o sdo porque foram
resultado de um processo de formacgao equilibrado e pensado e com grande qualidade."

Este quarto ciclo de formacédo online promovido pela Federagdo vai continuar nos préximos dias, com a
abordagem de varios temas interessantes para o desenvolvimento da modalidade.
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ANDEBOL
Tiago Pereira
faz pausa
= Central portugués inter-
rompe carreirapor falta de

motivacdo para jogar

Tiago Pereira, central portugués de
30 anos ao servico do clube
francés Pontault, confirmou que
fard pausa na carreira. «Apds 25
anos como jogador de andebol, a
paixdo pela minha modalidade de
eleicdo apagou-se, sem que
consiga explicar o porqué... Foram 3
anos a tentar contrariar esta falta
de motivacdo, no estrangeiro, longe
de tudo e dos meus. Espero, um
dia, voltar a ter motivacdo»,
partilhou nas redes sodiais.
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Tiago Pereira faz pausa por falta de motivacao

Internet 22/04/2020

Bola Online (A)

http://www.pt.cision.com/s/?I=b7e3ce63

Tiago Pereira, central portugués de 30 anos ao servi¢o do clube francés Pontault, confirmou que fara
pausa na carreira.

Apos 25 anos como jogador de andebol, a paixdo pela minha modalidade de eleicdo apagou-se, sem
que consiga explicar o porqué... Foram 3 anos a tentar contrariar esta falta de motivacao, no
estrangeiro, longe de tudo e dos meus. Espero, um dia, voltar a ter motivagdo , partilhou nas redes
sociais.

Redacéo
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Ainda hd espera de decisoes da associacao

AC Gon¢a da temporada por terminada com comunicado de agradecimento

AF BRAGA

| Carlos Costinha Sousa |

O Atlético Clube da Gonga,
equipa que disputa os campeo-
natos da Associacdo de Futebol
de Braga, deu por terminada ofi-
cialmente a época 2019/2020,
com um comunicado publicado
nas suas redes sociais, em que
afirma estar ainda a espera de in-
formagdes e comunicagdes por
parte da AF Braga, aproveitando
também para agradecer toda a
dedicacdo a trabalho realizado
por todos os que, ao longo da
temporada, estiveram em luta
para ajudar o clube.

“Devido a esta poandemia que
a todos nos assola, a AF Braga
decidiu dar por terminadas todas
as competi¢oes desportivas que
organiza. Assim sendo, estando
o AC Gonga em primeiro lugar
na tabela classificativa na altura
da interrup¢@o, aguardamos se-
renamente que a AF Braga co-
munique oficialmente as promo-
¢des e eventuais despromocgdes
para a época seguinte”, comega
por ler-se no comunicado, que
prossegue: “Apesar de todas as
adversidades e constrangimen-
tos naturais que um clube da di-
mensao do AC Gonga tem, esta-
vamos a fazer uma época

Ambito: Regional

desportiva a todos os niveis bri-
lhante, estando desde o inicio do
campeonato sempre nos lugares
cimeiros da tabela e liderando
por diversas jornadas o nosso
campeonato. Esta direccdo ndo
pode deixar de prestar a devida
homenagem aos verdadeiros he-
réis deste trabalho que tdo bons
frutos estava a revelar, que iria
certamente consagrar a equipa
como camped no final da época
e com a consequente subida de
divisdo. Todo o nosso plantel,
que com compromisso, sacrifi-
cio e qualidade tantas vitdrias
nos fizeram festejar, algumas
delas memoraveis pela forma re-

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 18

siliente com que as conquista-
ram, fazendo com que na maio-
ria das vezes os nossos adversa-
rios mais directos nos dessem os
parabéns pela vitéria e pelo bom
futebol que apresentdvamos. Te-
mos também que deixar uma pa-
lavra de profundo agradecimen-
to a equipa téncica, liderada por
Nuno Gongalves, e os seus ad-
juntos Pedro Vieira e Nuno Cas-
tro que, apeasr de todas as difi-
culdades de trabalho, muitas
vezes com menos meios e em
condi¢des muito adversas, apre-
sentavam a cada jornada uma
equipa motivada, forte e muito
bem preparada para cada desa-

Cores: Preto e Branco
Area: 23,86 x 9,61 cm?

Corte: 1 de 1

fio. Agradecer também aos nos-
sos sécios, adeptos, simpatizan-
tes e patrocinadores pelo apoio a
equipa, de forma incondicional,
fazendo a equipa sentir-se a jo-
gar em casa, fossem 0s nossos
jOgOS NO NOSSO campo ou em ca-
sa dos adversdrios, tal era a sua
numerosa presenga’.

A direcgdo do clube deixa ain-
da uma palavra a informar que
“continua a trabalhar, apeasr de
todas as dificuldades criadas pe-
la pandemia de Covid-19, com o
propésito de cumprir e honrar
todos 0s nossos compromissos
que foram assumidos no inicio
da temporada”.
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“Resultados sao fruto da aposta na formacao”

JORGE RITO participou numa videoconferéncia da Federacao de Andebol de Portugal, com Paulo Pereira, seleccionador nacional
de andebol, e afirmou que os recentes resultados de exceléncia das selec¢des nacionais sao resultado da aposta que houve.

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

Um ciclo de formagdo que estd a
ser organizado e difundido pela
Federacao de Andebol de Portu-
gal contou ontem com a partici-
pacdo especial de Jorge Rito,
treinador da equipa sénior do
ABC/UMinho e também profes-
sor e treinador das equipas de
Desporto Escolar do Agrupa-
mento de Escolas de Maximi-
nos. O professor esteve a partici-
par no 4.° Ciclo de Formagdo
Online, organizado pela Federa-
¢do de Andebol de Portugal e
que ontem contou com uma pa-
lestra por parte de Paulo Pereira,
seleccionador nacional de ande-
bol, que esteve a apresentar o te-
ma ‘Progressdo Metodoldgica
na Forma de Competir’, em que
abordou também a questdo da
formagcao dos jovens jogadores e
da importancia que a aposta nes-
ses escaldes estd a ter e poderd
ainda reforcar a sua importancia
na evoluc@o da modalidade.
Jorge Rito também deixou a
sua opinido nesta conversa, ten-
do falado concretamente na for-
macdo e nos resultados que a
aposta que tem sido realizar tem
vindo a permitir alcancar. O trei-
nador bracarense deu mesmo os
exemplos das recentes conquis-
tas das seleccoes nacionais mais
jovens e também da seleccdo

-

Jorge Rito participou em conferéncia promovida pela Federacao de Andebol de Portugal, onde analisou a aposta na formagao

principal portuguesa que, por
exemplo, alcangou um brilhante
e inédito sexto lugar no Cam-
peonato da Europa.

“Tenho tido, nestes ultimos
anos, o privilégio de ter uma car-
reira de treinador dupla, ja que
estou ligado aos seniores e, ao
mesmo tempo, tenho outra pai-
xd0, que € o Desporto Escolar, e
estou a treinar infantis A e B que
me tém dado uma alegria incri-
vel”, comegou por dizer o treina-

000

“Temos resultados desporti-
vos internacionais, mais re-
centes, temos as seleccoes
compostas por jovens super-
talentosos e que sao preten-
didos pelas melhores equipas
europeias, temos nas princi-
pais equipas portuguesas jo-
vens de talento impressionante.”

dor dos academistas, Jorge Rito,
para logo acrescentar que, nos
dias que correm, néo se pode
passar “a ideia de que ndo esta-
mos a trabalhar bem na forma-
¢do ou de que estamos a traba-
lhar mal na formagdo. Vistas
bem as coisas, temos resultados
desportivos internacionais, mais
recentes - os dois dltimos resul-
tados jovens, nos campeonatos
do mundo, foi algo inédito em
termos de selec¢des nacionais -

temos as nossas selecgdes com-
postas por jovens jogadores su-
per-talentosos e que sdo preten-
didos pelas melhores equipas
europeias, temos nas principais
equipas portuguesas jovens de
uma talento impressionante. Isto
resultado de um processo de ini-
ciacdo e de formagdo que se ini-
ciou hd dez anos”.

Jorge Rito continuou o seu dis-
curso dando os parabéns aos
profissionais da formagdo que
tém trabalhado estes jovens,
considerando que foram eles que
permitiram o sucesso desta
aposta que foi feita.

“Temos, com esta realidade de
hoje, fazer uma vénia muito
grande aos treinadores da forma-
¢do que t€m descoberto estes jo-
vens, que os tém trabalhado e
que os tém acompanhado neste
processo de formagao, até este
nivel de evolugdo e rendimen-
to”, frisou o técnico, acrescen-
tando que “temos em Portugal
jovens jogadores que sdo muito
bons e que, de certeza absoluta,
s6 o sdo porque foram resultado
de um processo de formacdo
equilibrado e pensado e com
grande qualidade.”

Este quarto ciclo de formagdo
online promovido pela Federa-
¢do vai continuar nos préximos
dias, com a abordagem de vdrios
temas interessantes para o de-
senvolvimento da modalidade.
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Jorge Rito: "Resultados sdo fruto da aposta na formacao"

Internet 22/04/2020

Correio do Minho Online Carlos Costinha Sousa

http://www.pt.cision.com/s/?|=55c27fa6

Jorge Rito participou numa videoconferéncia da Federacdo de Andebol de Portugal, com Paulo Pereira,
seleccionador nacional de andebol, e afirmou que os recentes resultados de exceléncia das selec¢des
nacionais sao resultado da aposta que houve

Um ciclo de formacdo que esté a ser organizado e difundido pela Federagdo de Andebol de Portugal
contou ontem com a participacdo especial de Jorge Rito, treinador da equipa sénior do ABC/UMinho e
também professor e treinador das equipas de Desporto Escolar do Agrupamento de Escolas de
Maximinos. O professor esteve a participar no 4.°© Ciclo de Formacédo Online, organizado pela
Federacdo de Andebol de Portugal e que ontem contou com uma palestra por parte de Paulo Pereira,
seleccionador nacional de andebol, que esteve a apresentar o tema 'Progressao Metodolégica na
Forma de Competir', em que abordou também a questdo da formagado dos jovens jogadores e da
importancia que a aposta nesses escaldes esta a ter e podera ainda reforgcar a sua importancia na
evolucao da modalidade.

Jorge Rito também deixou a sua opinido nesta conversa, tendo falado concretamente na formacgéo e
nos resultados que a aposta que tem sido realizar tem vindo a permitir alcancar. O treinador
bracarense deu mesmo os exemplos das recentes conquistas das selec¢gbes nacionais mais jovens e
também da selecc¢ao principal portuguesa que, por exemplo, alcangou um brilhante e inédito sexto
lugar no Campeonato da Europa.

"Tenho tido, nestes ultimos anos, o privilégio de ter uma carreira de treinador dupla, ja que estou
ligado aos seniores e, ao mesmo tempo, tenho outra paixdo, que é o Desporto Escolar, e estou a
treinar infantis A e B que me tém dado uma alegria incrivel”, comegou por dizer o treinador dos
academistas, Jorge Rito, para logo acrescentar que, nos dias que correm, ndo se pode passar "a ideia
de que nao estamos a trabalhar bem na formagao ou de que estamos a trabalhar mal na formacéo.
Vistas bem as coisas, temos resultados desportivos internacionais, mais recentes - os dois ultimos
resultados jovens, nos campeonatos do mundo, foi algo inédito em termos de selec¢des nacionais -
temos as nossas selec¢cdes compostas por jovens jogadores super-talentosos e que sdo pretendidos
pelas melhores equipas europeias, temos nas principais equipas portuguesas jovens de uma talento
impressionante. Isto resultado de um processo de iniciagdo e de formagdo que se iniciou ha dez anos".

Jorge Rito continuou o seu discurso dando os parabéns aos profissionais da formagédo que tém
trabalhado estes jovens, considerando que foram eles que permitiram o sucesso desta aposta que foi
feita.

"Temos, com esta realidade de hoje, fazer uma vénia muito grande aos treinadores da formacgdo que
tém descoberto estes jovens, que os tém trabalhado e que os tém acompanhado neste processo de
formacédo, até este nivel de evolugdo e rendimento”, frisou o técnico, acrescentando que "temos em
Portugal jovens jogadores que sdo muito bons e que, de certeza absoluta, s6 o sdo porque foram
resultado de um processo de formacgao equilibrado e pensado e com grande qualidade."

Este quarto ciclo de formacao online promovido pela Federagéo vai continuar nos proximos dias, com a
abordagem de varios temas interessantes para o desenvolvimento da modalidade.
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