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ANDEBOL

Grilo e Vidrago  
de saída

O Benfica tornou público no site do clube 
o já aguardado fim dos vínculos a Nuno  
Grilo e a Fábio Vidrago. Natural de Aveiro, 
onde despertou para o andebol no 
Alavarium, Grilo, de 33 anos, já passara 
duas épocas na Luz (2011 a 2013), tendo 
voltado em 2017, após passagens pelos 
franceses do Creteuil e 4 temporadas no 
ABC. O lateral esquerdo foi autor de 401 
golos em 171 jogos disputados com a 
camisola encarnada, com a qual 
conquistou uma Taça de Portugal e duas 
Supertaças. Nuno Grilo é apontado ao 
Águas Santas. O internacional Fábio 
Vidrago, que integrou a Seleção que 
alcançou o histórico 6.º lugar no último 
Europeu, chegou ao Benfica em 2016, 
após vários anos no ABC. O ponta 
esquerda assinou 403 golos em 151 jogos 
e conquistou uma Taça de Portugal e uma 
Supertaça. Ontem, a dupla juntou-se aos 
já dispensados Ricardo Pesqueira, Pedro 
Seabra, Carlos Molina e ao treinador 
Carlos Resende.

jBenfica oficializou o fim da liga-

ção ao lateral e ao ponta que se 

juntam à lista de dispensas

Fábio Vidrago assinou 403 golos

SÉRGIO MIGUEL SANTOS/ASF
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ANDEBOL 

SAÍDAS NO BENFICA 
O ponta Fábio Vidrago, de 31 
anos, e o lateral Nuno Grilo, de 
33 anos, deixaram a equipa de 
andebol do Benfica. O clube já 
tinha anunciado as saídas do 
treinador Carlos Resende e do 
lateral Ricardo Pesqueira. 
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antigos jogadores do abc

Vidrago e Nuno Grilo
de saída do Benfica
Os andebolistas internacionais portugueses Fá-

bio Vidrago e Nuno Grilo vão deixar o Benfica, 

informou, ontem, o clube da Luz na sua pági-

na oficial na internet.

Na nota, os ‘encarnados’ lembram que Nuno 

Grilo representou o clube nas três últimas épo-

cas, com a conquista de uma Taça de Portugal 

e uma Supertaça, naquela que foi a sua segun-

da passagem pela Luz, tendo na primeira ven-

cido uma Supertaça.

Já Fábio Vidrago esteve ligado ao Benfica nas 

últimas quatro épocas, conquistando uma Taça 

de Portugal e duas Supertaças.

Ambos representaram, recorde-se, o ABC/

/UMinho.

Seabra e Pesqueira já tinham saído
Na última semana, o Benfica tem anunciado 

várias saídas de jogadores nas modalidades, e 

no andebol o fim da ligação com Nuno Grilo e 

Fábio Vidrago junta-se às de Pedro Seabra, Ri-

cardo Pesqueira – também ex-andebolistas da 

turma academista – e Carlos Molina, anuncia-

das nos últimos dias.

Campeonato cancelado
Em Portugal, as competições de andebol foram 

canceladas sem atribuição de título, em 29 de 

abril, devido à pandemia de covid-19, tal como 

sucedeu com futsal, hóquei em patins, basque-

tebol e voleibol.
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Ginásio do Sul: Florêncio na festa dos 100 anos 
Clube de Almada 
festeja hoje o cente-

 

nário e procura 
voltar ao patamar 
mais elevado 

no O Ginásio do Sul tem 
grande tradição no andebol, 
mas vive tempos difíceis, es-
tando longe dos anos em que 
era assíduo na I Divisão Nacio-
nal, a qual jogou pela última 
vez em 1991/92. Isso não im-
pede que hoje seja um dia de 
celebração para o emblema de  

Almada, pois festeja100 anos, 
sob o lema "Ginásio Clube do 
Sul ao serviço da Juventude 
desde 17/05/1920". Além dis-
so, os almadenses estão a ten-
tarvirar de novo a página, pro-
curando voltar a subir até à I 
Divisão e, nesse sentido, já es-
tabeleceram contactos. 

"Somos um clube com orgu-
lho no passado e no presente, 
tendo confiança no futuro", 
díz a OJOGOJosé Carlos Silva, 
diretor da equipa sénior, 
adiantando: "Ainda na sexta-
feira contactei o professor  

João Florêncio, para o convi-
dar a ser o nosso coordenador 
técnico". 

Tendo já movimentado ou-
tras modalidades, como remo, 
futebol, atletismo ou xadrez, 
atualmente o Ginásio, que no 
andebol tem 145 atletas de 
ambos os sexos - sendo cam-
peão nacional da II Divisão de 
juniores -, possui também bi-
lhar (I Divisão, zona sul), com 
40 praticantes; karaté, com o 
mesmo número de federados; 
judo, com 45; e ginástica, com 
36 atletas: --Étn GUIMARÃES FC Porto visitou o Ginásio do Sul em dezembro de 2013 
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CHAMPIONS: 
LUTA INTENSA 
POR 6 VAGAS 
Wisla Plockjá pediu um 
wild-card para a Liga dos 
Campeões, na qual o FC 
Porto está garantido e o 
Sporting é outro candidato 

••• A próxima edição da Liga 
dos Campeões irá ser reduzida 
a 16 clubes e prevê-se uma dis-
cussão intensa pelos seis luga-
res ainda por preencher. Dez 
vagas foram para os primeiros 
classificados dos nove países 
mais pontuados no rankingda 
Federação Europeia de Ande-
bol (EHF), sendo o FC Porto 
um deles, mais o representan-
te do país com mais títulos nos 
últimos três anos: tocou ao 
alemão Flensburg, que sejun-
tará ao campeão 1Ciel. O Wisla 
Plock foi o primeiro a solicitar 
um dos seis lugares por preen-
cher, sendo o Sportingum dos 
interessados numa lista de 
possíveis candidatos que im-
pressiona. A escolha será feita 
após análise de cinco critérios: 
pavilhão, televisão e digital, 
espectadores, resultados na 
EHF e venda de produtos. 
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TERCEIRO 
REFORÇO VEM DO MC 
Preparando uma época bem 
mais ambiciosa do que a de 
regresso aoAndebol 1, 
oVitória de Setúbal assegu-
rou o concurso de Francisco 
Silva, internacional sub-21 
que esteve no Mundial de 
Espanha. Deixando o ABC, 
onde fez toda a formação, o 
jovem lateral esquerdo que 
também joga a central é o 
terceiro reforço sadino, 
depois de António Campos e 
Pedro Santana. 
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ABC FEZ 
PROPOSTA A IRDRAGO 
O Benfica despediu-se 
ontem de Nuno Grilo e Fábio 
Vidrago, dois dos jogadores 
que já se sabia estarem de 
saída. O primeiro irá para o 
Águas Santas, conforme O 
JOGO noticiou,enquanto o 
ponta esquerda da Seleção 
Nacional ainda vai decidir o 
futuro. "O ABC ligou-me e é 
uma possibilidade. É natural, 
sou da casa e de Braga. Mas 
nada tenho ainda decidido, 
até posso deixar de jogar", 
disse-nos Fábio Vidrago.—R.G. 
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Manuel Spath é um pivô defensivo, joga com o número 9 e também faz golos 

Manuel Spath 
jogou 14 épo-
cas na Bundes-
liga, fazendo 
910 golos em 
465 jogos 

-41 

(111 

Jogou seis 
edições da 
Taça EHF, que 
venceu duas 
vezes, e 
marcou 116 
golos 

Manuel Spath, pivô de 2 metros, deixa a Bundesliga e tem 
várias propostas, mas quer voltar a trabalhar com Magnus Andersson 

1111616111111EALEMO 
PARA RENDER ALEXIS 
O FC Porto vai reforçar a 
sua aposta internacional 
na próxima época. Depois 
do lateral Sliskovic e do 
guardião Mitrevski, está 
perto de assegurar um dos 
pivôs mais experientes do 
campeonato alemão 

CARLOSFLÓRIDO 
RUI GUDIARÃES 

••• Alexis Borges vai ser jo-
gador do Montpellier na pró-
xima época, mas o FC Porto 
não perdeu tempo e tem o ale-
mão Manuel Spath quase as-
segurado para substituir o in-
ternacional luso-cubano. 
Com 2,00 metros e 103 quilos, 
o pivô germânico de 34 anos 
possui caraterísticas físicas 
semelhantes, já anunciou a 
saída do Estugarda e confir-
mou o convite portista ao 
"Stuttgarter Zeitung". A pos-
sibilidade de voltara trabalhar 
com MagnusAndersson, com 
oqual conquistou duas vezes 
aTaça EHF, quando ambos es-
tavam no Goppingen, leva-o a 
preferir o FC Porto em detri-
mento de propostas da Suíça e 
de um país nórdico. 

Spath será o segundo alemão 
no andebol portista e curiosa-
mente também conhece Dji-
bril Mbengue, lateral direito  

que há dois anos se mudou do 
Estugarda para o Dragão. Con-
siderado um pivô de caraterís-
ticas defensivas - mesmo as-
sim fez 30 golos nesta época 
encurtada, com 73% de eficá-
cia, depois de ter marcado 47 e 
65 nas duas anteriores -, o co-
losso foi elogiado por Anders-

  

son, que confirmouaproposta 
ao "Stuttgarter Zeitung". 
"Queremos um pivô e o 'Ma-
nu' pode ajudar-nos. Tivemos 
uns bons tempos juntos no 
Goppingen", disse o treinador 
portista, ainda não confir-
mando a transferência. 

Tendo anunciado a saída da  

Bundesliga após o 12.° lugar 
com o Estugarda numa época 
interrompida-"Foiumagran-
de honra para mim fazer parte 
da Bundesliga14 anos!", escre-
veu no Instagram -, Manuel 
Spath será mais uma confir-
mação da forte aposta dos dra-
gões, que já anunciaram como  

reforço por duas épocas o late-
ral esquerdo croata Ivan 
Sliskovic e ainda vão ter o 
guarda-redes macedónio 
Nikola Mitrevski para o lugar 
do austríacoThomasBauer. O 
objetivo é claro: repetir os 
grandes desempenhos na Liga 
dos Campeões. 
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LIGA DOS CAMPEÕES 

GARANTIDOS 
PSG(Fran(a), Kiel(Nemanha), Metalurg 
Skopje (Macedónia), Pick Szeged (Hungria), 
Barcelona (Espanha), Kielce(Porónia), 
Aalborg (Dinamarca), Za met (Croácia), 

- FCPORTO(PORTUGALL 
e Flensburg (Alemanha) 

LUGARES A ATRIBUIR (6) 
Possíveis candidatos: Nantes(Fran(a), 
Magdburg (Alemanha), dhrid (Macedónra), 
Veszprém (Hungria), Ademar(Espanha), 
Wisia Plock(PoIónia). GOG (Dinamarca), 
Scsvet (Crokia),SPORTING (PORTUGAL), 
Meshkov Brest (Bielorrússia). Motor 
Zaporozhye(Ucránia),Alingsas (Suéda) 

1 1 Y 

1 

      

      

      

      

      

   

1 

  

       

••• Ao contrário dos restan-
tes países europeus, a Romé-
nia não deu o seu campeonato 
como terminado e tem o re-
gresso marcado para junho, 
embora a maioria dos clubes 
não pretenda voltar a jogar. A 
federação vai tomar amanhã 
umadecisãodefinitiva, depois 
de 11 dos 14 clubes terem co-
municado que preferem dar a 
épocacomoterminada.Nãose 
voltando a jogar, o Dínamo de 
Bucareste ficará com o primei-
ro lugar e poderá candidatar-se 
a um lugar na Liga dos Cam-
peões. 

• / •• I • t .1 
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— - REMODELAÇÃO. Benfica vai operar várias alterações para o plantei que vai competir em 2020/21 

ANDEBOL 

REVOLUCII0 
EM MARCHA 
Benfica prepara plantei 
reformulado para atacar 
a próxima temporada 
com o título em mente 

DIOGO JESUS 

R_ O Benfica prepara a constru-
ção de um plan tel com muitas al - 
terações para atacar a próxima 
temporada, com várias saídas e 
entradas de jogadores, no início 
de urna nova era que será lidera 
da pelo técnico Chema Rodri 
guez, que sucede a Carlos Resen-
de em 2020 / 21. Depois de ter fa-
lhado a conquista do título nacio-
nal nas temporadas anteriores - a 
última vez que as águias foram 
campeãs foi em 2007108 - , a es - 
trutura dos encarnados está 
apostada em aumentar a quali-
dade do grupo de trabalho, ope - 
rondo nesta altura urna espécie 
de revolução na equipa, com vá-
rias saídas de jogadores já confir-
madas, e outras contratações à 

ÁGUIAS DESPEDIRAM-SE ONTEM 
DE MAIS DOIS JOGADORES 
QUE NÃO ENTRAM NAS CONTAS: 
NUNO GRILO E FÁBIO VIDRAGO 

espera de receberem luz verde 
após a pandemia para ingressa-
rem oficialmente na Luz. 

Ontem, o Benfica deu conti-
nuidade a este plano de reestru - 
turação, com o anúncio das sai-
das de mais dois jogadores: Nuno 
Grilo, lateral de 33 anos que ruma  

ao Águas Santas, e Fábio Vidrago, 
ponta de 31 anos. "O Benfica 
agradece o contributo dos dois 
atletas, deixando votos de suces 
so para os seus futuros pessoais e 
profissionais", escreveu o clube. 

Nos dias anteriores, os encar • 
nados já tinham confirmado as 
saídas de Carlos Mofina, Pedro 
Seabra e Ricardo Pesqueira, às 
quais se vão juntar as dispensas de 
Miguel Espinha e Davide Cai-va-
lho. Quarito ao futuro destes atle-
tas que não entram nas contas do 
Benfica para 2020121, há a possi-
bilidade de alguns poderem 
acompanharem o agora seu ex 

técnico Carlos Resende, que foi 
convidado pelo PC Gaia.: 

MUDANÇAS NA LUZ 
SAIDAS 
Carlos Resende (treinador) 
Miguel Espinha (guarda-redes) 

Ricardo Pesqueira (pivô) 
Pedro Seabra (central) 
Carlos Molina (lateral) 
Nuno Grilo (lateral) 
Fábio Vidrago (ponta) 
Davide Carvalho (ponta) 

POSSIVEIS ENTRADAS 
Chema Rodriguez (tr,ex-adjunto Hungria) 

Matic Suholeznik (pivô ex-Dunkerque) 

Lazar Kukic (central ex-logroão) 
Mahamadou Keita (ponta ex-Ivry) 
Ole Rahmel (ponta ex-Kiel) 
Lovro Jotic (lateral ex-E.Pelister) 

Reforços para 
Chema Rodríguez 

Depois da saída de Resende, o 
Benfica vai apostar em Chema 
Rodriguez, espanhol de 40 
anos que era adjunto da sele-
ção húngara. O novo técnico 
deverá contar com vários re-
forços, como o pivô esloveno 
Matic Suholeznik, o central 
sérvio Lazar Kukic, o ponta-es-
querda francês Mahamadou 
Keita, o ponta alemão Ole Ra-
hmel e o lateral croata Lovro 
Jotic, que aguardam a oficiali-
zação dos respetivos acordos. 
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