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A1 Diversos clubes com treinos em Pavilhão ou ao Ar Livre
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/07/2020

Meio: Atletismo Magazine Online Autores: Carlos Viana Rodrigues

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=ce4920d2

 
Com as recomendações da Direção Geral de Saúde e os documentos fornecidos pela nossa Unidade de
Saúde e Rendimento, são diversos os clubes que treinam ao ar livre e no pavilhão.
 
Neste sentido a Federação de Andebol de Portugal recomenda aos seus clubes, o regresso progressivo
à prática presencial, podendo iniciar-se pela prática ao ar livre, ou em pavilhão, para as quais
juntamos algumas recomendações, as quais pode consultar abaixo.
 
É fundamental garantir toda a segurança para os atletas neste regresso, promovendo a sua confiança
e das respetivas famílias.
 
Medidas de prevenção (Covid-19) para a prática de andebol ao ar livre
 
Proposta de "Recomeço" de treinos presenciais ao ar livre
 
Medidas de prevenção (Covid-19) para a prática de andebol em pavilhão
 
Proposta de "Recomeço" para a prática de andebol em pavilhão
 
Carlos Viana Rodrigues
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ANDEBOL

Campeonato do 
Mundo sorteado 
a 8 de julho

Portugal vai ter de começar pela 1.ª fase 
de qualificação europeia para o 
Campeonato do Mundo sénior feminino, 
que terá lugar em Espanha, entre 1 e 19 
de dezembro de 2021. Para ser uma das 
14 seleções do Velho Continente entre as 
32 que discutem a fase final, a equipa 
nacional terá de ficar nos dois primeiros 
lugares desta etapa e rumar à seguinte. 
Mas só dia 8 deste mês o sorteio vai ditar 
quais as adversárias lusas que vão jogar 
estas qualificações em concentração, 
entre 27 e 29 de novembro, ou de 4 a 6 
de dezembro. Certo é que Portugal vai 
estar no pote 2, a par da Ucrânia, Itália, 
Suíça e Islândia no sorteio do próximo 
mês. Asseguradas estão, desde já, a 
Holanda, campeã em título, e a Espanha, 
na qualidade de organizadora do 
campeonato.           C. L.

j Seleção feminina tentará ser 
uma das 14 equipas europeias a 
jogar em Espanha no final de 2021
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FC PORTO. Os dragões ficam hoje 
a conhecer o que lhes destina o 
sorteio da fase de grupos da Liga 
dos Campeões de 2020/21. 
Inseridos no pote 2, a par do THW 
Kiel, PGE Kielce e Aalborg BK, rivais 
dos oitavos quando a competição foi 
alterada pela pandemia, os portistas 
já sabem que estes não serão 
adversários nesta fase. 

j 
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ESPANHA. Ivan Nikcevic, ponta 
esquerda sérvio de 39 anos que 
atuou no Sporting nas últimas 
quatro temporadas, vai jogar no 
Benidorm, campeonato espanhol, no 
qual já representou o CB Altea, CP 
Almería, San Antonio, Granollers e 
Atlético Valladolid, ao longo de sete 
épocas. 

 
j 
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JUNIORES. Adiamento, para janeiro 
de 2021, de todos os campeonatos da 
Europa de juniores que estavam 
agendados para julho e agosto deste 
ano, foi uma das decisões da reunião 
da Comissão Executiva da Federação 
Europeia de Andebol, que reuniu pela 
última vez na época 2019/2020.

 
j

Página 5



A6

  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 8

  Cores: Cor

  Área: 8,86 x 6,11 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 87316041 01-07-2020

Batalha aprova apoios às
associações desportivas
PROGRAMA O município da
Batalha decidiu antecipar
apoios financeiros excepcio-
nais para minimizar os impac-
tos das associações e clubes
desportivos locais, no valor
global de 75 mil euros, sendo
uma medida enquadrada no
âmbito do Programa Munici-
pal de Apoio extraordinário e
temporário para dinamização

da cultura e do associativismo
(Programa RETOMAR).

Nesta primeira fase, foram
implementados protocolos de
desenvolvimento desportivo
com a UD Batalha, AR Ama-
rense e ainda o Batalha Ande-
bol Clube, entidades que no
seu conjunto movimentam
mais de um milhar de atletas,
treinadores e dirigentes.|
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"No Porto são 
as pessoas, 
a arquitetura, 
o mar e o rio..." 
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"Gosto muito do Porto, já 
conhecia bem quando vivia 
em Braga, mas agora olho 
para a cidade com outros 
olhos, gosto muito mais", 
revela o luso-ucraniano. 
"Mas gostei de todas as 
cidades onde estive. Braga é 
cómoda para viver, o 
Funchal tem boa temperatu-

 

ra, a Horta é calma e no Porto 
são as pessoas, a arquitetu-

 

ra, o mar e o rio... É muito 
bonito. Também gostei de 
Lisboa, gosto de passear 
pelas cidades, conhecer os 
museus e a parte histórica, 
creio que isto vem da 
educação que tive na 
Ucrânia", continua, revelan-

 

do a maior diferença que 
sentiu quando chegou: "As 
pessoas de leste são mais 
fechadas, mas mais cultas". 
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r E • 1. Yuriy Kostetskyy assumiu o cargo de treinador do Boavista e, em entrevista a O JOGO, 
revela querer lutar por posições superiores mesmo tendo um plantei jovem 

"AMBKAO E TENTAR 
FICAR A MEIO DA TABELA' 
Com uma equipa formada 
por jovens, a maioria sem 
grande experiência de 
Divisão, o técnico ucrania-
no sabe bem ao que vai, 
mas não deixa de revelar o 
positivismo que sempre 
teve como atleta 

RUI GUIMARÃES 

os* Yuriy Kostetskyy, um 
ucraniano que chegou a Por-
tugal em 1998 para jogar no 
ABC, é agora o treinador do 
Boavista, equipa que vai co-
mandar pela primeira vez de-
pois de no ano passado tersido 
adjunto de Marco Sousa. 

Há 22 anos, oriundo do Elec-
tromos Budapeste, da Hun-
gria, chegou rotulado de cra-
que, o que veio a confirmar-se, 
tendo sido um dos mais bri-
lhantes jogadores estrangei-

  

ros que passou pelo andebol 
português. De resto, o facto de 
ter sido o melhor marcador de 
uma edição da Liga dos Cam-
peões, em 2000/01, pelos aca-
demistas, e o segundo melhor 
marcador do Mundial de Fran-
ça'2001, comprovam-no. 

Como técnico, Kostetskyy 
começou no Sporting da Hor-
ta, onde, aos 44 anos - tem 
agora 48 -, o lateral-esquerdo 
acabou a carreira. "Peguei na 
equipa a seis jornadas do fim e 
já não deu para subir, mas con-
seguimos na época seguinte 
[2017/18]", recorda. Depois 
treinou a equipa B e de junio-
res do Sporting e a seguir in-
gressou no Boavista. "Eu e o 
Marco [Sousa] tivemos uma 
sintonia muito boa, trabalha-
mos em equipa, partilhamos 
ideias, gostei muito", diz, re-

 

"O PC Porto ficou 
mais estável, o 
Sporting vai fazer 
mudanças e o 
Benficatambém" 

"Não sendo 
português de 
origem, fiquei feliz 
com a seleção e 
os clubes na EHF. 
Se calhar mais 
do que alguns 
portugueses" 
Yuriy Kostetskyy 
Treinador do Boavista 

ferindo-se à época passada. 
Assumindoagoraocomando 

dos axadrezados, que eram 
penúltimos quando a tempo-
rada acabou, necessita fazer 
melhor. "Temos de ser realis-
tas e saber que no nosso clube 
oandebol é amador, não te-
mos um grande orçamento 
nem podemos contratar es-
trangeiros.Aestratégia é apos-
tar na formação", atira. "Na 
épocapassadaquase ninguém 
tinha experiênciadeIDivisão, 
só o Rui Rolo, o Sérgio Morga-
do e o Cláudio Silva. Este ano 
o Boavista voltará a apostar 
em atletas novos, vamos ten-
tar dar-lhes experiência, des-
envolvê-los enquantojogado-
res, para se tornarem mais 
batidos. Vamos formar joga-
dores do Boavista", assegura, 
garantindo ter "alguns que, se  

quiserem, podem chegar aum 
bom patamar". 

Assumindo que "o principal 
objetivo é a permanência na I 
Divisão", Kostetskyy espera 
mais da equipa: "Gosto de ter 
maiores ambições e, essas, 
para nós, são tentar ficar a 
meio da tabela. Assim dá mais 
prazer trabalhar, é mais fácil 
motivar os jogadores".Aliás, o 
luso-ucranianovai maislonge 
e diz que "o Boavista vai lutar 
com qualquer equipa", reco-
nhecendo, porém, que "com 
os grandes é mais difícil". Mas, 
semse render, sublinha: "Não 
quero pensar nisso, quero é 
ambição, porque só assim vale 
a pena trabalhar". já habitua-
do ao Bessa, garante ter en-
contrado "uma boa organiza-
ção para um clube que não é 
profissional". 

***Nem sempre é fácil fazer 
um auto-retrato, mas Yuriy 
Kostetskyy aceitou o desafio. 
"Como treinador sou muito 
exigente, trabalho os porme-
nores; falta muita coisa de de-
talhes técnicos e táticos aos 
jogadores, mas também já me 
mostro flexível, por forma a 
motivar o atleta", assume, di-
zendo que terá herdado os 
métodos da primeira... treina-
dora: "No início aprendi com 
uma treinadora que foi tri-
campeã olímpica, a Lidia 
Shevchenco.A minha forma-
ção foi na Ucrânia, foi noutro 
ambiente, muito dura. Como 
estou aqui há muito, já sei ser 
mais tolerate", prossegue, as-
sumindo: "Aleksander Don-
ner foi quem mais me mar-
cou". E em relação ao seu téc-
nico no ABC destaca "o rigor, 
a exigência e a seriedade no 
trabalho". "Às vezes até me as-
susto com tantas semelhan-
ças", reconhece. "É muito im-
portante explicar ao jogador o 
porquê de ter de fazer desta ou 
daquela forma, dar-lhe mais 
saídas, para ter mais soluções; 
para poder jogar um andebol 
mais rico", termina. 
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FUTEBOL - Liga - Belenenses SAD-Tondela (19), Sporting-Gil Vicente (21.15). 
DIVERSOS — Andebol As 17 horas. sorteio da fase de grupos da Liga dos 
Campeões, em Viena, Áustria. 
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ANDEBOL. Com boas chances 
de passar o grupo (apuram-se 
duas equipas), Portugal vai estar 
no Pote 2 do sorteio, no dia 8, de 
pré-qualificação para o Mundial 
feminino de Espanha, em 2021. 
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ANDEBOL. Dispensado pelo 
Sporting, onde foi hicampeão, o 
ponta esquerda sérvio Ivan 
Nikeevic (39 anos) assinou pelo 
Benidorm, da liga espanhola. 
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