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Belone Moreira renova com Benfica

= Internacional portugués, de 30
anos, vai cumprir a sexta tempo-
rada ao servico das dguias

A velocidade e agilidade em
campo sdo caracteristicas de Belo-
ne Moreira, lateral-direito que,
pela sexta temporada consecutiva,
vai usar esses argumentos ao ser-
vico do Benfica, clube com o qual
renovou contrato. «Estou bastan-
te contente com esta renovagao, é
um voto de confianca que o clube
me deu e, da minha parte, ¢ um
sentimento de realizacido. Quero
jogar andebol ao mais alto nivel,
quero lutar por titulos e o Benfica
proporciona condicdes para que

tal aconteca», advogou o andebo-
lista de 30 anos a BTV.

Formado nas escolas do Passos
Manuel e do Belenenses, Moreira
mantém a confian¢a para a nova
temporada apesar da restruturacio
da equipa técnica, que serd coman-
dada pelo espanhol Chema Rodri-
guez, e vdrias saidas anunciadas no
plantel. «Fazer uma boa pré-epo-
ca é o primeiro passo para sedi-
mentar a equipa com um novo trei-
nador e novos jogadores, para que
todos juntos possamos lutar por to-
dos os titulos em que estivermos
inseridos», vincou o internacional
portugués que integrou a Selecio
que, em janeiro passado, alcancou

inédito 6.° lugar no Europeu. E Be-
lone espera continuar a fazer par-
te das contas do selecionador Pau-
lo Pereira em 2021, ano em que
Portugal tem Mundial, qualifica-
¢do olimpica e para o Europeu-2022
e ainda eventual estreia olimpica.
«Quero representar a Selecio ao
mais alto nivel em todas as compe-
ticoes. Tenho nocdo que, para isso,
vou precisar de uma boa prestacio
no clube e estar ao mais alto nivel.
Espero que coincida com titulos»,
finalizou o licenciado em medicina
que conquistou duas Supertacas
(2016 € 2018) e outras tantas Tacas
de Portugal (2015/16 € 2017/18) pelo
clube da Luz. CL

SLBENFICA

Belone Moreira chegou a Luz em 2015/16
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Sporting da Horta apresenta Treinador Adjunto,
Nutricionista e Renovacoes

Depois de anunciar a manutenc¢io
de Tiago Cunha como treinador prin-
cipal, a direccdo do Sporting da Horta
apresenta Joao Caracois Palma como
o seu treinador adjunto nos seniores
masculinos, que assume ainda o seu se-
gundo ano como treinador da formacéo
do clube. Para complementar a equipa
téenica, o clube apresentou Ana Filipa
Marcos, nutricionista, para potenciar
o melhor desempenho possivel do
plantel.

Apoés o antncio das saidas do clube
de varios nomes: Lucas Santana (GR),
Pavel Hernandez (PE/LE), Pedro Silva
(PV), Vinicios Carvalho (LD), Sava Ra-
znatovic (LE), José Nuno Silva (PE) e
Nuno Santos (PD, o clube anunciou al-
gumas renovagoes.

A primeira foi a de Miguel Gomes,
central de 23 anos, que renovou com o
clube do Faial ap6s uma primeira época
com 67 golos em 27 jogos.

Haris Pleh, guardido natural da Bos-
nia, também segue para a sua segunda
época ao servico do Sporting da Horta,
contando ja com 180 defesas em 26 jo-

20s.

Bruno Landim, lateral direito, tam-
bém continuara a envergar as cores do
Sporting da Horta pelo segundo ano
consecutivo. O lateral apontou na época
anterior 83 golos em 26 jogos.

A ultima renovagao anunciada pelo
clube foi Danilo Milovie, lateral es-
querdo com 21 anos, natural da Sér-
via, chegado em Fevereiro deste ano e,
consequentemente, sem ter tido tem-
po para se afirmar no plantel de Tiago
Cunha. Ainda assim, continuari a ser
uma aposta do téenico para a época de
2020/2021.

Este serd o seu terceiro ano conse-
cutivo de Tiago Cunha como lider da
equipa sénior de andebol masculino
deste clube agoriano. A direccio justifi-
ca esta escolha com o “seu desempenho,
comprovado nos anos anteriores, que
dé ao clube a garantia de um trabalho,
dedicacdo e competéncia fundamentais
para o rendimento desportivo da proxi-
ma época’.

A semelhanca dos dois tltimos anos,
Tiago Cunha complementa a sua fun-

¢do a coordenacio da formacio em
andebol. Sai ainda real¢ado o trabalho
na integracio dos jovens atletas da for-
macdo no contexto da equipa sénior,
que se revelou uma boa politica para ser
mantida e intensificada.
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Sele¢des Nacionais associam-se a campanha contra o Covid-19 (video)

Internet 06/07/2020

Bola Online (A)

http://www.pt.cision.com/s/?|=6914adcd

O capitdo Tiago Rocha, os guarda-redes Humberto Gomes e Gustavo Capdeville, Pedro Seabra, Diogo
Branquinho ou Joana Resende. Estes sdo apenas alguns dos jogadores das Sele¢gfes Nacionais que se
aliaram a campanha de sensibilizacdo e prevengado contra o Covid-19, promovida pela Federagdo de
Andebol de Portugal e a DGS.

Veja o video AQUI

Redacéo

Pagina 7



Nao leve um cartdao vermelho: do andebol sai este video que nédo pode perder

Internet 06/07/2020

Jogo Online (O) Rui Guimarées

http://www.pt.cision.com/s/?I=b5a85755

Numa campanha com a Direcdo Geral de Saude, a Federagdo de Andebol de Portugal reuniu alguns
internacionais e fez um video de sensibilizacdo relativamente a covid-19.

Rui Guimaraes
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