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PLANTEL

Cléudio Silva ex-Boavista
Tiago Ferreira ABC (ex-junior)

Lo Vet B (oo ABC/UMINHO abriu as portas do pavilhao Flvio Sa Leite para abracar a nova temporada desportiva.

=== Nascidos para surpreender

LATERAIS A H H H H H H

ol o B0 Trés reforcos internacionais completam um plantel academista jovem e com muita vontade de ganhar.

Predrag Rodic ex-Estrela Vermelha

Jodo Fernandes ABC/UMinho

Michael Chuala ex-Inter Clube Angola ANDEBOL

Pedro Castro ABC (ex-jtinior) | Miguel Machado |

UNIVERSAL

g iy il O ABC de Braga apresentou-se

PONTAS

Sebastian Ceballos ex-Chile para a nova temporada 2020/21,

Gongalo Guimaraes ABC/UMinho com muita ilusdo de surpreender

Rafagl Peixoto ABC/UMinho a elite do andebol portugués.

André Rei ABC/UMinho Com um dos plantéis mais jo-

CENTRAL : vens da historia na I Divisdo Na-

gndilos ) ARGV cional, clube aposta na qualida-

Rui Batista ABC/UMinho . Al .

PIVOS de e confia na experiéncia do

Diogo Silva ABG (exJjinion) treinador Jorge Rito para tornar

Erekle Arsenashvili ABC/UMinho a equipa academista numa das

Tomés Teles ex-GC Santo Tirso mais temiveis da época. Dos cin-
EQUIPA TECNICA co refor¢os apresentados, desta-

que para trés caras novas com

Al 0 i ) carimbo internacional: o ponta

Carlos Ferreira (treinador adjunto) .

SAFF o) esquerda chileno Ceballos, o la-

R Siha (residente teral sérvio Predrag e o lateral
Carlos Matos (vi

polivalente angolano Chuala. J4

Armando Fernandes (director) o guardido Cldudio (ex-Boavis- - L ="
Adriano Oliveira (fisi ) ta) e o Tomds Teles (ex-St.° Tir- MIGUEL MACHADO
Moura Leal (médico) S0) s30 regressos a casa. ABC/UMinho apresentou o plantel para a temporada 2020/21, no pavilhdo Flavio Sa Leite, em Braga
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®ABC/UMinho

“Onde ha juventude
também ha ambicao”

JORGE RITO antevé uma época dificil mas acredita que o ABC vai formar
uma equipa competitiva e ganhadora, como manda a tradicao no clube.

ANDEBOL
| Miguel Machado |

Para o treinador Jorge Rito o de-
safio desta nova €poca é mais
uma oportunidade para a equipa
mostrar a fibra de que ¢ feito um
atleta do ABC/UMinho, mas an-
tevé campeonato dificil.

“Esta equipa € ainda mais jo-
vem que a do ano passado, uma
vez que 0s nossos atletas mais
experientes sairam. Mas onde ha
juventude também ha ambicdo e
muita vontade de fazer bem as
coisas. Aquilo que espero para
este campeonato € que estes jo-
vens se divirtam a jogar andebol,

MIGUEL MACHADO
Treinadores Carlos Ferreira e jorge Rito

consigam manter o nome do
ABC num patamar digno como
sempre teve, e acho que estdo to-
dos bastante conscientes de que
vai ser um campeonato duro e
bastante exigente devido ao no-
vo modelo da competicdo. Das
16 equipas todas t&ém muita qua-
lidade, basta ver as que ainda
vao disputar a liguilha de pro-
mocao. Para além disso, as cinco
que ficaram a nossa frente tam-
bém reforcaram-se imenso”.

Jorge Rito admitiu ainda que
este ano “serd dificil repetir a fa-
canha do sexto lugar”, mas pro-
mete uma equipa a disputar “to-
dos o0s jogos para ganhar.”
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Equipa técnica, médica e staff directivo do ABC/UMinho

(lube academista vai a elei¢oes em Dezembro
Rui Silva equaciona recandidatar-se

Nova época arranca com ambicdes renovadas no Sa Leite, desejo de ganhar,
mas as limitacdes financeiras impedem o histdrico ABC de assumir como an-
tigamente voos mais altos. Apesar de tudo, o presidente Rui Silva mostra
discurso de confianga. “Os objectivos do ABC é tentar ganhar todos os jogos.
Temos um plantel muito jovem, mas temos um treinador muito experiente
e seguramente teremos qualidade para enfrentar todas as equipas do cam-
peonato’ frisou Rui Silva, consciente do desnivel de orcamentos entre clu-
bes que querem lutar pelo titulo. “A época passada ficamos em sexto, e nao
tinhamos o sexto melhor orcamento do campeonato. Sabemos que serd
uma época dificil, mas vamos tentar fazer o melhor possivel’, frisou.

Este ano vai haver eleicoes no ABC, a realizar em Dezembro, altura em que
termina 0 mandato da actual direccdo. Rui Silva ainda ndo decidiu se vai re-
candidatar-se.“F uma decisdo que estamos ainda a tomar em direccio. Mas
dentro de pouco tempo comunicaremos a nossa posicao aos accionistas, em
assembleia geral a realizar no inicio de Outubro’, apontou.
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PRESIDENTE RUI SILVA DIZ QUE CLUBE FOI "OBRIGADO" A RECRUTAR NO ESTRANGEIRO

ABC apresenta-se com muita juventude
e quer lutar pelos seis primeiros lugares

© PEDRO VIEIRA DA SILVA

ABC/UMinho apre-
sentou, ontem, o (re-
novado) plantel para
2020/2021. A equi-
paminhota perdeu alguns
"pesos-pesados’, casos de
Humberto Gomes e Hu-
go Rocha, tendo assegu-
rado cinco reforgos.
«Esta equipa é mais jo-
vem do que o ano passado,
dado que os nossos atle-
tas mais experientes sai-
ram. Temos alguns refor-
¢os, mas a média de idade
é igualmente baixa. Onde
ha juventude ha ambicao
e muita vontade de fazer

as coisas com empenho»,
destacou, na apresentagao,
o técnico Jorge Rito.

«O que espero € que es-
tes jovens se divirtam a jo-
gar andebol e consigam
manter o nome do ABC
num patamar digno. To-
dos estao conscientes que
vamos ter um campeonato
muito duro por ser realiza-
do num formato que nio
me lembro de ser dispu-
tado. Sao 30 jogos a duas
voltas. Cada ponto perdi-
do ndo pode ser recupera-
do. Vai ser um campeona-
to exigente, porque ha 16
equipas com qualidade. As
equipas que ficaram aci-

ma de nds na época passa-
da reforcaram os plantéis
com bons jogadores. Mas
temos de estar preparados.
No ano passado consegui-
mos um bom sexto lugar,
mas penso que este ano se-
ra muito dificil repetir es-
se feito», vincou Jorge Ri-
to, ladeado por Rui Silva,
presidente do ABC.

Presidente confiante

«O objetivo do ABC é ven-
cer todos os jogos. Quere-
mos ficar acima do sexto
lugar. Sabemos que temos
um plantel muito jovem,
talvez o mais jovem de to-
dos. Temos muitos atletas

que ainda sdo campedes
em titulo da equipa de ju-
venis ha dois anos e foram
vice-campedes de junio-
res. Portanto temos quali-
dade para enfrentar todas
as equipas», disse Rui Silva.
«Tivemos de colma-
tar algumas lacunas e nao
conseguimos encontrar
solucoes em Portugal. O
nosso andebol esta a su-
bir cada vez mais de qua-
lidade e ha muitos atletas
pretendidos por equipas
estrangeiras e temos de
procurar outras solugoes.
Esperemos que eles se
adaptem ao andebol de
Portugal», finalizou.
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PLANTEL
” ({4
Nove caras novas

O plantel no dia da apresentagido contou com
duas "novidades": dos Camaroes chegou Michael
Chuala, internacional pela equipa africana, de 30
anos; da capital chilena, Santiago, chega Sebas-
tian Ceballos, ponta esquerda, de 28 anos, que
traz no curriculo seis anos de experiéncia no an-
debol espanhol (sempre com a camisola do CB
Zamora). O sul-americano chega a "catedral do
andebol" depois de uma temporada em que ape-
nas treinou com a selecio chilena. Eis o plantel:

Guarda-redes
Carlos Oliveira, Claudio Silva (ex-Boavista), José
Martins (ex-junior) e Tiago Ferreira (ex-janior)

Restantes posicoes

Sebastian Ceballos (ponta esquerda, chileno que
estava sem clube), Diogo Silva (pivot, ex-janior),
Feliciano Couveiro (lateral direito), Gongalo Gui-
maraes (ponta esquerda), Rafael Peixoto (pon-
ta esquerda), Predrag Rodic (lateral-esquerdo,
ex-Estrela Vermelha de Belgrado), Erekle Arse-
nashviu (pivot), Rui Batista (central), Hugo Manso
(universal), Tomas Teles (pivot, ex-Santo Tirso),
Pedro Castro (lateral/ponta direita, ex-junior),
André Rei (ponta direita), Joao Fernandes (late-
ral esquerdo/direito) e Michael Chuala (lateral
esquerdo/direito, ex-Interclube (Angola).

Treinadores
Jorge Rito (principal) e Carlos Ferreira (adjunto).
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Nenhum
dos concelhos

do distrito de Braga
escapou
anovas infecoes

DESTAQUE P13

Barcelos agradece
esforco da linha da frente
contra a pandemia
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1de Setembro
Dia de Oracao
pelo Cuidado
da Criacao
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de Braga
crucial -
no combate
a Covid-19

Miguel Angelo
escolhe
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PRESIDENTE
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@Gandws
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EM LISTAS ESCOLARES |

ara o te
EGRESSO AS

B AU«!U%ﬁosco!
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AF VIANA
MANTEM
REINICIO
DAS PROVAS
PARADIA 3
DE OUTUBRO

VISITA UMA DAS NOSSAS LOJAS OU

iencomendas@gandias.pt | L2

- facebook e instagram

Gandias Avenida Central Gandias Ferreiros @ Gandias Lamacgdes Gandias KiosQue Turismo
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