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c I S I 0 N Meio: Imprensa Péag: 28
A BOLA

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 16,23 x 30,20 cm?
ID: 89653360 15-11-2020 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1
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Correio
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Ambito: Regional

Meio: Imprensa
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Period.: Diaria

Pag: 19
Cores: Cor
Area: 24,08 x 12,52 cm?

Corte: 1 de 1

Guardiao do Avanca teve nota artistica

UMA QUESTAO DE EFICACIA. A exibicio do guardido e garra defensiva dos avacanenses revelou-se ontem uma muralha dificil
de ultrapassar para a equipa do ABC/UMinho na deslocacao a casa da Artistica de Avanca, na 10.2 jornada do campeonato.

A. AVANCA, 26

Luis Silva (GR), Francisco (1), Popovici,
Rui Miguel, Marco Duarte, Filipe Morais,
Alfredo Torres (1), Jenilson Monteiro (3),
Rafael Andrade (2), Daniel Vieira,
Fabio,Petru, Tiago (3), André Sousa (6),
Gualter Furtado (10) e Tiago Rocha.
Treinador: Ricardo Costa

ABC/UMINHO, 22

Claudio Silva (GR), Sebastian Ceballos (8),
Gongalo Guimaraes, Predrag Rodic (2),
Erekle (3), Carlos Oliveira, André Filipe (5),
Mihai Cica, Rui Baptista, Hugo Manso,
Tomas Teles, André Rei (2), Diogo, Jodo
Fernandes (2).

Treinador: Jorge Rito

Pavilhdo Com. Adelino D. Costa
Arbitros: Daniel Martins e Roberto Martins
Ao intervalo: 10-08

ANDEBOL
| Miguel Machado |

Contra factos nio hd argumentos
e a maior eficdcia do guarda-re-
des do Artistica de Avanca fez
ontem a diferenga durante a par-
tida com o ABC/UMinho, refe-
rente a 10." jornada do Campeo-
nato Andebol 1. Apesar do es-
forgo e boa atitude nos sessenta
minutos, a equipa bracarense
nao conseguiu superar com €xito
a muralha erguida pelo conjunto
do concelho de Estarreja, num
encontro onde a vitéria podia
cair para qualquer dos lados.
Resultado final de 26-22 ndo
espelha com muita exatiddo o
equilibrio do jogo, que foi bas-
tante disputado pelas duas equi-

o o

Encontro teve transmissao no canal youtube do Artistica TV

pas, mas obviamente que os trés
pontos alcancados pelos locais
premiaram a forte determinagado
da linha defensiva da equipa li-

derada por Ricardo Costa.

A tentar imp0r-se na partida, o
Avanca chegou ao intervalo com
vantagem de dois golos, vencen-

do por 10-8.

Na segunda parte, repetiu-se o
mesmo filme do primeiro tem-
po, com o ABC/UMinho a nio
conseguir parar a maior inspira-
¢do dos jogadores do Avanca
que conseguiram, inclusive, ca-
var uma boa vantagem numa fa-
se decisiva, rumo a vitdria final,
por 26-22.

Em termos individuais, para
além da exibi¢do do guarda-re-
des Luis Silva, de destacar a efi-
cdcia de Gualther Furtado que
com 10 golos foi o melhor mar-
cador do encontro.

Do lado da equipa bracarense,
o internacional chileno Sebas-
tidn Ceballos foi o melhor finali-
zador do ABC/UMinho com oito
golos apontados.
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Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

ANDEBOL 1 JOR. 10

ISMAI, 19; Belenenses, 19

Avanca, 26; ABC/UMinho, 22

Pévoa AC-FC Gaia (23 Dezembro)

Boa Hora, 31; Boavista, 23

Madeira SAD-Ag. Santas (30 Janeiro)

Sanjoanense, 21; Benfica, 32

Setubal-Sporting (adiado)

FC Porto, 39; SC Horta, 19

J V E D M S P
1. Benfica 1010 0 0313237 30
2.FCPoto 9 9 0 0 316189 27
3.Spoing 9 9 0 0 291220 27
4.Ag.Santas 8 6 0 2 253214 18
5.ABC/UMinho10 5 1 4 272 261 16
6.Belenenses 6 4 2 0 173 153 14
7. Setubal 9 4 1 4221236 13
8. Avanca 10 4 0 6255274 12
9.Madeira 6 2 1 3151162 7
10.SCHota 7 2 1 4158185 7
11.PovoaAC 6 2 0 4 142167 6
12.BoaHora 9 1 3 5219249 6
13.Sanjoan. 10 1 1 8 241314 4
14 FCGaia 7 1 0 6180208 3
15. ISMAI 8 0 2 6179230 2
16.Boavista 8 0 0 8183248 0
ISMAI - Avanca

ABC/UMinho - Pévoa AC

FC Gaia - Boa Hora

Boavista - Madeira SAD

Ag. Santas - Sanjoanense

Benfica - Setubal

Sporting - FC Porto

Belenenses - SC Horta

Pag: 18

Cores: Cor

0 Eléctrio i chegou a Braga
ho

Area: 4,49 x 12,82 cm?

Corte: 1 de 1
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Period.: Diaria Area: 12,70 x 1,70 cm?

ciston | piEfi de Aveiro = e

ID: 89654249 15-11-2020

Ambito: Regional Corte: 1 de 1
Artistica vence ABC, Sanjoanense perde com o Benfica

As duas equipas da regido obtiveram resultados distintos na jornada 10 do Campeonato

de Andebol 1. Ontem, a Artistica de Avanca/Bioria recebeu e venceu (26-22) o ABC.

Na 6.2 feira a noite, a Sanjoanense/Delba perdeu (21-32) em casa com o Benfica.
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Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Pag: 24
Cores: Cor
Area: 17,37 x 12,00 cm?

Corte: 1 de 1

ABC derrotado em Avanca

ABC somou, on-
tem, a quarta der-
rota no campeona-
to de andebol, ao
perder por 26-22 no pa-
vilhdo do Avanca, em en-
contro da 10.* jornada da
competicao.

Apesar da derrota, a
equipa bracarense con-
tinua na quarta posicao,
com 21 pontos, mais um
que o Aguas Santas, que
apenas realiza o seu jogo
com o Madeira, dia 80 de
janeiro.

Sebastian Ceballos,
com oito golos, foi o me-
lhor marcador pelos bra-
carenses, enquanto Gual-
ter Furtado, do Avanca,
com dez, foi o melhor
marcador do encontro.

ABC na sua versao 2020/21

Os resultados dos en-
contros ja disputados:
Sanjoan.-Benfica....21-32
FC Porto-Horta ..... 39-19
ISMAI-Belenen. .....19-19
Avanca-ABC........... 26-22
Boa Hora-Boavista 31-23

Benfica, com 80 pon-
tos e dez jogos realiza-
dos, lidera, seguido de FC
Porto e Sporting (27), am-
bos com menos um jogo
disputado.

A 11." ronda (21 nov.),

é composta pelos jogos:
ABC-Povoa, ISMAI-Avan-
ca, Gaia-Boa Hora, Boa-
vista-Madeira SAD, Aguas
Santas-Sanjoanense, Ben-
fica-Setubal, Sporting-FC
Porto e Belenenses-Horta.
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Period.: Diaria Area: 4,91 x 2,96 cm? =
ID: 89654248 15-11-2020 Ambito: Regional Corte: 1de 1 - =

MODALIDADES

O Sporting de Braga perdeu em
futsal, o ABC em andebol e...
hoje, de manh3, joga o Héquei
de Braga, nas Goladas, frente a
Sanjoanense.

Pagina 7



CISION
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Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

Pag: 43
Cores: Cor

Area: 4,67 x 14,43 cm?

Corte: 1 de 1
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Ambito: Desporto e Veiculos

Pag: 43
Cores: Cor

Area: 14,67 x 30,00 cm?

Corte: 1 de 1 B8
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c I S I 0 N Meio: Imprensa Pag: 44

Pais: Portugal Cores: Cor
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Em janeiro era internacional de andebol e acaba o ano a representar a selecédo de
futebol

Internet 15/11/2020
Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=83a70b75

A pandemia mudou a vida de Hilmar Leon Jakobsen

A histéria de Hilmar Leon Jakobsen mostra como a covid-19 pode mudar a vida das pessoas, para o
bem e para o mal. Quando o ano comecou, Jakobsen era um bem-sucedido jogador de andebol das
llhas Faroé e jamais imaginou que alguns meses mais tarde voltaria a vestir a camisola do seu pais,
mas na selecado de futebol.

"Sempre quis ser futebolista, mas os médicos disseram-me aos 17 anos para parar, porque tinha de
ser submetido a uma cirurgia a anca", conta o ex-andebolista, agora futebolista, de 23 anos, a BBC.
"Disseram que jogar andebol seria melhor para a minha salude, o que foi extremamente dececionante
para mim na altura.”

Jakobsen era considerado um dos melhores futebolistas do pais na sua idade e até ja se tinha
estreado na primeira divisdo, ao servi¢co do HB Torshavn. "Tive de abandonar o sonho de uma carreira
de futebolista no estrangeiro e mudar para o andebol."

Mas o esquerdino com os pés e destro com as maos nédo tardou a impor-se no andebol. "Juntei-me ao
H71, o melhor clube das llhas Faroé, representei a selecdo de sub-20 e fui chamado a selecéo
principal.”

Ganhou trés campeonatos e duas tacgas, pelo que nunca mais pensou em futebol. Até que veio a
pandemia e o andebol parou. "Nestas circunstancias, decidi jogar um pouco de futebol na equipa de
reservas do HB Torshavn, apenas para me manter em forma. Marquei dois golos na estreia e o
treinador da equipa principal chamou-me. Inicialmente recusei porque me parecia uma ma ideia, mas
depois pensei melhor no assunto e mudei de ideias."

O campeonato ainda nao tinha parado e Jakobsen entrou no onze inicial da equipa, como avancado
centro. "Eu nunca tinha jogado naquela posi¢cdo antes, mas o treinador disse-me que eu devia jogar
na zona de marcagéo de penélti."”

E o treinador aparentemente tinha razdo pois Jakobsen marcou em trés jogos consecutivos em julho.
Ao todo somou 12 golos e cinco assisténcias em 17 encontros, ajudando a equipa a conquistar o titulo
com alguma facilidade.

Até que veio uma surpresa. "O treinador entrou no balneério, pediu a toda a gente para fazer siléncio
e anunciou que eu tinha sido chamado a sele¢éo. Foi fantastico. Os meus companheiros rejubilaram e
derramaram uma garrafa de champanhe na minha cabeca."

Na ultima quarta-feira jogou os 90 minutos no empate contra a Letdnia, para a Liga das Nagdes. "Este
foi definitivamente o melhor ano da minha carreira. De repente sou um futebolista outra vez, ganho
titulos e represento o meu pais no meu desporto favorito. Os meus companheiros de equipa no
andebol ficaram um pouco tristes por me ver partir, mas apoiram-me e compreenderam a situagéo."
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Em janeiro era internacional de andebol e acaba o ano a representar a selecédo de
futebol

Internet 15/11/2020

Record Online - Liga Allianz Running by Record Online

https://www.ligarunning.pt/noticias/details.php?id=2700090&s=r

A pandemia mudou a vida de Hilmar Leon Jakobsen
Em janeiro era internacional de andebol e acaba o ano a representar a selec¢éo de futebol
15NOV 10h06

A histéria de Hilmar Leon Jakobsen mostra como a covid-19 pode mudar a vida das pessoas, para o
bem e para o mal. Quando o ano comecou, Jakobsen era um bem-sucedido jogador de andebol das
llhas Faroé e jamais imaginou que alguns meses mais tarde voltaria a vestir a camisola do seu pais,
mas na selecao de futebol.

"Sempre quis ser futebolista, mas os médicos disseram-me aos 17 anos para parar, porgue tinha de
ser submetido a uma cirurgia a anca", conta o ex-andebolista, agora futebolista, de 23 anos, a BBC.
"Disseram que jogar andebol seria melhor para a minha sadde, o que foi extremamente dececionante
para mim na altura."

Jakobsen era considerado um dos melhores futebolistas do pais na sua idade e até ja se tinha
estreado na primeira divisdo, ao servico do HB Torshavn. "Tive de abandonar o sonho de uma carreira
de futebolista no estrangeiro e mudar para o andebol.”

Mas o esquerdino com os pés e destro com as maos ndo tardou a impor-se no andebol. "Juntei-me ao

H71, o melhor clube das llhas Faroé, representei a selecdo de sub-20 e fui chamado a selegéo
principal."

Ganhou trés campeonatos e duas tacgas, pelo que nunca mais pensou em futebol. Até que veio a
pandemia e o andebol parou. "Nestas circunstancias, decidi jogar um pouco de futebol na equipa de
reservas do HB Torshavn, apenas para me manter em forma. Marquei dois golos na estreia e o
treinador da equipa principal chamou-me. Inicialmente recusei porque me parecia uma ma ideia, mas
depois pensei melhor no assunto e mudei de ideias."

O campeonato ainda nao tinha parado e Jakobsen entrou no onze inicial da equipa, como avancado
centro. "Eu nunca tinha jogado naquela posi¢ao antes, mas o treinador disse-me que eu devia jogar
na zona de marcacgao de penalti."

E o treinador aparentemente tinha raz&o pois Jakobsen marcou em trés jogos consecutivos em julho.
Ao todo somou 12 golos e cinco assisténcias em 17 encontros, ajudando a equipa a conquistar o titulo
com alguma facilidade.

Até que veio uma surpresa. "O treinador entrou no balneério, pediu a toda a gente para fazer siléncio
e anunciou que eu tinha sido chamado a selecdo. Foi fantastico. Os meus companheiros rejubilaram e
derramaram uma garrafa de champanhe na minha cabeca."
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Na ultima quarta-feira jogou os 90 minutos no empate contra a Letdnia, para a Liga das Nagdes. "Este
foi definitivamente o melhor ano da minha carreira. De repente sou um futebolista outra vez, ganho
titulos e represento o meu pais no meu desporto favorito. Os meus companheiros de equipa no
andebol ficaram um pouco tristes por me ver partir, mas apoiram-me e compreenderam a situacao."
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Madeira SAD regressa a competicdo na préxima quinta-feira frente ao Belenenses

(Video)
Internet 15/11/2020
RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=1165779d

A Federacdo Portuguesa de Andebol vai assumir os custos dos testes a Covid-19 para as equipas
adversarias da equipa madeirense, que tem 3 jogos agendados para novembro e 4 para dezembro.
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