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A Argentina surpreendeu a Croácia no Mundial de Andebol. Ganhou por 23-19. A Dinamarca venceu o
Japão e está nos quartos de final do Campeonato do Mundo.
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Mundial de Andebol:
- Portugal defronta hoje a França.
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A3 Portugal obrigado a vencer França para seguir para os ´quartos´ no Mundial de
Andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Antena Minho Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=71f90cce

 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
O embate frente aos gauleses está agendado para as 19:30 de hoje, na Cidade 06 de Outubro.
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ANDEBOL 

 

PEDRO G. LIMA/ASE 

Sporting segue na Taça de Portugal 
-) Leões superaram os vimara-
nenses do Xico Andebol, forma-
ção que milita na II Divisão 

O Sporting garantiu, ontem, lu-
gar nos quartos de final da Taça de 
Portugal, confirmando o favoriti-
so de segundo classificado primo-
divisionário sobre os vimaranen-
ses do Xico Andebol, que 
competem na II Divisão do ande-
bol masculino, por 22-33. 

No jogo, disputado em Guima-
rães, a equipa da casa até entrou 
melhor, registando vantagem no 
marcador de 2-1. No entanto, a 
reação dos comandados de Rui Sil-

  

va não tardou em fazer-se sentir, 
passando para a frente da conta-
gem por 2-5. 

Sem perder o controlo da par-
tida desde aí, o Sporting nunca se 
distanciou, todavia, muito do ad-
versário. Isto até aos derradeiros 
minutos da primeira parte, quan-
do um parcial de 0-4 fez com que 
a vantagem leonina ao intervalo 
fosse de 7 golos (10-17). No regres-
so, a experiência de I Divisão e de 
competições europeias ditou o re-
sultado, ainda que o Xico Andebol 
tivesse marcado mais dois golos 
sem resposta, encurtando para cin-
co golos a diferença. 

Foi aí que a turma de Alvaia-
de puxou dos pergaminhos de 
primodivisionária e acelerou 
para, num ápice, o marcador 
acusar 12-21. O espanhol Carlos 
Ruesga, com sete golos, foi o me-
lhor marcador do encontro. 

mais Andebol 

O ANDEBOL 1.1941 recebeu 
e venceu o Boavista, por 14-18, 
em jogo em atraso da 7.' jornada, 
e ocupa agora o 11.° lugar 
no Andebol 1, Em 16.°, os 
axadrezados são o lanterna 
vermelha da prova. 

xa 

) r. 

;:t 

Carlos Ruesga, do Sporting, foi o melhor marcador do jogo, apontando sete golos 

cL, 
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9  COMO SE VIVE O MUNDIAL. 

A Seleção Nacional despertou paixões 

pelo andebol na caminhada até ao Inédito 

6.` lugar no Euro-2020 e deixou os 

portugueses, estejam eles onde estiverem 

nos quatro cantos do mundo, a sonhar com 

a glória do Pais na modalidade. Por Isso, a 

cada jogo dos Heróis do Mar no Mundial, 

não faltam stories ou fotografias nas redes 

sociais a replicar a forma como se está a 

viver a participação lusa em tempos de 

pandemia. Seja em casa, pés esticados no 

sofá, ou sorrateiramente no local de 

trabalho, não faltam apaixonados do 

andebol a vibrar com os êxitos de Portugal 

..... 

414° 
ASSIM DE SURRA, 

SEM NINGUÉM VER 3 3* 
1 

7v 

D.R. 

 

D. R 

 
 

Gilberto Duarte, aqui a cumprimentar Alfredo Quintana, tem sido uma das melhores defesas do Campeonato do Mundo 

Gilberto Duarte enviou recado a Valentin 

PORTUGAL 
- PASSA AOS 

QUARTOS 
DE FINAL SE... 

... Ganhar a França por 
diferença de 1ou 2 
golos  (França  em 1.° 
no grupo,  Portugal 

-em 2.°) 
... Ganhar à França por 
diferença de 3 a 6 go-
los (  ...-tugal em 1.° 
no grupo, França 
em 2.1 
...Ganhar à França por 
diferença de 7 golos, 
marcando 33 ou mais 
(Portugal em 17 no 
grupo.  França) 
... Ganhar à França por 
diferença de 7 golos, 
marcando 32 ou me-

 

nos (... galem 
1` no grupo, 2.'No-
'Mega) 
...Ganhar à França por 
8 ou mais golos 
(Portugal em 1.° no 
grupo e  Noruega 
em 2.1 

ANDEBOL 

por 

CÉLIA LOURENÇO 

p
ORTUGAL tem de ganhar 
hoje à França para chegar 
aos quartos e fazer história, 
desde logo, com garantia 
de melhorar o 12.° lugar de 

2003. Mesmo diante dos mais titu-
lados em Mundiais, nada é impos-
sível para o Heróis do Mar. Deram 
tttn tiro no porta-aviões gaulês na 
qualificação para o Europeu-2020 e 
afundanun-no na fasP de grupos des-
sa competição. Gilberto Duarte e 
Alexandre Cavalcanti, dois dos qua-
tro marinheiros lusos que jogam na 
Starligue, conhecem bem a reali-
dade dos seis vezes campeões do 
Mundo. Por isso, o lateral-direito 
tratou de iniciar o jogo mental, com 
provocações a Valentin Porte, seu 
capitão no Montpellier. 

«Ontem [anteontem] é que co-
tiffiftecei a picar o meu capitão do clu-

be nas redes sociais. 1 ima brinca-
deirazita só para animar a coisa. 
Agora vou começar a picar os ou-
tros jogadores. Amanhã [hoje] não 
há colegas de equipa, somos nós 
contra eles. Isto é só para animar, .:-  senão for assim nem tem piada», 
contou Gilberto. 

E na mesma tónica brincalho-

 

na, o algarvio de 30 anos reportou 
o feedback de Porte, Melvyn Ri-
chardson, Hugo Descat e Yannis 

dienne, colegas franceses de clube. 
«Oh... Dizem que vão ganhar, des-
de Guimarães, e foi o que foi.. Nun-
ca na vida pensaram perder! Ago-
ra já veem o jogo com outros  

olhos», argumentou sobre a vitó-
ria portuguesa em 2019. 

Apesar do currículo cheio de 
experiências em alguns dos me-
lhores clubes, como o Wisla Plock 
e Barcelona, após quase uma dé-
cada no FC Porto, Gil está no top - 
-3 das defesas do Mundial. Toda-
via, pensa no coletivo, mesmo 
quando o corpo é que paga, como 
foi o caso do trambolhão que deu 
para apanhar a bola e passá-la a 
Pedro Portela que marcou à Suíça. 
«Se o meu papel é defensivo então 
é aí que dou tudo o que tenho, des-
de que seja para ajudar a equipa... 
É verdade, o saquinho de ossos 
abanou um bocado, mas teve de 
ser. Há que lutar por cada bola», 
sustentou Gil, a viver «sonho in-
completo» de estrear-se num 
Mundial «sem público» e o am-
biente de grande competição. 

Aos 24 anos, Alexandre Caval-
canti é um dos miúdos da Seleção, 
omais alto do grupo de Paulo Jor-

 

(l  EGYPT 20 

H ti 

Cavalcanti, com 2.03 m, não 'cabe' no plano 

ge Pereira e um dos emigrantes 
franceses da equipa - além de Gil-
berto, Alexis Borges, do Monte-
pellier, Pedro Portela, no Trem-

  

blay, o almadense completa o 
quarteto no Nantes -, mas seguro 
das convicções de Portugal neste 
campeonato. E do alto dos seus 
203 centímetros, que o obrigam a 
baixar-se para o rosto aparecer na 
conferência de imprensa por zoom, 
Alex não espera facilidades. 

«Para defrontar a Suíça, o sele-
cionador disse-nos que a palavra 
seria aguentar. Com a França serão 
precisas muitas palavras. Vai ser 
um jogo difícil, mas se calhar aguen-
tar também será bom para esse jogo. 
Acredito que vá ser discutido nos 
pormenores, pelo que vamos ter de 
aguentar para ganhar no final», re-
sumiu o lateral-esquerdo, satisfei-
to pela posição em que Portugal se 
encontra para hoje: «Falta um jogo 
para acabar esta ronda e só depen-
demos de nós. Temos feito exce-
lentes exibições, ganhámos quatro 
de cinco jogos e o que perdemos foi 
um golo. Podemos ser malucos e 
pensar nas medalhas.» 

Demissões 
e admissões 
-> Selecionador croata colocou 
lugar à disposição. Polónia e Es-
panha nos quartos de final 

Hungria e Espanha, campeã europeia, 
foram as primeiras equipas a assegura-
rem acesso aos quartos de final do 
Campeonato do Mundo, após respetivos 
triunfos no grupo I diante da Polónia (26-
-30) e Uruguai (23 e 28), mas as grandes 
surpresas do Cairo aconteceram dentro e 
fora do Cairo Stadium Sports Hall graças 
a Croácia. Com dois titulos olímpicos 

(1996 e 2004), ouro no Mundial em 2003 
e três segundos lugares em europeus 
(2008, 2010 e 2020) no currículo, a 
Croácia é crónica candidata ao pódio 
mas, ontem, após derrota com a Argen-
tina (23-19), tem de fazer contas diante 
da Dinamarca, campeã mundial apurada 
com vitória sobre o Japão, para não ser 
travada antes dos quartos. A machadada 
continuou quando o selecionador Uno 
Cervar fez discurso digno de filme de 
Woody Allen, de quem é uma espécie de 
sósia, e pediu a demissão. «Não jogámos 
bem e estou surpreendido e desaponta-
do, Temos de ser responsabilizados, isto 
foi inaceitável. Está na altura de alguém 
tomar o meu lugar. Vou-me embora 
depois do Mundial», anunciou Cervar, 

27.° CAMPEONATO 
DO MUNDO-EGITO 2021 
4 MAIN ROUND 

4  2." JORNADA  4  OMITA{  

4 GRUPO 1 4 New Capital Sports Hall, Cairo 
Uruguai-Espanha 23-28 
Polónia-Hungria 26-30 
Alemanha-Brasil 31-24 
4 GRUPO II 4  Cairo Stadlum Sports Hall 
Catar-Bahrein 
Argentina-Croácia 
Japão-Dinamarca 

28-23 
23-19 
27-34 

 

PROGRAMA DE HOJE 

4 3." JORNADA 

9 GRUPO!!! 4 Dr. Hassan Moustafa 
Argélia-Suiça 14.30 h 
Islândia-Noruega 17.00 h 
Portugal-França 19.30 h 
-) GRUP0117 9 Cairo Stadlumlialll 
Bielorrussla-Macedónla 1430h 
Eslovénia-Egito 17.00 h 
Federação Russa-Suéda 19.30 h 

J V E D 6 DF P 
O O 110-10010 8 
0 ,,,J ,,1,,20-10416 6 
O 1 112-100 12 6 
O 3 106-97 9 2 
O  3 98-107 -9 2 
0 4 92-130-38 O 

TAÇA DO PRESIDENTE* 
2.` JORNADA ->ONFRAI  

Cabo Verde-Angola 0-10` 
Tunisla-RD Congo 38-22 

Marrocos-Chi le 14.30 h 
Coreia do Sul-Áustria 17.00 h 

'Disputada pelas 8 equipas que não passaram à main 
round; " Falta de comparència 

Heróis do Mar têm hoje jogo decisivo com gauleses 

`Picar' 
a França 
para 
animar 
os 'quartos' 

      

   

• 

  

      

     

44 JOGOS 
S '\41" ‘(-4 

      

 

      

 

      

Porte, capitão do Montpellierc Alexandre Cavalcanti diz que é para «aguentar até ganhar» 

1 FRANÇA  4 4 
2 »Nula  4 3 
8 Portugal 4 3 
4  'sun& 4 1 
9 Suiça 4 1 
O Argélta  4 O 
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Andebol: Portugal vence Suíça e mantém-se na corrida para os ´quartos´ do Mundial
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Comunidades Lusófonas Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e5ab309f

 
Portugal venceu esta sexta-feira a Suíça 33-29 e manteve-se na corrida aos quartos de final do
Mundial de andebol do Egito, em jogo da segunda jornada do Grupo III da ronda principal, disputado
na Cidade 6 de Outubro.
 
A equipa portuguesa, que ao intervalo já ganhava por duas bolas de diferença (17-15), tinha de
vencer o conjunto helvético para continuar na luta pela passagem à fase seguinte, ficando agora a
aguardar que a Noruega, um dos principais adversários na corrida, escorregue no embate de hoje
frente à Argélia.
 
Portugal igualou a França, adversário no domingo na terceira e última jornada desta fase, na liderança
do Grupo III, ambos com seis pontos, mas os gauleses cumprem ainda hoje o seu jogo da segunda
ronda frente à Islândia.
 
https://www.inovve.com/
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Andebol Feminino
Competições suspensas
até 16 de Fevereiro
A Federação Portuguesa de Ande-
bol emitiu um comunicado no qual
informa a interrupção do adnebol
feminino até 16 de Fevereiro, tendo
em conta a situação epidemiológica
em Portugal. Dessa forma, os jogos
da I Divisão e da Taça de Portugal,
agendados para este fim-de-sema-
na, foram adiados. Neste momento,
só a I Divisão e a Taça de Portugal
Masculinas continuam em anda-
mento.
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MUNDIAL DE ANDEBOL
| Redacção/Lusa | 

Os laterais Gilberto Duarte e
Alexandre Cavalcanti sublinha-
ram o respeito existente entre
Portugal e França para o embate
decisivo do grupo III da ronda
principal do Mundial de ande-
bol, entre duas seleções com
“bom nível”.

“As duas seleções estão num
bom nível neste momento, a ní-
vel de força e performance. Vai
ser um jogo de decisões. Eles
[França] têm a mentalidade que
vai ser um jogo difícil, há muito
respeito entre ambos”, observou
Gilberto Duarte.

O lateral, que actua nos france-

ses do Montpellier, revelou já ter
começado a ‘picar’ alguns cole-
gas de equipa acerca do duelo de
domingo, “uma brincadeira só
para animar a coisa”, e recusou a
ideia de os gauleses se apresen-
tarem mais relaxados na partida,
por terem a possibilidade de per-
der e assegurar na mesma o apu-
ramento.

“A França não é uma equipa
que pensa dessa forma. Nin-
guém aqui vai pensar na derrota.
Todas as equipas estão cá para
ganhar todos os jogos. Se pensa-
rem nisso, corre mal. Não acre-
dito que estejam a pensar nisso.
Nós também só estamos a pen-
sar na vitória”, frisou.

Já Alexandre Cavalcanti refor-

çou a dificuldade do encontro
com a congénere francesa, acre-
ditando que vai ser discutido
“taco a taco” e “decidido nos
pormenores”, sabendo que Por-
tugal apenas depende de si para
garantir o apuramento, pois ad-
mite estarem a contar com o
triunfo da Noruega no duelo es-
candinavo com a Islândia.

“Estamos na posição ideal.
Falta um jogo para acabar a ron-
da e só precisamos de nós. É on-
de queremos estar e estamos por
mérito. Temos feito boas exibi-
ções, ganhámos todos os jogos,
menos um. Jogamos muito bem
como equipa e, se jogarmos as-
sim contra a França, podemos
ganhar”, garantiu.

O lateral de 24 anos, que repre-
senta o Nantes, também de Fran-
ça, considera que as duas sele-
ções “têm jogado um andebol
rápido” e “querem chegar lon-
ge”, cifrando o objectivo luso no
pódio: “Temos a decisão nas
nossas mãos e temos de ser ma-
lucos ao ponto de pensar nas
medalhas”, afirmou.

Portugal, em igualdade pontual
com a Noruega no segundo pos-
to, com seis pontos, e França, lí-
der do agrupamento, com oito,
defrontam-se hoje (19.30h), no
último jogo da ronda principal
do Mundial de andebol, apuran-
do-se para os quartos-de-final os
dois primeiros classificados de
cada grupo.

“Portugal e França respeitam-se
mutuamente”, dizem jogadores
GILBERTO DUARTE E CAVALCANTI perspectivaram encontro de hoje, decisivo nas contas do grupo III,
de apuramento para os quartos-de-final. Frente-a-frente estarão duas selecções “de bom nível”.
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Taça de Portugal
CD Xico cai da Taça
perante Sporting 
Jogo renhido em Guimarães, com o
CD Xico Andebol a receber o Spor-
ting nos oitavos da Taça de Portu-
gal. Desta vez foram os leões a le-
varem a melhor e a seguirem para
os quartos-de-final, depois de ven-
cerem por 33-22, a equipa vimara-
nense. O FC Porto aguarda o vence-
dor do Avanca-Sanjoanense e o
Benfica joga com o Alto do Moinho.
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4 11.) 
Opinião 

„/ José 
Mendes 

"Ainda por aqui ando" 

B
n 
ucareste, junho de 2019. Aterro 
oaeroporto internacional 
ara participar no Conselho 

Europeu do dia seguinte. Como 
linha um par de horas de folga, resolvi ir 
à Sala Polivalente do Dínamo assistir ao 
jogo de andebol que opunha a Roménia 
a Portugal e que era decisivo para nos 
apurar para o Europeu de 2020. Chego 
em cima do intervalo. À passagem da 
equipa a caminho do balneário, desço 
junto do campo e grito "Humberto." 
E ali estava ele, um dos nossos guarda-
-redes, com o seu largo sorriso. Aproxi-
mou-se e respondeu-me: "Ainda por 
aqui ando, professor!" 

Esta crónica é sobre esse meu antigo 
estudante, entretanto tornado amigo. 
E também motivada por outra crónica, a 
que li aqui neste jornal ontem, da auto-
ria do padre Anselmo Borges, que bri-
lhantemente enalteceu o papel do des-
porto na formação das pessoas. O Hum-
berto tinha, há dois anos, 41 de idade e 
ainda jogava na seleção. Foi o jogador 
mais velho do Europeu de 2020. Hoje 
tem 43 e lá continua. 

Gizé, janeiro de 2021. Portugal de-
fronta a vice-campeã mundial Noruega, 
no campeonato do mundo do Egito. 
A sete minutos do fim, com os lusos a 
perder por quatro, sai Quintana para dar 
lugar ao "jovem" Humberto. Defende 
seis remates consecutivos, algo quase 
impossível a este nível. Um muro. Um 
jogo quase perdido passa a um jogo de 
resultado incerto. No final vence a No-
ruega por apenas um golo. Bastaram 

GG 
Um guarda-redes 
é sempre alguém 
especial. Assume 
a responsabilidade 
individual de ser 
o último, aquele que 
com uma defesa 
apaga as falhas 
de todos os colegas. 

sete minutos para que Humberto fosse 
considerado pela Federação Internacio-
nal theplayerofthematch, o homem do 
jogo. 

A história do Humberto deve ser con-
tada aos nossos filhos não só pela longe-
vidade, mas também pelo percurso. Co-
meçou nas escolas de andebol do ABC 
de Braga, historicamente um dos me-
lhores viveiros do país, passou por ou-
tros clubes, como o Belenenses e o 
Sporting, para depois regressar ao ABC, 
onde se sagrou três vezes campeão. Foi 
meu estudante de Engenharia Civil e 
meu tutorando num programa da Uni-
versidade do Minho de apoio a atletas 
de alta-competição. Compatibilizar 
treinos, estágios, jogos e seleções com a 
atividade académica era mesmo dificil. 
Muitos desistiam. Ele sempre assumiu a 
responsabilidade. Um dia, disse-lhe que 
alguns atletas tinham optado por se 
transferir para cursos de menor carga 
horária e sem exigências de trabalho 
prático presencial. A reação do Hum-
berto foi inequívoca: "Sempre quis ser 
engenheiro civil e não vou desistir desse 
sonho, nem que demore mais." A verda-
de é que alcançou o seu objetivo com 
grande mérito. 

Um guarda-redes é sempre alguém es-
pecial. Não só pela coragem de dar o 
corpo a bolas disparadas à queima-rou-
pa a cem quilómetros por hora, mas so-
bretudo porque combina as duas va-
riantes da dimensão formativa do des-
porto: ser parte de um coletivo, em que 
todos são solidários na vitória e na der-
rota; e assumir a responsabilidade indi-
vidual diferenciada de ser o último, 
aquele que com uma defesa apaga as fa-
lhas de todos os colegas. O Humberto 
tem esse brilhantismo e essa humildade. 
Aos 43 anos de idade é um profissional 
ativo e encartado da engenharia, defen-
de a baliza da seleção nacional e aceitou 
jogar no recém-primodivisionário clube 
de andebol da Póvoa deVarzim. 

Sendo já uma lenda do andebol mun-
dial, do Humberto reclamo ainda um úl-
timo feito: ajudar os Heróis do Mar - é 
assim que é conhecida a nossa seleção - 
a ir aos Jogos Olímpicos de Tóquio e, na-
turalmente, estar lá a defender a nossa 
baliza com o seu colega Quintana. 

Deputado e professor catedrático 
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Selecção nacional de andebol está a realizar um Mundial de grande nível. FOTO EPA 

Momento da decisão 
PORTUGAL DECIDE 
HOJE PASSAGEM 
AOS 'QUARTOS' DO 
MUNDIAL NO JOGO 
DIANTE DA FRANÇA 

Os laterais Gilberto Duarte e Ale-
xandre Cavalcanti sublinharam 
ontem o respeito existente entre 
Portugal e França para o embate 
decisivo do grupo III da ronda 
principal do Mundial de andebol, 
entre duas selecções com "bom ní-
vel". O jogo esta marcado para as 
19h30 (hora da Madeira). 

'As duas selecções estão num 
bom nível neste momento, a nível de 
força e performance. Vai ser um jogo 
de decisões. Eles [França] têm a 
mentalidade que vai ser um jogo di-
fícil, há muito respeito entre am-
bos", observou Gilberto Duarte, em 
conferência de imprensa realizada 
através da Internet. O lateral que ac-
tua nos franceses do Montpellier re-
velou já ter começado a 'picar' al-
guns colegas de equipa acerca do 
duelo de domingo, "uma brincadei-
ra só para animar a coisa", e recusou 
a ideia de os gauleses se apresenta-
rem mais relaxados na partida, por 

GRUPO 1  

terem a possibilidade de perder e as-
segurar na mesma o apuramento. ".A. 
França não é uma equipa que pensa 
dessa forma. Ninguém aqui vai pen-
sar na derrota. Todas as equipas es-
tão cá para ganhar todos os jogos", 
frisou. 

Alexandre Cavalcanti reforçou a 
dificuldade do encontro com a con-
génere francesa, acreditando que vai 
ser discutido "taco a taco" e "decidi-

 

GRUPO II  

EGYPT 2021 
27' MENS HANDBALL 
WORLD CHAMPIONSHIP 

GRUPO III  

do nos pormenores", sabendo que 
Portugal apenas depende de si para 
garantir o apuramento, pois admite 
estarem a contar com o triunfo da 
Noruega no duelo escandinavo com 
a Islândia. "Estamos na posição 
ideal. Falta um jogo para acabar 
ronda e só precisamos de nós. E 
onde queremos estar e estamos por 
mérito. Temos feito boas exibições", 
garantiu o jogador português. 

GRUPO IV 

CL SELECÇÃO PTS CL SELECÇÃO PTS CL SELECÇÃO PTS CL SELECÇÃO PTS 
1.0  Hungria 8 1? Dinamarca 8 1.0  França 8 1.° Egipto 6 
2.° Espanha 7 2.° Argentina 6 2.° Noruega 6 2.° Suécia 6 
3 0  Alemanha 4 3.0  Croácia 5 3.° Portugal 6 3.° Rússia 5 
40  Polónia 4 4 0  Qatar 4 4.0  Islândia 2 4.° Eslovénia 5 
5.° Brasil 

 

5.0  Japão 1 5.° Suíça 2 5.° Bielorrússia 2 
6.° Uruguai o 6.° Bahrein 

 

6.° Argélia O 6.° Macedónia o 

        

JOGOS-ONTEM 

 

JOGOS-ONTEM 

 

JOGOS -HOJE 

 

JOGOS -HOJE 

 

Uruguai - Espanha 23-38 Qatar - Bahrein 28-23 Argélia - Suíça (RTP Play) 14h30 Bielorrússia - Macedónia (RTP Flay) 14h30 
Polónia - Hungria 26-30 Argentina - Croácia 23-19 Islândia - Noruega (RTP Play)17h00 Eslovénia - Egipto (RTP Play)17h00 
Alemanha - Brasil 31-24 Japão - Dinamarca 27-34 Portugal - França (RTP 2) 19h30 Rússia - Suécia (RTP Play)19h00 
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"Ainda por aqui ando"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Diário de Notícias Online Autores: José Mendes

URL: https://www.dn.pt/edicao-do-dia/24-jan-2021/ainda-por-aqui-ando-13268457.html

 
Bucareste, junho de 2019. Aterro no aeroporto internacional para participar no Conselho Europeu do
dia seguinte. Como tinha um par de horas de folga, resolvi ir à Sala Polivalente do Dínamo assistir ao
jogo de andebol que opunha a Roménia a Portugal e que era decisivo para nos apurar para o Europeu
de 2020. Chego em cima do intervalo. À passagem da equipa a caminho do balneário, desço junto do
campo e grito "Humberto."
 
E ali estava ele, um dos nossos guarda-redes, com o seu largo sorriso. Aproximou-se e respondeu-
me: "Ainda por aqui ando, professor!" Esta crónica é sobre esse meu antigo estudante, entretanto
tornado amigo.
 
E também motivada por outra crónica, a que li aqui neste jornal ontem, da autoria do padre Anselmo
Borges, que brilhantemente enalteceu o papel do desporto na formação das pessoas. O Humberto
tinha, há dois anos, 41 de idade e ainda jogava na seleção. Foi o jogador mais velho do Europeu de
2020. Hoje tem 43 e lá continua. Gizé, janeiro de 2021. Portugal defronta a vice-campeã mundial
Noruega, no campeonato do mundo do Egito.
 
A sete minutos do fim, com os lusos a perder por quatro, sai Quintana para dar lugar ao "jovem"
Humberto. Defende seis remates consecutivos, algo quase impossível a este nível. Um muro. Um jogo
quase perdido passa a um jogo de resultado incerto. No final vence a Noruega por apenas um golo.
Bastaram sete minutos para que Humberto fosse considerado pela Federação Internacional the player
of the match, o homem do jogo. A história do Humberto deve ser contada aos nossos filhos não só
pela longevidade, mas também pelo percurso. Começou nas escolas de andebol do ABC de Braga,
historicamente um dos melhores viveiros do país, passou por outros clubes, como o Belenenses e o
Sporting, para depois regressar ao ABC, onde se sagrou três vezes campeão. Foi meu estudante de
Engenharia Civil e meu tutorando num programa da Universidade do Minho de apoio a atletas de alta-
competição. Compatibilizar treinos, estágios, jogos e seleções com a atividade académica era mesmo
difícil. Muitos desistiam. Ele sempre assumiu a responsabilidade. Um dia, disse-lhe que alguns atletas
tinham optado por se transferir para cursos de menor carga horária e sem exigências de trabalho
prático presencial. A reação do Humberto foi inequívoca: "Sempre quis ser engenheiro civil e não vou
desistir desse sonho, nem que demore mais." A verdade é que alcançou o seu objetivo com grande
mérito. Um guarda-redes é sempre alguém especial. Não só pela coragem de dar o corpo a bolas
disparadas à queima-roupa a cem quilómetros por hora, mas sobretudo porque combina as duas
variantes da dimensão formativa do desporto: ser parte de um coletivo, em que todos são solidários
na vitória e na derrota; e assumir a responsabilidade individual diferenciada de ser o último, aquele
que com uma defesa apaga as falhas de todos os colegas. O Humberto tem esse brilhantismo e essa
humildade. Aos 43 anos de idade é um profissional ativo e encartado da engenharia, defende a baliza
da seleção nacional e aceitou jogar no recém-primodivisionário clube de andebol da Póvoa de Varzim.
Sendo já uma lenda do andebol mundial, do Humberto reclamo ainda um último feito: ajudar os
Heróis do Mar - é assim que é conhecida a nossa seleção - a ir aos Jogos Olímpicos de Tóquio e,
naturalmente, estar lá a defender a nossa baliza com o seu colega Quintana. Deputado e professor
catedrático
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pelo sporting

Xico afastado
da Taça de Portugal
O Xico Andebol foi, ontem, afastado da Taça de 

Portugal em andebol masculino ao perder por 

33-22 frente ao Sporting, em encontro dos oita-

vos de final da competição, disputado no Pavi-

lhão da Universidade do Minho, em Guimarães.

Ao intervalo o conjunto vimaranense, que milita 

na 2.ª divisão nacional, já perdia por 17-10. Depois 

de ultrapassar o Santana e o Mafra, o Xico An-

debol está fora da competição, ao perder frente 

ao segundo classificado do campeonato de an-

debol e um dos principais candidatos ao título.

ISMAI venceu Boavista
Também ontem, em encontro em atraso da 7.ª 

jornada do campeonato de andebol da primeira 

divisão, o ISMAI visitou o Boavista a quem ven-

ceu por 18-14. O triunfo permite ao ISMAI ascen-

der à 11.ª posição, com 22 pontos. Já o Boavista 

continua na cauda da tabela, com 17.

O campeonato regressa, apenas, no dia 6 de 

fevereiro, uma vez que há compromissos da se-

leção nacional, numa ronda onde se destaca o 

ABC-FC Porto.
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Portugal tem de derrotar a França este domingo. É difícil, mas já foi feito antes
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Expresso Online - Tribuna Expresso Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=454c0cea

 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa
 
A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir hoje os quartos de final do Mundial do Egito, mas
terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e natural candidata ao título.
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
O embate frente aos gauleses está agendado para as 19:30 de hoje, na Cidade 06 de Outubro.
 
Lusa
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Andebol/Mundial: Portugal obrigado a vencer França para seguir para os ´quartos´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Impala Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=1a0650c2

 
24 Jan 2021 | 5:33
 
A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir hoje os quartos de final do Mundial do Egito, mas
terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e natural candidata ao título.
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
O embate frente aos gauleses está agendado para as 19:30 de hoje, na Cidade 06 de Outubro.
 
VR // PFO
 
By Impala News / Lusa
 
[Additional Text]:
Andebol/Mundial: Portugal obrigado a vencer França para seguir para os 'quartos'
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BELENENSES SAD: Guilherme Oliveira; 
César Sousa (cap.) (Luís Silva, 71'), Luis 
Mota (Edgar Pacheco, 481, Gonçalo Agrelos 
(Maycon Dantas, 67'), Tomás Gutierres, Luca 
van der Gaag, Zack Blackwell (Jordan Van der 
Gaag, 62'), Rodrigo Ramos (Barima Sambú, 
71'), Zidane Benjaqui, Jorge Xavier e Rafael 

Tavares 
TREINADOR: Dimas Teixeira. 

MARÍTIMO: Pedro Teixeira; Hugo Meireles, 
Mike (Stanley Kanu, 50'), Leandro Cardoso 
(Mohamed Mecifai, 50'), Diego Gomes, 
Gonçalo Duarte (cap.), Nassur Bacem, Umaro 
Baldé (Gonçalo Luís, 75'), Rodrigo Andrade 
(Miguel Sousa, 751, lefferson Kibe e Dylan 

Collard 
TREINADOR: Ludgero Castro. 

ÁRBITRO: José Santos 
DISCIPLINA: Cartão amarelo para Jefferson 
Kibe (7' e 77'), Mike (50'), Gonçalo Duarte 
(581, Zack Blackwell (61'), Gonçalo Agrelos 
(671, Umaro Baldé (75'), Rodrigo Andrade 
(751, Jorge Xavier (82'), Jordan Vander Gaag 
(85') e Guilherme Oliveira (92'). Vermelho a 
Jefferson Kibe (77'). 

GOLOS: Rodrigo Ramos (41'), Luís Mota (49') 
e Gonçalo Luís (90'). 

BELENENSES SAD- 2 

MARÍTIMO- 1 
Complexo Desportivo de Odivelas 

MARÍTIMO PERDE EM ODIVELAS 

O Marítimo perdeu ontem diante 
do Belenenses SAD, por 2-1, em 
Odivelas. Rodrigo Ramos, adian-
tou a B-Sad no marcador e a equipa 
de Dimas voltou a marcar, por Luís 
Mota já no final da partida, Gon-
çalo Luís assinou o único golo dos 
insulares, que somaram a segunda 
derrota seguida nesta fase. 

LIGA REVELAÇÃO - 2.' FASE 
3.' jornada 

Braga-Estoril 2-1 

Belenenses SAD-Marítimo 2-1 

Famalkão-Leixões 24/03 - 15h00 

 

J VED G P 

Estoril Praia 3 2 0 1 6-4 19 

Braga 2 1 1 0 2-1 16 

3.° Belenenses SAD 3 1 1 1 5-5 16 

Leixões 0 0 0 0 0-0 12 

Marítimo 2 0 0 2 1-4 12 

6.º Famalicão 2 0 2 0 1-1 11 
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Portugal procura acesso aos quartos-de-final do mundial de andebol. 

4 

0 

E 

Por Daniel Faria/Lusa 
cla n ielfa ria Im-madeira.pt 

Os laterais Gilberto Duarte e Ale-
xandre Cavalcanti sublinharam 
ontem o respeito existente entre 
Portugal e França para o emba-
te decisivo do grupo III da ronda 
principal do Mundial de andebol, 
entre duas seleções com "bom 
nível". 

"As duas seleções estão num 
bom nível neste momento, a nível 
de força e performance. Vai ser um 
jogo de decisões. Eles [França] têm 
a mentalidade que vai ser um jogo 
difícil, há muito respeito entre am-
bos", observou Gilberto Duarte. 

O lateral que atua nos franceses 
do Montpellier revelou já ter co-
meçado a 'picar' alguns colegas de 
equipa acerca do duelo de domin-
go, "uma brincadeira só para ani-

  

t 

mar a coisa", e recusou a ideia de 
os gauleses se apresentarem mais 
relaxados na partida, por terem a 
possibilidade de perder e assegurar 
na mesma o apuramento. 

Já Alexandre Cavalcanti reforçou 
a dificuldade do encontro com a 
congénere francesa, acreditando 
que vai ser discutido "taco a taco" e 
"decidido nos pormenores", saben-
do que Portugal apenas depende 
de si para garantir o apuramento, 

GRUPO III 
MAIN ROUND 

França - Argélia 29-26 
Portugal-Noruega 28-29 
Suíça-Islândia 20-18 
Suíça-Portugal 29-33 
Noruega-Argélia 36-23 
Islândia-França 26-28 
Portugal-França 24/01 - 19 30 
Islândia-Noruega 24/01 - 17 00 
Argélia-Suíça 24/01 - 14 30 

,IVED G P 

1." França 4 4 O O 110-100 8 

2.' Noruega 4 3 O 1 120-104 6 

Portugal 4 3 O 1 112-100 6 

4.' Suíça 4 1 O 3 98-107 2 

5.' Islândia 4 1 O 3 108-97 2 

6.º Argélia 4 O O 4 92-130 O 

pois admite estarem a contar com 
o triunfo da Noruega no duelo es-
candinavo com a Islândia. 

Portugal, em igualdade pontual 
com a Noruega no segundo posto, 
com seis pontos, e França, líder do 
agrupamento, com oito, defron-
tam-se hoje a partir das 19:30, no 
último jogo da ronda principal, que 
se realiza no Egito, apurando-se 
para os 'quartos' os dois primeiros 
classificados de cada grupo. 

ENCONTRO DECISIVO 
COM "RESPEITO MÚTUO" 
O encontro de hoje entre Portugal e França é altamente decisivo nas aspirações dos lusos no mundial 

de andebol. Será por isso encarada com "respeito mútuo" e ambição por parte dos andebolistas lusos. 
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ANDEBOL 

PORTUGAL DE OLHO NOS' • UARTOS' 
A seleção nacional defronta hoje a França, almejando 
um lugar nos quartos-de-final do mundial. Pág. 28 
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(4! 

ANDEBOL  Victor Iturriza, 
pivô de 30 anos a fazer 
uma grande campanha 
no Egito, acredita que 4. 
Portugal pode derrotar 
hoje a França e diz querer 
voltar a casa de medalha 

4, 

   

2c1-34ntilp 
a 

 

~4\  

%‘\.,‘,4:4›:‘'s• 

• 

"PÓDIO NÃO É SONHO, 
r-1  

19/03/2009 Apu. Euro2010 Portugal-França 24.31 
17/06/2009 Apu. Euro2010 França-Portugal 36-23 
11/04/2019 Apu. Euro2020 Portug 1-França -27 
14/04/2019 Apu. Euro2020 França-Portugal 33-24 
10/01/2020 Europeu2020 França- 25-

 

CONTAS DA PASSAGEM AOS QUARTOS DE FINAL 

HISTÓRICO DESDE O 1.° EUROPEU — PORTUGAL'1994 

MUNDIAL 2021 
1°. JORNADA 

Suíça-Islândia 20-18 
França-Argélia 29-26 
PORTUGAL-Noruega 28-29 

n 2.0  JORNADA 
14h30 Suíça-PORTUGAL 29-33 
17h00 Islândia-França 26-28 
19h30 Noruega-Argélia 36-23  
HOJE 3°. JORNADA 
14h30 Argélia-Suíça 
17h00 Islândia-Noruega 
19h30 PORTUGAL-França (RTP2) 
CLASSIFICAÇÃO 

J V E D M-S  P 
1° França 4 4 O 0110-1008 
2" Noruega 4 3 O 1120-1046 
3.° Portugal 4 3 O 1112-100?"-

 

4° Islândia 4 1 O 3 106-97 
5° Suíça 4 1 O 3 98-107 
6.° Argélia 4 O O 4 92-103 

14h30 Uruguai-Espanha 23-38 
17h00 Polónia-Hungria 26-30 
19h30 Alemanha-Brasil 31-24 

J V E D M-S P 
1.°Hungria 4 4 O O 132-95 8 
2.°Espanha 4 3 1 0126-1067 
3.°Alemanha 4 2 O 2 130.99 4 
4° Polónia 4 2 O 2 115-96 4 
5°. Brasil 4 O 1 3 99-122  1 
6 °Uruguai 4 O O 4 71.155 O 

CAIRO 
14h30 Catar-Barém 28-23 
17h00 Argentina-Croácia 23-19 
19h30 Japão-Dinamarca 27-34 

.1 V E D M-S P 
1°. Dinamarca 4 4 O O 131-90 8 
2.° Argentina 4 3 O 1 95-95 6 
3.°Croácia 4 2 1 1 102-94 5 
4°. Catar 4 2 O 2 106-1104 
5.°Japão 4 O 1 3109-1221 
6.°Barém 4 O O 4 82-114 O 

GR'Ii7 O CAIRO 
14h30 Bielorrússia-N.Macedónia 
17h00 Eslovénia-Egito 
19h30 Fed. Russa-Suécia 

J V E D M-S P 
1.° Egito 4 3 O 1 124-926 
2.°Suécia 4 2 2 O 110-97 6 
3.°Fed.Russa 4 2 1 1 118-105 5 
4.°Eslovénia 4 2 1 1 113-1055 
5.°Bielorrússia 4 O 2 2 109-1222 
6.°Macedónia N. 4 O O 4 80.133 0 

Conta só nove internacio-
nalizações, deve somar 
hoje a décima, mas tem 
tido grande preponderân-
cia nos jogos de Portugal. 
Diz ser um orgulho vestir a 
camisola das Quinas e ter 
no país uma segunda casa 

RUI GUIMARÃES 
• • • O luso-cubano Victor 
Iturriza é uma das mais recen-
tes incorporações de Paulo 
Jorge Pereira na Seleção. Hoje 
(19h30, RTP 2), frente à Fran-
ça,somaráa10.a internaciona-
lização, tendo, nas nove ante-
riores, 32 golos, média de 3,5 
por partida. "É um orgulho es-
tar aqui, no maior evento do 
andebol, a representar Portu-
gal. O grande objetivo de uma 
seleção é estar nestes palcos,  

nos mundiais, nos europeus. 
É um orgulho mesmo muito 
grande estar aqui", resumiu. 
"Já estou há seis anos em Por-
tugal e o país é uma segunda 
casa para mim. Se hoje sou o 
que sou, é fruto do meu traba-
lho e Portugal deu-me muito, 

"O Mundial é uma 
realização para 
qualquer atleta. 
Acima disto só 
mesmo os Jogos 
Olímpicos" 
Victor Iturriza 
Pivô da Seleção Nacional 

deu-me a possibilidade de ser 
o que sou", continuou o joga-
dor que fez dois anos noAvan-
ca e está há quatro épocas no 
FC Porto. 

O facto de estar a sair-se 
muito bem, tanto a defender 
como a atacar, foi outro tema 
colocado a Iturriza. "É muito 
bom quando as coisas come-
çam a sair bem. Eu sabia que a 
equipa precisava multo a ní-
vel defensivo, mas no ataque 
também me tem corridobem 
e estou confiante. Quando se 
tem esse `feeling' é conti-
nuar a ajudar a equipa", res-
pondeu. 

Esta noite, a partir das 
19h30, Portugal joga uma 
verdadeira final. "Esta sele-
ção já provou que se pode ba-
ter com qualquer outra, 

31/01/2001 Mundial França2001 
06/01/2006 Tor. Georges Marrane 
22/03/2008 Preparação 

• Se Portugal ganhar por um ou 
dois golos, passa em segundo 
lugar e a França em primeiro. 

• Se Portugal ganhar por três a 
seis golos, passa em primeiro e 
França em segundo. 

° Se Portugal ganhar por sete, 
marcando 33 golos ou mais, 
passa em primeiro e a França 
em segundo. 

Resultado 
França-Portugal 23-18 
França-Portugal 29-21 
França-Portugal 33-28 

• Se Portugal ganhar por sete e 
marcar menos de32 golos, 
passa em primeiro e a Noruega 
em segundo. 

• Se Portugal ganhar por oito ou 
mais golos, passa em primeiro e 
a Noruega em segundo. 

• Se a França ganhar ou empatar, 
passa a França em primeiro e a 
Noruega em segundo. 

NOTA: todas hipóteses são para o caso cle a Noruega vencera Islândia 
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PORTUGAL-FRANÇA 
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GILBERTO DUARTE Lateral do 
Montpellier diz já ter "picado" Porte „já 

brinquei
 

com o meu 
capitão" 

Gilberto vai defrontar alguns colegas do Montpellier 

"Malucos para 
pensar em tudo" 

França incluída. Esta-

 

mos num bom mo-

 

mento e, se fizermos a 
nossa parte, lutarmos, acre-
dito que podemos ter um 
bom resultado contra a Fran-
ça, que é a vitória e a passa-
gem aos quartos de final, é 
nisso que pensamos e que 
toda a gente quer", garantiu. 
De toda a forma, o pivô dos 
azuis e brancos fala num ad-
versário de grande nível. "A 
França é excelente, continua 
a ser uma excelente equipa, 
veio para o Mundial um pou-
co desvalorizada pelos resul-
tados anteriores, mas chega-
ram cá e têm demonstrado 
que têm uma grande equipa. 
Não vamos ter tarefa fácil e, 
por estas duas últimas derro-
tas contra nós, vão querer 

SELEÇÃO VAI JOGAR 

COM A EQUIPA MAIS 
GANHADORA: SEIS 

MUNDIAIS, TRÊS 
EUROPEUS E DOIS 

JOGOS OLÍMPICOS 

vingar-se e nós temos de es-
tar conscientes disso e entrar 
no máximo das nossas capa-
cidades", alertou. 

Iturriza, que diz que a Sele-
ção está "a viver naquilo a 
que se chama uma bolha", 
mas que "a luta contra a pan-
demia é outra vitória", sabe 
bem como quer regressar a 
casa. "O meu sonho é voltar a 
Portugal com uma medalha 
ao peito e esse não é um obje-
tivo maluco, é alcançável. 
Para já, há que passar para a 
fase final e, depois, dar tudo 
por tudo por esse ansiado pó-
dio. Não é um sonho, é a 
meta", atirou. 

RUI SILVA E 
PORTELA NOS 
200 JOGOS 

Ao jogarem hoje coma 
França, o central e o ponta 
direita alcançam uma 
marca rara, tendo ainda 
várias épocas pela frente 

••• O central Rui Silva, de 
27 anos, e o ponta direita Pe-
dro Portela, de 31, de FC Por-
to e Tremblay (França), res-
petivamente, farão hoje o 
jogo 200 com a camisola das 
Quinas. Os dois ficam a sete 
jogos de apanharem outro 
ponta direita, DavidTavares, 
retirado há alguns anos. Por-
tela, de Leiria, jogou por Por-
tugal pela primeira vez a 12 
de outubro de 2006, com 
uma derrota frente a Espa-
nha, por 31-25, em Juniores 
C. Rui Silva, de Guimarães, 
foi precisamente contra a 
França, mas em juniores C, a 
4 de abril de 2007, com a equi-
pa lusa a perder 29-26. Quan-
do tinha 13 anos, 11 meses e 
sete dias, Rui Silva foi o mais 
jovem de sempre a estrear-se 
nas seleções. —R.G. 

JOGADORES MAIS 
INTERNACIONAIS 

Jogador Tot AA 
1.° Eduardo Filipe 271 202 
2.° Carlos Resende 253 232 
3.° Fábio Magalhães 247 146 
4.° Carlos Galambas 213 186 
5° Ricardo Costa 210 147 
6.° David Tavares 207 149 
7.° Pedro Portela 199 97 
8.° Rui 51Iva 199 87 
9.° Tiago Rocha 195 136 
10.° Luís Gomes 192 167 

HUMBERTO 
E O MELIIOR 
GUARDIAO 
••• Com 32 defesas a 72 re-
mates, em cinco jogos, Hum-
berto Gomes, do Póvoa AC, 
lidera o ranking dos melho-
res guarda-redes do Mundial, 
com 44% de eficácia. Com 43 
anos, natural de Braga, Go-
mes é uma das surpressas da 
prova. O russo Stanislav 
Tretynko é segundo, à frente 
do francês Wesley Pardin, 
que fez 20 defesas em 52 re-
mates e decidiu na estreia 
frente à Noruega, mas se le-
sionou gravemente ao ter-
ceiro jogo. O titular frente a 
Portugal irá ser o famoso Vin-
cent Gerard (PSG), que leva 
46 defesas em 134 remates 
(34%de eficácia). 

Antes do encontro há 
tempo para alguma 
descontração e Gilberto já 
começou a animar a coisa. 
Querendo ganhar à França, 
algarvio está em quinto na 
eleição de melhor defesa 

••• "Só ontem é que come-
cei a picar os meus colegas, o 
meu capitão [Valentin Por-
te], nas redes sociais, mas é 
mais uma brincadeira para 
animar as coisas", contou, di-
vertido, Gilberto Duarte, que 
esta noite poderájogar contra 
quatro dos colegas no 
Montpellier, onde cumpre a 
segunda época. Brincadeiras 
àparte, Gilberto lembrou que 
"eles não têm nenhuma der-
rota" e considerou que "as 
duas seleções estão num bom 
nível", resumindo: "Nós pre-
cisamos de ganhar, eles po-

 

••• Alexandre Cavalcanti, 
lateral esquerdo que joga em 
França, no Nantes, também 
falou à Imprensa através do 
Zoom. "Estamos onde que-
remos e por mérito próprio, 
ganhámos todos os jogos me-
nos um e, esse, com a Norue-
ga, perdemos por um golo. Se 
jogarmos assim contra a 
França, vamos ganhar", ati-
rou o antigo jogador do Ben-
fica. Garantindo que "é indi-
ferente o que a Noruega vai  

dem perder por sete". Peran-
te a possibilidade de os gaule-
ses passarem mesmo perden-
do por sete bolas, Gilberto ga-
rantiu que "ninguém vai 
pensar dessa forma e a equipa 
portuguesa também só está a 
pensar na vitória". De resto, 
o antigo jogador do FC Porto, 
um dos três verdadeiros hep-
tacampeões, assegurou estar 
melhor da lesão que o afastou 
algum tempo. "Fisicamente 
sinto-me bem, não tenho 
tido dores no sítio da lesão e 
não estou cansado", disse, 
afirmando: "Se estou limita-
do ao papel de defender, en-
tão por que não dar o melhor? 
Defendo com a mesma garra 
como se fosse atacar". Diga-
se que Gilberto é o terceiro 
jogador com mais roubos de 
bola (seis) e está em quinto 
na eleição do melhor defesa. 

(REMA 
- 0 0 0 

fazer", porque "se ganhar-
mos estamos apurados", Ca-
valcanti admitiu que "as 
duas equipas estão excelen-
tes", lembrando que "a Fran-
ça não perdeu nenhum jogo 
e que vai ser um excelente 
encontro". Relativamente 
aos objetivos da Seleção Na-
cional neste Mundial, Caval-
canti foi firme: "0 objetivo é 
chegar às medalhas. Pode-
mos ser malucos ao ponto de 
pensarmos em tudo". —R.G. 

SPORTING FOI 
A GUIMARÃES 
ELIMINAR O XICO 
O Sporting continua a 
adiantar calendário e ontem 
foi o primeiro a apurar-se 
para os quartos de final da 
Taça de Portugal, ao vencer o 
XicoAndebol (22-33), equipa 
da II Divisão. A partida de 
Guimarães foi mudada para o 
pavilhão da Universidade do 
Minho, devido ao mau 
estado do piso no recinto do 
Xico, e começou com os 
locais a darem luta (2-1), até 
ao final do primeiro tempo, 
quando o Sporting disparou 
para10-17. O jogo não teve 
mais história e Carlos 
Ruesga, com sete golos, foi o 
melhor marcador. 

TAÇA DE PORTUGAL 

RESULTADO OITAVOS DE FINAL 
XicoAndebol-Sporting 22-33 

10 fevereiro (16 avos) 
Avanca-Sanjoanense (21h00) 

27fevereiro 
Belenenses-Póvoa AC (15h00) 
Alto Moinho-Benf ica (17h30) 
FCGala-ABC (18h00) 
5.PaloOleiros-Marftimo/Benavente 

(18h00) 
Ac.S.Mamede-Sp.Horta (21h00) 
Avanca/Sanjoanense-FC Porto 

28 fevereiro 
Madeira SAD-Aguas Santas (17h00) 

ANDEBOL 1 ISMAI 
GANHA NA ESTREIA 
DE RICARDO MOREIRA 
O ISMAI recebeu e venceu 
(18-14) ontem o Boavista -
embora a ordem dos jogos 
indicasse o contrário -, 
aproveitando a paragem do 
Campeonato Placard para 
recuperar um dos muitos 
jogos em atraso. A partida era 
da sétima jornada, ficou 
assinalada pela estreia de 
Ricardo Moreira como 
técnico dos maiatos, mas o 
desempenho foi fraco de 
ambos os lados, como o 
ilustra o 7-6 ao intervalo, já 
favorável ao ISMAI.—C.F. 

CAMPEONATO PLACAREI 

Boavista-ISMAI 

CLASSIFICAÇÃO 

 

7.°JORNADA 
14-18 

VEDM-S P 
1.°FC Porto 15 15 O O 517-341 45 
2.°Sporting 15 14 O 1 468-36043 
3.°BenfIca 13 12 O 1 401-311 37 
4.°Belenenses 14 7 3 4390-391 31 
5.°MaddraSAD 13 7 3 3368-34630 
6.°ABC 14 7 2 5 381-35530 
7.°AguasSantas 11 9 O 2 345-29029 
8.°Pdvoa AC 13 6 2 5 323-331 27 
9.°Avanca 16 5 O 11 411-441 26 
10.°V.Setúbal 14 4 1 9 331-376 23 
11.° ISMAI 14 3 2 9 317-374 22 
12.°Boa Hora 15 2 3 10355-416 22 
13.°Sanjoanense 14 3 1 10337-424 21 
14.°Sp. Horta 12 3 2 7 291-32220 
15.°FCGala 12 2 1 9 306-350 17 
16.°Boavista 15 1 O 14332-445 17 
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I // Paulo Baldaia 
"Dupla Marega/Taremi 
já é um caso sério 

É ), t
ir

 no futebol português" 

• a í // Jorge Costa 
"É bom lembrar que o Santos, 
que vai à final da Libertadores, 
foi montado por Jesualdo" 

g // José Manuel Freitas 
'A questão que se coloca 
agora é saber se Jesus 
nao estará em risco" 

gII Jacinto Lucas Pires 
"Sem uma ideia de jogo 
clara, o Benfica sofre quando 
faltam certos jogadores" 

INL 
NÃO PERCA A MELHOR OPINIÃO DESPORTIVA NUMA SUPEREDIÇÃO 

GO 

// Álvaro Magalhães  // Cláudia Garcia //  Jorge Coroado // José Eduardo Simões  // José João Torrinhar—\ 
//  Luís Freitas Lobo  // Miguel Carvalho //  Miguel Pedro  // Samuel Almeida //  Sónia Carneiro 

24 JANEIRO 2021 Dir• etork6éManuel"eiro 
Diretor adjunto Jorge Maia 

laUt 
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SPORTING 1 1  
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UM GOLO DE PORRO BASTOU 
PARA OS LEÕES CONQUISTAREM 

A TERCEIRA TAÇA DA LIGA 
DA TAÇA DA/1u; 

\-2020/21 
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FC PORTO 
5 Brasileiro 

deixou 
covid-19 para 

trás e está 
de volta às 

o•  ões 

7  .1 vio 
o 

RÚI3EN 
AMORIM: 
"Vitória 
dá confiança 
e consolida 
oprojeto" 

• 

O 4 
Tribunal unânime: falta que antecede golo não existiu 

e Matheus Nunes teve expulsão perdoada [88'..1 

luência: médio conta oito assistências, 

três golos e é o rei dos passes ofensivos 

a  *O • • ir 

J 

\\ Os dois treinadores foram expulsos do banco aos 33' \\ Pote também viu o 
vermelho e falha visita ao Bessa \\ Confusão na tribuna presidencial no fim 
do jogo \\ Salvador: "Pena tudo ser decidido num detalhe de arbitragem" p2-12 

Victor Iturriza dá voz à ambição 
portuguesa antes da "final" de hoje 

• N p 
O o 0 0 o 

BENFICA 
Ingleses queriam contar com o suíço este 
mês, mas SAD e jogador têm outros planos 

WEST BROMWICH LEVA 
NEGA POR SEFEROVIC 
Láteo na corrida por Todibo 

P28-29 
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Portugal-França f19h30  RTP 2]  vale lugar nos quartos de final 
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Comentário 
João 
Araújo 

joao.araujo@ojogo.pt 

Confiança 
Taça da Liga nesta altura do ano e 
neste formato, a opor os grandes, é 
mais um fator de desequilíbrio e 
incerteza no aspeto emocional 

1 "O basebol é 90 por cento mental.A 
outra metade é fisica", disse um dia 
Yogi Berra, antigo jogador e treina-

dor do segundo desporto mais popular 
nos Estados Unidos, que se tornou mítico 
pela magnífica carreira e um legado de 
sabedoria algures entre o bem-humorado 
e o confuso, como a frase que inicia este 
texto mas que, no fundo, resume um dos 
dilemas essenciais do desporto de compe-
tição: a confiança. E aTaça da Liga, dispu-
tada neste complicado mês de janeiro, 
com campos pesados, desgaste acumula-
do e acentuado por um calendário mais 
denso do que o habitual, veio introduzir 
um fator extra de complicação para quem 
tem de lidar com o assunto, como treina-

 

dores e jogadores.Até 

í í 

pelo formato de "final 
four" que habitual-
mente opõe os grandes 
entre eles uma vez 

a 
Pensar que 

eleçao de mais e assim se me-

 

s  
andebol de- dem, perdem e ga-

 

fronta a nham, saindo morali-

França com zados ou desmoraliza-

 

tudo a ga- dos. Como se fosse 
nhar e nada uma eliminatória eu-

 

a perder é ropeia a meio de jorna-
contrariar a das do campeonato, 
atitude da com o que isso mexe 
equipa, que em termos emocio-

 

também nais, e a agravante de 
por issojá ter em disputa um tro-fez historia féu que só um pode 

ganhar. 
Veremos que reflexos terá a prova que a 
Liga diz definir o campeão de inverno 
para os que não conseguiram ser cam-
peões -já nos jogos de amanhã e terça-
feira mas pensando também no Sporting-
Benfica do próximo dia 1. Esta transição 
janeiro-fevereiro costuma esconder sur-
presas. No ano passado, por exemplo, foi 
o princípio do fim dos sete pontos de van-
tagem das águias... 

2 Voltemos a Yogi Berra, que alguns 
dizem ter inspirado a personagem do 
Zé Colmeia (Yogi Bear, no original): 

será difícil quantificar o peso exato da for-
ça mental no desporto, até porque precisa 
de estar associada a outros aspetos.A quali-
dade da comunicação de quem lidera é um 
deles e ouvindo Paulo Jorge Pereira nos 
descontos de tempo do Mundial de ande-
bol percebe-se um bocadinho mais sobre a 
excelente caminhada desta Seleção Nacio-
nal. Conhecimento do jogo e clareza na 
mensagem são, também, uma das fatias do 
sucesso histórico deste grupo. 
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FIGURA da semana 
Selecção de andebol 

O mercado de transferências é mais virtual 
que real, Miguel Oliveira finalmente tem 
carta de condução de motos, Marta Temido 
perdeu a cabeça, Luís Filipe Vieira apanhou 
covid (o desejo de melhoras a ele e todos os 
que estão contagiados), Sporting e Braga 
continuam a ganhar e a mostrar bom 
futebol. E a Selecção de andebol está a 
fazer figura na fase de apuramento para o 
Mundial, apenas tendo perdido 
ingloriamente por um golo com 
a Noruega, que é a vice 
campeã do Mundo. Hoje há 
ganhar à forte França 
(venceu os nórdicos), algo 
que já conseguimos fazer 
antes e que dá sempre um 
enorme prazer. Força rapazes! 
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AS VAU 

  

MODALIDADES 

  

  

  

  

• JI, I 1:111' 

OAUTÓDROMO ONDE 
TODOS QUEREM CORRER 
Mundial de Resistência, Mo-

 

toGP e eventualmente Fórmula 
1, mais karting e Superbikes fa-

 

zem fila para terem corridas no 
Autódromo do Algarve. Apesar 
da polémica com o público na 
visita da F1, o ano passado, algo 
se terá feito de (muito) bem, para todos quererem 

voltar. E muito do mérito vai para o 
engenheiro mecânico de Portimão, 
um apaixonado por automóveis que 
transformou o seu circuito num dos 
melhores do mundo. 

• 

UMA DASREVELAÇõES DO 
MUNDIAL, AOS 43 ANOS DE IDADE 
Melhora a cada ano que passa, e já conta 43, 
sendo o terceiro jogador mais velho do Mun-
dial de andebol (Sobtacdoug, guardião do 
Congo, e Saric, do Catar, têm igualmente 43, 
mas nasceram no ano anterior) e um dos sete 
quarentões que jogam no Egito. Não era su-
posto, perante isto, vê-lo a liderar a tabela dos 
melhores guarda-redes quando se entra na 

última jornada, com 32 defesas e 
44%de eficácia. Está na forma da 
sua vida e Portugal agradece, pois 
Quintana tem brilhado menos do 
que o habitual. 
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Li C•. :101 
UMAÉPOCAPARAAHISTÓRIA 
DO ALGARVIO IMORTAL 
Ligado ao basquetebol do Imortal des-

 

de sempre, por influência familiar, Luís 
Modesto, de 45 anos, está a ser o rosto 
de uma das melhores campanhas da 
história dos algarvios, que na ronda an-

 

terior da Liga Placard causaram sensa-

 

ção ao ganharem ao Benfica no prolongamento, após te-
rem estado a perder por 20! Uma reviravolta impressio-
nante, que se soma ao facto de os algarvios estarem em 
posição de play-off no campeonato, apurados para a 

Taça Hugo dos Santos (restrita aos quatro pri-
meiros) deforma inédita e ainda para os quar-
tos de final da Taça de Portugal. Tudo isto obti-
do no ano de regresso ao escalão máximo do 
basquetebol nacional! 

• 

O MELHORDOMUNDIAL DE ANDEBOL 
°LATERAL DO SPORTING! 

Está em Portugal e no Sporting desde 2011, mas ao con-
trário dos outros cubanos da mesma geração decidiu ser 
catari e não português. Aos 33 anos, está a 
fazer o campeonato da sua vida e os espe- 13Ir 
cialistas do Handball Planet já o elegeram 
MVP da primeira fase, isto antes de chegar 
aos 45 golos (63%de eficácia), liderando a 
tabela de melhores marcadores, 20 assis-

 

tências (é sexto) e sete roubos de bola, ou-

 

tro ranking que comanda. É o patrão do 
Catar em campo — leva 94% do 
tempo de jogo, somando 4h43! 
— e vai merecer todos os dólares 
no dia em que trocar Lisboa por 
Doha. 
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Portugal-França é hoje: confira todas as contas da passagem aos quartos de final
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Jogo Online (O) Autores: Rui Guimarães

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=674ac9df

 
Portugal joga este domingo com a França o futuro no Mundial de andebol. Confira todas as contas da
equipa das quinas.
 
As contas que Portugal terá de fazer para passar aos quartos de final do Mundial de andebol:
 
- Se Portugal ganhar por um ou dois golos, passa em segundo lugar e a França em primeiro;
 
- Se Portugal ganhar por três a seis golos, passa em primeiro e França em segundo;
 
- Se Portugal ganhar por sete, marcando 33 golos ou mais, passa em primeiro e a França em
segundo;
 
- Se Portugal ganhar por sete e marcar menos de 32 golos, passa em primeiro e a Noruega em
segundo;
 
- Se Portugal ganhar por oito ou mais golos, passa em primeiro e a Noruega em segundo;
 
- Se a França ganhar ou empatar, passa a França em primeiro e a Noruega em segundo.
 
[Additional Text]:
Portugal joga este domingo um encontro decisivo com a França
 
Rui Guimarães
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A cartada decisiva de Portugal no Mundial: "Pódio não é sonho, é meta"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Jogo Online (O) Autores: Rui Guimarães

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=9303e947

 
Victor Iturriza, pivô de 30 anos a fazer uma grande campanha no Egito, acredita que Portugal pode
derrotar a França e diz querer voltar a casa de medalha.
 
O luso-cubano Victor Iturriza é uma das mais recentes incorporações de Paulo Jorge Pereira na
Seleção.
 
Este domingo (19h30, RTP 2), frente à França, somará a 10.ª internacionalização, tendo, nas nove
anteriores, 32 golos, média de 3,5 por partida. "É um orgulho estar aqui, no maior evento do andebol,
a representar Portugal. O grande objetivo de uma seleção é estar nestes palcos, nos mundiais, nos
europeus. É um orgulho mesmo muito grande estar aqui", resumiu. "Já estou há seis anos em
Portugal e o país é uma segunda casa para mim. Se hoje sou o que sou, é fruto do meu trabalho e
Portugal deu-me muito, deu-me a possibilidade de ser o que sou", continuou o jogador que fez dois
anos no Avanca e está há quatro épocas no FC Porto.
 
O facto de estar a sair-se muito bem, tanto a defender como a atacar, foi outro tema colocado a
Iturriza. "É muito bom quando as coisas começam a sair bem. Eu sabia que a equipa precisava muito
a nível defensivo, mas no ataque também me tem corrido bem e estou confiante. Quando se tem esse
"feeling" é continuar a ajudar a equipa", respondeu.
 
"O Mundial é uma realização para qualquer atleta. Acima disto só mesmo os Jogos Olímpicos"
 
Esta noite, a partir das 19h30, Portugal joga uma verdadeira final. "Esta seleção já provou que se
pode bater com qualquer outra, França incluída. Estamos num bom momento e, se fizermos a nossa
parte, lutarmos, acredito que podemos ter um bom resultado contra a França, que é a vitória e a
passagem aos quartos de final, é nisso que pensamos e que toda a gente quer", garantiu. De toda a
forma, o pivô dos azuis e brancos fala num adversário de grande nível. "A França é excelente,
continua a ser uma excelente equipa, veio para o Mundial um pouco desvalorizada pelos resultados
anteriores, mas chegaram cá e têm demonstrado que têm uma grande equipa. Não vamos ter tarefa
fácil e, por estas duas últimas derrotas contra nós, vão querer vingar-se e nós temos de estar
conscientes disso e entrar no máximo das nossas capacidades", alertou.
 
Iturriza, que diz que a Seleção está "a viver naquilo a que se chama uma bolha", mas que "a luta
contra a pandemia é outra vitória", sabe bem como quer regressar a casa. "O meu sonho é voltar a
Portugal com uma medalha ao peito e esse não é um objetivo maluco, é alcançável. Para já, há que
passar para a fase final e, depois, dar tudo por tudo por esse ansiado pódio. Não é um sonho, é a
meta", atirou.
 
[Additional Text]:
Victor Iturriza, uma das figuras de Portugal neste Mundial de andebol
 
Rui Guimarães
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Experiência 
e qualidade 
colocam leão 
nos "quartos" 

Sporting venceu na 
casa do Xico Andebol 

TAÇA DE PORTUGAL  O Spor-
ting cumpriu com o claro fa-
voritismo e tornou-se na 
primeira equipa a qualifi-
car-se para os quartos de fi-
nal, ao vencer em casa do 
Xico Andebol (22-33). 

Num embate em que logo 
à partida se vislumbravam 
argumentos desiguais, a 
equipa vimaranense até ar-
rancou de forma determina-
da e colocou-se a vencer por 
2-1 nos primeiros minutos. 
Só que foi uma questão de 
tempo até que os leões assu-
missem o controlo do jogo 
e, ao intervalo, a vantagem 
já era de sete golos. 

Na segunda parte, o Xico 
Andebol voltou a entrar de 
forma determinada, redu-
ziu a diferença para cinco, 
só que o Sporting voltou a 
fazer valer o estatuto de 
equipa de "primeira" para 
terminar com qualquer tipo 
de esperança. Carlos Rues-
ga, com sete golos aponta-
dos, foi o melhor marcador 
do encontro. •  R.R.C. 
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Seleção portuguesa tem jogado a alto nível neste Campeonato do Mundo 

Repetir o feito 
do Europeu para 
prolongar o sonho 
Portugal ganhou duas vezes à França, em 2019 e 2020, 
e tem de o voltar a fazer hoje para continuar no Mundial 

Nuno A. Amaral 
nuno.a.amaral@jn.pt 

ANDEBOL  Foi há cerca de 
um ano que a seleção portu-
guesa surpreendeu toda a 
gente e derrotou a França 
na jornada de abertura do 
Campeonato da Europa 
(28-25), poucos meses de-
pois de já o ter feito no jogo 
em casa da fase de qualifica-
ção (33-27). Hoje, a equipa 
orientada por Paulo Jorge 
Pereira terá de repetir o fei-
to para atingir o objetivo de 
passar aos quartos de final 
do Mundial do Egito, sa-
bendo-se que um empate 
também chegará aos portu-
gueses se a Noruega perder, 
horas antes, com a Islândia. 

A última jornada do Gru-
po III tem as contas todas 
em aberto e há um porme-
nor que pode jogar a favor 
dos "heróis do mar". É que a 
França, mesmo em caso de 
derrota com Portugal, será 
sempre apurada desde que 
não perca por mais de seis 
golos. Uma vitória lusa por 
uma margem inferior dei-
xará os noruegueses de fora, 
em função dos confrontos 
diretos entre as equipas,  

que terminarão as três com 
oito pontos (a França bateu 
a Noruega por quatro golos, 
na primeira fase, e os nórdi-
cos derrotaram Portugal por 
apenas um golo, já no atual 
"main round"). 

Na equipa portuguesa, a 
matemática fica de fora para 
já, até porque não há depen-
dência de terceiros para se-
guir em frente na competi-
ção. "Todas as equipas estão 
cá para ganhar todos os jo-
gos. Ninguém pensa em 
derrotas e não acredito que 
os franceses estejam a pen-
sar nisso. Nós também só 
estamos a pensar na vitó-
ria", disse Gilberto Duarte, 
que joga em França ao ser-
viço do Montpellier e já en-
trou em contacto com al-
guns companheiros de clu-
be: "Foi uma brincadeira 
para animar as coisas". 

"Estamos na posição ideal. 
Falta um jogo para acabar 
esta ronda e só precisamos 
de nós. Temos feito boas 
exibições. Jogamos muito 
bem enquanto equipa e, se 
fizemos o mesmo contra a 
França, podemos ganhar", 
acrescentou o lateral Ale-
xandre Cavalcanti. • 

GRUPO BI 

1° JORNADA - 20/01 
Suíça 20 -18  
França 29 - 26 
Portugal 28- 29 

2.a JORNADA - 22/01 
Suíça 29-33 
Islândia 26 - 28 
Noruega 36 - 23 

3° JORNADA - HOJE 
Argélia 14.30 horas 
Islandia 17.00 horas 
Portugal 19.30 horas 

CLASSIFICAÇÃO 

 

P J VE D GM-GS 
França 8 4 4 O O 110-100 
Noruega 6 4 3 O 1 120-104 
Portugal 6 4 3 O 1 112-100 
Suíça 2 4 1 O 3 98-107 
Islândia 2 4 1 O 3 106-97 
Argélia  0 4 0 0 4 92-130 

DISCURSO DIRETO 

Gilberto Duarte 
Lateral de Portugal 

"Vai ser um jogo de 
decisões. A França 
também sabe que 
será difícil ganhar-nos 
e há muito respeito 
entre as duas equipas" 

Islândia 
Argelia 

Noruega 

Portugal 
França 
Argélia 

Suíça 
Noruega 

França 
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Maia/ISMAI 
regressa 
aos triunfos 

CAMPEONATO  Em jogo de 
acerto de calendário refe-
rente à 7.a jornada , o 
Maia/ISMAI recebeu e ven-
ceu o Boavista (18-14) e 
reencontrou o caminho das 
vitórias. 

Faltou intensidade e, so-
bretudo, golos, como foi 
exemplo a primeira parte, 
com as equipas a revelarem 
falta de pontaria e a chega-
rem ao intervalo com um 
pouco usual 7-6. Depois do 
descanso, os maiatos assu-
miram o domínio do ritmo e 
fecharam o embate com um 
parcial favorável de quatro 
golos. Uma vitória impor-
tante para o Maia/ISMAI 
que saltou para o 11.° posto. 
Já o Boavista segue em últi-
mo, com 17 pontos e apenas 
um triunfo. •  R.R.C. 
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Dinamarca firme na defesa do título, Argentina é surpresa
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Jornal de Notícias Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=47f7e277

 
A Dinamarca, atual campeã mundial, continua bem lançada na defesa do título e já está nos quartos
de final do torneio a decorrer no Egipto, no mesmo dia em que a Argentina surpreendeu a histórica
Croácia.
 
Ao ganharem ao Japão, os dinamarqueses asseguram o primeiro lugar no Grupo II, enquanto, no
Grupo I, serão Hungria e Espanha os apurados, quaisquer que sejam os resultados da última jornada
destes dois grupos, que se disputa segunda-feira.
 
Na nova capital administrativa, junto ao Cairo, a grande surpresa foi ver a Argentina, campeã sul-
americana, ganhar à Croácia, por 23-19, ascendendo ao segundo lugar do Grupo II.
 
Os argentinos ficam agora a um empate do apuramento, no jogo final, que será contra o Qatar,
enquanto a Croácia tem de esperar pela 'ajuda' dos catarenses e fazer a sua parte, que não é nada
fácil - bater a Dinamarca.
 
Os nórdicos, também campeões olímpicos, continuam um percurso irrepreensível e hoje deixaram pelo
caminho os voluntariosos japoneses por 34-27, no que é a quinta vez em cinco jogos que marcam
mais de 30 golos.
 
Emil Jakobsen, com mais 12 tentos para a contabilidade pessoal, voltou a ser determinante na
finalização, naquela que é a mais forte seleção da atualidade.
 
Também hoje, e para o Grupo II, o Qatar superou o Bahrain, por 28-23, num jogo mais difícil do que o
esperado, já que perdia ao intervalo por 14-13. Os catarenses, potência regional no andebol, ainda
entram para a última jornada em condições de se apurarem, o que conseguem com vitória sobre a
Argentina e derrota da Croácia.
PUB
Tudo definido já no Grupo I, cujos jogos decorrem no Cairo. Novas vitórias da Espanha (38-23 ao
Uruguai) e Hungria (30-26 à Polónia) deixam as contas de apuramento resolvidas, só faltando saber
quem passa em primeiro e segundo, a decidir no jogo que os vai opor na segunda-feira.
 
Desta vez, a poderosa Alemanha fica de fora dos oito melhores e só já tem como objetivo terminar o
torneio de cabeça erguida. A eliminação ficou escrita com a derrota ante a Espanha, mas hoje os
germânicos deram melhor conta de si e já bateram sem vacilar o Brasil, por 31-24.
 
Na President's Cup, destinada às equipas que não seguiram para a ronda principal, a Tunísia
'massacrou' a República Democrática do Congo, por 38-22, e ficou mais próxima do jogo pelo 25.º
lugar, contra a Áustria.
 
[Additional Text]:
A Dinamarca venceu este sábado
 
JN/Agências

Página 31



A32

Andebol/Mundial: Portugal obrigado a vencer França para seguir para os ´quartos´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Mundo Atual Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=1fe7e32f

 
Redação, 24 jan 2021 (Lusa) - A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir hoje os quartos de
final do Mundial do Egito, mas terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e
natural candidata ao título.
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
O embate frente aos gauleses está agendado para as 19:30 de hoje, na Cidade 06 de Outubro.
 
VR // PFO
 
Lusa/Fim
 
LUSA
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Andebol: Portugal obrigado a vencer França para seguir para os ´quartos´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Notícias ao Minuto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=c7b6544a

 
O embate frente aos gauleses está agendado para as 19:30 de hoje, na Cidade 06 de Outubro.
 
A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir hoje os quartos de final do Mundial do Egito, mas
terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e natural candidata ao título.
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
O embate frente aos gauleses está agendado para as 19:30 de hoje, na Cidade 06 de Outubro.
 
ACOMPANHE AQUI O
 
Lusa
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2.' jornada 

SUÍÇA 29-33 PORTUGAL 
ISLÂNDIA 26-28 FRANÇA 

NORUEGA 36-23 ARGÉLIA 

3-' jornada 

ARGÉLIA 14h30 SUÍÇA 
ISLÂNDIA 17h00 NORUEGA 

PORTUGAL 19h30 FRANÇA 
RTP2 

Classificação P EVEUGNKS 

0 2  FRANÇA 8 4 4 O O 110-100 

MAIN ROUND 3 O 

Llornada 
PORTUGAL 28-29 NORUEGA 

SUÍÇA 20-18 ISLÂNDIA  

FRANÇA 29-26 ARGÉLIA 

COMBINAÇÕES DE PORTUGAL* 
Vitória por 1-2 golos APURADO EM 22  (França em 12) 

Vitória porá-6 golos APURADO EM12  (França em 22) 

Vitória por 7 golos (33 ou mais) APURADO EM12  (França em 22) 

Vitória por? golos (32 ou menos) APURADO EM12  (Noruega em 22) 

Vitória por 8 golos ou mais APURADO EM12  (Noruega em 22) 

Derrota ou empate BRAMADO 
'Se a Noruega ganhar à Islândia 

DINAMARCA, ESPANHA E HUNGRIA 

Trio garante apuramento 

SELEÇAO CONFIANTE PARA O JOGO DECISIVO 

SEM MEDO DA FRANCA 

  

 

MUNDIAL 2021 

MAIN ROUND 

Portugal só depende de si 
para confirmar o acesso 
aos quartos-de-final: 
é obrigatório ganhar 

N  1 EGITO 2021 
ittaue

 

1 De 13 a 31 de janeiro 

DIOGO JESUS 

Antes da viagem para o Egito, 
quando o selecionador Paulo Pe-
reira defendeu convictamente 
que o objetivo de Portugal era 
chegar aos oito primeiros, para 
depois poder sonhar com as me-
dalhas, muitos pensaram que 
poderia tratar-se de uma ambi-
ção excessiva neste regresso da 
Seleção a um Mundial 18 anos 
depois.. mas eis que os Heróis do 
Mar chegam hoje ao último jogo 
da Main Round a dependerem só 
de si para avançarem para os 
quartos-de-final. O que falta 
para fazer (ainda mais) história? 
Ganhar à poderosa França! 

Um triunfo diante da seleção 
seis vezes campeã mundial, três 
vezes europeia, duas vezes olím-
pica... garante automaticamen-
te o apuramento de Portugal, 
mesmo que a Noruega cumpra o 
seu favoritismo frente à Islândia 
e fique tudo empatado com oito 
pontos (ver quadro). Trata-sede 
uma missão complicada mas 
nada impossível, até porque os 
Heróis do Mar já sabem o que é 
ganhar aos gauleses (2019). 

"As duas seleções estão num 
bom nível neste momento, a ní-
vel de força e performance. Vai 
ser um jogo de decisões. Eles têm 
a mentalidade que vai ser um 
jogo difícil, há muito respeito en-
tre ambos", começou por expli-
car Gilberto Duarte, de 30 anos, 
na antevisão de um duelo em que  

a Seleção quer continuar a mos-
trar toda a sua qualidade frente a 
um adversário que até pode se-
guir em frente em caso de derro-
ta. "A França não é uma equipa 
que pensa dessa forma. Ninguém 
aqui vai pensar na derrota. Todas 
as equipas estão cá para ganhar 
todos os jogos. Se pensarem nis-

 

AMIGÃO. 

Gilberto Duarte 

perspetiva um 

duelo intenso e 

equilibrado 

so, corre mal. Não 
acredito que estejam 
a pensar nisso. Nós 
também só estamos 
a pensar na vitória", 
garantiu o lateral 
que atua nos france-
ses do Montpellier. 
"Piquei o meu capi-

 

tão de lá mas foi só 
uma brincadeira para animar a 
coisa", revelou. 

Sobre a sua participação no 
Mundial, Gilberto está focado: 
"O meu papel aqui está a ser ba-
sicamente defensivo. Se estou li-
mitado a esse papel, porque não 
dar tudo o que tenho nisso? Estar 
no top três, quatro ou cinco, estar 

0 2  ISLÂNDIA 2 4 1 O 3 106.97 

0º SUÍÇA 2 4 1 O 3 98-107 

0 2  ARGÉUA O 4 O O 4 92-130 
NOTA: Os dois primeiros classificados 
passam aos quartos-de-final 

"AS DUAS SELEÇÕES ESTÃO NUM 
BOM NÍVEL VAI SER UM JOGO 
DECISIVO. HÁ MUITO RESPEITO 
ENTRE AMBAS AS EQUIPAS" 

GILBERTO DUARTE 

"TEMOS A DECISÃO NAS NOSSAS 
MÃOS E TEMOS DE SER 
MALUCOS AO PONTO 
DE PENSAR NAS MEDALHAS" 
ALEXANDRE CAVALCANTI 

como um dos melhores defenso-
res, para mim é igual desde que 
consiga ajudar a equipa." 

Visão partilhada pelo colega 
Alexandre Cavalcanti, lateral de 
24 anos do N antes. "Estamos na 
posição ideal. Faltaum jogo para 
acabar a ronda e só precisamos 
de nós. É onde queremos estar e 
estamos por mérito. Temos feito 
boas exibições, ganhámos todos 
jogos, menos um. Jogamos mui-
to bem como equipa e, se jogar-
mos assim contra a França, po-
demos ganhar" , sublinhou. c 

2.' jornada 
URUGUAI  

POLÓNIA  

ALEMANHA 

23-38 

26-30 

31-24 

ESPANHA 

HUNGRIA 

BRASIL 

Classificação P J u r o Com.cS 

0 2  HUNGRIA 8 4 4 O O 132-95 

0 2  ESPANHA 7 4 3 1 O 126-106 

0 2  ALEMANHA 4 4 2 O 2 130-99 

0 2  POLÓNIA 4 4 2 O 2 115-96 

0 2  BRASIL 1 4 O 1 3 99-122 

CP URUGUAI O 4 O O 4 71-155 

Próxima roncia:amanhã 
BRASIL-URUGUAI, ESPANHA-HUNGRIA 
E POLÓNIA-ALEMANHA 

MAIN ROUND 2 
2.'  jornada 

QATAR 28-23 BAHRAIN 

ARGENTINA 23-19 CROACIA 

JAPAO 27-34 DINAMARCA 

Classificação P JoEDCMGS 

0 2  ARGENTINA 6 4 3 O 1 95-95  

& CROÁCIA 5 4 2 1 1 102.94 

0 2  ()ATAR 4 4 2 O 2 106-110 

CP JAPÃO 1 4 O 1 3 109-122 

CP BAHRAIN O 400 4 82-114 

Próxima ronda:amanhã 
BAHRAIN-JAPÃO, ARGENTINA-OATAR 
E DINAMARCA-CROÁCIA 

MAIN ROUND 4 
3.,  jornada 

BI ELORRÜSSIA 14h30 MACEDÓN IA 

ESLOVEN IA 17h00 EGITO 

FED. RUSSA 19h30 SUÉCIA 

Classificação  o J yED GMG5 

0 2  EGITO 6 4 3 O 1 124-92 

&SUÉCIA 6 4 2 2 O 110-97  

0 2  FED. RUSSA 5 4 2 1 1 118-105 

0 2  ESLOVÉNIA 5 4 2 1 1 113-105 

0º BIELORRÚSSIA 2 4 O 2 2 109-122 

0 2  MACEDÓNIA O 4 O O 4 80-133 

NOTA: Os dois pnmeiros classificados dos quatro 
grupos passam aos quartos-de-final 

Leão Frankis 
faz oito golos 
ra,  O Qatar cumpriu e ven-
ceu o Bahrein (28-23), com o 
sportinguista Frankis Carol a 
fazer oito golos no triunfo que 
mantém a sua seleção na luta 
pelos quartos-de-final: na 
derradeira jornada defronta a 
surpreendente Argentina. 

27* edição do Campeonato 
do Mundo de ANDEBOL 

- 
4.#  

'4144044, • 

C7 410fflp 

0 2 NORUEGA 6 4 3 O 1 120-104 
‘.72  DINAMARCA 8 4 O O 131.90 CP PORTUGAL 6 4 3 O 1 112-100 

CROÁCIA PERDE COM ARGENTINA 

Cervar demite-se em direto 
EM A Argentina surpreendeu a 
Croácia (23-19) e provocou um 
autêntico terramoto na seleção 
candidata à conquista do título. 
Apesar de ainda ter hipóteses de 
apurar-se para os quartos-de-
-final, o selecionador croata Lino 
Cervar... demitiu-se em direto 
na televisão. "Se não consigo 
motivar a minha equipa num en-
contro como este, então é hora  

de retirar-me. Esperava muito 
mais da minha equipa. Tenho de 
assumir a responsabilidade", 
disparou Cervar no final, apa-
nhando todos desprevenidos. 
Mais tarde, a federação croata 
confirmou a saída do técnico 
após o Mundial. Recorde-se que 
a Croácia vai defrontar Portugal 
no torneio Pré-Olímpico, junta-
mente com França e Tunísia. o  

t, 

f 

Selecionador croata de saída 

ri Já há três seleções confir-
madas nos quartos - de- finaldo 
Mundial. A campeã em título 
Dinamarca manteve o pleno de 
triunfos, não tendo sentido di-
ficuldades para derrotar o Ja-
pão, por 34-27. Com 12 golos, 
Emil Jakobsen foi destaque in - 
dividual da grande candidata à 
conquista do título da competi-
ção que decorre no Egito. 

Já a Espanha, campeã euro-
peia, registou um triunfo dila-
tado diante do Uruguai, por 38-
-23, e confirmou a qualificação 
para a próxima fase, num grupo 
que já está fechadõ à entrada 
para a derradeira jornada. A 
Hungria derrotou a Polónia 
(30-26) e vai decidir amanhã 
com os espanhóis quem fica em 
primeiro lugar. 
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CAMPEONATO 

Maia ISMAI 
vence Boavista 
1511  Realizou-se também ontem 
um jogo do campeonato, em 
atraso da 7ª jornada. Um encon-
tro que permitiu ao Mala ISMAIA 
regressar às vitórias, com um 
triunfo, fora, por 18-14 sobre o 
Boavista (7 -6 ao intervalo). 

Como traduz o resultado, tra-
tou-se de um jogo com poucos 
golos, ou seja, ambas as equipas 
estiveram muito perdulárias na 
eficácia. Hugo Santos (Maia IS-
MAI) e Gonçalo Ferreira (Boavis-
ta) dividiram o estatuo de me-
lhor marcador do encontro, com 
sete golos cada. 

Foi a terceira vitória para a 
equipa maiata e que valeu unia 
subida ao 110  lugar. Já o Boavista 
sofreu a 13' derrota (5,  consecu-
tiva), e continua no fundo da 
classificação, com 17 pontos, os 
mesmos que temo FC Gaia. o 
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Ruesga lidera 
Sporting na Taça 
EM O Sporting foi a primeira 
equipa a confirmar o apura-
mento para os quartos-de-final 
da Taça de Portugal, fruto de 
um triunfo em casa 'empresta-
da' do Xico Andebol, por 33-22. 
Tudo porque o duelo teve de co-
meçar trinta minutos mais tar-
de, uma vez que o recinto do 
emblema da 22  Divisão não 
apresentava boas condições 
para jogar e as duas formações 
mudaram-separa o Pavilhão da 
Universidade do Minho. 

Quanto ao jogo, a equipa 
orientada por Rui Silva, desfal-
cada por alguns jogadores pre-
sentes no Mundial, foi para o in-
tervalo a vencer por 17-10. A ní-
vel individual, o espanhol Carlos 
Ruesga foi o melhor marcador do 
jogo com sete golos frente ao em-
blema vimaranense. o 
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ANDEBOL 

LAÇOS 
DE FAMILIA 

mais 

Mãe e filha jogm 
na mesma equipa 

4.) C • 
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Cláudia e Carolina vivem uma 
situação invulgar na equipa 
sénior feminina do Cister Sport 
de Alcobaça. Mas, agora, tudo 
parou devido ao confinamento 

• 

44, 

,141#4kr'Y'-` 

Pee 

JOAQUIM PAULO 

rB A carreira fulgurante do Cis-
ter Sport de Alcobaça na Za  Divi-
são de andebol feminino foi inter-
rompida por um rival inapelável: o 
confinamento. E travou pelo me-
nos para já, uma sociedade fami-
liar que junta, numa situação in-
vulgar, mãe e filha na mesma 
equipa. Após 15 anos sem jogar, a 
antiga internacional Cláudia Lu-
cas decidiu voltar a competir, de 
forma a partilhar o balneário com 
a filha, Carolina 
Este caso tão atípico, como tantas 
vezes sucede, começou com uma 
brincadeira "Desafiei a minha 
mãe a voltar a jogar, porque ou-
tras seniores também regressa-
ram ao clube. Ela começou por di-
zer que não, mas depois percebeu 
que era uma oportunidade única", 
recorda Carolina Paulo, de 17 anos. 
que não esconde a emoção: "Quan-
do percebo que estou a jogar com 
a minha mãe é incrível." 
Para Cláudia, a experiência é ines-
quecíveL "É um grande orgulho jo-
gar com a minha filha, nem sei 
bem explicar. Andei na dúvida uns  

dias, mas ainda bem que decidi 
voltar a jogar. É uma sensação 
única", resume a mãe, conhecida 
por Cagi, que completa 47 anos em 
fevereiro, e se sente "bem fisica-
mente". 'Tenho menos força do 
que tinha quando deixei de jogar, 
mas isso é normal Estou aqui para 
ajudar a equipa", frisa a lateral-di-
reito ou central, que teve de "sair 
um pouco do papel de mãe" e até 
já sentiu uma certa troca de pa-
péis dentro do campo. 

"ANDEI NA DÚVIDA, MAS AINDA 
BEM QUE DECIDI VOLTAR A 
JOGAR. É UMA SENSAÇÃO 
ÚNICA", DIZ 'CAGI', DE 46 ANOS 

"Ela é muito cuidadosa comigo", 
revela Cláudia, recordando um 
jogo-treino como Benfica, em que 
levou um safanão e a filha foi a 
correr para o local "Chegou ao pé 
de mim, muito aflita, e só me per-
guntou: 'Mãe, estás bem?'. Tive de 
lhe dizer que não sou assim tão 
frágil", recorda a progenitora, dei-
xando ainda elogios ao grupo de  

trabalho: "Receberam-me muito 
bem, apesar de haver diferença de 
idades entre algumas jogadoras, e 
são muito preocupadas comigo." 

Quem marca mais? 
Até ao momento, Cláudia e Caroli-
na apenas coincidiram em campo 
num encontro oficial na visita à 
Casa do Benfica de Castelo Branco 
(vitória por 25-13), porque, entre-
tanto, o campeonato foi interrom-
pido. E lá em casa ninguém perdeu 
tempo a contar quem fez mais go-
los. A mãe regressou à competição 
e bisou, mas a filha, uma grande 
esperança da modalidade, assinou 
sete remates certeiros. "Marquei 
mais golos do que ela, mas não go-
zei com ela...", assevera, enquanto 
Cagi garante que "não há esse tipo 
de competição de quem marca 
mais golos". "Aliás, quando ela 
marca, creio que ainda vibro mais. 
A Carolina tem muito valor e vai 
longe. De certo modo, tem hoje o 
papel que tive durante muitos 
anos e quanto a mim só cá estou 
para ser útil", garante a mãe, expli-
cando de que forma este reforço 
de laços de família no desporto as 

• w
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4.1 
Irmã e sobrinha 
do malogrado 
João Lucas 
O desporto está no sangue 
desta dupla dc laterais. An-
tiga internacional ao servi-
ço do clube alcobacense, 
Cláudia Lucas é irmã do 
malogrado João Lucas, :mi-
tigo jogador de Académica 
e Boavista, que faleceu cm 
2015, com 35 anos, e filha 
de João Lucas, também an-
tigo futebolista e treinador 
do Ginásio Alcobaça. Caro-
lina Paulo quer confirmar 
que os genes da familia te - 
rãO continuidade no des-
porto de alto nivél. "Os 
meus objetivos de carreira 
passam por jogar na P Di-
visão e chegar ao topo, fora 
do país. Vou trabalhar para 
isso. Sempre tive muito or-
gulho no meu tio e a minha 
mãe é uma referência. 
Cresci com o andebol na 
minha vida, graças à forma 
como a minha mãe me pas-
sou a paixão do andebol", 
frisa a internacional jovem 
de andebol dc praia. 

aproximou ainda mais: "Sempre 
fomos muito unidas, mas ficámos 
ainda mais cúmplices e apoiamo-
-nos mutuamente." 
E como decorreu a integração no 
plantei? "A nossa equipa é bastan-
te unida e com a minha mãe não é 
diferente. Há pessoas de diferen-
tes idades, mas o grupo recebeu-a 
de braços abertos", salienta a jo-
vem lateral, que já foi chamada 
aos trabalhos das Seleções jovens 
e tornou-se internacional no ande-
bol de praia, modalidade à qual 
chegou, sem surpresa, por influên-
cia da mãe. "Não a vi a jogar no pa-
vilhão, mas acompanhei-a muitas 
vezes no andebol de praia Como 
gosto bastante de praia, resolvi ex-
perimentar. Entrei num torneio, 
porque havia uma jogadora lesio-
nada e achava piada às piruetas. É 
uma variante espetacular", assu-
me a júnior, que se destaca mesmo 
entre atletas mais velhas. 
E só a pandemia impediu que a fe-
licidade desta união fosse ainda 
mais completa 'Tenho pena de 
não termos a família na bancada, 
mas temos de nos adaptar a esta 
nova realidade", remata Cagi. 

ABEL FERREIRA  É O TREINADOR 

"Isto é a prova de 
que o clube está vivo" 

• 

_ . 

-.2444~!0 

FELICIDADE. Cláudia Lucas coma filha Carolina ao colo 

ANTÓNIO LORVÃO JOGOU NO BENFICA 

Presidente orgulhoso 

R Abel Ferreira é o treinador 
do Cister Sport Alcobaça e diz 
que treinar mãe e filha na mes-
ma equipa significa que o clube 
"está vivo e que há continuida-
de, esperança e se fidelizam os 
atletas". "As duas nasceram 
aqui para o andebol e por cá 
continuam A Cagi é uma refe-
rência, foi internacional e fez 
uma bela carreira E a Carolina 
é a nossa maior esperança e ta-
lento", salienta o técnico. De 
qualquer forma, faz questão de 
garantir que não existem trata-
mentos diferenciados com as 
jogadoras, para além daquilo 
que é a intervenção normal de 
qualquer treinador. 
'Trato as duas por igual. Qual-
quer técnico sabe que cada atle-
ta é tratado mediante o caráter 
que tem, sendo certo que o con-
texto de treino, a exigência, 
aquilo que se pede é igual para 
todos os atletas, independente-
mente da idade", salienta o ex-

 

António Lorvão, presidente 
do Cister Sport de Alcobaça, 
não esconde a satisfação por 
ver este encontro familiar den-
tro de campo. "Estou orgulhoso 
de conseguir ter duas gerações 
que marcam o andebol de Alco-
baça na mesma equipa", nota o 
também antigo andebolista -
chegou a jogar no Benfica -, fri-
sando que este "é um aconteci-
mento inédito no clube e rarís-

  

periente treinador, que está há 
duas décadas a representar o 
emblema de Alcobaça. Abel Fer-
reira sublinha ainda que Cláu-
dia Lucas, apesar da paragem 
de quase 15 anos, continua a re-
presentar "uma mais-valia" 
para o grupo de trabalho. "A Ca-
gi traz muita experiência ao 
grupo e representa uma voz 
apaziguadora. Está a recuperar 
a forma e algumas das capaci-
dades que tinha e integrou-se 
bem na equipa", avalia 
Por outro lado, o treinador do 
Cister SA lamenta a interrup-
ção dos campeonatos devido ao 
agravamento da pandemia. "Es-
távamos numa fase positiva, 
vencemos todos os jogos e a 
equipa, que acaba por juntar 
várias gerações de atletas, esta-
va a crescer. Mas sabemos que 
este é um ano atípico e que te-
mos de estar preparados para 
vários cenários", frisa o expe-
riente técnico. 

simo a nível nacional". O diri-
gente pegou no Cister SA em 
2015 e tem criado condições 
para o aumento do número de 
equipas e atletas. A pandemia 
travou o crescimento e, agora, a 
prioridade é manter as portas 
abertas: "Estamos todos a pas-
sar por grandes dificuldades, 
esperamos sobreviver e que, no 
final de toda esta provação, 
consigamos sair mais fortes." 
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Futebol, natação, judo ou ténis de mesa. 
Todas estas modalidades estão a  ver os mais 
novos a ficar desligados. Assim surgem 
grandes preocupações: quantos vão mesmo 
largar o desporto e que consequências 
chegam com esta paragem interminável? 

JOÃO SEIXAS. DIOGO JESUS 

E PEDRO GONÇALO PINTO 

• 
15111  Existem milhares de crianças 
e adolescentes em Portugal que 
diariamente se entregam ao des-
porto. Seja de uma forma mais 
séria e com objetivos bem deli-
neados em termos de carreira, 
com a mira numa hipotética car-
reira profissional, seja apenas 
para manter a forma física e con-
viver com pessoas da mesma ida-
de, são muitas as famílias que to-
dos os dias organizam as suas ro-
tinas de forma a que os mais jo-
vens lá de casa possam entregar-
-se à atividade física. 
O futebol é um dos melhores 
exemplos dessa realidade. Há 
muitos miúdos e miúdas que so-
nham imitar Cristiano Ronaldo 
ou João Félix e que fazem desse 
um objetivo de todo o agregado 
familiar, que gere de forma deta-
lhada os horários de treino, a 
coordenação com as aulas na es-
cola e os demais itens de um ca-
lendário que, nessas idades, é 
cada vez mais preenchido. E al-
guns até mudam de vida e de 
país para que o sonho fique mais 
perto de ser alcançado. 
Contudo, desde que o Mundo 
como o conhecíamos mudou de 
figura, no embarque nesta pan-
demia que nos continua a asso-
lar, grande parte das competi-
ções de formação foram coloca-
das em pausa. Os graúdos, os 
profissionais que fazem girar mi-
lhões todos os dias com a sua 
arte, continuam em atividade, 
frente a bancadas vazias, mas os 
mais pequenos perderam a opor-
tunidade de conviver e de prati-
car aquele que é o seu sonho. O 
desporto-rei centra sempre ób-
vias atenções, mas este é um pa-
radigma que está a afetar todas 
as modalidades e a obrigar mi-
lhares de jovens desportistas a fi-
carem em casa. 
Alguns deles já começaram a in-
teriorizar que o futuro imediato 
não tem desporto no horizonte e 
esse é um pesadelo que muitas 
vezes ameaça até a própria saú-
de mental dos protagonistas. De 
resto, os debates relativos a esta 
situação são cada vez mais fre-
quentes e até já se teme que, em 
alguns casos, as próximas forna-
das de seleções jovens tenham 
grandes dificuldades, em virtude 
desta paragem. São muitas as 
questões que surgem no horizon-
te e muitas as dúvidas que pais, 
tutores, jovens desportistas e en-
tidades oficiais enfrentam neste 
momento. Não há fórmulas má-
gicas e muito menos respostas 
para tudo aquilo que se avizinha 
em termos de desporto jovem no 
nosso país, mas saímos em busca 
de alguns caminhos e procurá-
mos os verdadeiros protagonis-
tas deste novo drama dos tem-
pos modernos. 
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VTSAO DE QUEM ESTA POR DENTRO 

                              

Podemos ter 
várias teorias, 
mas nada 
melhor do que 
ouvir uma 
família para 
perceber bem 
oque se passa. 
O pai Rodrigo 
e o filho 
Guilherme têm 
a palavra 
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PEDRO GONÇALO PINTO 

R Já lá vai quase um ano desde 
os últimos jogos 'a sério' nos esca-
lões de formação. Facilmente nos 
questionamos sobre o impacto 
que terá, por exemplo, no futebol 
daqui a uns anos. Mas isso passa 
para segundo plano quando a 
preocupação se fixa nos verda-
deiros protagonistas. E as crian-
ças e jovens? O que lhes vai acon-
tecer? Foi com essas perguntas 
em mente que conversámos com 
Rodrigo e Guilherme Caiano, pai e 

"FAZ-ME FALTA IR AOS TREINOS. 
NA EDUCAÇÃO FÍSICA VEJO QUE 
FIQUEI SUPERCOMPETITIVO", 
CONTA-NOS O GUILHERME 

filho. O Guilherme, de 14 anos, 
joga nos escalões de formação no 
Belenenses e só foi treinar duas 
semanas esta época. Não por cul-
pa do clube, mas devido à irres-
ponsabilidade alheia 
"Tentavam ter os miúdos afasta-
dos, mas era inevitável haver al-
gum contacto e confronto nos 
treinos. Até aí, tudo bem, mas o 
que me alertou foi a irresponsabi-

  

lidade que vi nos próprios pais. 
Eu chegava ao treino e ficava no 
meu canto, mas havia grupos de 
io ou 15 pais todos juntos sem 
máscara Isto num meio vigiado, 
com o Belenenses a mandar 
emails para não se fazer isso. Ha-
via e há muita coisa em jogo", 
conta-nos o pai Rodrigo. 
Praticamente sem treinar futebol 
há um ano, as saudades apertam? 
Já apertaram mais._ "Faz-me falta 
ir aos treinos. Na Educação Física 
vejo que fiquei supercompetitivo 
e para mim as aulas eram quase 
como os treinos! Mas acabei por 
deixar de ligar um bocado ao fu-
tebol. Entretanto meteu-se o ve-
rão, mas o bichinho costuma vol-
tar em setembro. Só que quando 
estava a regressar, parei e assim 
continua", explica, sempre since-
ro, o Guilherme. 

Sonho de ser profissional 
Num clube como o Belenenses, 
que vai lançando vários jogado-
res nos mais altos voos, o Guilher-
me, com os 14 anos feitos no início 
deste mês, não esconde que ser 
profissional era um objetivo. E 
agora? "Claro que queria, como é  

AZUL DO RESTELO. Guilherme 
Caiano tem14 anos e representa o 
Belenenses. Esta época, ainda só 
foi treinar duas semanas 

óbvio. Mas agora estou a crescer 
e já comecei a perceber que é 
mais dificil. Mas tenho um acor-
do comigo mesmo e com o pai em 
como vou sempre fazer despor-

  

to", revela o jovem. 
Aqui está o exemplo que todos 
devem seguir. Rodrigo explica-
-nos de que se trata esse 'contra-
to' e como o tem aplicado. 'Tenho 
tentado mantê-lo ativo e passar-
-lhe a disciplina do exercício por-
que a tenho. Consegui passar-lhe 
ogosto de treinar, até porque ele 
sabia que tinha de completar o 
futebol com algo mais", sustenta, 
embora reconheça as consequên-
cias que a paragem pode ter "O 
que sinto é que o Guilherme esta-
va com muita pena e agora já 
nem fala tanto nisso. É como as 
saudades. Vão diminuindo. Te-
nho pena é porque a motivação 
de ser profissional lhe dava o lado 
competitivo. É engraçado acom-
panhar a curta carreira dele e ver 
como tantas vezes superou o fac-
to de não jogar ou de não ser es-
colhido. É esse lado que tenho 
pena que desapareça. Se vai ser 
profissional ou não... Não sou 
treinador de bancada!" 

O lado competitivo 
À medida que tínhamos esta con-
versa com os dois através da pla-
taforma Zoom, pai e filho com-

  

pletavam-se. Tal como na ques-
tão da competitividade. "O que 
sinto falta é de tentar ser melhor 
do que os outros. Seres melhor do 
que os teus amigos, sabes? Sinto 
falta de ser o melhor da equipa, 
dessa competição", diz o Guilher-
me, que ficou "muito mais rápido, 
com muito mais resistência" após 
treinar com o pai. 
Certo é que esta família não tem 
problema nenhum em adaptar-

 

'CONTRATO' ENTRE PAI E FILHO 
DE NUNCA DEIXAR DE FAZER 
DESPORTO GARANTE QUE 
ATIVIDADE FÍSICA NÃO PÁRA 

-se. Aliás, o futebol nunca foi o 
único amor. E já que se fala tan-
to em paixões de verão, aí está 
uma "O surti Não numa verten-
te competitiva, mas de prática. O 
verão passa a ser em função de a 
praia ter ondas ou não. O futebol 
costuma ficar na gaveta nessa 
altura e em setembro volta a ser 
protagonista, mas este ano ainda 
está na gaveta...", diz Rodrigo. E a 
pandemia e esta paragem tra-

 

Página 40



  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Ocasional

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 3

  Cores: Cor

  Área: 25,70 x 32,00 cm²

  Corte: 3 de 5ID: 90826530 24-01-2021 | Rmais

.10 

f 
• • • 

• 5f. 
PREOCUPAÇÃO. Águias e leões têm forte investimento na formação 

GRANDES ADAPTAM-SE 

            

             

            

           

Sonho inglês 
esfumou-se 
para Stevie 

Stevie Ferreira é portu-
guês, tem 15 anos e um pé 
esquerdo mágico. Daí que 
tenha 'obrigado' a família 
a mudar-se para a capital 
inglesa, de forma a ingres-
sar nas escolinhas do Ar-
senal. Atualmente vive em 
Londres apenas com o pai, 
Tiago, que conta a Record 
como a pandemia pode 
colocar ponto final na car-
reira do filho. "Há dias em 
que treinam, noutros ten-
tamos ir para parques, mas 
depois há um confina- 
mento musculado que nos 
impede de estar na rua. 
Vamos regressar a Portu 
gal e depois logo pensamos 
no futebol." 
E, ao contrário cio que 
muitos pensam, Inglaterra 
não é sempre líder no que 
diz respeito ao futebol: 
"Ele têm condições feno-
menais para os jogadores e 
para as famílias, mas em 
fase de pandemia não tem 
havido multa organização, 
no futebol como na socie-
dade. O pánico está a ins-
talar- se e as pessoas per-
dem a capacidade de fazer 
as coisas em condições." 

 

    

"7" 

     

       

1'1 

  

n 

 

            

            

       

sk 

h - 

  

             

Sporting não deixa 
jovens sem apoio 

zem mais do que isso. "Havia uns 
amigos da minha escola antiga 
que às vezes ia visitar de auto-
carro, mas agora já não. Perde-se 
ocontacto, mesmo que haja tec-
nologias", explica, por exemplo, 
enquanto vê amigos a largar pai-
xões. "Tenho um amigo que fazia 
natação de competição, mas 
como está há imenso tempo pa-
rado, acabou por sair", lembra 
E a verdade é que há esse lado 
social que deixa Rodrigo alerta. 
É que 14 anos é idade de "come-
çar a pensar nos namoros". "Não 
lhe digo que é proibido, mas 
sabe a responsabilidade que 
tem. Eu e a mãe dele estamos 
sempre a dizer para ele ter cui-
dado e juízo. Tem de estar mega-
-apaixonado e trazer o CV da ra-
pariga e os antecedentes viroló-
gicos dela! frisos] Mas a sério, a 
partir do momento em que os 
miúdos saem ou vão para a es-
cola, já não há nada que se possa 
fazer", sustenta. 

Um problema generalizado 
O caso de Guilherme é um bom 
exemplo de como a ausência de 
futebol é complementada pelo  

foco no desporto, mas há clubes 
que terão dificuldades para so-
breviver sem 'matéria-prima'. 
Com quebras no número de pra-
ticantes e a perda de interesse 
de muitos daqueles que pode-
riam ser jogadores, até as equi-
pas com mais poder e mais orga-
nizadas vão sentir problemas, 
mas essa questão ganha outra 
magnitude se mudarmos o foco 
para formações até de outras la-
titudes. 
Um facto que gera preocupação é 
a forma como equipas das regiões 
interiores vão conseguir captar 
jovens para formar equipas. Avi-
zinha-se um desafio de alto grau 
de dificuldade, até porque essa já 
era uma questão antes da pande-
mia se instalar e forçar uma para-
gem interminável. 
Quem fala de jogadores, fala de... 
árbitros também. A futura classe 
de arbitragem estaria a evoluir 
agora nesses jogos dos escalões de 
formação, pelo que fica com esse 
sonho de apitar profissionalmen-
te um dia congelado. Ainda assim, 
no fim de contas, que todos sigam 
oexemplo do Guilherme: assinar 
'contrato' com o desporto. 

R Não é novidade que as ditas 
equipas grandes têm bases de 
formação com pouca compara-
ção em Portugal. No caso do 
Sporting, por exemplo, há 170 jo-
gadores dos sub-14 aos sub-23, 
pelo que a paragem das compe-
tições jovens foi, obviamente, 
um grande problema Para per-
ceber como é que os leões reagi-
ram a esta contingência, Record 
apurou junto de fonte do clube 
como tudo aconteceu desde a 
primeira vaga da pandemia 
Ora, os escalões de formação 
voltaram aos treinos num regis-
to misto entre sessões presen-
ciais com distanciamento social, 
seguindo as orientações de DGS 
e FPF, enquanto continuaram os 
treinos em formato virtual. Aqui 
destacam-se os treinos por tare-
fa, que passam pelo envio de ví-
deos a comprovar a execução do 
conjunto de exercícios prescri-
tos. Nesta fase, o Sporting apro-
veitou para dotar os jogadores 
de algumas competências indi-
viduais que se tornam mais difi-

 

LEÕES APOSTAM NUM REGIME 
VIRTUAL DE TREINOS DURANTE 
ESTA FASE, MAS MANTÉM-SE 
LIGADO AOS JOGADORES 

ceis de implementar num qua-
dro de treinos normais. 
Já não havia qualquer tipo de jo-
gos por não estarem autoriza-
dos, mas a nova vaga fez com 
que tudo fosse suspenso e ape-
nas existe o regime virtual em 
vigor. Segundo apurámos, os 
leões, com muitos jovens que vi-
viam na Academia, fizeram re-

 

A pandemia está a deixar 
marcas no número de jovens fe-
derados em todas as modalida-
des. De resto, quase um ano após 
a suspensão das competições de 
formação mais de metade dos 
praticantes... desapareceram! 
Mas é o futebol que mais está a 
sofrer. A FPF regista 39.471 fede-
rados (33.922 no futebol e 5.549 
no futsal), o que significa uma 
queda superior a 75% dos inscri-
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gressar os seus atletas a casa, 
uma vez que não é permitida 
atividade presencial nem existe 
atividade letiva No entanto, o 
apoio é constante. O acompa-
nhamento psicológico foi desde 
oinício uma preocupação na 
formação pelo que foi feito um 
reforço nessa área para acompa-
nhar jogadores e famílias. De 
qualquer forma, refira-se que há 
preocupação entre os responsá-
veis leoninos, tendo em conta 
que há jogadores que podem es-
tar mais de um ano sem compe-
tir. O objetivo, dado o quadro 
atual, é minimizar ao máximo 
esta questão. 
Por outro lado, nota para o facto 
de o Sporting ter maximizado, du-
rante este período, a formação in-
terna de treinadores e dos profis-
sionais de todas as áreas que estão 

tos em 2019/20, temporada em 
que contava com 159318 jovens 
federados (132.835 no futebol e 
26.483 no futsal). Logo a seguir 
neste ranking negativo surge a 
Federação de Andebol de Portu-
gal, com uma diminuição de 54% 
de jovens inscritos. Em 2020/21 
existem 6.240 atletas nos esca-
lões de formação, quando antes 
da pandemia o número regista-
do era 13.553. A Federação Portu-

  

inseridas no modelo centrado no 
jogador, para os dotar de mais 
competências no âmbito técnico e 
holistico. 

Benfica na mesma linha 
No que diz respeito ao Benfica, que 
também conta com muitas dP7P-

nas de jogadores nos escalões de 
formação, os encarnados segui-
ram a mesma linha e a maioria 
destes jovens voltaram para casa  
As exceções são os estrangeiros -
pouco mais de urna dezena -, que 
acabam por estar mais limitados, 
pelo que continuam a viver e a ser 
acompanhados no Benfica Fute-
bol Campus, no Seixal. Certo é que 
esta é uma questão que atinge des-
de os clubes mais pequenos aos 
mais poderosos em termos de for-
mação. Resta é saber quais serão 
as consequências a médio prazo. 

guesa de Basquetebol surge logo 
a seguir, com maior número mas 
menor percentagem: perderam 
10 mil jovens, com o número a 
descer de 24.089 para 14.050, uma 
quebra de 42%. Uma proporção 
que é semelhante ao voleibol, 
com uma descida de 49.980 para 
27.156 inscritos (-46%), e do hó-
quei em patins, que em 2019/20 
tinha 5.764 jovens praticantes e 
agora regista 2.875 (-50%). 

JOVENS FEDERADOS CAÍRAM MAIS DE 75% 

FPF com maior queda de inscritos 
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FEDERAÇÕES EM SITUAÇÃO COMPLICADA 

  

Praticar desporto fazia 
parte da rotina da muitas 
famílias, que veem agora 
os jovens ficarem em casa 
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DIOGO JESUS, ALEXANDRE REIS, 

RITA PEDROSO E RAFAEL FRANCO ter 

como os atletas de nível competi-
tivo equivalente à La Divisão. 
Mas isso não significa que haja 
disponibilidade e instalações 
como existia antes da pandemia. 
Há muitas mais restrições e pis-
cinas que encerraram e isso au-
menta a nossa preocupação." 

Futuro complicado 
No caso do judo, o responsável 
federativo Jorge Fernandes foi 
claro na análise do impacto nos 
mais jovens. "A pandemia tem 
sido uma grande adversidade na 
formação, de uma forma que 
nem daqui a dois/três anos recu-
peramos. São danos sem recupe-
ração. Os clubes não podem fun-
cionar, perderam receitas. É 
preocupante. Temos procurado 
ajudar as associações para que 
deixem de cobrar taxas aos clu-
bes, treinadores e atletas. E que 
ajudem os clubes de acordo com 
as necessidades, assim como aos 
treinadores que estão há meses 
inativos", observou. 

Portugal é um País de fute-
bol mas existem dezenas de ou-
tras modalidades que estão a so-
frer com a pandemia. E quando 
falamos de crianças e jovens, o 
desporto-rei tem a companhia de 
muitas outras atividades que 
servem de apoio a uma educação 
saudável e consciente. É o caso 
da natação, ténis de mesa, judo, 
andebol ou ginástica, algumas 
das modalidades com maior im-
plantação no nosso país e que es-
tão a complicar a vida de prati-
cantes, pais e tutores. 
"Os meus filhos, de 6 e 12 anos, ti-
nham grande parte dos dias 
preenchidos, porque depois da 
escola tinham judo, natação e es-
grima. Agora estão em casa a jo-
gar consola de manhã à noite. E 
são eles os primeiros a pedir-me 
para sairmos de casa para correr 
ou simplesmente caminhar, mas 
como mãe não fico descansada 
em saber que os posso estar a 
prejudicar. Damos uns passeios 
de vez em quando mas sei que 
ambos já engordaram por falta 
de atividade física", assegura 
Margarida Duque, que lamenta a 
ausência das rotinas na vida dos 
dois filhos e a incerteza relativa-
mente ao que aí vem. 
E como estão as federações a li-
dar com este momento inédito 
na nossa vida? Para António Jo-
sé Silva, lider da Federação Por-
tuguesa de Natação (FPN), as di-
ficuldades estão aí para serem 
enfrentadas: "Temos mais um 
motivo de preocupação crescen-
te depois daquilo que se passou 
em 2020, com a redução da práti-
ca sistemática que tivemos e 
cujo reflexo foi a diminuição gri-
tante do número de atletas filia-
dos. A FPN tinha, no foral de 
2019, cerca de no mil filiados e 
acabámos 2020 com cerca dez]. 
mil, portanto houve um decrésci-
mo de loo mil filiados na nata-
ção. Isto, de certeza absoluta, é 
extensível à generalidade das 
modalidades e terá reflexos gra-
ves nos indicadores de prática no 
Instituto Português do Desporto 
e Juventude. É com muita 
apreensão que estamos a viver 
esta situação." E António José 
Silva entende bem aquilo que 
esta pandemia está a fazer a pais 
e filhos, impedidos de gerir a vida 
da mesma forma que outrora: "A 
preocupação dos pais existe a vá-
rios níveis. Desde logo, devido à 

f 

paragem da prática. Por outro 
lado, devido à preocupação com 
a manutenção das condições de 
prática. Aqui há posições antagó-
nicas entre os que defendem que 
a atividade devia parar comple-
tamente e aqueles que reclamam 
que devia continuar com as ne-
cessárias medidas de segurança" 

NATAÇÃO PASSOU DE120 MIL 
FILIADOS EM 2019 PARA 20 MIL NO 
FINAL DE 2020, NO JUDO JÁ SE FAIA 
EM "DANOS SEM RECUPERAÇÃO" 

Questionado sobre quando po-
derão os praticantes regressar às 
piscinas por esse País fora, o lider 
federativo foi direto: "Não sabe-
mos. Nós estamos a aplicar aqui-
lo que diz o Decreto-Lei. As com-
petições reiniciaram para os atle-
tas da La Divisão do polo aquáti-
co, os atletas das Seleções Nacio-
nais enquadrados no alto rendi-
mento estão a treinar, assim 

Outra modalidade muito li-
gada aos jovens é o ténis de mesa. 
Pedro Miguel Moura, presidente 
federativo, lamenta que os pro-
gramas estabelecidos com as es-
colas acabem agora por ser inú-
teis. "Há dificuldades para cativar 
novos praticantes porque a nos-
sa base de recrutamento são as 
escolas e o desporto escolar. A 
nossa preocupação passou por 
não perder os praticantes que tí-
nhamos. Há quebras brutais no 
número de praticantes, em al-
guns casos na ordem dos 8o por 
cento. Há pais que querem levar 
os filhos ao treino e outros que 
não querem levar os filhos aos 
clubes devido ao medo. Há de 
tudo...", explicou-nos.  

AC 
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E falando em clubes, há muitos a 
sofrerem, como o histórico Algés 
e Dafundo. "O clube está fechado 
e as piscinas só estão a ser utiliza-
das pelo alto rendimento. Temos 
nesta altura 50 atletas a treinar e 
onosso universo ronda os z000. 
Da última paragem para esta, o 
Algés perdeu soo/7w utilizado-
res. As receitas são praticamente 
zero", contou-nos o presidente 
Rui Costa Santos. Também o em-
blemático Boa Hora, da La  Divi-
são de andebol, passa dificulda-
des. "O que se está a passar é urna 
calamidade, porque os mais jo-
vens desistem do andeboL E esta-
mos a perder milhares de euros 
por mês...", revelou-nos o presi-
dente José Ramos. 
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Clubes em risco 
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DIFICULDADES. As 
piscinas e pavilhões 
desportivas deixaram 
ter movimento, e os 
jovens que conseguem 
treinar em casa têm de 
ser bem criativos. como 
este promissor ginasta 

Deficientes sofrem 

CARLOS NETO  DESTACA ABANDONO DESPORTIVO 

"Vamos pagar muito caro 
a médio e longo prazo" 
R Até cinco milhões de mortes 
por ano poderiam ser evitadas, a 
nível mundial, com um aumento 
da atividade física, estimou a Or-
ganização Mundial de Saúde. 
Um número que em altura de 
pandemia e consequente confi-
namento deixa os especialistas 
nesta área ainda mais preocupa-
dos com os efeitos a médio e lon-
go prazo desta paragem forçada 
Especialmente quando falamos 
de crianças... Se a OMS sugeriu 
que devem ser destinadas pelo 
menos duas horas e meia a cinco 
horas, por semana, para ativida-
de aeróbica moderada a vigoro-
sa, no caso dos adultos, para 
crianças e adolescentes, a média 
recomendada é de uma hora por 
dia Feitas as contas, num cená-
rio normal, quatro em cada cinco 
adolescentes não praticam 
qualquer exercício físico, 
algo que neste momento é 
naturalmente pior, degene-
rando em graves proble-
mas, especialmente porque 
a atividade física regular é 
fundamental para a pre-

 

venção e controlo de doen-
ças cardíacas, diabetes ou 
cancro. O professor Carlos 
Neto é um dos maiores es-
pecialistas na área da brin-
cadeira e do jogo e autor do li-
vro 'Libertem as crianças', publi-
cado no final de 2020 pela Con-
traponto, onde destaca a urgên-
cia de as crianças brincarem e 
serem ativas. Em contexto de 
pandemia esta obra ganha uma  

dimensão ainda mais especial, 
como o autor salienta a Record. 
"Antes do confinamento, já as 
crianças e jovens estavam confi-
nadas. Movimentavam-se pouco, 
estavam muito em frente aos 
ecrãs, aos telemóveis... E com um 
grau de literacia motora, e eu digo 
mesmo analfabetismo motor, 
muito elevado. Ou seja, já havia 
preocupação em relação ao au-

 

mento da obesida-
de, sedentaris-

mo, diabetes 
e também 
em doen-
ças do foro 
psicológi-

co", começa 
por 

é 

ALERTA. Carlos Neto 
tem 69 anos e é 

professor catedrático 
da Faculdade de 

Motricidade Humana 

destacar. 'Temos 200 mil jovens 
sem possibilidade de prática des-
portiva, o que significa que vamos 
pagar a médio e longo prazo mui-
to caro o facto de termos crianças 
e jovens que já tinham uma práti-
ca regular e deixaram de a fazer. 
Isto está a provocar um abando-
no desportivo como nunca se viu 
e a criação de uma situação dra-
mática em pequenos clubes, asso-
ciações regionais e recreativas", 
assegura, criticando a "falta uma 
agenda política naquilo que é a 
formação desportiva". 

Sedentarismo elevado 
nas idades mais jovens 

O confinamento acabará por de 
terminar uma óbvia fatura no 
futuro. "Esta pandemia veio tra-
zer outro problema. As crianças 
deixaram de ser ativas, não se 
movem e estão sentadas nas es-
colas e em casa. Estas regras sani 
tárias eliminaram a possibilidade 
de que crianças e jovens se pos 
sam movimentar de forma livre. 
Agora nem nos espaços públicos 
podemos fazer essa prática des - 
portiva. 1-lá aqui uma situação 
problemática que aumenta o 
grau de sedentarismo ainda mais 
depois desta pandemia. Princi-
palmente nas primeiras idades, 
em que são fundamentais hábitos 
para o desenvolvimento motor, 
cognitivo, mental e social" , des-
taca o professor Carlos Neto. 

ESPECIALISTA DIZ QUE A PANDEMIA "VEIO CONFINAR° CORPO" 

Saúde mental e física preocupam 
Em momentos de crise como 

aquele que enfrentamos, nem 
sempre é fácil para as entidades 
competentes manter o foco e es-
tar alerta para todos os determi-
nismos com que temos de nos 
confrontar. E, no caso do despor-
to para pessoas com deficiência, 
esse foco tem de estar ainda 
mais presente, devido à tamanha 
importância que a prática de ati-
vidade fisica tem para quem pa-
dece de outros problemas. José 
Manuel Lourenço, líder do Comi-
té Paralimpico, sabe que a mis-
são é espinhosa "Muitos dos jo-
vens com deficiência estão insti-
tucionalizados, outros utilizam 
Instituições Particulares de Soli-
dariedade Social, nomeadamen-

  

te com paralisia cerebral, e nós 
sabemos que neste momento 
aquilo que eram espaços para a 
prática desportiva, no boccia por 
exemplo, estão ocupados com 
outras coisas e é evidente que 
não permitem que eles possam 
fazer essa atividade desportiva 
Fizemos um inquérito a todas as 
federações do Comité Paralímpi-
co, que ainda não está concluído 
mas que nos dá alguns indicado-
res. Um dos dados que impres-
sionam é que 163 clubes, deste 
universo de 16 federações que 
responderam, pararam a ativida-
de desportiva Este dado é muito 
preocupante. Falamos de boccia, 
mas também basquetebol em ca-
deiras de rodas ou de andeboL" 

O professor Carlos Neto des-
taca ainda que para além dos ób-
vios problemas que estão a afetar 
esta faixa da população a nível 
mental, há também problemas fi-
sicos que serão complicados de 
erradicar num futuro próximo. 
"Há um sofrimento e uma angús-
tia que se estão a instalar, que te-
rão sequelas na saúde mental, 
mas acima de tudo na saúde fisi-
ca. As crianças estão com baixa 
de peso, houve uma regressão 
nas suas habilidades motoras e 
isso diz muito da saúde física É  

algo que me preocupa", indica, an-
tes de apontar caminhos para 
aquilo que pretende destacar. 
"Somos o País da Europa com me-
nos nível de mobilidade ao nível 
das nossas crianças e jovens. Pela 
falta de contacto com o meio na-
tural, e claro, pela falta de políti-
cas públicas. Não temos cidades 
ativas, famílias ativas e crianças 
ativas. Esta pandemia veio confi-
nar completamente o corpo. O 
corpo está em lugar incerto. Na 
escola só entra o cérebro, na vida 
quotidiana o corpo não tem lu-

  

gar, e ainda para mais com este 
distanciamento físico, como se 
esta fosse uma categoria possível 
de se ignorar na componente hu-
mana Temos de acabar com esta 
visão do cérebro para um lado e o 
corpo para o outro." 
Quanto ao futuro, poucas dúvi-
das: "Não há uma agenda política 
robusta em termos de pandemia 
para que as crianças e jovens te-
nham atividade desportiva em 
Portugal. Tudo isto tem uma se-
quência inevitável naquilo que é 
o futuro da prática desportiva" 
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Mundial de andebol: Selecionador da Croácia demite-se em direto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Record Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=9455ba1b

 
Decisão de Lino Cervar após a derrota comprometedora com a Argentina
 
A Argentina surpreendeu a Croácia (23-19) e provocou um autêntico terramoto na seleção candidata à
conquista do título. Apesar de ainda ter hipóteses de apurar-se para os quartos-de-final, o
selecionador croata Lino Cervar... demitiu-se em direto na televisão. "Se não consigo motivar a minha
equipa num encontro como este, então é hora de retirar-me.
 
Esperava muito mais da minha equipa. Tenho de assumir a responsabilidade", disparou Cervar no
final, apanhando todos desprevenidos. Mais tarde, a federação croata confirmou a saída do técnico
após o Mundial. Recorde-se que a Croácia vai defrontar Portugal no torneio Pré-Olímpico, juntamente
com França e Tunísia.
 
Record
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Andebol. Portugal obrigado a vencer França para seguir em frente
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Renascença Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=42512faa

 
Embate frente aos gauleses está agendado para as 19h30, na Cidade 6 de Outubro.
 
A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir, este domingo, os quartos de final do Mundial do
Egito, mas terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e natural candidata ao
título.
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
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Andebol: Portugal obrigado a vencer França para seguir para os ´quartos´ do Mundial
do Egito
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Sapo Online - Sapo 24 Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e2597ca1

 
A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir hoje os quartos de final do Mundial do Egito, mas
terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e natural candidata ao título.
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
O embate frente aos gauleses está agendado para as 19:30 de hoje, na Cidade 06 de Outubro.
 
MadreMedia / Lusa
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Portugal obrigado a vencer França para seguir para os ´quartos´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Sapo Online - Sapo 24 Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e874dc10

 
A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir hoje os quartos de final do Mundial do Egito, mas
terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e natural candidata ao título.
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
O embate frente aos gauleses está agendado para as 19:30 de hoje, na Cidade 06 de Outubro.
 
VR // PFO
 
Lusa/Fim
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Andebol/Mundial: Portugal obrigado a vencer França para seguir para os ´quartos´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=3d8e7c5a

 
A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir hoje os quartos de final do Mundial do Egito, mas
terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e natural candidata ao título.
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
[Additional Text]:
Andebol/Mundial: Portugal obrigado a vencer França para seguir para os 'quartos'
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Seleção portuguesa de andebol obrigada a vencer para seguir para os quartos de final
do Mundial
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: SIC Notícias Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=5618fb08

 
Portugal vai ter de vencer a França, o jogo frente aos gauleses está agendado para as 19:30 deste
sábado
 
A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir hoje os quartos de final do Mundial do Egito, mas
terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e natural candidata ao título.
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
Lusa
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Andebol/Mundial: Portugal obrigado a vencer França para seguir para os ´quartos´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: Visão Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8aadf25

 
A seleção portuguesa de andebol vai tentar atingir hoje os quartos de final do Mundial do Egito, mas
terá de ultrapassar a França, uma das potências da modalidade e natural candidata ao título
 
Na memória da equipa lusa esta a vitória alcançada em abril de 2019 sobre a equipa gaulesa, por 33-
27, triunfo que permitiu aos lusos apurarem-se para o Europeu de 2020, deixando
surpreendentemente de fora a formação francesa.
 
Agora, Portugal, terceiro no Grupo III da ronda principal, volta a necessitar de um triunfo para
assegurar o apuramento, uma vez que, caso a Noruega vença o seu embate com a Islândia, num
eventual desempate a três, a seleção portuguesa terá sempre melhor diferença de golos em relação
aos noruegueses, que venceram Portugal por um golo e perderam por quatro com a França.
 
Portugal, que ficará afastado da fase seguinte em caso de derrota, também seguirá em frente caso
registe sempre melhor resultado do que a Noruega, frente a uma França, recordista de títulos
mundiais, com seis troféus, que só não atingirá os 'quartos' caso perca por uma larga margem.
 
O embate frente aos gauleses está agendado para as 19:30 de hoje, na Cidade 06 de Outubro.
 
VR // PFO
 
Lusa
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DIA 11 | Hungria, Espanha e Dinamarca apurados, Argentina surpreende
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/01/2021

Meio: ZeroZero.pt Online Autores: Mário Rui Mateus

URL: https://www.zerozero.pt/news.php?id=310605

 
Main Round - Grupo I
 
Como era expectável, a Espanha ultrapassou facilmente o Uruguai (23x38) e confirmou a presença
nos quartos de final. Numa partida em que Sergey Hernández (13 defesas) e Iosu Goñi fizeram a
estreia na prova, Aitor Ariño e Máximo Cancio (ambos com 8 golos) foram os elementos mais
concretizadores.
 
Tal como os espanhóis, também a Hungria confirmou a presença na próxima fase da competição. A
turma de István Gulyás, que está a fazer um bom Mundial, triunfou por 26x30 sobre a Polónia, com
Máté Lekái (8 golos) a rubricar uma boa exibição.
 
Já eliminada da prova, a Alemanha cumpriu o papel de favorita e impôs-se sobre o Brasil, com uma
vitória cifrada em 31x24. Os pivôs Johannes Golla (7 golos) e Rogério Moraes (6 golos) foram os
melhores marcadores do encontro.
 
Hungary  decided the first #Egypt2021 quarter-final places with their win vs Poland tonight  The star
of  the c lash was Mate Lekai ,  with e ight goals and four ass ists @MKSZhandbal l
p ic. twitter.com/MSif l fGmJr
 
- International Handball Federation (@ihf_info) January 23, 2021
 
Main Round - Grupo II
 
Num bom encontro de andebol, um dérbi do Golfo Pérsico, o Catar bateu o Barém por 28x23 e
manteve viva a esperança no apuramento. O regressado Rafael Capote (9 golos) e Frankis Carol (8
golos) foram os principais artilheiros do encontro.
 
A Argentina protagonizou uma das grandes surpresas deste Mundial ao derrotar a Croácia por 23x19.
Leonel Maciel (12 defesas) e a defesa montada pelo técnico Manolo Cadenas foram as chaves de um
triunfo histórico sobre os croatas, que tiveram Ivan Pesic (12 defesas) e Ivan Cupic (7 golos) em
destaque. Nota ainda para o selecionador Lino Cervar, que anunciou a sua saída do leme da Croácia,
após o Campeonato do Mundo.
 
Sem grandes sobressaltos, a Dinamarca confirmou o apuramento para os quartos de final, graças ao
triunfo por 27x34 sobre o Japão. Sem Mikkel Hansen, o grande destaque dos dinamarqueses foi o
estreante Emil Jakobsen (12 golo), enquanto Yuto Agarie (7 golos) foi o melhor marcador dos
nipónicos.
 
How did Argentina  pull off a big upset and defeat European vice-champions Croatia ? 12 saves at
43% from @leo_eo helped a fair bit #Egypt2021 @CAHandball pic.twitter.com/dquUA9RDSL
 
- International Handball Federation (@ihf_info) January 23, 2021
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President's Cup - Grupo A
 
Com mais uma derrota administrativa de Cabo Verde, desta vez contra Angola, houve apenas um
encontro disputado no sábado. A Tunísia bateu a República Democrática do Congo por 38x22, com
Ghassen Toumi (7 golos) e o possante Gauthier Mvumbi (5 golos) a serem os melhores marcadores
das suas equipas.
 
Gostava de sair do mundo Futebol e entrar no mundo de Andebol?
Acreditamos que vai gostar!
 
Mário Rui Mateus
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