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Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Noticias

ID: 91250778 16-02-2021 09:36

Andebol - Antevisdo FC Porto x Pévoa

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6c966b2d-4557-4f8f-a62b-
e54564f1f7b7&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No Campeonato Nacional de Andebol, o Futebol Clube Porto recebe hoje o Pévoa.
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Sporting na Liga Europeia de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=03b81167-7434-43dd-b383-
4fc471d535f9&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No andebol, o Sporting joga hoje na Eslovaquia, na oitava jornada da fase de grupos da Liga Europeia.
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Sporting na Liga Europeia de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=30alfec9-c0df-4c39-97e9-
1cc63d291496&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No andebol, o Sporting joga hoje na Eslovaquia, na oitava jornada da fase de grupos da Liga Europeia.
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Vimaranense medalhado em taekwondo

Rui Braganca partilha
vivéncias com seleccoes
femininas de andebol

ALTO RENDIMENTO

| Rui Serapicos |

O alto rendimento, a pressdo e o
controlo mental no desporto sdo
temas que o vimaranense Rui
Braganga, atleta olimpico de
tackwondo que fez Medicina pe-
la Universidade do Minho, abor-
dou em sessdo zoom com joga-
doras das seleccdes nacionais
sub-17 e sub-19 de andebol.

Nascido em Guimarées, em
1991, Rui Braganca foi em
2016, no Rio de Janeiro, o pri-
meiro portugués a vencer um
combate de taekwondo nos Jo-
gos Olimpicos. Entre medalhas
conquistadas, destaca-se bronze
no Campeonato da Europa de
Juniores em Baku, Azerbaijdo e
em Novembro e 2020, ja sob as
condicdes ditadas pela pande-
mia, ouro no Europeu de Clubes
disputado em Zagreb

As equipas nacionais de ande-
bol sub-17 e sub-19 vio disputar
este ano os respectivos Campeo-
natos da Europa.

Durante cerca de uma hora, o
atleta olimpico respondeu a
questdes das atletas, abordando
ainda diversos outros temas,
com uma incidéncia especial na
conciliagdo entre a carreira des-
portiva e a carreira académica,
uma vez que todas as atletas vi-
venciam esta situagao.

“Tendo o Rui iniciado hd pou-
co tempo a sua carreira profis-
sional de médico, a sua expe-
riéncia pessoal, nas vertentes
atleta-estudante e atleta-traba-

000

Ex-atleta do Sporting Clube
de Braga, 0 vimaranense
Rui Braganca formou-se em
Medicina pela Universidade
do Minho e foi em 2016 0
primeiro lutador portugués
de taekwondo a disputar
Jogos Olimpicos.

lhador, serve como exemplo da
possibilidade de conciliar as
duas vertentes, com esforgo, de-
dicac@o, muita resiliéncia e aci-
ma de tudo muita vontade de fa-
zer acontecer” — comentou a
organizadora do evento, Carla
Fernandes, responsével pela for-
macdo de treino nas selecc¢des
nacionais femininas de andebol.

Segundo Carla Fernandes, a
possibilidade de reunir com Rui
Braganga foi encarada pelas
atletas como “uma mais-valia e
uma oportunidade a ndo perder.
Nio obstante o Rui praticar um
desporto numa vertente indivi-
dual, como ¢ o tackwondo, a
ideia da partilha surge da neces-
sidade de se mostrar a estas atle-
tas que, apesar do periodo con-
turbado em que vivemos, esta
situacdo alarga-se a todos os
desportos, individuais e colecti-
vos, bem como a todos os atle-
tas, inclusivé os atletas de topo,
sendo imprescindivel continuar
a trabalhar para alcangar os ob-
jectivos a curto e a longo prazo”.

Rui Braganca, em 2016, nos Jogos Olimpicos do Rio de Janeiro
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Modnica Soares nomeada
para “Melhor do Ano” de 2020

ANDEBOL A Confederaciodo
Desporto de Portugal anunciou
que, este ano, a habitual Gala
do Desporto néo ird decorrer
dentro dos moldes habituais. A
iniciativa, com mais de duas dé-
cadas e que elege, no inicio de
cada ano, atletas, equipas e trei-
nadores que mais se distingui-
ram em cada época desportiva,
nao deixara, contudo, de se rea-
lizar, mas serdo apenas premia-
dos os Desportistas do Ano nas
categorias de atleta feminino e
atleta masculino.
Aprimeirafase da eleicdo dos
melhores de 2020 terminou re-
centemente, com a indicacio
pelas varias federagoes dos seus

candidatos para o prémio Des-
portista do Ano, sendo que a
Federacdo de Andebol de Por-
tugal nomeou Rui Silva e a
aguedense Monica Soares.

Monica Soares, que ja repre-
sentou a Seleccao Nacional por
40 vezes e soma 132 golos, na
época 2019/20 teve a primeira
experiéncia no estrangeiro, a0
servico dos alemdes do Fusche
Berlin, sendo que, actualmente,
defende as cores do CB Porrifio,
de Espanha.

Em 2018/19, Ménica Soares
sagrou-se camped nacional pe-
lo Madeira SAD, época em que
conquistou também a Taga de
Portugal e a Supertaca. Alateral

de 26 anos fez a sua formacio
na Casado Povo de Valongo do
Vouga e ainda representou o
Alavarium, clube pelo qual foi
duas vezes camped nacional
em 2013/14 e 2014/15.

No dia10 de Mar¢o serdo da-
dos a conhecer os finalistas,
apos escolha do juri. Posterior-
mente, a escolha do vencedor
de cada categoria caberd, este
ano e excepcionalmente, em
exclusivo ao publico através de
votacdo electrdnica, que de-
correrd até ao dia 23 de Marco.
No dia seguinte, em formato a
indicar, dependente da evolu-
¢ao da pandemia, serdo conhe-
cer os vencedores de 2021. ¢
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Hoje vai ser noticia

Internet 16/02/2021

TVI 24 Online

https://tvi24.iol.pt/hoje-e-noticia/champions/hoje-vai-ser-noticia

O regresso da Champions
'The Champioooooooons'.

Esta de volta a Liga dos Campedes! Esta terca-feira arrancam os oitavos de final da prova e logo com
um aperitivo daqueles que deixam agua na boca a qualquer adepto de futebol.

O Barcelona e o Paris Saint-Germain defrontam-se num jogo que nos uUltimos anos tem ganhado o
estatuto de classico europeu, face a emogdo que os confrontos costumam proporcionar.

Também nesta terca-feira, o Leipzig recebe um Liverpool em crise interna na Premier League e que
olha para a Champions como possivel boia de salvacdo da época.

Liga dos Campedes, oitavos de final, 1.2 méao
FC Barcelona- Paris Saint-Germain, 20h (Eleven Sports 1)
Leipzig- Liverpool, 20h (Eleven Sports 2).

Ainda para a Liga dos Campeo®es, Sérgio Conceicdo fara a antevisdao ao jogo com a Juventus, marcado
para quarta-feira. O treinador do FC Porto fala aos jornalistas as 12h30.

Em Portugal, a 19.2 jornada também fecha nesta terca-feira, com o Tondela a receber o Maritimo,
com as duas equipas separadas por apenas um ponto e a precisarem de sair do fundo da tabela

classificativa.

No andebol, destaque para o jogo do Sporting na Eslovaquia. Os leGes defrontam o Tatran Presov, as
19h45, em jogo da oitava jornada da Liga Europeia.

2021-02-16 08:00
Maisfutebol
Redacdo Maisfutebol

Redacdo Maisfutebol
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