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ABC antevé reflexo da pandemia nos clubes e na sele¢do de andebol

Internet 08/02/2021

Bancada Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=922e5aal

Pandemia complica vida desportiva

O ABC/UMinho, histérico do andebol portugués, frisa o "impacto enorme" da covid-19 nas suas
camadas jovens e teme que a pandemia tenha reflexos na qualidade das equipas e da propria selecao
nacional a médio prazo.

"Para se ter uma nocdo do impacto enorme que a pandemia teve no nosso clube, o ano passado
tinhamos cerca de 400 atletas, este ano ndo chega a um quarto desse nimero. H4 muitos atletas que
ndo voltaram porgue os pais acham que nédo ha condi¢gfes de seguranca, outros também por causa
dos horarios, porque ficAmos sem os quatro pavilhdes das escolas que usavamos e ficamos limitados
apenas ao nosso Flavio Sa Leite", conta a agéncia Lusa o presidente academista, Rui Silva.

Segundo o dirigente, "hda uma série de equipas, nomeadamente dos escaldes mais baixos, que
deixaram pura e simplesmente de treinar"”.

Ao custo financeiro - os jovens pagam uma mensalidade, menor a partir dos juvenis e juniores,
encaixe que diminuiu - junta-se sobretudo o prejuizo desportivo.

"Estamos a perder geracdes de atletas, os miudos ndo vém treinar e os que treinam é sé com bola,
nao ha contacto fisico, e os mais velhos comecam a perder a motivacdo, porque nao ha competicao.
Nao ha rotinas de jogo, sdo quase dois anos [desportivos] sem treinar como deve ser, outros nem
treinam sequer, desistiram, e nds, os clubes, as suas equipas, e a propria selecdo, vamos ter reflexos
disso dentro de alguns anos", antevé Rui Silva.

O lider dos bracarenses lembra que, com os poucos recursos que tem, o ABC/UMinho "vive muito da
formacgédo”, com “cerca de 90% da equipa sénior" a vir "de la".

"Nao temos grandes capacidades de contratar e, por isso, aproveitamos o que sabemos fazer melhor e
0s Nnossos atletas tém sempre bastante qualidade. Tememos estar a perder alguns desses atletas que,
provavelmente, quando chegarem a idade sénior nédo terdo a qualidade que teriam noutros anos por
causa deste tempo todo parados", diz.

A 'Escola de Campedes', que fazia com que, diariamente, técnicos do clube se deslocassem a algumas
escolas do 1.° ciclo de Braga e treinassem cerca de 100 jovens, "uma parte essencial do projeto
formativo do ABC, acabou”, diz a Lusa o coordenador da formacéao, Filipe Magalhaes.

O também treinador dos juniores revela que a "gestao € muito dificil” e feita "ao dia", lamentando nao
haver nenhuma perspetiva de voltar a curto prazo.

"E muito tempo sem treinar para estes mildos. Os treinos para os abaixo de 16 anos n&o sdo a
mesma coisa, sdo essencialmente com componentes mais técnicas, perde-se o aspeto mais do jogo",

nota.

O responsavel considera que esta paragem teré repercussdes sobretudo na geracdo de 2005 e 2006,
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"ndo no préximo ano, mas mais a frente", e que "vai demorar a reconquistar esse tempo perdido”.

Armando Pinto, pai de Jodo Diogo, jogador de 15 anos dos iniciados, destaca o peso da paragem na
vertente psicolégica, porque ditou a interrupgdo da convivéncia entre os mais jovens, muitos deles
com um trajeto conjunto de varios anos, ao que se soma a "monotonia de estar em casa e a falta de
competicao, que os desmotiva".

"Eles lutam juntos, vencem e sofrem derrotas juntos, e a falta desse convivio, dessa disputa e dessa
vivéncia faz muita falta", frisa, sendo corroborado pelo filho.

Ja chamado para as sele¢fes regionais, Jodo Diogo teme que, se ndo houver um investimento maior
no treino, a sua geragao possa estar "condenada".

"Acho mesmo que, se esta geracao nao treinar muito mais que as outras, vai acabar por estar
condenada para o andebol”, diz, numa fase em que treina em casa, através da internet e via
videoconferéncia, o que permite apenas manter alguma condigao fisica.

O jovem central sabe estar numa fase decisiva de uma eventual carreira como andebolista, aquela que
faz a triagem entre os que ficam pelo caminho e os que seguem em frente, "e a pandemia veio
prejudicar esse compromisso", mas, apesar de todas as dificuldades, Jodo Diogo ndo vai desistir e
espera 'conseguir chegar a equipa sénior um dia".

Redacgéo
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Jogo de sentido unico dita derrota
do ABC/UMinho diante dos dragoes

ABC/UMINHO derrotado em casa frente ao FC Porto com uma diferenca de onze golos. Bracarenses
marcaram primeiro, mas depois foi impotente para suster a avalanche azul e branca.

ANDEBOL

| Barbara Pereira |

Num jogo em que o ABC/UMi-
nho até come¢ou melhor na par-
tida, fazendo logo o primeiro
tento do jogo, foi o FC Porto
quem mais se destacou e conse-
guiu dominar o jogo desde os
primeiros instantes.

Apesar de ter marcado primei-
ro, 0 ABC nio conseguiu gerir a
vantagem e permitiu que os
azuis e brancos marcassem cin-
co golos sem resposta.

A formagdo orientada por Jor-
ge Rito pediu time-out, aos 9 mi-
nutos de jogo, contudo na reto-
ma, 0 encontro manteve-se no
mesmo sentido, sem que a turma
bracarense encontra-se a chave
para a baliza guardada por Alfre-
do Quintana.

Cldudio Silva foi negando, por
diversas vezes o golo a forma-
¢do azul e branca, contudo o
conjunto da capital minhota nio
mostrava dificuldades no ata-
que. Ao intervalo, a vantagem de
14-8 para os forasteiros espalha-
va o maior dominio e qualidade
dos dragdes.

No segundo tempo, o FC Porto
voltou a distanciar-se no marca-

ABC/UMinho nao teve grandes chances diante do FC Porto

dor, com um parcial de 3-0 e
chegou aos 9 golos de diferenca,
mantendo sempre o controlo da
partida e da vantagem conforta-
vel. Magnus Andersson aprovei-

tou ainda para lancar o sistema
7x6 na recta final, terminando o
encontro com 22-33.

Miguel Alves, com 9 golos, foi
o melhor marcador do encontro.

PORFIRIO FERREIRA

Do lado do ABC/UMinho, o
destaque foi para guarda-redes
Claddio Silva que impediu que a
diferenca fosse ainda maior.

André José ficou apenas a um

Cores: Preto e Branco

Area: 24,46 x 19,56 cm?

Corte: 1 de 1

ABC/UMINHO, 22
Sebastian Gutierrez e Gongalo Guimaraes
(GR)

Predrag Rodic (4), Arsenashvili Erekle (4),
Carlos Oliveira, André José (8), Bruno
Machado, Hugo Manso, Tiago Ferreira,
Tomas Teles (2), André Rei (2), Diogo
Silva, Joao Fernandes, Claudio Silva,
Sebastidn Ceballos (2)

Treinador: Jorge Rito

FC PORTO, 33

Quintana e Victor Alvarez (GR), Manuel
Spath, Miguel Martins, Djibril Mbengue
(2), RuiSilva (2), Daymaro Salina (3),
Nikola Mitrovski, Ivan Sliskovic (1), Leonel
Fernandes (1), Diogo Branquinho,
Antonio Areias, André Gomes(5), Miguel
Alves(9), Martim Costa (4), Victor Iturriza
(5) e Fabio Magalhdes (1)

Treinador: Magnus Andersson

Pavilhao Fldvio Sa Leite
Arbitros: Eurico Nicolau e Ivan Cacador
Ao intervalo: 8-14

golo de ser o melhor marcador
da partida, com oito tentos apon-
tados.

O ABC/UMinho encontra-se
neste momento no sétimo lugar
do campeonato, exactamente
com 0s mesmos 31 pontos que o
oitavo classificado, P6voa. Em
sexto lugar, com apenas mais
um ponto que a equipa minhota
estd 0 Aguas Santas.

O FC Porto, com esta vitoria
significativa, consolida ainda
mais o primeiro lugar, conquis-
tando agora 48 pontos conquis-
tados, mais cinco que o segundo
classificado, Sporting.

Na préxima jornada, o ABC/
UMinho encontra o SC Horta
fora de portas, em jogo a ser dis-
putado no préximo sabado.
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Contra... o fisico ndao ha argumentos

FC Porto implacavel no capitulo defensivo

® PEDRO VIEIRA DA SILVA

ABC/Minho perdeu,

ontem, na catedral

do andebol, com o

FC Porto, por 22-
33, resultado que espe-
lha as dificuldades que a
jovem equipa academis-
ta, que ndo disputava um
jogo oficial ha quase dois
meses (desde 20 de de-
zembro ultimo), sentiu
ante um FC Porto que esta
com andamento... de Li-
ga dos Campedes.

No final da partida, o
técnico dos minhotos, Jor-
ge Rito, explicou que as
auséncias de alguns atle-

tas e a diferenca de «ritmo
competitivo» explicam,
em parte, a diferen¢a no
marcador entre duas equi-
pas que, mesmo estando
em pé de igualdade, em
termos fisicos, sao muito
diferentes... na qualidade,
com clara vantagem para
a turma portuense.

Para se perceber as di-
ficuldades da turma ama-
rela basta referir que, aos
sete minutos, os visitantes
venciam no Pavilhao Fla-
vio Sa Leite por 6-1, nu-
meros que levaram Jorge
Rito a pedir, logo ai, um
desconto de tempo.

O FC Porto, completa-

mente eficaz no ataque e
muito forte a defender, foi
somando golos e, ao in-
tervalo, ja vencia por 14-8.

Na segunda parte viu-
-se um ABC/UMinho mais
forte a defender e, tam-
bém, mais assertivo no
ataque, mas as bolas per-
didas no ataque a bali-
za defendida por Alfredo
Quintana — fez uma exi-
bigio a rogar a perfeicio,
tendo contribuido, deci-
sivamente, para o peculio
curto de golos dos locais
— permitiram ao FC Por-
to, em contra-ataques, ir
aumentando a vantagem.

Mas viram-se, em am-

Ataque do ABC/UMinho longe dos niimeros habituais

£
3
°
<
<
<

Avelino Lima

PAVILHAO FLAVIO SA LEITE,
EM BRAGA

Arbitro  Eurico Nicolau e lvan Cagador

ABC

ClaudioSilva, Sebastina Gutierrez (2), Erek-
le (4), André José (8), Tomas Teles (2), An-
dré Rei (2) e Jodo Fernandes. Jogaram ain-
da: Predag (4) e Jodo Fernandes

Jorge Rito

FC Porto

Alfredo Quintana; Victor Alvarez (5), Djibril
(2),RuiSilva(2),Salina (3), Miguel Alves (9) e
André Gomes (5).Jogaramainda: Ivan Slisk-
ovic (1), Leonel Fernandes (1), Martim Cos-
ta (4), Manuel Spath e Fabio Magalhdes (1)

Magnus Anderson
Aointervalo: 8-14

Disciplina: cartdo amarelo a Erekle, Jodo
Fernandes, Manuel Spath e Salina.

bos os conjuntos, boas jo-
gadas de andebol, com
destaque para alguns go-
los de belo efeito.

O ABC, face a diferen-
¢a "fisica" e de andamen-
to, bateu-se bem contra
um colosso europeu.

«Faltaram jogadores
e estamos sem ritmo»

O técnico do ABC/UMinho, Jorge Rito, lamentou
a diferencga de andamento entre as duas equipas.

«Sabiamos das dificuldades que iamos ter,
nao s6 pelo valor da equipa do FC Porto, mas
pelo facto de faltarem jogadores e termos feito
o ultimo jogo praticamente ha seis semanas. Foi
um retorno apés um longo periodo de paragem.
Nao é facil, porque demora tempo a readquirir
ritmo e automatismos. Tendo em conta tudo is-
to que disse, evidentemente que queriamos dar
mais luta, estar mais no jogo, fazer melhor, mas
nao foi possivel. Os atletas deram o maximo e,
a nivel defensivo, apesar dos 33 golos sofridos,
nao estivemos mal. Sofremos muitos golos em
transi¢oes e no sete para seis, que o Porto é for-
te», destacou.

Do lado portista, o técnico Magnus Anderson
gostou da «grande resposta» da equipa mas la-
mentou a lesao de Martim Costa. «Estou muito
triste. E uma grande baixa», disse.
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Covid-19: ABC antevé reflexo da pandemia nos clubes e na sele¢cdo de andebol

Internet 08/02/2021

Futebol 365 Online José Pestana

http://www.pt.cision.com/s/?1=8c193f5

O ABC/UMinho, histérico do andebol portugués, frisa o "impacto enorme" da covid-19 nas suas
camadas jovens e teme que a pandemia tenha reflexos na qualidade das equipas e da proépria selecao
nacional a médio prazo.

"Para se ter uma nocdo do impacto enorme que a pandemia teve no nosso clube, o ano passado
tinhamos cerca de 400 atletas, este ano ndo chega a um quarto desse niumero. H4 muitos atletas que
ndo voltaram porgque os pais acham que nédo ha condi¢fes de seguranca, outros também por causa
dos horarios, porque ficAmos sem os quatro pavilhdes das escolas que usavamos e ficamos limitados
apenas ao nosso Flavio Sa Leite", conta a agéncia Lusa o presidente academista, Rui Silva.

Segundo o dirigente, "hd uma série de equipas, nomeadamente dos escaldes mais baixos, que
deixaram pura e simplesmente de treinar".

Ao custo financeiro - os jovens pagam uma mensalidade, menor a partir dos juvenis e juniores,
encaixe que diminuiu - junta-se sobretudo o prejuizo desportivo.

"Estamos a perder geracdes de atletas, os miudos ndo vém treinar e os que treinam é sé com bola,
nao ha contacto fisico, e os mais velhos comecam a perder a motivacdo, porque ndao ha competicado.
Nao ha rotinas de jogo, sdo quase dois anos [desportivos] sem treinar como deve ser, outros nem
treinam sequer, desistiram, e nds, os clubes, as suas equipas, e a propria selegdo, vamos ter reflexos
disso dentro de alguns anos", antevé Rui Silva.

O lider dos bracarenses lembra que, com os poucos recursos que tem, o ABC/UMinho "vive muito da
formacgédo", com "cerca de 90% da equipa sénior" a vir "de la".

"Nao temos grandes capacidades de contratar e, por isso, aproveitamos o que sabemos fazer melhor e
0s Nnossos atletas tém sempre bastante qualidade. Tememos estar a perder alguns desses atletas que,
provavelmente, quando chegarem a idade sénior nao terdo a qualidade que teriam noutros anos por
causa deste tempo todo parados”, diz.

A 'Escola de Campedes', que fazia com que, diariamente, técnicos do clube se deslocassem a algumas
escolas do 1.° ciclo de Braga e treinassem cerca de 100 jovens, "uma parte essencial do projeto

formativo do ABC, acabou", diz & Lusa o coordenador da formacgao, Filipe Magalh&es.

O também treinador dos juniores revela que a "gestao € muito dificil” e feita "ao dia", lamentando nao
haver nenhuma perspetiva de voltar a curto prazo.

"E muito tempo sem treinar para estes mitdos. Os treinos para os abaixo de 16 anos n&o sédo a
mesma coisa, sdo essencialmente com componentes mais técnicas, perde-se o aspeto mais do jogo",

nota.

O responsavel considera que esta paragem teré repercussdes sobretudo na geracdo de 2005 e 2006,
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"ndo no préximo ano, mas mais a frente", e que "vai demorar a reconquistar esse tempo perdido”.

Armando Pinto, pai de Jodo Diogo, jogador de 15 anos dos iniciados, destaca o peso da paragem na
vertente psicolégica, porque ditou a interrupgdo da convivéncia entre os mais jovens, muitos deles
com um trajeto conjunto de varios anos, ao que se soma a "monotonia de estar em casa e a falta de
competicao, que os desmotiva".

"Eles lutam juntos, vencem e sofrem derrotas juntos, e a falta desse convivio, dessa disputa e dessa
vivéncia faz muita falta", frisa, sendo corroborado pelo filho.

Ja chamado para as sele¢fes regionais, Jodo Diogo teme que, se ndo houver um investimento maior
no treino, a sua geragao possa estar "condenada".

"Acho mesmo que, se esta geracao nao treinar muito mais que as outras, vai acabar por estar
condenada para o andebol”, diz, numa fase em que treina em casa, através da internet e via
videoconferéncia, o que permite apenas manter alguma condigao fisica.

O jovem central sabe estar numa fase decisiva de uma eventual carreira como andebolista, aquela que
faz a triagem entre os que ficam pelo caminho e os que seguem em frente, "e a pandemia veio
prejudicar esse compromisso", mas, apesar de todas as dificuldades, Jodo Diogo ndo vai desistir e
espera 'conseguir chegar a equipa sénior um dia".

José Pestana c/Lusa
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Andebol: FC Porto vence em Braga e segue invicto

Internet 08/02/2021
Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=42dal07e

Triunfo sobre o ABC

O FC Porto foi a Braga vencer o ABC por 33-22, em jogo da 16.2 jornada do campeonato nacional de
andebol.

Com este resultado os dragfes continuam invictos na prova, e agora com 48 pontos, mais cinco do
que o Sporting, que tem um jogo a menos.

Redacéo Maisfutebol

Redacdo Maisfutebol
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De 400 atletas inscritos, ja s6 restam menos de 100

Internet 08/02/2021

Minho Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=421al1c36

O ABC/UMinho, histérico do andebol portugués, frisa o "impacto enorme" da covid-19 nas suas
camadas jovens e teme que a pandemia tenha reflexos na qualidade das equipas e da proépria selecao
nacional a médio prazo.

"Para se ter uma noc¢ao do impacto enorme que a pandemia teve no nosso clube, o ano passado
tinhamos cerca de 400 atletas, este ano nao chega a um quarto desse nimero. Ha muitos atletas que
ndo voltaram porgque os pais acham que nédo ha condi¢cbes de seguranca, outros também por causa
dos horarios, porque ficamos sem os quatro pavilhdes das escolas que usavamos e ficamos limitados
apenas ao nosso Flavio Sa Leite", conta a agéncia Lusa o presidente academista, Rui Silva.

Segundo o dirigente, "ha uma série de equipas, nomeadamente dos escaldes mais baixos, que
deixaram pura e simplesmente de treinar".

Ao custo financeiro - os jovens pagam uma mensalidade, menor a partir dos juvenis e juniores,
encaixe que diminuiu - junta-se sobretudo o prejuizo desportivo.

"Estamos a perder geracdes de atletas, os miudos ndo vém treinar e os que treinam é sé com bola,
ndo héa contacto fisico, e os mais velhos comecam a perder a motivacdo, porque ndo ha competigéo.
Nao ha rotinas de jogo, sdo quase dois anos [desportivos] sem treinar como deve ser, outros nem
treinam sequer, desistiram, e nds, os clubes, as suas equipas, e a propria selegdo, vamos ter reflexos
disso dentro de alguns anos", antevé Rui Silva.

O lider dos bracarenses lembra que, com os poucos recursos que tem, o ABC/UMinho "vive muito da
formacédo", com "cerca de 90% da equipa sénior" a vir "de la".

"Nao temos grandes capacidades de contratar e, por isso, aproveitamos o que sabemos fazer melhor e
0s nossos atletas tém sempre bastante qualidade. Tememos estar a perder alguns desses atletas que,
provavelmente, quando chegarem a idade sénior nédo terdo a qualidade que teriam noutros anos por
causa deste tempo todo parados”, diz.

A 'Escola de Campefes', que fazia com que, diariamente, técnicos do clube se deslocassem a algumas
escolas do 1.° ciclo de Braga e treinassem cerca de 100 jovens, "uma parte essencial do projeto
formativo do ABC, acabou”, diz a Lusa o coordenador da formacéao, Filipe Magalhaes.

O também treinador dos juniores revela que a "gestdo é muito dificil" e feita "ao dia", lamentando nédo
haver nenhuma perspetiva de voltar a curto prazo.

"E muito tempo sem treinar para estes miudos. Os treinos para os abaixo de 16 anos ndo sdo a
mesma coisa, sdo essencialmente com componentes mais técnicas, perde-se o aspeto mais do jogo",
nota.

O responsavel considera que esta paragem teréa repercussfes sobretudo na geragédo de 2005 e 2006,
"ndo no préximo ano, mas mais a frente", e que "vai demorar a reconquistar esse tempo perdido”.
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Armando Pinto, pai de Jo&do Diogo, jogador de 15 anos dos iniciados, destaca o peso da paragem na
vertente psicolégica, porque ditou a interrupgdo da convivéncia entre os mais jovens, muitos deles
com um trajeto conjunto de varios anos, ao que se soma a "monotonia de estar em casa e a falta de
competicao, que os desmotiva".

"Eles lutam juntos, vencem e sofrem derrotas juntos, e a falta desse convivio, dessa disputa e dessa
vivéncia faz muita falta", frisa, sendo corroborado pelo filho.

Ja chamado para as selegfes regionais, Jodo Diogo teme que, se ndo houver um investimento maior
no treino, a sua geragao possa estar "condenada".

"Acho mesmo que, se esta geracao nao treinar muito mais que as outras, vai acabar por estar
condenada para o andebol”, diz, numa fase em que treina em casa, através da internet e via
videoconferéncia, o que permite apenas manter alguma condigao fisica.

O jovem central sabe estar numa fase decisiva de uma eventual carreira como andebolista, aquela que
faz a triagem entre os que ficam pelo caminho e os que seguem em frente, "e a pandemia veio
prejudicar esse compromisso", mas, apesar de todas as dificuldades, Jodo Diogo ndo vai desistir e
espera "conseguir chegar a equipa sénior um dia".

Redacédo
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ABC antevé reflexo da pandemia nos clubes e na sele¢do de andebol

Internet 08/02/2021

Noticias ao Minuto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=8e8bff5d

O ABC/UMinho, histérico do andebol portugués, frisa o "impacto enorme" da covid-19 nas suas
camadas jovens e teme que a pandemia tenha reflexos na qualidade das equipas e da proépria selecao
nacional a médio prazo.

"Para se ter uma noc¢ao do impacto enorme que a pandemia teve no nosso clube, o ano passado
tinhamos cerca de 400 atletas, este ano nao chega a um quarto desse nimero. Ha muitos atletas que
ndo voltaram porgque os pais acham que nédo ha condi¢cbes de seguranca, outros também por causa
dos horarios, porque ficamos sem os quatro pavilhdes das escolas que usavamos e ficamos limitados
apenas ao nosso Flavio Sa Leite", conta a agéncia Lusa o presidente academista, Rui Silva.

Segundo o dirigente, "ha uma série de equipas, nomeadamente dos escaldes mais baixos, que
deixaram pura e simplesmente de treinar".

Ao custo financeiro - os jovens pagam uma mensalidade, menor a partir dos juvenis e juniores,
encaixe que diminuiu - junta-se sobretudo o prejuizo desportivo.

"Estamos a perder geracdes de atletas, os miudos ndo vém treinar e os que treinam é sé com bola,
ndo héa contacto fisico, e os mais velhos comecam a perder a motivacdo, porque ndo ha competigéo.
Nao ha rotinas de jogo, sdo quase dois anos [desportivos] sem treinar como deve ser, outros nem
treinam sequer, desistiram, e nds, os clubes, as suas equipas, e a propria selegdo, vamos ter reflexos
disso dentro de alguns anos", antevé Rui Silva.

O lider dos bracarenses lembra que, com os poucos recursos que tem, o ABC/UMinho "vive muito da
formacédo", com "cerca de 90% da equipa sénior" a vir "de la".

"Nao temos grandes capacidades de contratar e, por isso, aproveitamos o que sabemos fazer melhor e
0s nossos atletas tém sempre bastante qualidade. Tememos estar a perder alguns desses atletas que,
provavelmente, quando chegarem a idade sénior nédo terdo a qualidade que teriam noutros anos por
causa deste tempo todo parados”, diz.

A 'Escola de Campefes', que fazia com que, diariamente, técnicos do clube se deslocassem a algumas
escolas do 1.° ciclo de Braga e treinassem cerca de 100 jovens, "uma parte essencial do projeto
formativo do ABC, acabou”, diz a Lusa o coordenador da formacéao, Filipe Magalhaes.

O também treinador dos juniores revela que a "gestdo é muito dificil" e feita "ao dia", lamentando nédo
haver nenhuma perspetiva de voltar a curto prazo.

"E muito tempo sem treinar para estes miudos. Os treinos para os abaixo de 16 anos ndo sdo a
mesma coisa, sdo essencialmente com componentes mais técnicas, perde-se o aspeto mais do jogo",
nota.

O responsavel considera que esta paragem teréa repercussfes sobretudo na geragédo de 2005 e 2006,
"ndo no préximo ano, mas mais a frente", e que "vai demorar a reconquistar esse tempo perdido”.
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Armando Pinto, pai de Jo&do Diogo, jogador de 15 anos dos iniciados, destaca o peso da paragem na
vertente psicolégica, porque ditou a interrupgdo da convivéncia entre os mais jovens, muitos deles
com um trajeto conjunto de varios anos, ao que se soma a "monotonia de estar em casa e a falta de
competicao, que os desmotiva".

"Eles lutam juntos, vencem e sofrem derrotas juntos, e a falta desse convivio, dessa disputa e dessa
vivéncia faz muita falta", frisa, sendo corroborado pelo filho.

Ja chamado para as selegfes regionais, Jodo Diogo teme que, se ndo houver um investimento maior
no treino, a sua geragao possa estar "condenada".

"Acho mesmo que, se esta geracao nao treinar muito mais que as outras, vai acabar por estar
condenada para o andebol”, diz, numa fase em que treina em casa, através da internet e via
videoconferéncia, o que permite apenas manter alguma condigao fisica.

O jovem central sabe estar numa fase decisiva de uma eventual carreira como andebolista, aquela que
faz a triagem entre os que ficam pelo caminho e os que seguem em frente, "e a pandemia veio
prejudicar esse compromisso", mas, apesar de todas as dificuldades, Jodo Diogo ndo vai desistir e
espera "conseguir chegar a equipa sénior um dia".

ACOMPANHE AQUI O

Lusa
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Andebol. FC Porto goleia e lidera

Internet 08/02/2021

Renascenca Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=cc929515

Jornada 16 muito condicionada com os jogos a serem espalhados por varios meses.
ANDEBOL - 162 Jornada

ABC 22-33 FC Porto

Boavista 26-28 Sporting realizado a 20 janeiro
Boa Hora 24-25 Belenenses

Avanca - Sanjoanense 6 mar, 18h00
P6voa - Madeira SAD 31 mar, 20h30

FC Gaia - Sporting da Horta 2 abr, 21h00
Maia/ISMAI - Vitéria Setubal 3 abr, 17h00
Aguas Santas - Benfica 14 abr, 21h00
Jogo antecipado da 182 Jornada

Boavista 28-33 Aguas Santas
Classificagao

1 - FC Porto 48 pontos (550-363=187)

2 - Sporting 43 (468-360=108)

3 - Benfica 37 (401-311=90)

4 - Belenenses 34 (415-415= 0)

5 - Madeira SAD 33 (393-368=25)

6 - Aguas Santas 32 (378-318=60)

7 - ABC 31 (403-388=15)

8 - Povoa 31 (377-383= -6)

9 - Avanca 26 (411-441= -30)
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10-Vitéria de Setlbal 23 (331-376= -45)
11-Boa Hora 23 (379-441= -62)
12-Maia/ISMAI 22 (317-374= -57)
13-Sanjoanense 21 (337-424= -87)
14-Sporting da Horta 20 (291-322= -31)
15-Boavista 19 (387-510= -123)

16-FC Gaia 17 (306-350= -44)

Jogos em atraso

132J 08FEV Benfica - Sporting da Horta 19h
082J 10FEV Maia/ISMAI - FC Gaia 21h

152J 17FEV Benfica - Belenenses 20h

132J 21FEV Aguas Santas - FC Porto 18h
102]) 25FEV Madeira SAD - Aguas Santas 19h
012J 03MAR Sporting da Horta - FC Gaia 19h
142J O6MAR Vitdria de Setubal - FC Gaia 17h
162J 06MAR Avanca - Sanjoanense 18h

142 06MAR Sporting da Horta - Aguas Santas 22h
163J 31MAR Pévoa - Madeira SAD 20h30
162J 02ABR FC Gaia - Sporting da Horta 21h
162J 02ABR Maia/ISMALI - Vitéria de Setubal 17h
122J 03ABR Sanjoanense - Boavista 20h
122) 07ABR Boa Hora - ABC 19h30

142J 07ABR Sporting - Benfica 20h

152) 07ABR Aguas Santas - Sporting 20h30
162J 14ABR Aguas Santas - Benfica 21h

[atualizado domingo]
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Chegada a meio da época com objetivo encaminhado

Internet 08/02/2021

Radio Onda Viva Online Joao Ricardo

http://www.pt.cision.com/s/?l=d36375ad

O Povoa Andebol chegou a meio da temporada de estreia no escaldo principal precisamente a meio da
tabela. Os poveiros somam 31 pontos em 15 jogos realizados e estdo no oitavo lugar, muito préximos
de confirmar o objetivo da permanéncia. O desaire na recente deslocagdo a Madeira ja ficou para tras
e agora o plantel prepara a visita a Sanjoanense. O brasileiro Alan assegurou os erros desse desafio
serdo corrigidos no regresso a acdo. As declaragdes podem ser ouvidas na edi¢do local.

Download
by WebFarol

[Additional Text]:
Clique para solicitar um orcamento

Jodo Ricardo
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Covid-19. ABC antevé reflexo da pandemia nos clubes e na sele¢do de andebol

Internet 08/02/2021

SIC Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=808cde7c

Escaldes mais baixos deixaram de treinar.

O ABC/UMinho, histérico do andebol portugués, frisa o "impacto enorme" da covid-19 nas suas
camadas jovens e teme que a pandemia tenha reflexos na qualidade das equipas e da propria selecao
nacional a médio prazo.

"Para se ter uma nocdo do impacto enorme que a pandemia teve no nosso clube, o ano passado
tinhamos cerca de 400 atletas, este ano ndo chega a um quarto desse niumero. H4 muitos atletas que
ndo voltaram porgue os pais acham que nédo ha condi¢gfes de seguranca, outros também por causa
dos horarios, porque ficAmos sem os quatro pavilhdes das escolas que usavamos e ficaAmos limitados
apenas ao nosso Flavio Sa Leite", conta a agéncia Lusa o presidente academista, Rui Silva.

Segundo o dirigente, "ha uma série de equipas, nomeadamente dos escaldes mais baixos, que
deixaram pura e simplesmente de treinar"”.

Ao custo financeiro - os jovens pagam uma mensalidade, menor a partir dos juvenis e juniores,
encaixe que diminuiu - junta-se sobretudo o prejuizo desportivo.

"Estamos a perder geracdes de atletas, os miudos ndo vém treinar e os que treinam é sé com bola,
nao ha contacto fisico, e os mais velhos comecam a perder a motivacdo, porque ndao ha competicado.
Nao ha rotinas de jogo, sdo quase dois anos [desportivos] sem treinar como deve ser, outros nem
treinam sequer, desistiram, e nds, os clubes, as suas equipas, e a propria selecdo, vamos ter reflexos
disso dentro de alguns anos", antevé Rui Silva.

O lider dos bracarenses lembra que, com os poucos recursos que tem, o ABC/UMinho "vive muito da
formacgédo”, com “cerca de 90% da equipa sénior" a vir "de la".

"Nao temos grandes capacidades de contratar e, por isso, aproveitamos o que sabemos fazer melhor e
0s nossos atletas tém sempre bastante qualidade. Tememos estar a perder alguns desses atletas que,
provavelmente, quando chegarem a idade sénior ndo terdo a qualidade que teriam noutros anos por
causa deste tempo todo parados", diz.

A 'Escola de Campedes', que fazia com que, diariamente, técnicos do clube se deslocassem a algumas
escolas do 1.° ciclo de Braga e treinassem cerca de 100 jovens, "uma parte essencial do projeto
formativo do ABC, acabou”, diz a Lusa o coordenador da formacéao, Filipe Magalhaes.

O também treinador dos juniores revela que a "gestao € muito dificil” e feita "ao dia", lamentando nao
haver nenhuma perspetiva de voltar a curto prazo.

"E muito tempo sem treinar para estes mildos. Os treinos para os abaixo de 16 anos n&o sdo a
mesma coisa, sdo essencialmente com componentes mais técnicas, perde-se o aspeto mais do jogo",
nota.
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O responséavel considera que esta paragem teréa repercussdes sobretudo na geragédo de 2005 e 2006,
"ndo no préximo ano, mas mais a frente", e que "vai demorar a reconquistar esse tempo perdido”.

Armando Pinto, pai de Jodo Diogo, jogador de 15 anos dos iniciados, destaca o peso da paragem na
vertente psicolégica, porque ditou a interrupgdo da convivéncia entre os mais jovens, muitos deles
com um trajeto conjunto de varios anos, ao que se soma a "monotonia de estar em casa e a falta de
competicdo, que os desmotiva".

"Eles lutam juntos, vencem e sofrem derrotas juntos, e a falta desse convivio, dessa disputa e dessa
vivéncia faz muita falta", frisa, sendo corroborado pelo filho.

Ja chamado para as seleg¢fes regionais, Jodo Diogo teme que, se ndo houver um investimento maior
no treino, a sua geragao possa estar "condenada".

"Acho mesmo que, se esta geracdo ndo treinar muito mais que as outras, vai acabar por estar
condenada para o andebol", diz, numa fase em que treina em casa, através da internet e via
videoconferéncia, o que permite apenas manter alguma condi¢cao fisica.

O jovem central sabe estar numa fase decisiva de uma eventual carreira como andebolista, aquela que
faz a triagem entre os que ficam pelo caminho e os que seguem em frente, "e a pandemia veio
prejudicar esse compromisso", mas, apesar de todas as dificuldades, Joao Diogo ndo vai desistir e
espera "conseguir chegar a equipa sénior um dia".

Lusa
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Andebol: FC Porto vence em Braga e segue invicto

Internet 08/02/2021
TVI 24 Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=22f25710

Triunfo sobre o ABC

O FC Porto foi a Braga vencer o ABC por 33-22, em jogo da 16.2 jornada do campeonato nacional de
andebol.

Com este resultado os dragfes continuam invictos na prova, e agora com 48 pontos, mais cinco do
que o Sporting, que tem um jogo a menos.

2021-02-07 23:54
Maisfutebol
Redacdo Maisfutebol

Redacéo Maisfutebol
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Covid-19: Futuro do desporto nacional estd em risco devido a pandemia

Internet 08/02/2021

Tamegasousa.pt Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=afad875d

A pandemia parou competi¢des, suspendeu-as, revolucionou-as, e afetou, mais do que qualquer outra,
a vertente da formacdo, que, na sua maioria, perdeu praticantes e teve de reinventar-se perante os
desafios impostos pela covid-19.

O alerta foi dado em dezembro de 2020 pelo presidente do Comité Olimpico de Portugal (COP), que,
numa entrevista a agéncia Lusa, revelou "uma quebra muito significativa" nos indicadores de pratica
desportiva "num pais que ja os tinha baixos", particularmente nos escaldes de formacao e nas
modalidades de pavilh&o.

"No6s estimamo-la em cerca de 52% [...]. Se esses atletas vao ou nao ser recuperados ou se vao
migrar para outras modalidades, precisamos ainda de algum tempo para ter o quadro mais
estabilizado e poder dai extrair alguma conclusdo. Mas o risco é enorme. O risco de se perderem
atletas, naturalmente, que precisa de ser rapidamente combatido, sob pena de termos aqui um
problema gravissimo a longo prazo", estimou José Manuel Constantino.

A preocupacgdo manifestada pelo presidente do COP expressa-se agora em algarismos: o nimero de
jovens desportistas federados caiu para menos de metade, praticamente um ano depois da suspensao
das competi¢des de formacgédo, devido a pandemia provocada pelo novo coronavirus, com o futebol a
ser particularmente afetado.

A Federacgao Portuguesa de Futebol (FPF), responsavel pelas competi¢cdes nacionais de futebol e futsal,
foi a que sofreu a maior quebra, contando na presente temporada com um total de 39.471 federados,
33.922 no futebol e 5.549 no futsal, uma queda superior a 75% do numero de inscritos em 2019/20.

Na época passada, que foi interrompida em marco de 2020, de acordo com os dados facultados a
Lusa, em janeiro, a FPF somava 159.318 jovens atletas federados, na sua maioria praticantes de
futebol (132.835), enquanto 26.483 jogavam futsal.

Mas a FPF nédo foi a Unica entidade federativa a sofrer um forte revés na formacdo, decorrente da
pandemia de covid-19: a Federacdo de Andebol de Portugal registou uma diminuicdo de 54% do
numero de jovens inscritos (6.240 atletas em 2020/21, comparando com os 13.553 pré-pandemia),
enquanto a de basquetebol 'perdeu’ aproximadamente 10 mil jovens praticantes (42%), com 14.050
inscritos em 2020/21, comparativamente com os 24.089 da época passada.

A proporgdo é semelhante nos jovens praticantes de voleibol (46%), cuja federacdo nacional tem
registados 27.156 inscritos, face aos 49.980 da época passada, e de héquei em patins (50%),
atualmente com 2.875, comparativamente com os 5.764 de 2019/20.

No total, dos quase 252.704 inscritos nestas cinco federag¢des, que contavam com o0s praticantes de
futebol e das cinco principais modalidades de pavilh&o, restam 89.792 jovens atletas.

O 'rombo' é ainda mais percetivel ao nivel dos clubes: quatro em cada cinco jovens judocas deixaram
a Académica, enquanto os principais clubes de raguebi do Alentejo - CR Evora e RC Montemor -
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perderam quase metade dos jovens dos escaldes de formacao devido a pandemia de covid-19.

Mas ha mais: o ABC/UMinho, histérico do andebol portugués, tinha cerca de 400 atletas no ano
passado e, em 2021, ndo chega a um quarto desse numero, o "Os Pelezinhos", emblema de referéncia
no futebol de formacdo em Setubal, teve uma razia no niamero de praticantes, perdendo quase 100
futebolistas da formacédo, e o Clube Nautico de Ponte de Lima viu 'fugir’' alguns canoistas.

Num cenario desanimador, agravado pelo segundo confinamento atualmente em vigor, héa, contudo,
sinais de esperanca para o futuro do desporto nacional: sdo eles, por exemplo, o Clube Fluvial
Portuense (CFP), que cresceu em nimero de praticantes em 2020, a Felner Academy, cujo nimero de
tenistas aumentou durante a pandemia, ou a Fonte do Bastardo, que comecga a recuperar voleibolistas
‘perdidos’ devido aos receios inerentes a covid-19.

AMG (AMV/GYS/RIYP/SYL/TYME/RYTF/DA/CYB) // JP

Lusa/Fim

Imprimir

[Additional Text]:
Covid-19: Futuro do desporto nacional esta em risco devido a pandemia

Lusa
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