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mais desporto 

ANDEBOL  ALFREDO QUINTANA (1988-2021) 

Ricardo Moreira no regresso ao Dragão Arena como treinador do ISMAI 

  

 

HELENA VALEN f E/ ASE 

  

«Vou sentir 
muita falta até 
dos beijos dele» 

por 

CÉLIA LOURENÇO 

O
amigo do sorriso, dos 
abraços, dos afetes que 
não se esquecia dos ou-
tros. Este é o legado que 
Alfredo Quintana, guar-

 

da - redes de 32 anos falecido sex - 
ta- feira quatro dias após ter sofri-
do paragem cardiorrespiratória no 
treino, deixa entre os que priva-
ram com ele. Ricardo Moreira, atual 
treinador cio ISMAI com 18 anos de 
ligação ao FC Porto, e Jorge Silva, 
internacional dos espanhóis do CB 
Nava, aplaudem os notáveis feitos 
que imortalizam o luso-cubano na 
baliza, mas choram a perda cio ho-
mem que viram estrear -se de azul 
e branco a 26 de março de 2011, em 
Resende, frente ao SC Horta, e por 
Portugal num particular com a Tu 
nísia, a 19 de setembro de 2014. 

«Tive o privilégio de ser colega 
dele na estreia pelo FC Porto e pela 
Seleção», salientou o lateral de 31 
anos. «Era o seu tradutor no clu-
be, pois já tinha jogado em Espa-
nha [por empréstimo no Palma dei 
Rio] e sabia castelhano. Sempre 
que era necessário traduzia as pa-
lavras dele para o treinador [Obra - 
dovíc]e vice-versa. É impossível ter 
uma memoria má do Quintana», 
reforçou Silva, lembrando «o sor-
riso feliz e contagiante». 

A Ricardo Moreira, também ele 
ícone do Dragão aonde voltou dia 
14 nas novas funções, as palavras 
aguçam a dor pela partida cio ami-
go de quem se despediu com uma  

FC Porto joga 
quinta-feira 
A Federação Europeia de Andebol 

(EHF) atribuiu, ontem, 2 pontos ao FC 
Porto e vitória por 10-0 sobre os ale-
mães do SG Flensburg-Handewitt, no 
grupo A da Champions. Foi uma das 
várias decisões tomadas na secreta-
ria em relação a jogos em atraso na 
prova originados pela pandemia. A EHF 
anunciou ainda alterações do calen-
dário da fase de grupos da prova, pese 
embora as 16 equipas transitem para os 
oitavos de final em virtude do núme-
ro de partidas estão por completar. 
Ainda assim, o FC Porto vai voltar à 
ação na próxima quinta-feira, dia 4, 
diante aos noruegueses do Elverum, 
mas em jornada invertida pelo que jo-
gam no Dragão Arena. A EHF referiu 
ainda que a partida frente ao Meshkov 
Brest da passada quarta-feira, adiada 
após a paragem cardiorrespiratória de 
Quintana, terá outro enquadramento. 

promessa por cumprir. «Depois 
cio jogo dele com o Águas Santas 
[dia 21] andava a correr próximo ele 
minha casa e encontrei - o por aca-
so e combinámos almoçar um dia 
destes. Ainda não acredito que esse 
dia não vai chegar. Guardo essa 
mágoa», disse o antigo ponta, de 
38 anos, que assinou 10 golos na es-
treia de Quintana. «Foi o primei-
ro cubano a chegar ao FC Porto, 
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vinha cheio de ilusão ele fazer mais 
e melhor. Vindo ele outra cultura 
não seria fácil aprender sobre a ci-
dade, os valores cio clube, mas para 
ele foi fácil adquiri-los como seus. 
Era um ser especial. Foi uma per-
da para o andebol, mas dói-me 
pensar na falta que vai fazer ao ir-
mão, aos pais, à mulher e à filha 
que tanto adorava. Vou sentir mui-
ta falta até dos beijos que me dava,  
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tal como às pessoas por quem ti-
nha afeto», sublinhou Moreira. 

Mesmo enaltecendo o atleta «su - 
percompetitivo que fazia com os 
outros melhorassem», Jorge Silva 
celebrou com Quintana a qualifi-
cação de Portugal para o Euro-2020, 
com a vitória na Roménia. Mas é o 
título conquistado em 2010/11, o 
primeiro de 6 do guardião pelo FC 
Porto e o único cio jogador de Ma-

 

HELENA VALENTE/ASF 

Águas Santas 
a ver quartos 
-› Artística de Avanca passou aos 
oitavos da Taça de Portugal; vai 
tentar os quartos com FC Porto 

A turma do Águas Santas juntou-se, 
ontem. ao elenco dos quartos de final da 
Taça de Portugal após ganhar, ontem. no 
Funchal, ao Madeira SAD por 26-25. 
numa partida em que Nuno Reis, dos 
madeirenses. e Pedro Cruz, do Águas 
Santas, foram os melhores marcadores 
com 8 golos cada. Artistica de Avanca vai 
tentar a mesma sorte diante do FC Porto. 
após ter passado ontem os 1/16 de final 
com triunfo sobre a AD Sanjoanense 
(26-19), tendo Gualther Furtado 
assinado sete golos. 

CALENDÁRIO 
4  Taça de Portugal •-> Ontem 

ui6 final 
Artística de Avanca-SanJoanense 26-19 
4  1,8 final 4 ontem 
Madeira 5AD-Águas Santas 25-26  
CD >Oco Andebol-SportIng 22-33  
FC Gala-ABC 19-20 
Ac. São Mamede-SC Horta 19-23 
Belenenses-Póvoa AC  38-25 
CCR Alto Moinho-Benfica 19/03 (20.30h) 
Artistica de Avanca-FC Porto a definir 
CDC S. Pato Oleiros-J. Lis/Marítimo 
-ADC Benavente a definir 

tosinhos que não o esquece. «Fomos 
campeões em casa do Águas Santas 
e eu fora operado de urgência ao 
apêndice três dias antes do jogo. 
Pedi alta voluntária para estar pre-
sente. E lá assisti à nossa vitória na 
bancada, com alguma dor causada 
pelos pontos da operação. Estavam 
todos a festejar e os seguranças não 
deixavam entrar para o campo. O 
Alfredo lembrou-se que eu estava lá 
e, com ajuda do Tiago Rocha, veio 
buscar-me para celebrar com eles. 
Esse gesto significou muito para 
mim», vincou o andebolista que, 
assim, está na foto cios campeões. 

Entretanto, o funeral de Quin-
tana, marcado para hoje à tarde, 
está dependente do Instituto de 
Medicina Legal, pelo que as exé-
quias poderão ser adiadas para 
amanhã. A acontecer hoje, como 
previsto, o cortejo passará pelo 
Dragão certa das 16.30 horas. 

HELENA VALENTE/ASE 

Ricardo Moreira e Jorge Silva foram colegas de 
Quintana na estreia o A dor da perda do amigo 

Ricardo a partilhar sorrisos com Quintana que não se esqueceu de Jorge Silva na festa 
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Junto ao Dragão Arena não param as homenagens ao malogrado guarda-redes e, nas redes sociais, já corre uma petição a pedir assinaturas para propor ao FC Porto que a casa das modalidades se passe a chamar Arena Alfredo Quintana 
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A  figura 

.41.70 r,,, RAFAEL 
LISBOA 
BENFICA 

--> Com Quincy Miller, Lisboa mar-

 

cou 29 dos 50 pontos do Benfica na 2.' 
parte, mas a influência do jovem base 
das águias foi muito para além de co-
locar a bola no cesto (4/7 L2, 1/2 L3, 
6/7 LL). Além das 8 assistências, foi 
muitas vezes, desde o quarto inaugu-
ral, o cérebro e a resolução da movi-
mentação ofensiva da equipa. 
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Em protesto 

Depois de o jogo ter terminado e 
mesmo com as águias de regresso a Lis-
boa, ABOLA contactou os responsáveis 
do Benfica para tentar obter declara-
ções do treinador Carlos Lisboa mas o 
clube informou que não haveria. Nem 
sequer no seu site porque, para além de 
uma vez mais ter se voltado a notar a 
«inexistência de conferências de im-
prensa/zona mista para osjomalistas fa-
zerem o seu trabalho nos jogos em casa 
do FC Porto, hoje juntou-se a não reali-
zação da flash por parte da RTP. Acho que 
merece uma reflexão de todos. Agrade-
cemos a compreensão.» 

Miller marcou 20 dos seus 24 pontos após o intervalo e águias dominaram na área em pontos (30-38) e ressaltos (25-37) 
BASQUETEBOL - LIGA PLACARD -19.' JORNADA 

Dragão Arena. no Porto 

FC PORTO BENFICA 

POR 
PERIODOS 

22-19 16-18 17-29 24-21 
Bradley llnsley (3) 
Jalen Riley (19) 
Larry Gordon (9) 
Miguel Queiroz (16)  e 
Eric Anderson (6) 
Francisco Amarante (7f 
Tanner McGrew (3) 
João Soares (12) 
Vladyslav Voytso (1) 
Pedro Pinto (3) 
João Torne (ai)  
Ricardo Neves  (nj) 

MONCHO LOPEZ ~si" 
ÁRBITROS 
FernandO Rocha, Paulo Marques e Jorge Cabral 

BASQUETEBOL 

por 

MIGUEL CANDEIAS 

O
capitão Miguel Queiroz (16 
pts, 4 res) revelou que a 
equipa desejava muito ter 
podido dedicar a vitória 
ao falecido guarda-redes 

de andebol do clube e da Seleção Al-
fredo Quintana mas, com uma 2." 
parte em que Rafael Lisboa e Quincy 
Miller explodiram, colocando os do-
nos da casa em dificuldades no 3.' 
quarto, nem mesmo Jalen Riley ter 
convertido 16 dos seus 19 pontos no 
4.' período impediu o Benfica de ven 
cer a mais aguardada partida da 19." 
jornada da Liga Placard por 79 - 87. 

SegUnda derrota dos portistas no 
campeonato - a anterior acontecera 
a 29 de dezembro, ante o Sporting 
(63-57) - e quebra de invencibilida-
de no Dragão Arena, onde só o Lusi - 
tánia, ronda anterior, chegara aos 82 
pontos (86-82). O FC Porto levava 
seis triunfos na Liga - nove contan-
do com a Taça de Portugal e Final 
Four da Taça Hugo dos Santos, que 
conquistou. 

Quanto ao Benfica, perdem com os 
nortenhos na 6." jornada (79 - 88), 
somou quatro triunfos seguidos pela 
terceira ocasião e reforçou a 3." po-
sição. 

Na verdade, a reviravolta começou 
antes do intervalo, onde, até então 
Miguel Queiroz (16 pts, 3 res, 4 ass), 
João Soares (12 pts, 3 res) e Francis-
co Amarante (7 pts, 5 ass) haviam 
sido os mais efetivos dos azuis e bran-
cos num, que face a uni ataque bem 
estruturado e o contributo de seis tri-
plos contra um, chegaram a liderar 
por 11 (35-24), a 4.38m da ida ao bal-
neário. 

Lisboa (17 pts, 8 ass) já começara 
a dar problemas ao converter 8 dos 19 
pontos no quarto inaugural (22-19), 
mas o Benfica fechou o 2.° período em 
força comum parcial de 0 -7 que dei-
xou o marcador em 38 -37. 

O melhor estava para vir no rea-
tar. Rafael e Cameron Jackson (14 
pts, 6 res) entenderem-se às mil ma-
ravilhas num pick and mil que deso-

 

Tem a palavra 

ERROS DECISIVOS 

Seria hipocrita procurar 
algum tipo de desculpas por 
causa da semana que passámos 
[morte de Quintana]. Na 1.' parte 
perdemos com facilidade as 
vantagens. Foi fácil a maneira como o 
Benfica recuperou e depois marcou 
50 pontos fácil na 2.' parte devido a 
erros defensivos. Quase nunca 
parámos situações de pick and rol/ 
de Rafael Lisboa, não ganhámos 
ressaltos como é habitual e quando o 
jogo se podia decidir numa posse de 
bola cometemos 2/3 erros 
defensivos. 

MONCHO LÓPEZ 
Treinador do PC porto 

BASQUETEBOL 
-> Liga Placard -> 19.' Jornada 

4  s.rbado 
Imortal-Galltos Barreiro 100-87 
Ovarense-Lusitánia 
CAB Madeira-Mala Basket 
Barreirense-Esgueira 
Académica-Oliveirense 
Vitória Guimarães-Sporting 
a ontem 
FC Porto - Benfica 79-87 .... 

 

1 V D PM-PS 

 

1 SPORTING 19 18 1 1684-1287 37 
2 FC Porto  18 16 2 1455-1193 34 
3 Benfica 19 15 4 1720-1409 34 
4 Imortal  19 

 

14 5 1592-1450 33 
5 Oliveirense ... 19 13 6 1581-1426  32 
6 lusitània  18 12 6 1468-1414 30 
7  CAB Madeira 19 8 11 1513-1597 27 
8 Vitoria Guimarães 19 8  11 1450-1538 27 
9 Académica  19 7 12 1399-1562 26 

10 Esgueira  19  6 13 1448-1545 25 
Galltos Barreiro 19 6  13 1424-1584 25 

12 Ovarense  19 5 14 1434-1572 24 
13  Maia Baslet 19 2 17 1349-1630  21 
14 Barreirense  17 1  16 1227-1547 18 

Próximajornada - Oliveirense-V.Gulmaraes (20.',3 mar-
ço). CAB Madeira-Ovarense. Esgueira-FC Porto. Mala 
Basket -Imortal. Galitos Barreiro-Academica.Benficatu-
sitanea (5 março). Sporting-Barreirense (10 março) 

rientou. Moncho Lopes procurou so-
luções no banco, alterou por três ve-
zes o defensor sobre Lisboa, mas tal 
nào impediu os encarnados de che -
gorem pela primeira vez à liderança 
(45-46) desde o 7-9. Depois, com a 
ajuda de Miller (24 pts, 10 res), cons-
truíram um avassalador parcial de 
0-11 (49 - 61) em 2.03m minutos. 

A viver desesperante 59-71, foi Ja-
len Riley quem ressuscitou Os desins -
pirados portistas reduzindo a dife-
rença a 79-80 num triplo com 2.14 m 
no cronómetro enquanto a defesa de 
dois contra um também dava frutos. 

O FC Porto cometeu então um 
erro: o pequeno base tornou-se no 
único lançador. Todos trabalhavam 
para ele e Riley não olhava para nin - 
guém enquanto tinha meia equipa 
contrária atrás de si nos múltiplos 
bloqueios. Entres turnovers e falhan-
ços, os dragões secaram enquanto 
Lisboa e Quincy selaram o resultado. 
Aliás, a dupla foi responsável pelos úl-
timos 11 pontos do Benfica. 
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87-97 
95-72 
85-89 
71-89 
77-82 

Rafael Lisboa (17) 
Bryce Alford 
João Gomes (13) 
Quincy Minar (24) 
Eric Coleman (6) 
Cameron JackSC44) 
Amette Hallman  
Tomàs Barroso (10) e 
Fabio Lima (3) 
Jaylen Key 
Guilherme Saiote (nj) 
Hugo Silva (nj) 

a 

Lisboa 
e Quincy Miller 
caça-dragões 
Dupla marcou 29 dos 50 pts das águias na 2.a 

parte o FC Porto perde invencibilidade caseira 

-› PARA A ETERNIDADE. Antes do jogo cumpriu-se um minuto de homenagem 
ao falecido guarda-redes de andebol do FC Porto e da Seleção Alfredo Quintana com 
a passagem de um vídeo com imagens do jogador em ação. Os basquetebolistas da 
casa usaram ainda um fumo negro na alça da camisola onde se lia: Quintana 
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Andebol
Avanca afasta Sanjoanense da Taça 
A Artística de Avanca eliminou ontem a Sanjoanense da Taça de Portugal de
andebol, em jogo que se encontrava em atraso, referente aos 16 avos. 
Em data ainda a definir, o Avanca vai nos oitavos de final medir forças com o
FC Porto.  Ainda por definir dos oitavos está o apuramento dos jogos S. Paio
de Oleiros - Juve Lis/Marítimo-ADC Benavente. Já apurados para os quartos
de final estão ABC/UMinho, Sporting, Benfica, Belenenses e Águas Santas. 
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MODALIDADES 

Águas Santas É 
em frente na 
Taça de Portugal 

yï 

Madeirenses perderam por um ponto, na recepção ao Águas Santas. FOTO ASPRESS 

HERBERTO D. PEREIRA 
desporto@dnoticias.pt 

O Águas Santas está apurado para 
os quartos de final da Taça de 
Portugal, depois de bater ontem 
no Pavilhão do Funchal, o con-
junto do Madeira Andebol SAD 
por 26-25. 

Ao intervalo os nortenhos esta-
vam igualmente na frente do mar-
cador por 12-10. Um início de eli-
minatória marcado pela homena-
gem de todos os protagonistas em 
campo a Alfredo Quintana, uma 
vez mais lembrado pelas gentes 
da modalidade. 

Ontem, viu-se um encontro que 
se transformou quase num ̀ filme' 
perfeito do que dois dias antes as 
equipas haviam realizado, então 
em partida a contar para o cam-
peonato nacional. 

Um Águas Santas sempre mais 
eficaz em termos de finalização, 
com mais tempo de posse de bola 
e com isso trabalhando melhor o 
momento do remate à baliza dos 
madeirenses. 

Do outro lado, um Madeira SAD 
disposto em contrariar uma vez 
mais a mais valia do seu opositor, 
mas sem conseguir ser tão eficaz 
na finalização. 

Aliás, esse foi o sentimento geral 
ao longo dos sessenta minutos dis-
putados no pavilhão do Funchal, se 
os madeirenses não falhassem tan-
to no momento do remate e mes-
mo contando com o guarda-redes 
contrário inspirado, esta elimina-
tória teria pendido Sem favor' para 
o lado da equipa da casa. 

Mesmo assim, assistiu-se a uma 
partida sempre relativamente 
equilibrada com os madeirenses 

MADEIRA ANDEBOL 
SAD PERDEU POR 
26-25 NO PAVILHÃO 
DO FUNCHAL E FOI 
ET IMINADO DA PROVA 

tantas vezes atrás do prejuízo, 
tentando dar a volta aos aconteci-
mentos. 

Ontem, de novo, uma ponta fi-
nal emocionante e onde tal como 
aconteceu na quinta-feira passa-
da, os madeirenses tiveram a pos-
sibilidade de levar esta eliminató-
ria para prolongamento. 

O Madeira SAD, treinado por  

Paulo Fidalgo, alinhou com João 
Freitas, Leonardo Sousa, Francis-
co Martins, Daniel Santos, Mar-
tim Ferraz, Radule Radulovic, 
Nuno Silva, Igor Martins, Elias 
António (4), Nuno Reis (8), João 
Miranda (2), Elledy Semedo (3), 
Pedro Peneda (3), João Gomes 
(1), Eldin Vrazalica (4) e Hugo 
Freitas. 
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ÁGUAS SANTAS AFASTA 
MADEIRA SAD DA TAÇA 
Por Décio Ferreira 
decioferreira@jm-madeira.pt 

Definitivamente o Madeira SAD 
não se dá bem com os `ares' que 
vêm de Águas Santas. Ao segundo 
jogo, num espaço de apenas qua-

 

tro dias, outras tantas derrotas, 
se bem que ambas aconteceram 
pela margem mínima. No entan-

 

to, esta última acabou por ditar o 
afastamento da equipa de Paulo 
Fidalgo da Taça de Portugal. 

O embate entre Madeira SAD e 
Águas Santas, uma vez mais ficou 
marcado por mais uma homena-

 

gem a Alfredo Quintana, guar-

 

da-redes do FC Porto e interna-  

cional português, recentemente 
falecido. 

Quanto à partida, equilíbrio a 
todos os níveis, mas com a equi-
pa continental, no final, uma vez  

mais, a levar a melhor sobre o 
conjunto insular. Tal como a par-
tida da quinta feira passada, on-
tem o jogo foi também de parada 
e resposta com incertezas quando  

ao resultado final. 
Ao intervalo, ainda assim, a 

vantagem era já da equipa conti-
nental com o marcador a assina-
lar 10-12. 

A reação madeirense apare-
ceu na segunda parte e já muito 
perto do final. Com pouco menos 
de três minutos para o final da 
partida o resultado já assinalava 
um 25-26 para os continentais, 
mas falhanços ofensivos por parte 
do Madeira SAD não permitiram 
nestes período que o resultado 
sofresse mais alterações até fi-
nal da partida e nesse sentido, os 
insulares viram-se arredados da 
Taça de Portugal, uma vez mais, 
pela diferença mínima. 

Homenagem a Alfredo Quintana 

Minutos antes do encontro entre Madeira SAD e Águas Santas, no 
pavilhão do Funchal, o Madeira SAD montou uma homenagem especial 
em honra do guarda-redes de andebol, Alfredo Quintana. Os andebolistas 
de ambas as equipas, assim como respetivas equipas técnicas, 
homenagearam ainda o jogador do FC Porto que morreu na passada 
sexta-feira. Os jogadores do Madeira SAD envergaram uma camisola 
branca com o número 1, onde se podia ler "Quintana", bem como fumos 
negros nas mangas.Foi colocado um áudio com excertos de grandes 
momentos protagonizados pelo histório guardião, momento que terminou 
com a sua música favorita. 
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A7 Finalmente um ponto...
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Meio: JM Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=9edb34a0

 
Ao oitavo jogo... um ponto! O Marítimo quebrou o ciclo de derrotas consecutivas, ontem, em
Portimão. Mérito para a coesão defensiva que segurou o 0-0. A crónica deste jogo pode ler nas
páginas 36 e 37.
 
Por outro lado, a capa de Desporto do JM de hoje dá conta de que erros inacreditáveis do guardião do
Nacional ofereceram dois golos aos bracarenses na primeira parte. Os alvinegros ainda reentraram no
jogo, mas não conseguiram 'salvar' Piscitelli, perdendo por 2-1. Ao nível do futebol feminino, refira-se
as verde-rubras deram boa imagem frente ao Benfica. No Andebol, o Madeira SAD foi eliminado em
dia de homenagem a Quintana.
 
No basquetebol, o CAB arrancou com um triunfo concludente em Vagos. Tem, aqui, muitas notícias
para ler nesta segunda-feira.
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CAVALCAN11 VENCEU 
EM CASA DE WILSON DAVYES 
O Nantes, com Alexandre Cavalcanti a marcar 
dois golos, foi vencer em Ivry, por 24-25, com 
Wilson Davyes a faturar três vezes pelos 
visitados. O Nantes é quinto na liga francesa e 
o Ivry está em zona de aflitos (14.°). Tal como o 
Toulouse (12.°) de Gonçalo Vieira, que foi 
derrotado, em casa, por um golo (25-26) pelo 
Chambery. O PSG ganhou no Istres (22-32) e 
lidera sem perder pontos .—A.F. 
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Avanca é adversário dos dragões 
O Avanca também jogou e será o adversário do FC Porto 
ainda nos oitavos de final da competição. Os dragões 
estavam à espera do desfecho do encontro entre os 
avancanenses e a Sanjoanense, com os homens de 
Ricardo Costa a vencerem por 26-19. Agora, fica a faltar 
conhecer a data em que os azuis e brancos visitarão 
Avanca, para a disputa do acesso aos quartos de final da 
Taça de Portugal, troféu de que são os detentores. 
Na partida de ontem, destaque para a exibição de 
Gualther Furtado, com sete golos. 

Em jogo referente aos oitavos de final da Taça de Portugal, o Águas Santas 
derrotou o Madeira SAD, no Funchal, por uma margem mínima 

AGUAS SANTAS VOLTA 
A VENCER E APURA-SE 
MADEIRA SAD 

Pavilhão do Funchal 

Árbitros: Eu rico Nicolau e Ivan Caçador 
(AALeiria) 

MADEIRA SAD AGUAS SANTAS 
Radule Radulovic Gr AntónioCampos Gr 

Hugo Freitas Gr Henrique Carlota Gr 

Daniel Santos VascoSantos 

Nuno Silva - Ricardo Mourão 1 

EliasAntónio 4 PedroSeabra 6 

Nuno Reis 8 PedroCruz 8 

João Reis 2 Mário Lourenço 

ElledySemedo 3 CariosSantos 1 

Paulo Penedo 3 Francisco Fontes 5 

JoãoGomes 1 Mário Oliveira 3 

ElcinVrazalica 4 Nomenome 2 

João Freitas nj José Barbosa nj 

JoséSousa nj 

João Martins nj 

Marfim Ferraz nj 

Igor Martins nj 

Treinador: Treinador: 
Paulo Fidalgo José António Silva 

Ao Intervalo10-12 

3 EXCLUSÕES 

O VERMELHOS o 
2-2 7 METROS 5-5 

Pedro Cruz tenta furar 
entre Nuno Silva (de 
frente) e Pedro Peneda 

Ar 

RUI GUIMARÃES 

***Na segunda partida entre 
Madeira SAD e Águas Santas 
num espaço de três dias, am-
bos no Funchal- os maiatos fi-
caram por lá entre os dois jo-
gos -, os forasteiros voltaram 
a vencer por uma bola, mas 
com a particularidade de, nos 
dois embates, os insulares 
term tido posse de bola para 
empatar, não o conseguindo. 
No primeiro, com 14 segun-
dos, não chegaram a rematar,  

ontem, com 40 segundos, o 
ponta João Miranda atirou ao 
poste. Na quinta-feira, em en-
contro que se encontrava em 
atraso da 10.a jornada doCam-
peonato Placard, o Águas San-
tas, que esteve sempre na 
frente, venceu por 28-29 e, 
ontem, em jogo referente aos 
oitavos de final da Portugal, os 
homens da casa abriram o ati-
vo, empataram na segunda 
parte, mas foram afastados da 
prova. O Águas Santas segue 
para os quartos de final. 

No primeiro 
encontro 
Pedro Cruz 
apontou 14 
golos (em 16 
remates). 
Desta vez 
ficou-se 
pelos oito 
tiros 
certeiros 
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FC Porto joga na quinta-feira 

VyD 

Iturriza num lance com o Elverum 

Os dragões voltam a 
jogar pela primeira 
vez, frente ao Elve-

 

rum, após a morte 
de Quintana 

RUI aunvtaRAss 
••• A viver um período dra-
mático, em que procuram su-
perar a morte, na sexta-feira, 
de Alfredo Quintana - o pri-
meiro cubano a chegar a Por-
tugal e que no dia 26 faria dez 
anos que se estreou pelo FC 
Porto -, a equipa de andebol  

dos azuis e brancos volta à 
competição na próxima quin-
ta-feira, a partir das19h45, no 
Dragão Arena. O adversário 
será a equipa norueguesa do 
Elverum, em jogo válido para 
a 14.3  e última jornada da fase 
de grupos da Liga dos Cam-
peões. Será o primeirojogo dos 
dragões após o falecimento de 
Quintana. O encontro deveria 
ser na Noruega, mas por ques-
tões relacionadas com a covid-
19, será no Porto. Recorde-se 
que na primeira jornada, 
numa partida igualmente dis-  

putada no Porto, os forasteiros 
venceram, por 30-28.O pivô 
Victor Iturriza, o central Rui 
Silva e o ponta direita António 
Areia, com cinco golos cada, 
foram os melhores marcado-
res da equipa de Magnus An-
dersson. Alfredo Quintana 
terminou a partida com sete 
defesas. 
Relativamente a Quintana, 
que faleceu devido a uma pa-
ragem cárdiorrespiratória na 
segunda feira, tudo aponta 
para que as cerimónias fúne-
bres decorram esta tarde. 
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FLENSBURG GANHA 
NA SECRETARIA AO SZEGED 
A EHF atribui a vitória administrativa por 
10-0, ao Flensburg, no jogo que ontem deveria 
realizar em casa do Szeged, para o grupo do FC 
Porto na Champions. Com esses dois pontos, o 
Flensburg igualou o Kielce, na liderança. O FC 
Porto recebe, no dia 4 (quinta-feira) o 
Elverum, que se encontra em último. Os 
portistas são sextos e a conquista de pontos 
pode levar a subida de posição. —As. 
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uin iller 
Ex-NBA 
a renascer 

Ex-NBA (Denver, Sacra-
mento e Detroit), mas 
tramado por uma lesão 
grave num joelho já em 
Israel, Quincy M iller 
contou que procurava 
"uma nova oportunidade" 
ao ser anunciado na Luz. 
Quase dois meses 
volvidos, o extremo 
assinou a melhor exibição 
ao serviço do Benfica, com 
24 pontos (dez no terceiro 
quarto) e dez ressaltos. 

BASQUETEBOL Pela primeira vez esta temporada, o Benfica superou o 
FC Porto, no Dragão Arena, por 79-87, na 19.a jornada da Liga Placard 

AGIRAS ClUEBRAIMII 
ENGUIÇO DA ÉPOCA 

LIGA PLACARD 

Gr -, 19.! JORNADA 
FC Porto-Bentka 79-87 
V. Guitnarães-Spor ting 77-82 
Ovarense-Lusitânia 87-97 
Imortal-Galitos Barreiro 100-87 
CAB Madeira-Mala Basket 95-72 
Barreirense-Esguelra 85-89 
Académica-011veirense 71-89 

CLASSlFICAÇA0 

J V D M-S P 
1.° Sporting 19 18 1 1684-1287 37 
2.° FC Porto 18 16 2 1455-1183 34 
3.° Benflca 19 15 4 1720-1409 34 
4.° Imortal 19 14 5 1592-1450 33 
5.°01iveirense 19 13 6 1581-1426 32 
6.° Lusitânia 18 12 6 1468-1414 30 
7.°CAB Madeira 19 8 11 1513-1597 27 
8.° V. Gulmaráes 19 8 111450-1538 27 
9.°Académica 19 7 12 1399-1562 26 
10.° Esgueira 19 6 13 1448-1545 25 
11.°Galitos Barreiro 19 6 13 1424-1584 24 
12.°Ovarense 19 5 14 1434-1572 24 
13.° Mala Basket 19 2 171349-1630 21 
14.° Barreirense 17 1 16 1227-1547 18 

2, D 20.' 
QUARTA-FEIRA, 03/03 
Oliveirense-V. Guimarães 16h00 
SEXTA-FEIRA, 05/03 
CAB Madeira-Ovarense 15h00 
Esgueira-FC Porto 16h00 
Mala Basket-imortal 19h00 
Galitos Barreiro-Académka 20h00 
Benfica-Lusitânia 21h00 
QUARTA-FEIRA,10/03 
Sporting-Barreirense 20h00 

FC PORTO 

Dragão Arena 

Árbitros: Fernando Rocha (Porto), Paulo 
Marques (Porto) e Jorge Cabral (Porto) 

FC PORTO 

 

BENFICA 

 

Jalen Riley 19 Rafael Lisboa 17 

BradTinsley 3 Quincy Miller 24 

LarryGordon 9 BruceMord -

 

Miguel Queiroz 16 Betinho Gomes 13 

Eric Anderson 6 Eric Coleman 6 

João Torrie 

 

Fábio Lima 3 

VladVoytso 1 Tomás Barroso 10 

Pedro Pinto 3 Amette Hallman 

 

FranciscoAmarante 7 Cameron Jackson 14 

Tanner McGrew 3 Jaylen Key 

 

JoãoSoares 12 GuilhemieSaiote nj 

Ricardo Neves nj Hugo Silva nj 

Treinador: 
Moncho López 

Marcador 

1.° quarto 22-19 

2.° quarto 16-18 

Treinador: 
Carlos Lisboa 

3.° quarto 17.29 

4.°quarto 24-21 

17.33 2 Pontos 22-34 

12-28 3 Pontos 7-20 

9-17 lances livres 22.30 

25 ressaltos 37 

CATARINADOMINGOS 

***Ao quarto confronto esta 
temporada entre FC Porto e 
Benfica, o desfecho pendeu 
pela primeira vez para o lado 
das águias, com um triunfo 
por 79-87, na partida que en-
cerrou a 19.a ronda da Líga Na-
card.Os encarnados passaram 
asomaros mesmos pontos dos 
dragões (34), que têm umjogo 
amenos e sofreram a primeira 
derrota no ano civil, compli-
cando o objetivo de acabar a 
fase regular na frente, sendo o 
Sporting líder isolado. 

Com o capitão Miguel 
Queiroz em bom plano e um 
João Soares cem por cento 
fiável (não falhou qualquer 
lançamento no clássico), os 
portistas controlaram duran-
te quase toda a primeira par-
te, chegando a ter 11 pontos 
de vantagem (35-24). Até ao 
intervalo, a formação da Luz 
respondeu com um parcial 
de 3-13 (38-37), que deixou 
tudo em aberto para os se-
gundos 20 minutos. No re-
gresso dos balneários, os ho-
mens de Moncho López tive-
ram dificuldade em suster o 
ataque rival, liderado por 
Quincy Miller (24 pontos e  

dez ressaltos) e Rafael Lisboa 
(17 pontos, três ressaltos e 
oito assistências). "O Benfica 
marcou 50 pontos na segun-
da parte com uma facilidade 
que tem muito a ver com os 
nossos erros defensivos", la-
mentou o técnico espanhol. 
Por três vezes, os visitantes 
estiveram a ganhar por 12 e 
só uma aparição tardia de Ja-
len Riley (15 pontos 
só no último 
quarto) de-

 

volveu 
emoção à 
partida 
(79-80). O 
FC Porto 
parecia es-

 

tar abeira de 
uma revira-

 

volta como a que 
conseguiu nas meias-finais 
da Taça Hugo dos Santos, 
mas, desta vez, um triplo de 
Lisboa, que ainda aproveitou 
dois de três lances-livres logo 
a seguir, resolveu a favor do 
Benfica. 

jalen Riley e Rafael 
Lisboa na luta 
intensa pela bola 
no clássico 

Guarda-redes de 
andebol foi homena-

 

geado no clássico e 
recordado por 
Moncho e Queiroz 

••• "É daquelas pessoas que 
não merece morrer, porque 
dava muito atodos.Estasema-
na houve muitas pessoas a 
chorar neste pavilhão. Segu-
ranças, empregados da limpe-  

za, atletas meus, atletas do hó-
quei... Muita gente sentiu a 
morte de Alfredo Quintana". 
Foi assim que Moncho López 
deu conta da consternação 
que vive com o desapareci-
mento de Quintana, homena-
geado do clássico, tal como 
acontecera, de véspera, no 
jogo de hóquei em patins. O 
técnico espanhol considerou-

 

o "uma lenda do clube", en-
quanto o capitão MiguelQuei-  

roz deixou várias garantias. 
"Joguei com o número 11 e 
Queiroz nas costas, mas com 
oQuintana no coração. É mui-
to doloroso, mas eu prometo 
que vamos voltar às vitórias e 
prometo que vou dar tudo 
dentro de campo. A partir de 
hoje, sempre que correr, corro 
pelo Quintana também. Vou 
dar tudo por este clube", afir-
mou, visivelmente emocio-
nado. —C.D. 

27 
BENFICA GANHOU 

27 RESSALTOS 
DEFENSIVOS, 

MAIS DEZ QUE O 
FC PORTO 

Com Quintana "no coração" 
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Jorge Jesus diz estar preparado para um adversário perigoso no contra-ataque 

ANÁLISE O treinador vê "uma equipa alegre" mas admite 
ter sido "necessário" recuperar a componente mental 

Jesus trabalha 
área psicológica 
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Três centrais ainda sobre a mesa 
Com Otamendi de fora das opções encarnadas, por 
castigo, o Benfica poderá regressar a uma linha de quatro 
defesas. Questionado sobre essa possibilidade, o treina-
dor das águias optou por também não excluir a continui-
dade de três centrais. "Cada jogo tem a sua estratégia 
muito em função do adversário. Não é que a equipa não 
tivesse dado sinais muito bons nos últimos jogos, mas 
cada um tem a sua história e amanhã [hoje] o jogo tem 
outras características. Mas não está fora de causa essa 
hipótese [usar três centrais], pois nas poucas horas que 
tivemos de trabalho também treinámos essa possibilida-
de", referiu Jorge Jesus. 

S [TA S 

Diogo Gonçalves 
como moeda de troca 
Com o plantel afetado pela 
covid, o Benfica tentou adiar 
ojogo com o Nacional. Vieira 
conta que Rui Alves exigiu 
uma compensação: "Foi 
revoltante o presidente do 
Nacional dizer que não 
adiava o jogo, mas se lhe 
emprestasse o Diogo 
Gonçalves já o adiava. Não há 
solidariedade nenhuma e 
fomos solidários com eles." 

Águia equipa-se no 
hotel ao jogar fora 
Facilitismos com a covid-19 é 
impensável para o líder 
encarnado. "Se não houver 
imunidade de grupo no 
próximo ano, o Benfica 
nunca mais se equipa em 
balneário nenhum. Sai do 
hotel equipado, a palestra é 
dada no relvado e depois 
volta ao hotel", garante. 

Rui Costa está a 
superar expectativas 
A satisfação com o 
vice-presidente foi outro 
tópico. "Rui Costa tem feito 
um trabalho extraordinário, 
de dedicação ao Benfica. 
Está a trabalhar grátis, agora 
que é dirigente do Benfica. 
Quando as pessoas dizem 
que não há mística, estão lá 
oRui Costa e o Luisão. O Rui 
está a surpreender-me", diz. 

Fiorentino e Gedson 
são para regressar 
Acusado de delapidar a 
formação, Vieira deixa 
resposta forte: "Não há uma 
política de ziguezague. Se há 
alguém que quer apostar na 
formação sou eu. Antes, 
diziam que não podíamos ser 
campeões com miúdos, que 
eu queria vender para 
receber comissões. Continuo 
a manter o sonho de ser 
campeão com uma equipa da 
formação. Há outra fornada 
para sair e o Florentino e o 
Gedson têm de regressar." 

Passivo só assusta 
quando bater o ativo 
Os resultados financeiros 
recentes não alarmam. "A 
única antecipação foi usar 
boa parte do dinheiro do 
contrato da NOS para 
liquidar parte da dívida. Mau 
era se tivéssemos o passivo 
maior do que o ativo. Em 
março vamos fazer contas e o 
objetivo é ter resultados 
positivos no final, mas, salvo 
raras exceções, nenhum 
clube vai apresentá-los", 
assevera. 

Antes da receção ao Rio Ave 
e a16 pontos do lider, à con-
dição, realça que "é nos mo-
mentos dificeis que se cons-
troem os grandes jogadores 
e os grandes treinadores", 
mas vê plantei "preparado" 
para sair da crise 

PEDRO MIGUEL AZEVEDO 
***Após algumas conferên-
cias de Imprensa recentes 
mais acesas, ontem Jorge Je-
sus, em véspera da receção ao 
Rio Ave, apenas esteve dispo-
nível para perguntas do canal 
do clube, tendo apontado a 
um caminho de alguma espe-
rança na Taça de Portugal e na 
Liga, na qual ainda vê objeti-
vos pela frente mesmo a 16 
pontos, à condição, do líder 
Sporting."NaTaça de Portugal 
falta umjogo para estarmos na 
final e, no campeonato, tam-
bém há muita coisa para ga-
nhar. Será jogo a jogo onde a 
prioridade é ultrapassar o rival 
que está à frente, no terceiro 
lugar, depois o que está no se-
gundo e, quando chegarmos 
lá, analisaremos se temos ca-
pacidade pontual para pensar 
no primeiro. Não há outra ma-
neira, temos de ir à procura 
dos rivais com resultados e as 
contas só podem ser feitas 
jogo a jogo", frisou. 

Após a eliminação na Liga 
Europa pelo Arsenal, o técni-
co das águias assumiu que se 
vive uma fase complicada na  

Luz e que está a ser necessário 
trabalhar no plano físico e... 
psicológico. "O próximo jogo 
é sempre aquele que jogado-
res e treinadores querem que 
chegue rápido quando não 
ganham. Estamos desejosos 
por este jogo e é nos momen-
tos difíceis que se constroem 
os grandes jogadores e os 
grandes treinadores. Estamos 
num momento difícil e pre-
parados para passar esta crise 
de alguns resultados. Não tra-
balhámos só no aspeto físico 
mas também no aspeto psico-
lógico", revelou, acrescentan-
do: "Ao longo da semana fo-
mos uma equipa alegre e com 
vontade de mudar o último 
resultado." 

Frente ao Rio Ave, o treina-
dor do Benfíca espera dificul-  

dades. "Tem um modelo de 
jogo que, com Miguel Cardo-
so, mudou alguma coisa e 
que tem um contra-ataque 
muito forte, com jogadores 
que conheço na maioria por 
já os ter treinado. Encontra-
remos uma equipa superor-
ganizada, que sai bem para o 
contragolpe e estamos pre-
parados para esses momen-
tos de jogo. Precisamos de 
uma vitória e de jogar bem, 
mas temos dado sinais de 
melhoria e espero que ama-
nhã [hoje] isso se confirme", 
analisou, mostrando-se "de-
sejoso" pelo regresso dos 
adeptos: "Não foi por acaso 
que dos melhores jogos que 
fizemos este ano na Liga Eu-
ropa foi o que teve pessoas, 
frente ao Standard de Liège." 
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SEFEROVIC E 
DARWIN TÊM 12 

GOLOS E SÃO 
LÍDERES NA LUZ, 
A PAR DE PIZZI 

Seferovic abriu o marcador na visita ao Moreirense, mas as águias não fizeram melhor do que um empate (1-1) 

Bola parada domina 
em três golos nesta fase 
Com um jogo em branco, diante do 
Farense, na atual série sem festejos por 
parte das referências do ataque, o Benfica 
colocou por três vezes a bola no fundo das 
redes do Arsenal. E aqui a bola parada 
domina, fruto de um golo de grande 
penalidade, obtido por Pizzi, no jogo da 
primeira mão, e outro de livre direto, de 
Diogo Gonçalves. De bola corrida apenas 
o tento de Rafa, na Grécia, no desaire por 
3-2. 

Pizzi fez um dos golos no 2-0 ao Rio Ave em 2019/lo 
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GOLOS Último ponta de lança a faturar foi Seferovic, diante do Moreirense. Desde aí já passaram 
335 minutos, com Arsenal, a dobrar, e Farense pelo meio, sem festejos das referências da frente 

• Ataque com maior seca 
OITO SABEM 
FATURAR AO 
ADVERSÁRIO 
Gabriel e Waldschmidt 
foram os últimos a integrar 
a lista de autores de golos 
nos confrontos com os 
vila-condenses 

••• A precisar de retomar o 
caminho das vitórias de forma 
a não perder mais terreno para 
a frente do campeonato -
pode, em caso de triunfo, ga-
nhar dois pontos a Sporting e 
FC Porto, que empataram no 
clássico de sábado -, o Benfica 
tem no atual plantel oito fute-
bolistas que já marcaram ao 
RioAve.Osúltimos foramLu-
caWaldschmidt (com um bis) 
e Gabriel, que faturaram no 
3-0 da primeira volta, em Vila 
do Conde. 

Do atual grupo comandado 
por Jorge Jesus é Seferovic 
aquele que mais golos já fes-
tejou diante dos vilaconden-
ses, contabilizando cinco. Na 
perseguição ao camisola 14 
surge Pizzi, um dosjogadores 
há mais tempo nos quadros 
das águias, com quatro. Rafa 
é o senhor que se segue, com 
dois golos, enquanto Jardel, 
Weigl e Cervi completam o 
lote de jogadores que já mar-
caram ao RioAve. 

ENCARNADOS 
CELEBRARAM 
COM DANTAS 

Período sem tentos dos 
principais avançados 
coincide em parte com a 
pior fase da temporada do 
emblema encarnado, sem 
vencer nas diversas 
competições há quatro 
partidas consecutivas 

MARCO GONÇALVES 

***A atravessar um mau mo-
mento, o Benfica está sem 
vencer há quatrojogos, vendo 
também os seus pontas de lan-
ça viverem umperíodo de me-
nor fulgor. Esta é precisamen-
te a fase mais longa da época 
sem golos dos jogadores utili-
zadosporJorgeJesus na frente 
do ataque. O último a marcar 
foi Seferovic, aos 25' do jogo 
com o Moreirense (1-1) e des-
de então nem o internacional 
suíço, nem Darwin ou 
Waldschmidt - Gonçalo Ra-
mos, com poucos minutos na 
equipa principal, não atuou 
neste período - conseguiram 
faturar. São assim 335 minu-
tos sem golos de uma das lan-
ças do ataque, naquela que é a 
maior secaem2020/21,englo-
bando a fase final do desafio 
em Moreira de Cónegos para a 
Liga, os dois com o Arsenal, 
para a Liga Europa, e o nulo 
com o Farense, também no 
campeonato. 

Ao longo da temporada 
houve já fases idênticas em 
que os príncípais avançados 
do Benfica não conseguiram 
faturar, mas o embate com o 
Arsenal acabou por selar um 
novo registo negativo, supe-
rando os 330 minutos que já 
se tinham verificado por 
duas ocasiões em 2020/21- a 
primeira entre os jogos com  

Braga (4'), Paredes (90'), 
Rangers (90'), Marítimo 
(90') e Lech Poznan (57') e 
depois entre Vilafranquense 
(48'), Vitória de Guimarães 
(90'), Gil Vicente (90'), FC 
Porto (90') e Portimonense 
(12'), ambas ainda em 2020. 
Mais recentemente houve 
outra série próxima da atual 
crise, tendo durado 325 mi-
nutos: Estrela da Amadora 
(24'), FC Porto (90'), Nacio-
nal (90'), Braga (90') e Bele-
nenses (31'). 

Darwin e Seferovic até ocu-
pam o topo dos goleadores  

das águias, com12 golos, a par 
ainda de Pizzi, mas nos últi-
mos jogos não conseguiram 
acertar com a baliza, algo que 
Jorge Jesus lamentou até no 
final do desafio com o Faren-
se, no qual o clube da Luz dei-
xou escapar mais dois pontos 
para a concorrência. "Criá-
mos oportunidades, está a 
faltar-nos um jogador que 
meta a bola na baliza. Os 
avançados não estão com 
sorte", afirmou após o jogo a 
zeros no Estádio de São Luís, 
no último encontro para o 
campeonato. 

O desafio 
com o 
Arsenal 
levou a que 
se batesse o 
anterior 
registo 
negativo: de 
330 
minutos 

••• Emprestado no ínício da 
temporada ao Bayern Muni-
que,Tiago Dantas (na foto) es-
treou-se no passado sábado 
pelos bávaros, no triunfo por 
5-1 sobre o Colónia. O médio-
ofensivo, que substituiu Sané 
na partida, festejou o feito nas 
redes sociais tendo encontra-
do ecotambém em alguns ele-
mentos do plantel do Benfi-
ca. 
Colega na formação das 
águias, Gonçalo Ramos não fi-
cou indiferente. "Coisa linda, 
meu irmão", escreveu o ponta 
de lança. "Parabéns, meu ami-
go", comentou, por seu lado, 
JulianWeigl, enquanto Nuno 
Tavares deixou um emoji. 

Um Rio tranquilo até hoje 
Benfica leva 14 jogos 
seguidos a bater os 
vila-condenses na 
Luz, onde estes 
nunca venceram 

PEDRO MIGUEL AZEVEDO 

••• Olhando para a história, 
dificilmente o Benfica pode-
ria encontrar um adversário 
neste campeonato capaz de 
poder dar esperanças num re-
gresso das águias às vitórias. 
Desde 1979/80, quando o Rio 
Ave se estreou em idas à Luz  

para a Liga, apenas em quatro 
ocasiões o Benfica permitiu 
empates (o último já em 
2005/06, por 2-2), nunca ten-
do perdido e somando 12 
triunfos como anfitrião. 

Considerando as visitas do 
Rio Ave para todas as provas, 
falamos de um ciclo ativo de 
14 vitórias consecutivas para 
os encarnados, que na época 
passada, além de terem bati-
do em casa os vila-condenses 
por 2-0 (golos de Rúben Dias 
e de Pizzi), ainda os elimina-
ram da Taça de Portugal tam-  

bém na Luz, num triunfo por 
3-2. Já em toda a história de 
confrontos entre as equipas 
em qualquer terreno, são 64 
embates, com o Benfica a su-
periorizar-se em 48, o Rio 
Ave em cinco, havendo ainda 
11 empates. 

Quanto ao desempenho ca-
seiro das águias com o Rio 
Ave comJesus nobanco, atin-
ge o pleno do sucesso: em seis 
partidas com o atual técnico 
na Liga, o Benfica ganhou 
sempre, com 23 golos marca-
dos e cinco sofridos. 
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! z (*IA :1  Miguel Cardoso quer levar ao limite o desempenho individual e coletivo da sua equipa 
para "reduzir diferenças" em relação ao poderio do plantel do Benfica 

PRONTOS "PARA TUDO" 
19H00 

BENFICA 
RIO AVE 
Estádio da Luz 

Árbitro: Nuno Almeida (AF Algarve) 
Assistentes: André Campos e Pedro 

Felisberto 
4° Árbitro: Marcos Brazão 

VAR: António Nobre e Nélson Pereira 

BENFICA 4X4X2 
Treinador: Jorge Jesus 
Outros convocados: Lista não divulgada 

Excluídos: Otamendi (9.° amarelo) 
Em perigo de exclusão: Gilberto e Pizzi, 
com quatro amarelos 

SEQUÊNCIA DE RESULTADOS 

V-E- V- E-E- D-E- V-E- E 
(últimos 10 jogos na I Liga, em 2020/21) 

77-Heltoo n Leite 
• • 

4-Lucas 5-Vertonghen 
• Veríssimo a 

2-Gilberto 71-Nino 
Tavares 

• 49-Taarabt 
• 

27-Rafa 7-Everton 
• • 

14-Seferovic 9-Darwin 

7-Gelson 
Dala 

• • • 
64-Rafael 11-Francisco 21-Carlos 
Camacho Geraldes Mané 

5-Filipe 18-Pelé 
• Augusto 3 6-Sávio 20-Costinha 

• • 
33-Aderllan 6-Borevkovic 

Santos 
o 

1-Pawel Kieszek 

RIO AVE 4x2x3x1 
Treinador: Miguel Cardoso. 
Outros convocados: Lista não divulgada 

Excluídos: Nélson Monte (vermelho) 
Em perigo de exclusão:Aderlan Santos, 
Ivo Pinto e Pele, com quatro amarelos 

SEQUÊNCIA DE RESULTADOS 

D-D- V- E-D- D-E- V-V- D 
(últimos10 jogos na I Liga, em 2020/21) 

OS MAIS PONTUADOS 

Benfica Rio Ave 
Darwin 108 Kíeszek 113 
Vertonghen 104 Carlos Mané 106 
Pizzi 103 AderllanSantos104 

Gelson Dala 104 

MELHORES MARCADORES 

Treinador ão se mostrou 
nada preocupado com a 
tática que Jorge Jesus possa 
utilizar, garantindo que 
todos os cenários foram 
preparados durante a 
semana de treinos com a 
sua equipa 

ANDRÉ VELOSOGONIES 
••• Miguel Cardoso, treina-
dor do RioAve, iniciou a ante-
visão do jogo com o Benfica 
com palavras de conforto para 
a família de Quintana, jogador 
de andebol do FC Porto que fa-
leceu na passada sexta-feira, 
estendendo os sentimentos 
ao clube azul e branco e a vá-
rios amigos ligados à modali-
dade, passando, depois, à pro-
jeção do duelo com os encar-
nados. Com a ideia de que o 
RioAve terá de"reduzir ao má-
ximo possível as diferenças", 
a sua equipa terá de se apre-
sentar com "um conjunto de 
mais valias que terá de levar ao 
limite". 

"Os adversários mais valoro-
sos aproveitam as oportunida-
des de golo de forma mais sa-
gaz e, por isso, temos de ser 
muito competentes em todos 
os momentos do jogo quando 
defrontamos estas equipas. 
Não nos podemos desfocar 
um minuto, mas também es-
perar que o adversário esteja 
menos bem em certas alturas 
do desafio", disse o técnico, 
desvalorizando as variações 
táticas que o Benfica possa 
apresentar. 

"Jogar com uma linha de três 
ou de quatro na defesa, não 
tem caráter diferenciado no 

"Temos de ser 
muito competentes 
em todos os 
momentos 
do jogo quando 
defrontamos 
estas equipas" 
Miguel Cardoso 
Treinador do Rio Ave 

nosso contexto ofensivo. Es-
tamos preparados para dife-
rentes cenários e essencial é 
saber o que temos de fazer", 
explicou Miguel Cardoso, as-
segurando, ainda, que os es-
cassos 16 golos marcados pelo 
Rio Ave no campeonato "não 
são uma preoc upação. "Os go-
los são um comportamento 
que carecem de rotinas, mas 
estamos a encurtar caminho. 
Em termos ofensivos, esta-
mos a estabilizar", concluiu o 
teinador. 

o 

o 

Miguel Cardoso diz que não está preocupado com a tática que Jesus vai apresentar hoje 

O humor de Francisco Geraldes 
Francisco Geraldes foi alvo de um assalto na madrugada 
de sábado para domingo, revelando o furto nas redes 
sociais e deixando avisos aos ladrões. "Para quem me 
assaltou o carro, tenho duas considerações: levaram uma 
prancha de surf metade branca, metade verde, que até 
tem o meu nome. Se estiver em algum site para venda, 
eu compro; os senhores quebraram o confinamento. 
Podiam ter esperado. Acho injusto para todos os outros 
assaltantes que estão a cumprir escrupulosamente as 
regras de confinamento", escreveu o médio. 

Coentrão e Ivo não recuperaram 

Seferovic 8 Carlos Mané 4 
Waldschmidt 6 Ryotaro Meshino3 
Darwin 4 Outros três 

jogadores 2 

ÚLTIMOS CONFRONTOS NA I LIGA 
Época Res. 

Rio Ave - Benfica 0.3 
Rio Ave - Benfica 1-2 
Benfica - Rio Ave 2.O 
Rio Ave - Benfica 2-3 
Benfica - Rio Ave 4-2 

TODOS OS JOGOS NA I LIGA 

JOGOS VITÓRIAS 

53 39-41 
EMPATES GOLOS 

113-39 

Laterais continuam 
com problemas de 
lesões e falham 
duelo de hoje com 
as águias 

ANDRÉ VELOSOGOMES 
RR* Os laterais Ivo Pinto e Fá-
bio Coentrão vão mesmo fa-
lhar o jogo com o Benfica de-
pois de terem treinado condi-
cionados durante toda a sema-
na, ausências que foram con-
firmadas pele próprio técnico 
Miguel Cardoso, ainda que  

não tivesse sido revelada a lis-
ta de convocados. 

Contando que o central Nel-
son Monte foi expulso frente 
ao Famalicão e vai cumprir 
castigo, não podendo, por isso, 
ser novamente adaptado a la-
teral, e uma vez que junho Ro-
cha ainda recupera de uma ci-
rurgia que o impediu de com-
petir até ao momento nesta 
temporada, deverá ser o jo-
vem Costinha a ocupar a vaga 
de Ivo Pinto na direita da defe-
sa, ainda que o recuo de Carlos 
Mané seja outra possibilidade.  

Em relação ao lado esquerdo, 
e tal como tem acontecido nos 
jogos mais recentes, Fábio 
Coentrão será substituído 
pelo brasileiro Savio, reforço 
de inverno oriundo do Améri-
ca Mineiro, tendo Pedro Ama-
ral como segunda solução. 
Acrescente-se que o médio 
Jambor e o avançadoAndré Pe-
reira, ambos lesionados de 
longa duração, também fa-
lham a deslocação ao Estádio 
Luz. Migbuel cardoso orien-
tou ontem um último treino 
antes do jogo. 

4 

Pú 

20/21 
19/20 
19/20 
18/19 
18/19 

Costinha 
tem apenas 
três jogos 
realizados 
pela equipa 
principal e 
defronta 
Benfica pela 
primeira 
vez Jo
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o  / 
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Fábio é baixa para jogo como Benfica 
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IBM 

HELDER 
NUNES HOMENAGEIA QUINTANA 
Ao entrar em campo, na receção ao Girona, 
como nome de Quintana nas costas, Hélder 
Nunes, do Barcelona, homenageou o guarda-
redes de andebol do FC Porto que morreu 
vítima de paragem cardiorrespiratória. No 
triunfo por 9-1, no qual marcou um golo, o 
português apareceu ainda como Quintana no 
marcador eletrónico. O Barça escreveu nas 
redes sociais: "Quintana Etemo".—P.C.M. 
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FC Porto volta à ação na Liga dos Campeões depois do falecimento de Quintana
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/03/2021

Meio: Jogo Online (O) Autores: Rui Guimarães

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=19f38a89

 
Os dragões voltam a jogar pela primeira vez, frente ao Elverum, após a morte de Quintana.
 
A viver um período dramático, em que procuram superar a morte, na sexta-feira, de Alfredo Quintana
- o primeiro cubano a chegar a Portugal e que no dia 26 faria dez anos que se estreou pelo FC Porto -,
a equipa de andebol dos azuis e brancos volta à competição na próxima quinta-feira, a partir das
19h45, no Dragão Arena.
 
O adversário será a equipa norueguesa do Elverum, em jogo válido para a 14.ª e última jornada da
fase de grupos da Liga dos Campeões. Será o primeiro jogo dos dragões após o falecimento de
Quintana. O encontro deveria ser na Noruega, mas por questões relacionadas com a covid-19, será no
Porto.
 
Recorde-se que na primeira jornada, numa partida igualmente disputada no Porto, os forasteiros
venceram, por 30-28. O pivô Victor Iturriza, o central Rui Silva e o ponta direita António Areia, com
cinco golos cada, foram os melhores marcadores da equipa de Magnus Andersson. Alfredo Quintana
terminou a partida com sete defesas.
 
Relativamente a Quintana, que faleceu devido a uma paragem cárdiorrespiratória na segunda feira,
tudo aponta para que as cerimónias fúnebres decorram esta tarde.
 
[Additional Text]:
Na primeira jornada, numa partida igualmente disputada no Porto, os forasteiros venceram, por 30-28
 
Rui Guimarães
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Sp. Horta e Águas 
Santas apurados 

O Águas Santas 
e o Sp. Horta estão nos 
quartos de final da Taça de 
Portugal, juntamente com 
Sporting, ABC e Belenen-
ses. Os maiatos venceram 
(26-25) no recinto do Ma-
deira SAD e os açorianos 
ganharam na deslocação à 
Ac. São Mamede (23-19). 
Em jogo dos 16 avos de fi-
nal, o Avanca eliminou a 
Sanjoanense (26-19). 
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CONSTERNAÇÃO PELO FALECIMENTO DO ANDEBOLISTA 
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QUINTANA 
PRESENTE dy 

A A  - 

Domingo marcado por 
homenagens ao eterno 
guardião das balizas 
dos dragões e da Seleção 

ALEXANDRE REIS 

CZ Naquela que foi uma sema-
na triste no desporto, as home - 
nagens ao guardião de andebol 
do FC Porto e da Seleção, Alfre-
do Quintana, falecido esta sex-
ta-feira aos 32 anos, perpetua-
ram-se ontem. Homenagens 
sentidas, que se cumpriram 
com minutos de silêncio e de-
clarações de profundo pesar. 

Moncho López, treinador de 
basquetebol dos dragões, esta-
va emocionado no clássico com 
oBenfica: "Uma pessoa muito 
querida, que deixa um vazio. 
Por tudo o que dava aos outros, 
não merecia morrer. Vi muita 
gente a chorar esta. semana, 
mas Quintana vai viver eterna-
mente, pois é uma lenda." 

E o poste dos azuis e brancos, 
Miguel Queiroz, também esta-
va consternado: "Quería-mos 

• 

(O 

DOR. B~et:oã>cd,  hóqueieandeba 
pr~bamout~a~tana 

dedicar a vitória ao Alfredo, 
não conseguimos, mas joguei 
com ele no coração. Foi muito 
difícil este jogo, dar tudo e não 
conseguir ganhar. É muito do-
loroso, mas prometo que va-
mos voltar às vitórias." 

No hóquei, Benfica e Olivei-
rense também sofreram, à se-
melhança do duelo entre Ma-
deira SAD, do treinador e ad-
junto da Seleção Paulo Fidalgo, 
e Águas Santas, equipa que 
Quintana defrontou no seu úl-  

timo jogo, antes da paragem 
cardiorrespiratória, há uma se-
mana. No estrangeiro, também 
houve homenagens no andebol 
francês, entre Ivry, de Wilson 
Davyes, e N antes, de Alexandre 
Cavalcanti. No hóquei do Bar-
celona, Hélder Nunes jogou 
com a camisola de Quintana. 

Segundo fonte não oficial, o 
corpo de Quintana vai estar 
hoje (15h) no Dragão Arena, 
antes de ser cremado, com pre - 
sença da mãe, vinda de Cuba. o 

61A,10' 

.1,40k1'11 
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ANDEBOL. O Avanca venceu 
(26-19) a Sanjoanense e passou 
aos oitavos-de-final da Taça, 
onde defrontará o FC Porto. Já o 
Águas Santas está nos ̀ quartos' 
após triunfo (26-25) no Funchal. 
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Jorge Jesus 
foi impedido 
de trabalhar 

SENDO UM TÉCNICO DE CAMPO, QUE CUIDA DOS 
DETALHES E QUE CORRIGE AO PORMENOR OS 

JOGADORES, O TREINADOR DO BENFICA FOI MUITO 
LIMITADO PELAS CIRCUNSTÂNCIAS 

OUTRAVE Z SEGUNDA-FEIRA 

 

Alexandre Pais 
Ex-Diretor Record 

    

    

EM Dizia José Mourinho após 
um insucesso do Tottenham: 
"Não há quem tenha melhores 
métodos de trabalho do que 
eu". Com a experiência que acu-
mulou e o muito que aprendeu 
não custa acreditar que assim 
seja. Mas então, continuando a 
ser um grande treinador, por-
que atravessa Mou uma fase 
menos brilhante da sua carrei-
ra, com os spurs em oitavo lu-
gar na Premier, a23 pontos do 
lider, o Manchester City do ar-
quirrival Guardiola? Simples-
mente porque a inteligência e a 
competência não bastam e têm 
de se submeter aos ditames do 
tempo e das circunstâncias. 

Podemosdizeromesmo de ou-
tro alvo preferido da inveja so-
cial, que vive na estúpida espe-
rança de que seja possível en-
contrar um dia na valeta quem 

RÚBEN AMORIM PODE 
OPTAR POR OUTRA 
PROFISSÃO: A DE 
COMUNICADOR 

já venceu na vida traga o futuro 
oque trouxer. Refiro-me a Jor-
ge Jesus, transformado em 
bombo da festa por ter o Benfi-
ca a 16 pontos do Sporting-ou a 
ia se ganhar hoje- por falar de 
mais e, pior ainda, por assumir 
as dores dele e a de outros. Je-
sus tem sido duramente ridicu-
larizado pelo discurso, o que co-
loca em segundo plano aquilo 
que na verdade aconteceu: sen-
do um treinador de campo, que 
cuida dos detalhes e que corrige 
ao pormenor os jogadores, não 

rl 

teve, pela acumulação de parti-
das e pela Covid, condições 
para executar o seu trabalho. 

Claro que sepodem agitarmil 
papões, procurar culpados até 
no sótão. Da ausência de públi-
co - uma contrariedade que 
afeta particularmente o Benfi-
ca - à errática aposta ora na for-
mação ora em 'reforços' pagos a 
peso de ouro, passando pela fal-
ta de um verdadeiro '6', pela lou-
ca contratação de centrais, pela 
estranha dispensa de Carlos Vi-

 

AMANHÃ NÃO PERCA  

nícius ou até pela não menos 
estranha ida de Vlachodimos 
para o banco. E por aí fora 
Quando as coisas correm mal, 
tudo serve para revoltara mal-
ta 

Treinadores embabca,treina-
dores em alta Tão depressa 
não precisa, mas se um dia Rú-
ben Amorim enfrentar uma 
inesperada situação de desem-
prego, tem outra profissão em 
que pode triunfar. a de comuni-
cador. As suas confe-

 

rêndas de imprensa são um 
manual de ri i7er  bem o que 
deve ser dito e de dizer talvez 
melhoro que poderia fugira di-
zer. Chapeau! 

E abrincar abrincar, Carlos 
Ca rvalhaljá está em segundo. 
Não o levem a sério e depois 
queixem-se. 

Feia atitude do pai, feia atitude 
do filho, alunos da mesma esco-
la. 

Ontemfoiumdiaempolgante 
para os adeptos do snooker, 
com o jogo decisivo do The 
Players Championship, em que 
se enfrentaram - 26 anos (!) de-
corridos sobre a sua primeira fi-
nal-duas lendas da modalida-
de: Ronnie O'Sullivan, hexa-
campeão mundial e campeão 
em título, e John Higgins, tetra-
campeão mundial. Ganhou Hi-
ggins, que se apresentou numa 
forma superlativa e arrasou o 
Rocket, um espetáculo! 

Dedico o parágrafo final a Al-
fredo Quintana, o cubano que 
escolheu o nosso país para jo-
gar, ganhara vida e constituir 
família Nos últimos dias, as 
homenagens vieram de todos 
os lados e tudo ficou dito sobre 
oatleta de eleição que tragica-
mente partiu e nos deixou a 
nós, seus admiradores, mergu-
lhados na tristeza. Do que 
tomo como meu o final da 
mensagem, no Twitter, da Fe-
deração de Andebol de Portu-
gal: um obrigado não 
chega. 

BRUNO PRATA ANDRÉ VERÍSSIMO 
• 
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Quintana presente: consternação pelo falecimento do andebolista
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/03/2021

Meio: Record Online Autores: Alexandre Reis

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=2c23f767

 
Domingo marcado por homenagens ao eterno guardião das balizas dos dragões e da Seleção
 
Naquela que foi uma semana triste no desporto, as homenagens ao guardião de andebol do FC Porto e
da Seleção, Alfredo Quintana, falecido esta sexta-feira aos 32 anos, perpetuaram-se ontem.
Homenagens sentidas, que se cumpriram ...
 
Alexandre Reis
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Benfica vence FC Porto pela primeira vez nesta época
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/03/2021

Meio: RTP Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=fc624a61

 
O Benfica venceu hoje, no Dragão Arena, o FC Porto por 87-79, no fecho da 19.ª jornada da Liga
portuguesa de basquetebol, naquela que foi a primeira vitória dos 'encarnados' sobre os portistas esta
época.
 
Os 'encarnados' reforçaram o terceiro lugar, com 34 pontos, tantos quantos os 'dragões', que são
segundos, mas têm uma partida a menos. O Sporting é líder isolado, com 37 pontos.
 
O FC Porto tinha domínio total no confronto direto entre as duas equipas nesta época, vencendo os
três duelos disputados: meias-finais da Taça de Portugal 2019/20, realizadas em outubro do ano
passado (81-74), sexta jornada da Liga na Luz em novembro (79-88) e meias-finais da Taça Hugo dos
Santos, há praticamente três semanas (80-76).
 
Equilibrado desde o apito inicial, o quarto clássico da época entre FC Porto e Benfica só mexeu com
mais vigor na primeira parte quando entravam os lançamentos de três pontos das duas formações.
 
No segundo período, melhor o FC Porto nos primeiros cinco minutos, em que um triplo de Tanner
cavava a maior diferença do jogo (33-24), mas que, nos cinco minutos seguintes ,foi atenuada com
uma boa resposta dos jogadores de Carlos Lisboa, que foram para os balneários a perder por um
escasso ponto (38-37).
 
Para a segunda parte, o Benfica veio mais focado e agressivo defensivamente, colocando muitos
problemas ao ataque portista. Cinco 'turnovers' consecutivos e poucas ideias em desfazer o muro da
defesa 'encarnada', deixavam o FC Porto em claras dificuldades. De tal forma, que no terceiro período
consentiu 29 pontos, muito por culpa do extremo norte-americano Quincy Miller.
 
Com 11 pontos a separar as duas equipas no arranque do último período (55-66), os 'dragões'
voltaram à discussão da partida através da mão de Jalen Riley, que chamava a si a responsabilidade
na hora de atirar ao cesto e, com nove pontos consecutivos, deixou o FC Porto a dois pontos do seu
rival (78-80), quando faltavam pouco mais de dois minutos para jogar. Mas o Benfica não cedeu e
Rafael Lisboa, com um triplo e uma ida à linha de lance livre, desfez as dúvidas quanto ao vencedor.
 
Antes e depois da partida foram feiras homenagens a Alfredo Quintana, guarda-redes de andebol do
FC Porto que, na sexta-feira, morreu vítima de uma paragem cardiorrespiratória.
 
Os jogadores do FC Porto atuaram com uma faixa preta com o nome Quintana ao peito e no início do
encontro foi feito um minuto de silêncio. No final, toda a equipa portista juntou-se no meio-campo,
com o capitão Miguel Queiroz a segurar na camisola de Quintana.
 
Jogo disputado no Dragão Arena, no Porto.
 
FC Porto - Benfica, 79-87.
 
Ao intervalo: 38-37.
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Sob a arbitragem de Fernando Rocha, Paulo Marques e Jorge Cabral, as equipas alinharam:
 
- FC Porto (79): Jalen Riley (19), Miguel Queiroz (16), Larry Gordon (9), Bradley Tinsley (3) e Eric
Anderson (6). Jogaram ainda: Vladyslav Voytso (1), Pedro Pinto (3), Francisco Amarante (7). Tanner
Mcgrew (3), João Soares (12) e João Torrie.
 
Treinador: Moncho Lopez.
 
- Benfica (87): Quincy Miller (24), Eric Coleman (6), João Gomes (13), Bryce Alford e Rafael Lisboa
(17). Jogaram ainda: Fábio Lima (3), Tomás Barroso (10), Arnette Hallman, Cameron Jackson (14),
Jaylen Key.
 
Marcha do marcador: 22-19 (1.º período), 38-37 (intervalo), 55-66 (3.º período) e 79-87 (final).
 
Lusa
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Finalmente um ponto...
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/03/2021

Meio: Rádio Calheta Online

URL: https://www.radiocalheta.pt/finalmente-um-ponto

 
JM-Madeira
 
Março 1, 2021 - 07:10
 
Ao oitavo jogo... um ponto! O Marítimo quebrou o ciclo de derrotas consecutivas, ontem, em
Portimão. Mérito para a coesão defensiva que segurou o 0-0. A crónica deste jogo pode ler nas
páginas 36 e 37.
Por outro lado, a capa de Desporto do JM de hoje dá conta de que erros inacreditáveis do guardião do
Nacional ofereceram dois golos aos bracarenses na primeira parte. Os alvinegros ainda reentraram no
jogo, mas não conseguiram 'salvar' Piscitelli, perdendo por 2-1. Ao nível do futebol feminino, refira-se
as verde-rubras deram boa imagem frente ao Benfica. No Andebol, o Madeira SAD foi eliminado em
dia de homenagem a Quintana.
No basquetebol, o CAB arrancou com um triunfo concludente em Vagos. Tem, aqui, muitas notícias
para ler nesta segunda-feira.
 
Ler Mais
 
Codingest
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Finalmente um ponto...
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/03/2021

Meio: Rádio Santana FM Online

URL: https://www.santanafm.com.pt/finalmente-um-ponto

 
JM
 
Março 1, 2021 07:10
 
Ao oitavo jogo... um ponto! O Marítimo quebrou o ciclo de derrotas consecutivas, ontem, em
Portimão. Mérito para a coesão defensiva que segurou o 0-0. A crónica deste jogo pode ler nas
páginas 36 e 37.
 
Por outro lado, a capa de Desporto do JM de hoje dá conta de que erros inacreditáveis do guardião do
Nacional ofereceram dois golos aos bracarenses na primeira parte. Os alvinegros ainda reentraram no
jogo, mas não conseguiram 'salvar' Piscitelli, perdendo por 2-1. Ao nível do futebol feminino, refira-se
as verde-rubras deram boa imagem frente ao Benfica. No Andebol, o Madeira SAD foi eliminado em
dia de homenagem a Quintana.
 
No basquetebol, o CAB arrancou com um triunfo concludente em Vagos. Tem, aqui, muitas notícias
para ler nesta segunda-feira.
 
Codingest
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FC Porto e Sporting com triunfos na ´secretaria´ nas provas europeias de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/03/2021

Meio: Sapo Online - Sapo 24 Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=4e83e3a2

 
A Federação Europeia de Andebol (EHF) atribuiu hoje resultados a 15 jogos não realizados devido à
pandemia de covid-19, entre os quais do FC Porto, na Liga dos Campeões, e Sporting, na Liga
Europeia, que somaram triunfos por 10-0.
 
Tal como já tinha anunciado em 10 de fevereiro, a EHF estabeleceu os resultados dos jogos que não
se realizaram devido às restrições impostas pela pandemia de covid-10, de forma a inclui-los no
cálculo da classificação, tendo em vista a fase seguinte.
 
Ao FC Porto, no grupo A da Liga dos Campeões, foi averbado um trunfo por 10-0 no jogo relativo à
12.ª jornada, que não se realizou, com os alemães do SG Flensburg-Handewitt.
 
Os portistas ocupam a sexta posição do grupo, com 10 pontos, a nove do líder polaco Kielce, mas as
alterações ao regulamento da prova fazem com que todos os emblemas, e não apenas os seis
primeiros, se apurem para os oitavos de final.
 
No grupo B da Liga Europa, o Sporting também somou uma vitória por 10-0 frente aos alemães do
Füchse Berlin, numa partida relativa à terceira jornada, que também não se realizou.
 
O Sporting segue na terceira posição do grupo, com 10 pontos e dois jogos por disputar, a dois do
líder Füchse Berlin, mas já garantiu a presença nos oitavos de final, ao alcance dos quatro primeiros
classificados.
 
APS // RPC
 
Lusa/Fim
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ARCA regressou à competição com vitória expressiva na casa do Santa Joana
(C/ÁUDIO)
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/03/2021

Meio: Tâmegasousa.pt Online Autores: Sandra Teixeira

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e9c2a747

 
A Associação Recreativa e Cultural de Alpendorada (ARCA) venceu o primeiro de cinco jogos, que vai
disputar até final de março, de acerto de calendário do campeonato nacional da 1ª divisão de andebol
feminino. A equipa do concelho de Marco de Canaveses bateu o Santa Joana, fora de portas, por 32-
20, na partida em atraso da 3ª jornada da competição.
 
A formação orientada por Alexandre Monteiro não acusou os dois meses de paragem competitiva a
que foi submetida, devido à pandemia da Covid-19, e impôs-se desde cedo no encontro. O jogo foi de
sentido único e a ARCA foi superior em ambas as partes.
 
Sara Barbosa foi a figura da partida ao contribuir com sete golos para a vitória expressiva das
alpendoradenses.
 
"Conseguimos o principal objetivo que era ganhar e fazer um jogo, de alguma forma, consistente. Deu
ainda para rodar e fazer alguma gestão do plantel. Entramos fortes na partida, o que nos permitiu
avaliar e tomar decisões da gestão de nível físico perante o próprio jogo. Não sobrecarregamos atletas
e isso foi-nos favorável. O resultado final é do nosso agrado", disse o treinador da ARCA.
 
https://www.tamegasousa.pt/wp-content/uploads/2021/03/AlexandreMonteiro_2021.02.28.mp3
 
Alexandre Monteiro reconhece que o triunfo sobre o Santa Joana permite à equipa "ganhar um balão
de oxigénio e motivação" para enfrentar os restantes jogos que estão em atraso, e que vão ser
disputados até final do mês de março.
 
Um minuto de silêncio em homenagem ao guarda-redes de andebol do FC Porto e da seleção nacional,
que morreu na sexta-feira vítima de uma paragem cardiorrespiratória, antecedeu o início da partida
entre Santa Joana e a ARCA. As atletas das duas equipas seguraram uma tarja onde se podia ler "Até
Sempre Alfredo Quintana".
 
A ARCA passou a somar nove pontos e ascendeu ao 8º lugar da pauta classificativa do campeonato
nacional da 1ª divisão de andebol feminino. O próximo desafio está agendado para sábado, às 17:00,
no Pavilhão da Escola EB2/3 de Alpendorada, em atraso da quarta jornada.
 
Depois seguem-se mais dois confrontos em casa, com Madeira SAD (6ª jornada) e com CS Madeira
(7ª), que se vão disputar a 13 e 14 de março, respetivamente. O jogo em atraso da 9ª jornada,
igualmente em Alpendorada, frente ao São Pedro do Sul, foi remarcado para 28 de março.
 
Imprimir
 
[Additional Text]:
ARCA regressou à competição com vitória expressiva na casa do Santa Joana (C/ÁUDIO)
ARCA - homenagem a Quintana
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