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A1  
Antena 1

 	Duração: 00:00:15

 	OCS: Antena 1 - Notícias

 
ID: 91562864

 
05-03-2021 08:37

Andebol - FC Porto x Elverum

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=524ca11d-f8ff-40a9-a4b1-

f38c50a1d6d5&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
FC Porto venceu Elverum na Liga dos Campeões de andebol.
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A2  
CM TV

 	Duração: 00:01:13

 	OCS: CM TV - Notícias CM

 
ID: 91562865

 
05-03-2021 07:42

1 1 1

Momento arrepiante no andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=63122856-ded1-4973-a129-

a4791c32dc4f&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Os jogadores de andebol do Futebol Clube do Porto não contiveram as lágrimas no dia de ontem antes
do jogo a contar para a Liga dos Campeões. Foi o primeiro jogo depois da morte de Quintana, o
guarda-redes do Futebol Clube do Porto.
 
Repetições: CM TV - Notícias CM , 2021-03-05 08:43
 CM TV - Notícias CM , 2021-03-05 09:42
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HELENA VALENTE/ASE 

POr 

ROBERTO RIVELINO-

 

Sobre alguém 
que vivia o jogo 
e elevava. o jogo 

do guarda-redes 
«Um último 'Obrigado' a um lutador que enfrentava a bola como poucos» 

Alfredo Quintana a defender para sempre 

A
morte de alguém repro-
duz sempre impacto, 
mas a atenção dada à 
celebração da vida de 
Alfredo Quintana foi 

algo que traduziu e traduz o que 
ele representava para o desporto, 
em específico para a modalidade 
Andebol. 

Os feitos de Alfredo Quintana só 
não foram de proporções externas 
maiores porque o Andebol carece 
da apreciação social que continua 
pequena para o que é jogado e vi-
vido num pavilhão (carinho que 
em A BOLA existe pelos dedos da 
Célia Lourenço). Foram poucas as 
oportunidades que tive de ver uma 
baliza defendida por Quintana, 
mas recordo-me bem do amigo 
Maiato oferecer bilhetes para ir ao 
Dragão Arena testemunhar o que 
se via na televisão: uma eletricida-
de a correr pelo corpo todo, raros 
intervalos ou redução de ritmo en-
tre lances .e coragem para o con-  

tacto físico. Quintana era o epíto-
me do Andebol: voraz no desafio 
contra a bola e com uma vivacida-
de que o fazia agigantar-se, ultra-
passando os limites do tamanho 
da baliza que defendia. Não é à toa 
que virou ídolo e agora será lenda 
— ao ponto de o FC Porto não uti-
lizar mais o número 1 (o número 
que todos querem e o maior mime-
ro de todas as modalidades). 

A melhor frase é dele: «Tenho 
lutado desde que era criança. Não 
sou um sobrevivente. Sou um guer-
reiro extraordinário.» E de todas 
estas lutas, nunca perdeu o discer-
nimento de transpor limites ou 
violar a conduta do desportivismo 
— missão nada fácil para um Ser 
emotivo. O respeito traduz-se nas 
homenagens sem cores, credos ou 
clubes e pela influência que dei-
xou na modalidade, especialmen-
te junto dos guarda-redes — as 
palavras de Yusnier González (ir-
mão de outra mãe, mas da mesma  

origem), Hugo Laurentino (com-
panheiro no clube e na Seleção), 
e de Hugo Figueira (colega na Se-
leção), arrebatam isso mesmo. Fo-
ram onze anos de Portugal para 
Alfredo Quintana, que largou Cuba 
para encontrar no nosso país o so-
nho, estabilidade e tranquilidade 
na qualidade de vida que não con-
seguiria no país Cohiba. É sem li-
mites de fronteiras que entra na 
Seleção e faz da baliza um fio con-
dutor para vitórias nunca antes 
conseguidas, com reflexo nas pres-
tações no Euro-2020 e no Mun-
dial-2021. 

Da minha parte, um lançamen-
to bem egoísta, para deixar o meu 
Obrigado final a alguém que con-
tribuiu de grande estilo para a 
emancipação da imagem dos guar-
da-redes em Portugal. Quero ver-
-te a defender para sempre, Al-
fredo Quintana. 

-criador do site 

'o mundo dos guarda-redes• 
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Familiares de Alfredo Quintana assistiram às várias homenagens antes de uni encontro com enorme carga emocional 
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E lá no céu... Quintana sorriu 
FC Porto limpou as lágrimas e dedicou vitória europeia ao eterno guarda-redes  o  Jogo de 

'encher o olho'o Dragões fecham fase de grupos em 5,° e defrontam o Aalborg nos 'oitavos' 

HELENA VAIEN Tf n 
ANDEBOL — LIGA 005 CAMPEÕES —14.' JOR. 

Dragào Arena, 
no Porto 

ELVERUM • FC PORTO 

38 
11 INTERVALO  16 

Thorsten Fries (GR) Nikola Mltrevski (GR) 
Simen Petersen (2) António Areia (7) 
Thomas Solstad C (7) Daymaro Salina C (3) 
Christopher Hedberg (3) Djibril M'Bengue (2) 
Johan Fingren (3) Rui Silva (3) 
Tobias Grondahl Andre Gomes (1)  
Alexander Blonz (5) Diogo Branquinho  

Diogo Marques (GR)  
Miguel Martins (5)  
Ivan Sliskovic (3) 
Diogo Silva (3) 
Victor Iturriza (7) 
Leonel Fernandes (4) 
Fábio Magalhães  
Miguel Alves  
Manuel Spath  

ÁRBITROS 
lavler Mata e Yon Lopez (Espanha) 

ANDEBOL 

por 

FRANCISCO VAZ DE MIRANDA 

T
ODAS as homenagens se-
riam poucas. Camisolas 
com o nome e número de 
Alfredo Quintana, fumos 
negros nos braços, um 

minuto de (verdadeiro) silêncio e  

um emocionante vídeo nos ecrãs 
do Dragão Arena que deixou os jo-
gadores do FC Porto, com Victor 
Iturriza e Rui Silva à cabeça, lava-
dos em lágrimas. Um pré-jogo 
muito diferente do habitual mas 
totalmente merecido para honrar 
a memória do eterno guarda-re-
des, que nos deixou de forma trá-
gica faz hoje uma semana. Os 
olhares longínquos e a postura ca-
bisbaixa espelhavam aquele que 
foi, com todas as certezas, o mais 
difícil jogo da carreira de cada jo-
gador dos dragões. Mas havia uma 
missão a cumprir e que melhor 
forma de lembrar o luso-cubano 
se não a ganhar? 

Trocados os abraços e limpas as 
lágrimas, o FC Porto arregaçou as 
mangas e desde cedo mostrou ao 
que vinha. Pela frente estava o te-
tracampeão norueguês e que já ha-
via vencido os azuis e brancos (30-
-28) na 1.? jornada do grupo. Desta 
vez, tudo foi diferente. Com a ba-
liza bem fechada por Mitrevski -
exibição de sonho do guarda-re-
des macedónio -e o ataque a car-
burar a um bom ritmo, o FC Por-
to, a jogar como visitante, descolou 
aos 8-7 e nunca mais perdeu a li-
derança. O ritmo de jogo frenéti-
co, expresso no resultado volumo-
so, dava azo a jogadas vistosas, 
com Iturriza, o «irmão» de Quin-
tana, a destacar-se no ataque. 

PE Pup 

Victor iturriza destacou-se no ataque 

Ao intervalo, os 16-11 faziam 
jus à digna atitude do PC Porto, 
que na segunda parte alargou a 
vantagem e só permitiria a apro-
ximação dos nórdicos até aos 28-
-26. Nos minutos finais, os dra-

 

SEMANA HORRÍVEL 

É muito difícil falar sobre o jogo. 
Estou feliz pela equipa, conseguimos a 
vitória para o Alfredo e estou muito 
orgulhoso deles. Tem sido muito duro, 
mas foi bom ganhar. Tivemos uma 
semana horrível, mas esta é uma 
equipa magnifica que tenho o privilégio 
de treinar. Temos de olhar em frente 

MAGNUS ANDERSSON 
Treinador do pe porto 

LIGA DOS CAMPEÕES 

Grupo A-* 14f Jornada (última) 

Elverum Andebol (Nor) - FC PORTO (POR)  31-38 
FIC Vardar (Mac) - Meshkov Brest (Bie)  32-36 
Vive Kielce (Pol) - FlensburgHandrwItt (Ale)  28-31 
PS0 (Fra) - Pick Szeged (Hun) Não disputado 

 

1VED G P 
SG Flensburg-H.  14 10 1 3 341-336 21 
P5G  14 9 1  4 388-327 19 
Lomza Vive Kielce 14 9 1  4 442-41419 
HC  Meshkov Brest  14 7 1  6 383-380 15 
MOL-PickSzeged 14 6 O 8 318-329 12 
FC PORTO  13 4 2 7 323-331 10 
HCVardar1961  14- 3 3 8 335-350 9 
Elverum Handball  13 2 1 10 356-419 5 

gões aceleraram e carimbaram uma 
das melhores vitórias da época. E 
Quintana sorriu... 

Nos oitavos de final, a equipa 
de Magnus Andersson terá pela 
frente o Aalborg, da Dinamarca. 

Têm a palavra 

PARA QUINTANA 

Hoje não conseguimos 
falar de táticas. Só queríamos 
entrar em campo e conseguir 
a vitória para o Alfredo Quintana. 
O nosso caminho é para a frente, 
era isso que ele quereria que 
fizéssemos 

MIGUEL MARTINS 
jogador do Fe porto 

Emil Imsgard (GR) 
Edwin Svensson 
Luc Abalo (3) 
Dominik Malhe (4) 
Endre Langaas 
Nilsen-Nygaard (2) 
Hubert Larsen 
Simen Schonningsen 
Carl Pujol (2) 

BORGE WND 
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«Um último 'Obrigado' a um lutador que enfrentava a bola como poucos» 

DEFESA DA JORNADA 

-Helton Leite 
(Benfica) 

A0111,1058,51/4 CABA. 

CRITÉRIO  
A defesa da jornada é escolhida por um critério 
de pesagem entre execução técnica, interpretação 
tática e complexidade da tomada de decisão. 
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Momento do passe em apoio de Gelson Dala para 
Carlos Mané; Helton Leite encontra-se entre a linha 
de baliza e da pequena área, em posição-base alta, 
ligeiramente afastado da bissetriz do ângulo bola-
-baliza por movimento transitório 

Momento do remate de Carlos Mané; 
Helton Leite adianta-se ligeiramente e ganha 
enquadramento com a bissetriz, alterando também 
ligeiramente a postura corporal (posição-base), perante 
um passe atrasado 

Momento da intervenção de Helton Leite; O guarda-
-redes do Benfica protagoniza um desvio lateral com a 
mão inferior perante um remate em trajetória diagonal, 
intervindo diretamente para a bola após esta ficar 
descoberta 

   

    

    

HELENA VALENTE/ASF 

ESPAÇO 01 

Dois crimes 
MÃOS DE VALOR 

Ondrej Kolar 

N
A baliza suplente de Barcelona e 
Valência existe qualidade que se 
via liderar balizas em vários 

campeonatos de nomeada. Nos culés, 
Neto Murara, nos ché, Jasper Cillessen. 
Ambos filhos de 1989 e donos de estilos 
diferentes, mas com capacidades para 
serem nomes regularmente veiculados 
entre os melhores da profissão, quando 
bem explorados ou no topo do seu 
rendimento. Se no caso do internacional 
brasileiro é difícil conseguir ter uma 
oportunidade perante o suprassumo 
Marc-André Ter Stegen, no caso do 
holandês a figura já muda de rosto e vê-
-lo envolto nas carambolas que se 
vivem nas imediações do Mestalla. No 
assunto Futebol, estamos a referir-nos 
a dois guarda-redes que o jogam e o 
fazem jogar e dois valores que têm 
marca distintiva na forma de atuar e 
defender a baliza, mesmo com a bola 
distante das próprias redes. 
Chamo de crime à presença deles no 
banco de qualquer equipa (Cillessen já 
jogou os dois últimos encontros), 
porque o Futebol devia escrever 
direito por linhas tortas e não nos 
poupar ao talento. 

gllinann n, ,,inDâ 

4' Cillessen, 31 anos, guardiâo do Valência 

• 

por 

ROBERTO RIVELINO' 

Sobre alguém 
que vivia o jogo 
e elevava o jogo 

do guarda-redes 

A
morte de alguém repro-
duz sempre impacto, 
mas a atenção dada à 
celebração da vicia de 
Alfredo Quintana foi 

algo que traduziu e traduz o que 
ele representava para o desporto, 
em específico para a modalidade 
Andebol. 

Os feitos de Alfredo Quintana só 
não foram de proporções externas 
maiores porque o Anciebol carece 
cia apreciação social que continua 
pequena para o que é jogado e vi-
vido num pavilhão (carinho que 
em A BOLA existe pelos dedos da 
Célia Lourenço). Foram poucas as 
oportunidades que tive de ver uma 
baliza defendida por Quintana, 
mas recordo-me bem do amigo 
Maiato oferecer bilhetes para ir ao 
Dragão Arena testemunhar o que 
se via na televisão: uma eletricida-
de a correr pelo corpo todo, raros 
intervalos ou redução de ritmo en-
tre lances e coragem para o con-  

tacto físico. Quintana era o epíto-
me do Andebol: voraz no desafio 
contra a bola e com uma vivacida-
de que o fazia agigantar-se, ultra-
passando os limites do tamanho 
da baliza que defendia. Não é à toa 
que virou ídolo e agora será lenda 
— ao ponto de o FC Porto não uti-
lizar mais o número 1 (o número 
que todos querem e o maior núme-
ro de todas as modalidades). 

A melhor frase é dele: «Tenho 
lutado desde que era criança. Não 
sou um sobrevivente. Sou um guer-
reiro extraordinário.» E de todas 
estas lutas, nunca perdeu o discer-
nimento de transpor limites ou 
violar a conduta cio desportivismo 
— missão nada fácil para um Ser 
emotivo. O respeito traduz-se nas 
homenagens sem cores, credos ou 
clubes e pela influência que dei-
xou na modalidade, especialmen-
te junto dos guarda-redes — as 
palavras de Yusnier González (ir-
mão de outra mãe, mas da mesma  

origem), Hugo Laurentino (com-
panheiro no clube e na Seleção), 
e de Hugo Figueira (colega na Se-
leção), arrebatam isso mesmo. Fo-
ram onze anos de Portugal para 
Alfredo Quintana, que largou Cuba 
para encontrar no nosso país o so-
nho, estabilidade e tranquilidade 
na qualidade de vida que não con-
seguiria no país Cohiba. É sem li-
mites de fronteiras que entra na 
Seleção e faz da baliza um fio con-
dutor para vitórias nunca antes 
conseguidas, com reflexo nas pres-
tações no Euro-2020 e no Mun-
dial-2021. 

Da minha parte, um lançamen-
to bem egoísta, para deixar o meu 
Obrigado final a alguém que con-
tribuiu de grande estilo para a 
emancipação da imagem dos guar-
da-redes em Portugal. Quero ver-
- te a defender para sempre, Al-
fredo Quintana. 

+criador do cite 

'o mundo dos guarda-redes' 

O
Slavia navega o campeonato 
checo com nove pontos de 
vantagem perante o segundo 

classificado e é afirmativo 
responsabilizar Ondrej Kolar por grande 
parte do sucesso. Longe de ser um 
produto financeiro atrativo — já tem 26 
anos —, pode ser um guarda-redes a 
enquadrar-se, por exemplo, na metade 
cimeira da tabela da Liga portuguesa. 
Veloz a enfrentar os desafios propostos 
— remate ou espaço —, beneficia de 193 
centímetros que lhe dão mais vitórias 
que derrotas nas saídas para 
cruzamentos ou bolas aéreas (agarrar ou 
desviar, com ou sem ruído por perto). No 
jogo com os pés não é bastante dotado 
tecnicamente, mas consegue escolher o 
melhor destino para a bola: ora linhas de 
passe com jogo para explorar, ora afastar 
perigo para o campo adversário. 
Internacional por uma ocasião pela 
Checa, desde que ingressou no Slavia —
formado e revelado no Slovan Liberec —, 
ganha experiência com as competições 
UEFA — Champions ou Liga Europa, fator 
que o pode prender ao país. Matous 
Trmal (Vitória SC) e Lukas Hornicek 
(Braga) conhecem a realidade. 

AP 

Checo de 26 anos defende o Slavia 

Alfredo Quintana a defender para sempre 
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Sérgio Conceição foi quarta-feira afasta-
do, no Dragão, da final da Taça, depois de sá-
bado não ter conseguido melhor do que um 
empate com o Sporting, também em casa 

YnF 

-4; 
S.CONCEIÇÃO 

DESAIRE O Empate com 
oSporting na Liga 

e eliminação da Taça 
de Portugal com o 

Sp. Braga mergulharam 
Sérgio Conceição 

numa crise profunda 
LIGA MILIONÁRIA O Só 

passagem aos quartos 
de final da Liga dos 
Campeões, frente 
à Juventus, pode 
salvar o técnico 

portista 
no clube 

aktke 

CHAMPIONS 
TÁBUA DE SALVAÇÃO 

13S
E GA

CE
IR

23
/U

VEP
HO

TO
 

HOMENAGEM 
A QUINTANA 

    

El O andebol do FC Porto fez, 
ontem, no Dragão Arena, 
uma sentida homenagem 
ao malogrado guarda-redes 
Quintana antes do jogo (38-31) 
com o Elverum, para a fase 
de grupos da Champions. • 

  

Any' 

 

   

M'Bengue apoia Iturriza, grande 

amigo de Quintana 

FC PORTO 

MÁRIO FIGUEIREDO 

Sérgio Conceição vive mo-
mentos difíceis no FC 
Porto e o seu futuro no 

clube está dependente da Liga 
dos Campeões, apurou o CM. 

O técnico está a dez pontos do 
líder Sporting na Liga, mas foi a 
forma como foi derrotado na 
Taça de Portugal com o Sp. Bra-
ga que aumentou a onda de crí-
ticas. A Sérgio Conceição resta 
agora lutar com a luventus pe-

 

CONCEIÇÃO  JOGA FUTURO 
NA PARTIDA COM 
A JUVENTUS, EM TURIM 

los quartos de final da milioná-
ria Liga dos Campeões. O FC 
Porto venceu no Dragão por 2-
-1, mas a vantagem pode ser 
curta para o jogo de terça-feira 
em Turim. É que basta 
à formação de Cristiano Ronal-
do fazer um golo para ficar em  

vantagem na eliminatória. 
O significativo encaixe finan-

ceiro pode ser um balão de oxi-
génio para o treinador, clara-
mente debilitado com as últi-
mas exibições. Frente ao Sp. 
Braga caiu com estrondo. A 
equipa portista, que até come-
çou em vantagem fruto do em-
pate a uma bola em Braga, só 
equilibrou o jogo quando ficou 
com mais um elemento em 
campo. Esteve a perder por 0-3  

à passagem da meia hora e só 
reagiu com mais um elemento. 
Ajuntar a isso está ainda a inca-
pacidade do FC Porto no jogo 
com o Sporting. Estava obri-
gada a vencer e não foi além de 
um nulo. As críticas visam 
ainda a incapacidade do técnico 
em segurar e liderar o grupo que 
só na Liga dos Campeões tem 
deixado uma boa imagem. Um 
novo desaire pode ser o fim do 
`projeto Conceição'. • 

JULEN LOPETEGUI QUER 
CORONA NO SEVILHA 

Julen Lopetegui, treinador 
do Sevilha, quer assegurar 
a contratação de Corona na 
próxima temporada. Na épo-
ca passada, o clube espanhol 
esbarrou na intransigência 
do FC Porto, que queria 30 
milhões de euros, mas agora 
otécnico voltou à carga pelo 
mexicano, segundo o jornal 
espanhol 'La Razón'. Ambos 
trabalharam juntos em 
2015/2016 no Dragão. • 

Corona é  muito cobiçado 
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A7 Champions é a tábua de salvação para o FC Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/03/2021

Meio: Correio da Manhã Online Autores: Mário Figueiredo

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=d8fb2d1b

 
Empate com o Sporting na Liga e eliminação da Taça de Portugal com o Sp. Braga mergulharam
Sérgio Conceição numa crise profunda.
 
Sérgio Conceição vive momentos difíceis no FC Porto e o seu futuro no clube está dependente da Liga
dos Campeões, apurou o Correio da Manhã.
 
O técnico está a dez pontos do líder Sporting na Liga, mas foi a forma como foi derrotado na Taça de
Portugal com o Sp. Braga que aumentou a onda de críticas. A Sérgio Conceição resta agora lutar com
a Juventus pelos quartos de final da Liga dos Campeões. O FC Porto venceu no Dragão por 2-1, mas a
vantagem pode ser curta para o jogo de terça-feira em Turim. É que basta a Cristiano Ronaldo e Cia.
fazer um golo para ficar em vantagem na eliminatória.
 
O significativo encaixe financeiro pode ser um balão de oxigénio para o treinador, claramente
debilitado com as últimas exibições. Frente ao Sp. Braga caiu com estrondo. A equipa portista, que até
começou em vantagem fruto do empate a uma bola em Braga, só equilibrou o jogo quando ficou com
mais um elemento em campo. Esteve a perder por 0-3 à passagem da meia hora e só reagiu com
mais um elemento. A juntar a isso está ainda a incapacidade da equipa portista no jogo com o
Sporting. Estava obrigada a vencer e não foi além de um nulo. As críticas visam ainda a incapacidade
do técnico em segurar e liderar o grupo que só na Liga dos Campeões tem deixado uma boa imagem.
Um novo desaire pode ser o fim do 'projeto Conceição'.
 
julen lopetegui quer corona no sevilha
Julen Lopetegui, treinador do Sevilha, quer assegurar a contratação de Corona na próxima temporada.
Na época passada, o clube espanhol esbarrou na intransigência do FC Porto, que queria 30 milhões de
euros, mas agora o técnico voltou à carga pelo mexicano, segundo o jornal espanhol 'La Razón'.
Ambos trabalharam juntos em 2015/2016 no Dragão.
 
homenagem a quintana
O andebol do FC Porto fez, esta quinta-feira, no Dragão Arena, uma sentida homenagem ao
malogrado guarda-redes Quintana antes do jogo (38-31) com o Elverum, para a fase de grupos da
Champions.
 
...
 
[Additional Text]:
Sérgio Conceição
Corona é muito cobiçado
M'Bengue apoia Iturriza, grande amigo de Quintana
 
Mário Figueiredo
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Francisco Costa
convocado
para a Selecção
Nacional

O jovem lateral-direito Fran-
cisco Costa, que recentemente
ingressou na Artística de Avan -
ca/Bioria por empréstimo do
FC Porto, é um dos 18 andebo -
listas convocados pelo selec-
cionador Nu no Santos para os
próximos trabalhos da Selec-
ção Nacional Sub/20 mascu-
lina.

O estágio, que será de seis
dias e terá dez sessões de treino
e dois jogos de preparação,
arran ca na segunda-feira, na
Mai a, e visa preparar os próxi-
mos compromissos interna-
cionais da jovem “equipa das
quinas”. |

Andebol
Sub/20 Masculinos
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Andebol: Liga dos campeões

FC Porto venceu
e garantiu 5.º lugar
O FC Porto assegurou ontem o quinto lugar do 

grupo B da Liga dos Campeões de andebol, ao 

derrotar os noruegueses do Elverum por 38-31, 

em jogo disputado no Dragão Caixa, no Porto.

Os 'dragões', que atuaram na condição de visi-

tantes devido às condicionantes causadas pela 

Covid-19, vão defrontar nos oitavos de final os 

dinamarqueses do Aalborg, quartos no grupo A.

Os jogadores do FC Porto e do Elverum ho-

menagearam o guarda-redes Alfredo Quintana, 

que morreu após ter sofrido uma paragem car-

diorrespiratória num treino. O Elverum fez o 

seu aquecimento para o encontro envergando 

uma camisola branca com o nome e o número 

do malogrado atleta antes do jogo.

No FC Porto, os jogadores alinharam com 

uma camisola com a fotografia do guarda-redes 

na frente do equipamento e o nome de Quin-

tana nas costas.
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O desafio olímpico do andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/03/2021

Meio: Expresso Online - Tribuna Expresso Online

URL: https://tribunaexpresso.pt/opiniao/2021-03-05-O-desafio-olimpico-do-andebol

 
Todas as sextas-feiras, a Tribuna Expresso publica uma opinião em parceria com o Comité Olímpico de
Portugal, sobre o universo desportivo no nosso país. Hoje escreve Ricardo Andorinho, antigo
internacional de andebol
 
A única competição que me fez sonhar enquanto Atleta foi a maior e melhor manifestação desportiva
realizado pelo Homem: os Jogos Olímpicos.
 
Enquanto internacional português, na modalidade do Andebol, habituei-me desde cedo ao ambiente
competitivo nacional e à aprendizagem contínua do que era poder estar em ambientes de alta
competição, rodeado dos melhores Atletas nacionais desta apaixonante modalidade. Tive também o
privilégio, ao longo da minha carreira desportiva, de ter jogado em dois dos melhores clubes de
Portugal e Espanha, tendo ganho o título nacional nos dois países.
 
Nada se pode comparar em termos da competição àquilo que significa representar a nossa Seleção
Nacional, no maior palco de qualquer modalidade, onde só chega uma elite cada vez mais pequena ou
mais competitiva... Talvez o hábito pessoal criado ao longo dos tempos (estar entre os melhores) me
tivesse retirado alguns tempos de prazer, celebração e até consciência de feitos difíceis e complexos.
A vida de um Atleta não pára porque hoje se fez um jogo bom e se venceu... É preciso continuar a
sentirmo-nos competitivos para o próximo embate.
 
Vivo hoje com uma intensidade "quase" semelhante os feitos da nossa seleção de Andebol, em tempos
complexos para todos, e tive o privilégio de ter vivido momentos anteriores de grande construção
coletiva que também permitiram, com a ajuda de todos, cimentar o nível competitivo, a ambição e o
orgulho que esta seleção nos transmite a todos.
 
Portugal está de parabéns e não é somente porque conseguimos estes resultados históricos. É
também porque a estrutura desportiva nacional, sem exclusões ou exceções, apesar dos desafios
imensos que são necessários para manter uma seleção competitiva ao mais alto nível, é capaz de
suportar esta exigência: trata-se de um trabalho de todos - ter o foco necessário e conseguir
responder às também enormes exigências das provas nacionais, da logística internacional, da
sensibilidade da equipa técnica, dos ambientes internos da equipa e a importância do espírito de uma
seleção nacional dentro de campo. É certo que o prazer que tenho hoje com as seleções de andebol,
ou a ver andebol de alto nível, fora de campo, já o consiga equiparar ao prazer que tinha enquanto
Atleta.
 
A participação nos Jogos Olímpicos é complexa e decorre do trajeto e participações das seleções em
torneios Europeus e Mundiais. Para se garantir uma participação é necessário ser o organizador da
prova, vencer o Campeonato do Mundo anterior, ser a melhor seleção por ranking do continente
Africano, Asiático, Europeu e Américas. A partir destas 6 posições, e recordo que participaram no
último mundial 32 seleções nacionais, estão disponíveis 6 posições decorrentes dos três torneios de
qualificação para os Jogos Olímpicos de Tóquio 2021 e que foram reprogramados para ocorrer de 12 a
14 de março de 2021. Na Noruega (Torneio 1), França (Torneio 2) e Alemanha (Torneio 3), devido à
situação relacionada à COVID-19. Quatro equipas participarão em cada torneio, com as duas equipas
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mais bem classificadas a integrarem o conjunto de equipas a disputar os JO de Tóquio 2021.
 
EQUIPAS QUALIFICADAS
 
Torneio 1: Noruega (NOR), Brasil (BRA), Chile (CHI), República da Coréia (KOR)
 
Torneio 2: França (FRA), Croácia (CRO), Tunísia (TUN), Portugal (POR)
 
Torneio 3: Alemanha (GER), Suécia (SWE), Eslovênia (SLO), Argélia (ALG
 
Gostaria de desejar as maiores felicidades à missão olímpica da Equipa Portugal, na epopeia hercúlea
de trazer medalhas para o nosso país. Força Portugal!
 
[Additional Text]:
Ricardo Andorinho
 
Ricardo Andorinho
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A FIGURA 

V. Iturriza 
orou e a 

seguir marcou 

Não foi o melhor em 
campo - esse foi quem 
lhe fez as assistências -
mas foi dos melhores. 
Victor Iturriza tinha 
mesmo de ser a figura: 
chorou compulsivamen-
te, mas soube reagir e fez 
sete golos em oito 
remates. É obra! 

Quem os viu chorar no minuto de silêncio nunca o diria, mas 
os portistas bateram o Elverum e vão enfrentar o Aalborg nos oitavos 

FORAM GUERREIROS 
EXTRAORDINÁRIOS 

R EMERUM 

1NTIP Dragão Arena 

Árbitros: Javier Alvarez Mata e Yon 
Bustamante Lopez (Espanha) 

FC PORTO 

NikolaMitrevski 

DiogoRêma 

Djibril Mbengue 

Rui Silva 

DaymaroSalina 

Diogo Branquinho 

António Areia 

AndréGomes 

Victorlturriza 

IvanSliskovic 

DiogoSilva 

Miguel Martins 

Tito 

Fábio Magalhães 

Leonel Fernandes 

Manuel Spath 

ELVERUM 

Thorsten Fries Gr 

Emil Kherilmsgard Gr 

C Hedberg 3 

Holand Pettersen 2 

Dominik Mathe 4 

ThomasSolstad 7 

Michael Pujol 2 

BlonzChristoffersen 5 

Niclas Fingren 3 

Luc Abalo 3 

Endre Laangs - 

VVilliamNielsen 2 

Grondahl Schjolberg - 

Kristian Hubert nj 

N. Schonningsen nj 

Edwin Svensson nj 

Gr 

Gr 

2 

3 

3 

7 

1 

7 

3 

3 

5 

to& 

3 

4 

nj ( 
Treinador: Treinador: 
Borge Lund MagnusAndersson 

Ao nterval o 11-16 

Marcha.05' 2-2,10' 5-5,15' 6.7, 20', 8-9, 

25'9-13,30'11-16, 35' 15.21, 40'17-23, 
45'21-27, 50' 26-30,55' 29.33, 60'31-38 

2 EXCLUSÕES 6 

O VERMELHOS O 

2.5 7 METROS 4-4 

LIGA DOS CAMPEÕES 

14aJORNADA 
Vardar-Meshkov Brest 32-36 
Vive Kieice-Flensburg 28-31 
Elverum-FC Porto 31.38 
PSG-PickSzeged 10-0. 

ir 
« -emliwki\NM 

cLAssiFicAcAci 
JVEDM-S P 

1.° Flensburg 14 10 1 3 341-336 21 
2.° PSG 14 9 1 4 388-327 19 
3.°ViveKielce 14 9 1 4 442-414 19 
4.°MeshkovBrest 14 7 1 6 383-38015 
5.° FC PORTO 14 5 2 7 361.36212 
6.°PickSzeged 14 6 O 8 318-32912 
7.° Vardar 14 3 3 8 335-350 9 
8.° Elverum 14 2 1 11 387-457 5 

OsUendingen 
El ~ao«, 

RUIGUIMARÃES 
••• Foi absolutamente in-
crível aquilo que a equipa de 
andebol do FC Porto fez on-
tem. Com os atletas abatidos 
- foram muitas as lágrimas 
durante o aquecimento e o 
minuto de silêncio -, os dra-
gões, no primeiro jogo após a 
morte de Alfredo Quintana, 
derrotaram, de forma cate-
górica, os noruegueses do El-
verum, na 14.a e última jor-
nada da Liga dos Campeões, 
subindo ao quinto lugar do 
Grupo A e fugindo ao Kiel 
nos oitavos de final. 

Jogado de forma invertida, 
por a Noruega ter as frontei-
ras fechadas devido à covid-
19, foi o encontro mais difícil 
da história dos azuis e bran-
cos e uma vitória que não 
teve festejos. Por outro lado, 
jogando com Quintana ao 
peito, havia para osjogadores 
dois objetivos: oferecer o 
triunfo ao colega desapareci-
do e garantir a subida de um 
lugar, de forma a garantir um 
duelo teoricamente mais fá-
cil nos oitavos. Ironia do des-
tino, será com o Aalborg, da 

LANGW5 
Com cinco golos em cinco remates e io assistências, Miguel Martins foi o expoente da eficácia portista 

Dinamarca, a equipa que os 
portistas deviam ter defron-
tado há um ano, quando a 
EHF mudou as regras devido 
à pandemia. 

No Dragão, um FC Porto de 
rastos entrou cheio de força, 
fazendo 0-2.0 Elverum em-
patou e esteve duas vezes na 
frente (3-2 e 4-3). De resto, 
com uma atuação magistral 

de Miguel Martins - cinco 
golos em cinco remates e 10 
assistências (!) - , mas tam-
bém de Areia e Iturriza (am-
bos com sete golos em oito 
remates), o FC Porto man-
dou no jogo e, quando viu o 
Elverum a dois golos (26-28, 
aos 49'), MagnusAndersson 
pediu desconto de tempo e o 
fulgor voltou. 

GRUPOB 14a JORNADA 
Barcelona-Motor Zaporozhye 42-34 
Kiel-Zagreb 36-30 
Veszprém-Nantes 5-5' 
Aalborg-Celje 0-10' 
(") decididos na secretaria 

CLASSIFICAÇÃO 
JVEDM-S P 

1.° Barcelona 14 14 O 0505-412 28 
2.°Veszprém 14 9 2 3 443-39220 
3.° Kiel 14 7 2 5 394-378 16 
4.°Aalborg 14 7 O 7 397-411 14 
5.° Motor 14 7 O 7389-411 14 
6.°Nantes 14 5 2 7 388-378 12 
7.° Celje 14 4 O 10372-413 8 
8.° Zagreb 14 O O 14369.462 O 

"Tivemos uma 
semana terrível, 
mas estou muito 
orgulhoso da 
&mina" 
MagnusAndersson 
Treinaddor do FC Porto 

Guardião Székely já está inscrito 
OITAVOS DEF1 

31/03 E 01/04-7 E 8/04 
Nantes-Vive Kielce(Pdónia) 
PickSzeged (Hung ria)-K lel (Alemanha) 
Motor (Ucrânia)-Meshkov Brest(Bielorriássia) 
FC PORTO (Portugal)-Aalborg (Dinamarca) 
Zagreb (Croácia)-Fiensburg (Alemanha) 
Elverum(Noruega)-Barcelona(Espanha) 
Celje(Eslovénia)-P5G (França) 
Vardar (Macedónia N.)-Veszprém (Hungria) 

Guarda-redes do ano na Hungria e com 51 internaciona-
lizações desde 2013, Márton Székely vai deixar pela 
primeira vez o seu país aos 31 anos, para substituir o 
malogrado Alfredo Quintana no FC Porto. Com 1,94 
metros e 92 quilos, é um guardião muito experiente e 
deixa o Veszprém, onde este ano tinha a concorrência do 
espanhol Rodrigo Corrales e do sérvio Vladimir Cupara, 
para chegar ao Dragão por empréstimo, anunciou o 
clube húngaro. Székely já está inscrito, embora o FC 
Porto só volte a jogar dia 20, com o Boa Hora. 

"Fomos para o 
campo para tentar 
vencer pelo 
Alfredo e foi isso 
que conseguimos" QUARTOS DE FINAL 

12 E 13/05 -19E 20/05 
Nantes/Kielce-VardarNeszprém 
Pick Szeged/Kiel-Celje/P5G 
Motor/Brest-Eiverum/Barcelona 
FC PORTO/Aalborg-Zagreb/Flensburg 

Miguel Martins 
Central do FC Porto 
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O eterno Quintana 
certamente gostou 
Primeiro jogo após a 
morte do guarda-

 

redes teve homena-

 

gens e uma carga 
emotiva terrível 

RUIGUIIVIARÃES 

••• Sob o olhar, na tribuna 
presidencial do Dragão Are-
na, dos pais de Alfredo Quin-
tana, da mulher Regina e da 
pequena Alicia, para além do 
presidente Jorge Nuno Pinto 
da Costa, do vice-presidente 
Adelino Caldeira e do diretor 
António Borges, decorreu 
ontem o primeiro jogo da 
equipa de andebol após a 
morte do luso-cubano, há 
uma semana. 

Durante o aquecimento, o 
também luso-cubano e um 
dos melhores amigos de 
Quintana, Victor Iturriza,  

chorou copiosamente, ten-
do-se percebido o belo gesto 
de Djibril Mbengue que, en-
quanto tocava o hino da Liga 
dos Campeões, teve sempre 
a mão no ombro do pivô, em 
jeito de consolo. No minuto 
de silêncio, a intensidade da 
iluminação do recinto por-
tista baixou, mas quase toda 
a equipa ficou em lágrimas e 
Rui Silva chorou sem parar; 
António Areia, que chegou a 
beijar a figura de Quintana 
na camisola após marcar um 
golo, preferiu fechar os 
olhos. 

Equipa e staffjuntaram-se 
na faixa com o "Eterno 1 
Quintana", todos jogaram 
com o nome do guardião nas 
costas e a sua imagem no pei-
to e o Elverum, associando-
se ao momento, aqueceu 
com camisolas "Quintana1". 

41frli>. 

111'1111111~111.f.181k-~eí 
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Pais de Quintana, a mulher Regina, a filha e o presidente 

• 

.csErui • 

4 
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Staff do andebol e a faixa do "Eterno 1, Quintana" 

Daymaro em lágrimas e com Quintana ao peito 
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"Teriam todas as desculpas possíveis para não vencer, mas na melhor homenagem..."
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/03/2021

Meio: Jogo Online (O)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=37889a10

 
FC Porto bateu o Elverum por sete golos na quinta-feira, num encontro marcado por várias
homenagens a Alfredo Quintana.
 
Pela primeira vez em campo desde a trágica morte de Alfredo Quintana, a equipa de andebol do FC
Porto puxou dos galões e, no Dragão Caixa, bateu o Elverum por 38-31, fechando a fase de grupos da
Liga dos Campeões com um triunfo.
 
O encontro ficou, naturalmente, marcado por diversas homenagens ao malogrado guarda-redes e,
esta sexta-feira, na newsletter "Dragões Diário", o clube azul e branco enaltece a postura dos seus
jogadores na partida com os noruegueses.
 
"Estoicos, heroicos, imperturbáveis. Os guerreiros do andebol portista venceram, na noite de ontem
[quinta-feira], o Elverum (38-31), no Dragão Arena, no último jogo da fase de grupos da Liga dos
Campeões. Teriam todas as desculpas possíveis para não vencer o que foi, certamente, o jogo mais
difícil das suas vidas, mas, na melhor homenagem a um guerreiro especial que torcia por eles, fizeram
valer toda a sua paixão e rigor em campo para relembrar que, por mais Golias que apareçam no
caminho, ninguém se verga com o emblema da Invicta ao peito", assinala o FC Porto no boletim
informativo. E prossegue:
 
"'Por ti, por ele, Porto(dos) nós, força rapazes', lia-se numa tarja à porta do Dragão Arena colocada
em apoio à equipa de andebol. Um jogo marcado pela ausência gigante de um gigante das balizas -
perdoe-se a redundância -, desde a emoção no minuto de silêncio dedicado a Alfredo Quintana no
início da partida à determinação e rigor com que ele encarava cada dia no FC Porto, que levou os seus
irmãos a vencer este jogo. As celebrações dos golos a bater e beijar o peito, onde, perto do coração,
estavam a imagem e o nome de Alfredo Quintana, bem vivos e eternos em cada um que privou ou
teve a sorte de poder admirar um homem, um profissional, um ícone como foi o guardião portista. 'É
muito difícil falar sobre o Alfredo hoje, mas estou muito contente pela equipa. Ganhámos pelo Alfredo
e estou muito orgulhoso', disse Magnus Andersson no final do encontro", remata o FC Porto, que
agora vai defrontar os dinamarqueses do Aalborg nos oitavos de final da competição europeia.
 
[Additional Text]:
FC Porto bateu o Elverum em jogo de homenagem a Quintana
 
Redação
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Vitória europeia 
com lágrimas 
por Quintana 

Dragões ganham na Liga dos Campeões, no 
primeiro jogo após a morte do guarda-redes 
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DRAGÃO ". 

 

Familia de Quintana ao lado dos dirigentes porristas 

Elverum 31 

F. C. Porto 38 

Mino A. Amaral 
nuno.a.amaral@jn.pt 

ANDEBOL  O F. C. Porto fe-
chou a fase de grupos da 
Liga dos Campeões com um 
triunfo sobre o Elverum, 
num jogo de emoções à sol-
ta, com muita tristeza e lá-
grimas à mistura, o primei-
ro que a equipa portista dis-
putou após o falecimento 
de Alfredo Quintana. Os 
dragões conseguiram supe-
rar um momento muito di-
fícil e sair com uma vitória 
essencial para terminarem 
o Grupo A no quinto lugar, 
sinónimo de uma elimina-
tória com o Aalborg, outra 
equipa dinamarquesa, nos 
oitavos de final. 

No regresso à competição, 
menos de uma semana de-
pois da morte do guarda-re-
des luso-cubano, na se-
quência de uma paragem 
cardiorrespiratória que viria 
a revelar-se fatal, os portis-
tas viveram minutos muito 
intensos antes da partida, 
quando viram no ecrã gi-
gante do Dragão Arena um 
vídeo de tributo ao compa-
nheiro falecido. Os olhos 
dos jogadores encheram-se 
de lágrimas e o silêncio to-
mou conta do pavilhão no 
minuto de homenagem a 
Quintana, antes de um jogo 
que o técnico dos dragões, o 
sueco Magnus Andersson,  

nem conseguiu comentar 
no final. 

Nos 60 minutos, mesmo 
com o coração pesado, o F. C. 
Porto foi sempre superior ao 
Elverum e a diferença no 
marcador expressou a maior 
qualidade individual e cole-
tiva da equipa azul e branca, 
apesar de uma ligeira reação 
dos nórdicos a meio da se-
gunda parte. Iturriza e An-
tónio Areia, ambos com sete 
golos, foram os melhores 
marcadores dos dragões. • 

ELVERUM Thirsten Fries (GR), Emil 
lmsgard (GR); Christoffersen Blonz (5), 
Christopher Edberg (3), Dominik Mathe 
(4), Thomas Solstad (7), Simen 
Pettersen (2), Johan Fingren (3), Nilsen 
Nygaard (2), Tobias Grondahl, Luc Abalo 
(3), Edwin Svensson e Carl Pujol (2) 
Treinador Borge Lund 

F. C. PORTO Nikola Mitrevski (GR), 
Diogo Marques (GR); Victor Iturriza (7), 
Miguel Martins (5), António Areia (7), 
Rui Silva (3), Leonel Fernandes (4), 
Djibril Mbengue (2), Daymaro Salina (3), 
André Gomes (1), Diogo Silva (3), Diogo 
Branquinho, Ivan Sliskovic (3), Manuel 
Spath, Miguel Alves, Fábio Magalhães, 
Treinador Magnus Andersson 

LOCAL Dragão Arena, no Porto 
ÁRBITROS Álvarez Mata e Bustamante 
Lopez (Espanha) 
AO INTERVALO 11-16 

  GRUPO A 

ÚLTIMA JORNADA 

F. C. Porto  
Meshkov Brest 

Flensb
PS
urg_ 

-

 

CLASSIFICAÇÃO 
P J V E D F-C 

1 Flensburg 21 14 10 1 3 341-336 
2 PSG 19 14 9 1 4 388-327 
3 Vive Kieice 19 14 9 1 4 442-414 
4 Meshkov Brest 15 14 7 1 6 383-380 
5 F. C. Porto 12 14 5 2 7 361-362 
6 Pick Szeged 12 14 6 O 8 318-329 
7 Vardar 9 14 3 3 8 335.350 
8 Elverum 5 14 2 1 11387-457 

Elverum 31 - 38 
Vardar 32 - 36 
Vive Kieice 28 - 32 
Pick Szeged 29 - 32 
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Liga dos Campeões de Andebol: Vitória do Porto com dedicatória a QUINTANA
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/03/2021

Meio: Mundo Atual Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=2a18ed25

 
O FC Porto venceu hoje os noruegueses do Elverum Handeball por 38-31, em jogo da Liga dos
Campeões de Andebol, disputado no Dragão Caixa, no Porto.
 
Vitória com uma dedicatória especial a Alfredo Quintana.
 
Com este resultado o FC Porto garante o quinto lugar da classificação, após este encontro da
derradeira jornada da fase de grupos, e evita assim defrontar o campeão em título os alemães do
THW Kiel.
 
Os 'dragões', que atuaram na condição de visitantes devido às condicionantes causadas pela Covid-19,
vão defrontar nos oitavos de final os dinamarqueses do Aalborg, quartos no grupo A.
 
PUB - CONTINUE A LER A SEGUIR
 
Os jogadores do FC Porto e do Elverum homenagearam no jogo de hoje da Liga dos Campeões de
andebol o guarda-redes Alfredo Quintana, que morreu após ter sofrido uma paragem
cardiorrespiratória num treino.
 
O Elverum fez o seu aquecimento para o encontro envergando uma camisola branca com o nome e o
número do malogrado atleta antes do jogo.
 
No FC Porto, os jogadores alinharam com uma camisola com a fotografia do guarda-redes na frente do
equipamento e o nome de Quintana nas costas.
 
A equipa portista exibiu ainda uma faixa em memória de Quintana, que foi, ainda, recordado através
da instalação sonora do recinto, como "o eterno número um" do FC Porto.
 
Ainda antes do jogo começar foi cumprido um emotivo minuto de silêncio, com as duas equipas e a de
arbitragem alinhadas na zona central do campo.
 
Foram ainda exibidos nos ecrãs do pavilhão, sem público devido à pandemia de covid-19, breves
excertos de atuações memoráveis de Alfredo Quintana na baliza portista. O presidente do FC Porto,
Pinto da Costa, está presente no jogo com o Elverum, o primeiro dos 'dragões' após a morte do
guarda-redes.
 
Mundo Atual
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COMOÇÃO. 
Cumpriu-se um 
angustiante 
minuto de silêncio 
no Dragão Arena 
em memória de 
Alfredo Quintana 
e todos os 
portistas 
alinharam com o 
nome e o rosto do 
ex-guardião 
estampado nas 
camisolas oficiais 
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31 38 
ELVERUM FC PORTO 

Borg Lund0 OM. Andersson 

Dragões venceram os 
noruegueses do Elverum 
na Champions no emotivo 
regresso à competição 

E.IMSGARDO O O N.MITREVSKIO O O 
CHRIS HEDBERG 3 O RUI SILVA 3 1 
KRISTIAN LARSEN O O ANDRÉ GOMES 1 O 
SCHONNINGSEN O O D. MBENGUE 2 O 
S PETTERSEN 2 O D. BRANQUINHO O O 
LUC ABALO 3 O ANTORIO AREIA 7 O 
JOHAN FINGREN 3 1 VICTOR ITURRIZA 7 1 

T. FRIES O O O DIOCO REMA° O O 
T. GRONDAHL O O M. MARTINS 5 1 
E. ASPENBACK O O MANUEL SPATH O O 
ENDRE LANGAAS O O D. SALINA 3 1 
NILSEN-NYGAARD2 O IVAN SLISKOVIC 3 O 
D. MATHE 4 O 1. FERNANDES 4 O 
T. SOLSTAD 7 O DIOGO SILVA 3 O 
CARI PUJOL 2 1 MIGUEL ALVES O 1 
ALEX BLONZ 5 O F. MAGALHÃES O 1 

AO INTERVALO: 11.16 

LOCAL: Dragão Arena, no Porto 

ÁRBITROS: Javier Alvarez e Yon Bustamante 
(Espanha) 

PEDRO MAI.ACCo 

R O FC Porto honrou a memó-

 

ria de Alfredo Quintana com um 
triunfo carregado de emoção 
frente aos noruegueses do Elve-
rum na última jornada da fase de 
grupos da Liga dos Campeões. 

O difícil regresso à competi-
ção, após a consternação da últi-
ma semana, ficou evidente desde 
oprimeiro instante. Desenrolar 
revestido de mágoa e angústia 
que só culminou com um breve 
suspiro de alivio pelo ínfimo 
consolo da vitória. 

Ténue regozijo de um tributo 
que contou com o presidente  

Pinto da Costa e começou com 
lágrimas no rosto de todos os jo-
gadores durante o minuto de si-
lêncio oficial que antecedeu o ar-
ranque do encontro. 

Todos os dragões jogaram com 
onome de Quintana escrito nas 
costas, bem como o rosto do 
guardião estampado no peito da 
camisola oficial, mas também o 
Elverum fez questão de partici-  

par na singela homenagem ao 
envergar, durante o período de 
aquecimento, uma camisola 
branca com o nome do guarda-
-redes luso-cubano a preto. 

Ansiedade ao rubro sem refle-
xos no domínio que os portistas 
exerceram ao longo da partida, 
mas bem patente no momento 
mais íntimo da noite, com todo o 
plantel, ainda no recinto de jogo,  

em círculo agarrado à camisola 
do famigerado Quintana como 
que em jeito de despedida. 

"Foi tudo extremamente difí-
cil. Nunca esqueceremos o Al-
fredo, mas temos de olhar em 
frente e estou orgulhoso por to-
dos porque foi isso que mostrá-
mos", comentou o técnico 
Magnus Andersson no final, com 
a voz embargada. o 

Márton Székely 
é reforço 

Record já tinha revelado 
que o guardião do Veszprém, o 
húngaro Márton Székely, é 
pretendido pelo FC Porto, 
mas agora os órgãos de comu-
nicação social magiares de-
ram mais pormenores. O in-
ternacional vai ser empresta-
do aos dragões, que estão em 
todas as frentes, até ao final da 
época, altura em que termina 
contrato com o Veszprém, 
podendo assinar com os dra-
gões, que assim colmatam o 
lugar deixado pelo malogrado 
Alfredo Quintana. o 

Aalborg na mira 
dos 'oitavos' 

O Aalborg, 4° do Grupo B 
da Liga dos Campeões, será o 
adversário do FC Porto (52  do 
Grupo A) nos oitavos-de-fi-
nal, havendo a coincidência 
da equipa dinamarquesa tam--4 
bém ter sido escalada para jo-
gar na mesma fase com os 
dragões na época transata. Em 
caso de passagem a uns inédi-
tos quartos-de-final, o FC 
Porto defrontará o vencedor 
da eliminatória entre os ale-
mães do Flensburg e os croatas 
do Zagreb. o 

CHAMPIONS GRUPO A 
14.. e última jornada 

ELVERUM 31-38 FC PORTO ti 

VARDAR 32-36 MESHKOV 

KIELCE 28-31 FLENSBURG 

PSG 10-0(fc) PICKSZEGED 

CLASSIFICAÇÃO 
P J V E O CM-GS 

OQ FLENSBURG (ALE) 21  14 10 1 3 341-336  

02 PSG (FRA) 19 14 9 1 4 388-327 

0 210ELCE(P01.1 19 14 9 1 4 442414 

• BREST (8I E ) 15 14 7 1 6 383-380 

Qº FC PORTO (POR) 12 14 5 2 7 361-352 

0 2  P. SZEGED (HUN) 12 14 6 O 8 318-329 

VARDAR (MAC) 9 14 3 3 8 335-350 

0 2  ELVERUM (NOR) 5 14 2 1 11 387-457 

Oitavos-de-Final: 31 março e 8 abn1 
FC PORTO (POR)4ALBORG (DIN), MOTOR (UCR)-
M.BREST (BIE), ELVERUM (NOR)-BARCELONA (ESP), 
NANTES (FRA)-KIELCE (P01), FLENSBURG (AIO-
-ZAGREB (CRO), CEDE (ESU-PSG (FRA), VESZPRÉM 
(HUN)•VARDAR (MAC) E P. SZEGED (NUN)-KIEL (ALE) 
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Adeus ao gigante 
do andebol 
Quatro dias após ter 
sofrido uma paragem 
cardiorrespiratória 
durante um treino, 
Alfredo Quintana, 
de 32 anos, não resistiu. 
O internacional português 
de andebol deixa uma 
filha, Alicia, de 2 anos. 

••• 
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Andebol- SCH nos Quartos de Final da Taça de Portugal
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/03/2021

Meio: Tribuna das Ilhas Online

URL: https://tribunadasilhas.pt/andebol-sch-nos-quartos-de-final-da-taca-de-portugal/

 
O Sporting Club da Horta assegurou a passagem aos quartos de final da Taça de Portugal após vitória
por 23-19 contra a Associação Académica de São Mamede, ficando cada vez mais próximo do objetivo
de estar presente na final four.
 
[Additional Text]:
DR Leonel de Castro/Global Imagens
blank
 
Eduardo Menezes
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Conferência em conjunto, sentimento comum: Personalidade de Quintana marcou-nos
a todos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/03/2021

Meio: ZeroZero.pt Online Autores: Gaspar Castro

URL: https://www.zerozero.pt/news.php?id=315198

 
Os treinadores de FC Porto e Elverum, assim como um jogador de cada uma das equipas, deram uma
conferência de imprensa em conjunto após a vitória dos dragões diante da equipa norueguesa, no
primeiro jogo do andebol portista após a morte de Alfredo Quintana.
 
Tal como antes e durante o jogo, a memória do guardião esteve também muito presente nas palavras
dos protagonistas de ambas as formações.
 
Miguel Martins, jogador do FC Porto:  Acho que hoje não podemos falar muito de tática. Fomos para o
campo apenas tentar ganhar pelo Alfredo, fizemos isso. Nos próximos jogos estaremos focados nisso,
em tentar melhorar cada vez mais, como o Alfredo quereria. Faremos isso por ele .
 
Magnus Andersson, treinador do FC Porto:  Tivemos uma semana terrível, como toda a gente
compreende foi mesmo muito difícil, mas estou muito orgulhoso e feliz por levar estes dois pontos
contra uma equipa muito boa, contra a qual perdemos da última vez .
 
Borge Lund, treinador do Elverum:  Em nome do Elverum e também da seleção norueguesa,
queremos oferecer as nossas maiores condolências e sentimentos pela morte do Alfredo Quintana, ao
clube, aos colegas e à família. Tudo isto teve um enorme impacto na comunidade do andebol. O
Alfredo tinha uma personalidade que marcou a todos nós que o conhecemos. Foi graças à pessoa que
era e à maneira de ser dele que teve um impacto tão grande. Parabéns ao Magnus e à sua equipa pela
vitória numa noite muito difícil, desejamo-vos a melhor sorte no futuro .
 
Thomas Solstad, jogador do Elverum:  Em primeiro lugar, os meus sentimentos pelo Alfredo Quintana.
Demos o nosso melhor, foi uma longa jornada para esta equipa, estivemos fora da Noruega durante
16 dias seguidos. Viemos diretos de Paris ontem, foi uma longa viagem. De qualquer forma estamos
orgulhosos da equipa. É difícil para nós não jogar em casa devido às regras na Noruega, mas é assim
que é .
 
Gostava de sair do mundo Futebol e entrar no mundo de Andebol?
Acreditamos que vai gostar!
 
Gaspar Castro
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