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2. Fim tragico de Quintana, Correio da Manha, 07/03/2021

3. Futebol - FC Porto sem plano do INEM, Correio da Manh&, 07/03/2021

4. Fim tragico de Quintana, Correio da Manha Online, 07/03/2021

5. Andebol - Ledo a proca de oito exclusdes, Jogo (O), 07/03/2021

6. Andebol - Jornada - Aguas Santas empata na Viagem a Horta, Jogo (O), 07/03/2021

7. A Semana das Modalidades, Jogo (O), 07/03/2021

8. Andebol - Lebes reduzem desvantagem para o lider, Jornal de Noticias, 07/03/2021

9. Benfica reforca segunda posic¢ao, Lado F Online, 07/03/2021

10. Andebol - Ledo limitado vence em casa, Record, 07/03/2021

11. Andebol, Record, 07/03/2021

12. Auriol Dongmo: Familia nao era rica mas nunca me faltou comida, Record Online, 07/03/2021
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Fim tragico de Quintana

Internet 07/03/2021

Correio da Manha Online José Jorge Letria

https://www.cmjornal.pt/opiniao/detalhe/fim-tragico-de-quintana

Adotou Portugal e Portugal retribuiu com entusiasmo.

Numa época de grandes perdas colectivas e de incerteza quanto ao futuro, ha mortes que conseguem
resumir o sofrimento que tanto nos afecta. A morte de Alfredo Quintana, de 32 anos, nascido em Cuba
e naturalizado portugués, com uma carreira brilhante como guarda-redes de andebol do Porto e da

seleccdo nacional da modalidade, é apenas um exemplo dessa dor. Foi uma despedida tragica.

Decidiu partir para Portugal em 2011, confirmando ...

José Jorge Letria
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Benfica refor¢ca segunda posic¢éao

Internet 07/03/2021

Lado F Online Paulo Nunes Teixeira

https://ladof.pt/benfica-reforca-segunda-posicao/

Este sdbado, cumpriram-se varios jogos para acerto de calendario do campeonato nacional de andebol
feminino, com destaque para a vitoria do Benfica no terreno da Juve Lis. As aguias levaram a melhor
(21-29) e reforcaram a vice-lideranca a trés pontos do Alavarium. J4 o Colégio de Gaia, que ndo
jogava desde 9 de janeiro, venceu na deslocacao ao terreno da ASS Assomada por 14-32 e segue no
sexto posto, com trés encontros em atraso.

Refira-se que a Academia S&o Pedro Sul derrotou o SIR 1° Maio/ADA CJB (25-24) e a Alpendorada
bateu o ABC por 27-18.

Foto: SL Benfica
Paulo Nunes Teixeira

Paulo Nunes Teixeira
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Auriol Dongmo: Familia ndo era rica mas nunca me faltou comida

Internet 07/03/2021

Record Online Francisco Laranjeira

http://www.pt.cision.com/s/?l=a882a717

Camped europeia de pista coberta no langamento do peso lembra as raizes nos Camardes, onde até
comecou no desporto pelo andebol

Auriol Dongmo é (para ja...) a protagonista da Selegcdo Nacional nos Europeus de pista coberta e foi na
ressaca desse feito que atendeu a chamada de Record. A luso-camaronesa, que atirou o peso a 19,34

Francisco Laranjeira
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