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Sporting da 
Horta vence 
Boa Hora 

Andebol. Regresso às vitórias 
do Sporting da Horta na I Di-
visão Nacional, triunfando no 
sábado à noite na receção ao 
Boa Horapor 28-20, para ajor-
nada 21. Ao intervalo, os faia-
lenses já estavam na frente por 
três (11-7), ampliando a vanta-
gem na etapa complementar. 

Bruno Landim, com 10 go-
los, foi destaque do lado do 
Sporting da Horta que somou 
o seu quarto triunfo da tempo-
rada, ocupando agora o 12.2 lu-
gar com 32 pontos em 19 jogos. 
Já o Boa Hora continua no 14.2 
posto, com 30 pontos em 21 jo-
gos. • NMN 
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A cerimónia da “Festa do Des-
porto” decorreu Tribuna de
Honra do Estádio Nacional, no
Jamor, onde o “Projecto Ande-
bol4ALL” recebeu o prémio
“Ética no Desporto” 2020. Mi-
guel Laranjeiro, presidente da
Federação de Andebol de Por-
tugal, e Joaquim Escada, Coor-
denador do projecto, tiveram a
oportunidade de ser presentea-
dos com troféu em mãos, após
a atribuição ter sido anunciada
em Dezembro passado, pela
Confederação do Desporto de
Portugal.

Joaquim Escada, presidente
da Associação de Andebol de
Viseu e coordenador nacional
do referido projecto, salientou
a importância de levar a cabo
projectos como este e destaca
o trabalho conjunto que tem
vindo a ser feito. 

“Em primeiro lugar, quero di-
zer que é uma honra ser cola-
borador da Federação de An-
debol de Portugal e também ser
o coordenador do projecto An-
debol4ALL, por todo o trabalho
que envolve e, principalmente,
pelos seus destinatários. Dos
quatro sub-projectos do Ande-
bol4ALL, e por todos aqueles
que trabalham diariamente co-
migo. Foi também uma honra
acompanhar o presidente de
Andebol de Portugal, o dr. Mi-
guel Laranjeiro, na cerimónia
de entrega de um prémio tão
importante como o ‘Ética no
Desporto’ 2020. É um prémio
atribuído à Federação de An-
debol de Portugal, que distingue
um projecto que pertence à ins-
tituição, e que eu tenho o privi-
légio de coordenar, mas é im-
portante referir a origem da sua
criação e desenvolvimento. Por
isso, o andebol português e a
instituição que o representa es-

tão de parabéns e, também, to-
dos aqueles que de alguma
forma colaboram com este
projeto. É importantíssimo que
nós possamos levar o andebol
a todos aqueles que, até aqui
não o praticavam, mas que
agora têm essa oportunidade,
de estar no desporto através do
andebol, que é fundamental
para todos”, afirmou o coorde-
nador do projeto Andebol4ALL.

Também o presidente da Fe-
deração de Andebol de Portugal
fez questão de enaltecer o re-
conhecimento. “Este é um pro-
jecto inclusivo e é nessa base
que nós trabalhamos. A impor-
tância desta projecto vai muito
além da prática do andebol, e
actua directamente na inclusão
de pessoas e garante que todos
possam fazer parte desta mo-
dalidade e desta família ande-
bolística. Receber o prémio
‘Ética no Desporto’ reforça a
nossa contribuição social e o
reconhecimento no nosso es-
forço e trabalho contínuo, dá-
nos mais força e responsabili-
dade para levar o andebol a to-
dos”, referiu Miguel Laranjeiro.

O “Projecto Andebol 4All” di-
vide-se em 4 sub-projectos,
com relação de complementa-
ridade, em curso de execução
na mesma área ou áreas cone-
xas: Andebol em Cadeira de Ro-
das, Andebol para Deficiência
Intelectual,  Andebol para Defi-
ciência Auditiva e Andebol para
Cidadãos Privados de Liber-
dade.

Numa cerimónia mais dis-
creta que o habitual, estiveram
presentes o presidente da CDP,
Carlos Paula Cardoso, João
Paulo Rebelo (secretário de Es-
tado da Juventude e do Des-
porto) e Vítor Pataco, presi-
dente do Instituto Português do
Desporto e da Juventude, para
além de alguns atletas e repre-
sentantes de federações.|

Andebol
Cerimónia

Joaquim Escada recebeu
o prémio “Ética 
no Desporto” 2020

Joaquim Escada e Miguel Laranjeiro

D.R.
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ACADÉMICO 
“DERROTADO” PELO 
ÁRBITRO EM CASA

ACERT vai queimar
e rebentar o “Não
Judas” via online
Tradições de Páscoa | P9

Museu do Caramulo
apela à consignação 
do IRS e do IVA
Campanha | P8

Planalto Beirão 
e autarquia distribui
mini-ecopontos
Em Magualde | P9

Viseu lideral
cidades com maisl
qualidade de vidal

Inquérito da Deco, das dez vertentes avaliadas, o custo de vida, a segurança 
e criminalidade e a limpeza e gestão de resíduos, são as que têm maior impacto
na qualidade de vida nas cidades e Viseu encontra-se acima da média nesses 
três critérios. A mesma fonte recorda que no último estudo publicado sobre a
qualidade de vida nas cidades, em Julho de 2012, Viseu tinha já o índice mais 
elevado    Página 3

ARQUIVO

Equipa viseense perde  em casa com o Varzim, numa partida em que o “homem” do jogo
foi o árbitro, que inventou uma grande penalidade a favorecer os poveiros e deixou por
marcar um penálti claro, ao Académico, que poderia dar o empate   Página 15

Bombeiros 
Voluntários estão
há 136 anos ao lado
das populações
São Pedro do Sul | P10 e 11

Joaquim Escada
recebe prémio 
Ética no Desporto
Andebol P16

Estado 
de Almeida
Henriques
piorou nas 
últimas horas
Internado | P20

Grupo Senhor Jorge
lança novo trabalho
a 9 de Abril
Música | P12

Perto de 1000 
professores 
e funcionários 
vacinados em Viseu
Fim-de-semana | P5

In MemoriamAdriano Lucas (1925-2011)  | DirectorAdriano Callé Lucas DIÁRIO N.º 6224 29 DE MARÇO  DE  2021  SEGUNDA-FEIRA  |  0, 80 €

RUI DA CRUZ
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ANDEBOL. O Alpendorada 
venceu (27-17) ontem o S. Pedro 
Sul e consolidou o SQ lugar no 
Campeonato feminino. 
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A5 ARCA confirma bom momento de forma com triunfo sobre São Pedro Sul (C/ÁUDIO)
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 29/03/2021

Meio: Tâmegasousa.pt Online Autores: Luís Miguel Nogueira

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=77d85528

 
A Associação Recreativa de Alpendorada recebeu e bateu o São Pedro do Sul, por 22-17, na partida
em atraso da 9ª jornada do campeonato nacional da 1ª divisão em andebol feminino.
 
A equipa do concelho de Marco de Canaveses conquistou a segunda vitória consecutiva e de forma
"merecida", garante o técnico Alexandre Monteiro.
 
"Sem dúvida que é uma vitória merecida. Estivemos à frente do marcador desde o primeiro minuto
até ao fim. Entramos muito fortes, conseguimos uma vantagem, ainda na primeira parte, de seis, sete
golos. Depois acabamos por relaxar e deixamos o São Pedro do Sul entrar no jogo, mas por demérito
nosso. Na segunda parte, nunca deixamos que o adversário empatasse, umas vezes com sorte, outras
vezes com mérito. Fomos sem dúvida, justos vencedores", sublinhou.
 
https://www.tamegasousa.pt/wp-content/uploads/2021/03/AlexandreMonteiro01_2021.03.28.mp3
 
A formação de Alpendorada venceu quatro dos cinco jogos em atraso que disputou durante o mês de
março. Apenas saiu derrotada do confronto com o Madeira SAD, um dos principais candidatos ao título
de campeão.
 
"Sabíamos que este reinício de campeonato era importante para nós, com jogos frente a equipas que
partilham do mesmo objetivo, que é a manutenção. Pelo meio encontramos um candidato ao título,
com quem sofremos a única derrota que temos. Julgo que tivemos um reinício forte e de acordo com
as expetativas que criámos", confessou Alexandre Monteiro.
 
https://www.tamegasousa.pt/wp-content/uploads/2021/03/AlexandreMonteiro02_2021.03.28.mp3
 
A vitória sobre o São Pedro do Sul permitiu à ARCA reforçar o oitavo lugar na tabela classificativa, com
19 pontos, sete de vantagem para a zona de despromoção. Uma margem algo confortável, embora
Alexandre Monteiro considere que "ainda é muito cedo para fazer contas".
 
"Se me perguntar se eu preferia ter esses sete pontos de vantagem ou estar lá em baixo, claro que
prefiro estar nesta situação. Só que ainda nem sequer a primeira volta acabou, por isso é muito cedo
para olharmos dessa forma. Temos é que jogo a jogo tentar cimentar o nosso lugar. Temos vindo a
fazer isso, felizmente as coisas estão a correr melhor e espero que assim continue".
 
https://www.tamegasousa.pt/wp-content/uploads/2021/03/AlexandreMonteiro03_2021.03.28.mp3
 
O próximo jogo da ARCA, a contar para a 10ª jornada da competição, está agendado para quarta-
feira, às 21:00, no reduto do Colégio de Gaia.
 
Imprimir
 
[Additional Text]:
ARCA confirma bom momento de forma com triunfo sobre São Pedro Sul (C/ÁUDIO)
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A7

Campeonato Placard Andebol 1: ADA Maia ISMAI vence dérbi maiato
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 28/03/2021

Meio: Atletismo Magazine Online Autores: Carlos Viana Rodrigues

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=ffebecf6

 
Equipa comandada por Ricardo Moreira volta aos triunfos no terreno do Águas Santas Milaneza; CF Os
Belenenses derrota FC Gaia Empril em casa; ABC UMinho sofre para derrotar último classificado.
 
O jogo de cartaz da 21ª Jornada do Campeonato Placard Andebol 1 colocou frente a frente Águas
Santas Milaneza e ADA Maia ISMAI e foram os visitantes a levar a melhor, com uma vitória por 27-30,
regressando assim aos triunfos após quatro jogos sem vencer.
 
A equipa do Águas Santas Milaneza esteve praticamente todo o primeiro tempo na frente, tendo
chegado à vantagem inicial com um parcial de 2-0 depois de ter sido o ADA Maia ISMAI a abrir o ativo
e aos 17 minutos apareceu a primeira vantagem de dois golos (8-6). No entanto, a equipa visitante
teve sempre argumentos para equilibrar as contas e o empate aparecia de forma consistente, não
deixando o adversário ganhar terreno no marcador. Os dois guarda-redes foram os principais
protagonistas da primeira parte - António Campos e Diogo Ribeiro - e apareceram com bastante
frequência, em momento decisivos da partida. O equilíbrio foi mesmo a palavra de ordem dos
primeiros 30 minutos, que terminaram com uma igualdade a 14 golos, reforçando isso mesmo. No
reatar da partida, o ADA Maia ISMAI até entrou algo desconcentrado e permitiu ao adversário chegar,
rapidamente, ao 16-14, mas após dez minutos de insistência, o empate voltou mesmo a aparecer, aos
41 minutos, por João Furtado. A dez minutos do final, Francisco Oliveira entrou para tentar defender
um livre de 7 metros e conseguiu segurar, por duas vezes, as tentativas de Mário Lourenço,
impedindo que o Águas Santas Milaneza voltasse a passar para a frente, e na reposta, foi mesmo o
conjunto de Ricardo Moreira a tomar as rédeas do resultado (22-23).Os últimos dez minutos do jogo
foram verdadeiramente emocionantes, com as duas equipas a lutarem até ao fim pelos três pontos e o
ADA Maia ISMAI mostrou mais vontade e discernimento, chegou aos três golos de vantagem e
celebrou no final o regresso aos triunfos, pr 27-30, frente ao rival. A derrota do Águas Santas Milaneza
permitiu ao CF Os Belenesnes ficar a apenas um ponto, da quarta posição, após o clube da capital ter
vencido o FC Gaia Empril.
 
Na receção aos nortenhos, o emblema de Belém teve muitas dificuldades em discutir o jogo no
primeiro tempo, com o FC Gaia Empril a conseguir sair para o intervalo com uma vantagem
considerável de cinco golos (10-15). Não se perspetivava um segundo tempo fácil para os
comandados de Luís Monteiro, mas o nível apresentado nos segundos 30 minutos foi totalmente
oposto e o conjunto de Vila Nova de Gaia foi surpreendido por uma reação forte e convicta. Nos
últimos 30 minutos o CF Os Belenenses venceu por 18-10, o que fez com que o resultado final ficasse
fechado em 28-25, com os três pontos a ficarem em casa dos homens de Belém. Tiago Pereira foi a
figura do jogo, com oito golos apontados.
 
Também o SL Benfica venceu na receção à Artística de Avanca Bioria, por 27-20, num jogo de sentido
único que foi controlado pelos encarnados, principalmente, na segunda-parte. Ao intervalo, o placard
registava 15-12, com alguns sinais de equilíbrio mas os segundos 30 minutos fizeram a diferença para
os homens da Luz, que somaram a 19ª vitória em 20 jogos realizados. Quanto à formação de Avanca,
esta foi a segunda derrota seguida na prova.
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O Sporting CP reforçou o segundo lugar, ao derrotar o Póvoa AC Bodegão CCR por 25-22, num jogo
em que os Leões tiveram uma tarefa algo complicada para ultrapassar os poveiros. Ao intervalo
venciam por 14-10, mas o adversário não baixou os braços na segunda parte e conseguiram sempre
colocar o Sporting CP atento às investidas. Jens Schongarth foi um dos responsáveis pelo triunfo verde
e branco, o 20º nesta edição do Campeonato Placard Andebol 1, ao apontar nove golos, já o Póvoa AC
Bodegão CCR somou o terceiro jogo sem vencer e mantém-se no 7º lugar.
 
O ABC UMinho teve que sofrer para vencer o último classificado, Boavista FC, num jogo renhido até ao
final e com muitos golos. A vitória bracarense ficou fechada em 33-34 com os axadrezados a a
revelarem sempre vontade de conquistar os três pontos. A prova do equilíbrio é verificada com a
vantagem mínima do ABC UMinho ao intervalo (16-17) e na segunda parte as duas equipas até
marcaram o mesmo número de golos. O emblema de Braga acabou por respirar de alívio no final,
conseguiu quebrar um ciclo de quatro derrotas seguidas na prova e subiu ao 8º lugar.
 
Equilíbrio foi também a palavra de ordem no jogo entre Vitória FC Rest. O Novo 10 e AD Sanjoanense
Delba, que terminou com o triunfo da equipa sadina pela diferença mínima, 24-23, com o golo da
vitória a ser alcançado nos últimos segundos. Ao intervalo a formação de São João da Madeira até
estava na frente por 12-13 mas no segundo tempo foi a experiência dos homens da casa a falar mais
alto e o jogo acabou por ser decidido nos pormenores. Apesar do esforço, os visitantes somam agora a
quinta derrota consecutiva e, pelo meio, foram também afastados da Taça de Portugal.
 
21ª Jornada
 
25.03.2021 - 20h00 - FC Porto x Madeira SAD, 44:26 (23:15)
 
26.03.2021 - 15h00 - SL Benfica x Artística de Avanca Bioria, 27:20 (15:12)
 
26.03.2021 - 15h00 - Águas Santas Milaneza x ADA Maia ISMAI, 27:30 (14:14)
 
26.03.2021 - 15h30 - CF Os Belenenses x FC Gaia Empril, 28:25 (10:15)
 
26.03.2021 - 18h00 - Vitória FC Rest. O Novo 10 x AD Sanjoanense Delba, 24:23 (12:13)
 
26.03.2021 - 18h00 - Boavista FC x ABC UMinho, 33:34 (16:17)
 
26.03.2021 - 18h30 - Sporting CP x Póvoa AC Bodegão CCR, 25:22 (14:10)
 
26.03.2021 - 21h00 - SC Horta TRVPRO x Boa Hora FC INETUM
 
Carlos Viana Rodrigues
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