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A1  
SIC

 	Duração: 00:02:12

 	OCS: SIC - Primeiro Jornal

 
ID: 92361021

 
19-04-2021 13:33

1 1 1

Exercício ao ar livre

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7448521a-3ac5-42f8-845d-

239c48f4c0d4&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
A partir de hoje é também possível juntar até 6 pessoas para fazer exercício físico ao ar livre, mas há
quem continue a preferir esta modalidade para fugir aos espaços fechados dos ginásios.
Declarações de Luís Pires, personal trainer; Pedro Pinto, personal trainer.
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A2  
SIC Notícias

 	Duração: 00:01:34

 	OCS: SIC Notícias - Edição da Manhã

 
ID: 92352147

 
19-04-2021 06:10

1 1 1

Desconfinamento no desporto

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9af7f808-f6cb-40f3-9361-

0b6bf34cfe60&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
A partir de hoje passa a ser permitida a prática amadora de modalidades desportivas de médio risco e
a atividade física ao ar livre num grupo até 6 pessoas. Quanto ao regresso do público aos estádios só
na próxima época.
Declarações de António Costa, primeiro-ministro.
 
Repetições: SIC Notícias - Edição da Manhã , 2021-04-19 07:15
 SIC Notícias - Edição da Manhã , 2021-04-19 08:41
 SIC - Edição da Manhã , 2021-04-19 06:11
 SIC - Edição da Manhã , 2021-04-19 07:16
 SIC Notícias - 22 01 , 2021-04-18 22:04
 SIC Notícias - 22 01 , 2021-04-18 00:14
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A3  
CM TV

 	Duração: 00:02:17

 	OCS: CM TV - Notícias CM

 
ID: 92352471

 
19-04-2021 05:55

1 1 1

Terceira fase de desconfinamento

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=299e591c-6a66-4cb0-acfd-

8a8d5777cbca&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Portugal avança hoje para a terceira fase do desconfinamento, mas o alívio nas medidas não vai
chegar a todos os concelhos, 7 concelhos ficam com as atuais medidas e 4 dão mesmo um passo atrás
no desconfinamento e voltam às medidas que antes vigoravam, vamos olhar então para o que muda a
partir de hoje segunda-feira.
 
Repetições: CM TV - Notícias CM , 2021-04-19 06:57
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  Meio: Imprensa
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  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 19

  Cores: Cor

  Área: 5,24 x 13,76 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 92353592 19-04-2021

Empate entre 
aflitos na 
cidade da Horta 
Andebol. Sporting da Horta e 
Sanjoanense anularam-se sá-
bado à noite na partida da 23. 
jornada da Liga. 

O empate a 31 golos não ser-
viu as pretensões dos dois con-
juntos que continuam na cau-
da da tabela classificativa. 

Os faialenses seguem no 13.2 
posto com 36 pontos, enquan-
to a equipa de São João da Ma-
deira está no 15.2  e penúltimo 
lugar com 32 pontos. *Ata 
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A5 Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Bancada Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e5813108

 
Treze meses após paragem determinada pela pandemia, regressa o desporto de formação em diversas
modalidades
 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
Redação
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  Meio: Imprensa
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  Pág: 36
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  Área: 21,05 x 11,03 cm²
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3-

 

G 

A juventude formada em São Paio de Oleiros e em Alvaiade encontraram-se no João Rocha 

ANDEBOL 

 

MIGUEL NUNES/ASF 

Benfica e Sporting provam 
favoritismo na Taça de Portugal 
.3  Leões garantem lugar nas 
meias-finais; águias apuram-se 
para os quartos 

O Sporting juntou-se ontem ao 
Águas Santas que reservara lugar 
na final four da Taça de Portugal 
desde 3 de abril após triunfo renhi-
do sobre o Belenenses. Os leões 
não puderam dizer o mesmo do 
jogo de ontem diante do CDC São 
Paio de Oleiros, emblema da II Di-
visão cuja média de idades ronda 
os 20 anos que cumpriu o objeti-
vo estipulado pelo técnico Saul Al-
ves: marcar 16 golos no Pavilhão 
João Rocha. Os miúdos, que so-
nhavam pisar o palco em que o 
conterrâneo Tiago Rocha tem bri-
lhado, agarraram-se a esse mo - 
mento, deram o que tinham e ain-

  

da viram o pivot internacional que 
contribuiu para os feitos históricos 
da Seleção, qualificação olímpica 
incluída, a ser homenageado pelo 
clube onde nasceu para o ande - 
bol, presenteando-o com uma ca-
misola sua e recebendo outra do 
clube de Sta. Maria da Feira. Em-
bora tenham sofrido 41 golos dos 
pupilos de Rui Silva, que deu mi-
nutos de jogo à formação, os visi-
tantes deixaram boa imagem. 

Palavras usadas por ambos os 
técnicos, embora para o dos leões a 
imagem pretendida seja a do tro-
féu. «Temos de esperar pelo sorteio 
para saber quem será o nosso adver-
sário das meias, mas queremos con-
quistar este troféu que nos foge há 
sete anos, apesar de sermos o clu-
be com mais títulos», vincou Silva  

referindo-se às 15 edições ganhas 
pelos clube. 

O Benfica também se impôs on-
tem com facilidade ao CCR Alto do 
Moinho por 35-21, mas em jogo dos  

oitavos. A turma de Chema Rodri-
guez defronta a 25 o SC Horta. FC 
Porto, último clube a vencer a pro-
va, e ABC jogam, esta quarta-feira, 
pelo derradeiro lugar nafinalfour.0 L 
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  Corte: 1 de 1ID: 92351619 19-04-2021

O ANDEBOL O Belenenses ganhou ao 
ABC no jogo que encerrou a jornada 23 
do Andebol 1, por 36-24. A turma do 
Restelo ocupa a 5.' posiçâo da 
classificação do Campeonato Placard, 
na qual os minhotos são 8.°s. 
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A8

S. Paio de Oleiros marca 16 ao Sporting e acaba eliminado da Taça de Portugal
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Correio da Feira Online Autores: Marcelo Brito

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=5f0a7977

 
O jogo referente aos quartos-de-final da Taça de Portugal de andebol terminou com a vitória do
emblema de Alvalade, por expressivos 41-16. O oleirense, que alinha pelo Sporting, Tiago Rocha foi
homenageado pelo clube do concelho de Santa Maria da Feira
 
Terminou a caminhada do S. Paio de Oleiros na Taça de Portugal de andebol. O emblema de Santa
Maria da Feira deslocou-se ao Pavilhão João Rocha, em Lisboa, para medir forças com o Sporting em
jogo a contar para os quartos-de-final, sendo eliminada por 41-16.
 
A diferença de argumentos entre as duas equipas ficou patente no resultado. O S. Paio de Oleiros
conseguiu marcar 16 golos à equipa de Alvalade, que, com um desfecho no marcador acentuado,
atinge a final-four da competição.
 
Aproveitando para dar minutos de utilização a jovens jogadores dos leões, o técnico Rui Silva viu
Duarte Seixas e Tomás Ferreira, com oito e sete, respetivamente, golos cada, a serem os melhores da
partida. Os restantes tentos do Sporting foram da autoria de Manuel Gaspar (1), Nuno Roque (1),
Tomislav Spruk (1), Carlos Ruesga (2), Pedro Valdés (2), Jens Schongarth (3), Darko Djukic (3),
Salvador Salvador (3), Eduardo Almeida (5) e Daniel Andrejew (6).
 
Tiago Couto esteve em evidência pela equipa de S. Paio de Oleiros, treinada por Saúl Silva, tendo
apontado seis dos 16 golos do emblema concelhio. Pedro Pereira, Diogo Ferreira, Américo Silva e
Paulo Assuncção fizeram um golo cada e Júlio Vendas, João Almeida e Marcelo Correia inscreveram,
com dois golos cada, o seu nome na lista de marcadores.
 
Homenagem a Tiago Rocha
 
O sportinguista Tiago Rocha, andebolista internacional natural de Santa Maria da Feira, e que começou
a dar os primeiros passos na modalidade no S. Paio de Oleiros, a sua terra natal, foi homenageado no
final do encontro.
 
Apesar de não ter alinhado pelo Sporting, Tiago Rocha, de 35 anos, foi galardoado após o apito final
com uma lembrança pelo seu trajeto desportivo até então por dirigentes do S. Paio de Oleiros.
 
Marcelo Brito
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  Meio: Imprensa
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  Âmbito: Informação Geral

  Pág: 33
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  Área: 4,42 x 5,58 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 92351031 19-04-2021

DAAN RECUPERA 
Daan Garcia, jogador de an-
debol do Boa Hora que se le-
sionou no jogo com o Benfi-
ca, no sábado, e depois caiu 
de uma maca quando era 
transportado para fora do pa-
vilhão da Luz, não tem lesões 
graves. Após exames hospi-
talares foi-lhe diagnosticada 
uma contusão nas costas 
e recupera em casa. 
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A10

  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 17

  Cores: Cor

  Área: 24,27 x 20,13 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 92354463 19-04-2021

ANDEBOL 
| Miguel Machado | 

A equipa do ABC/UMinho per-
deu ontem, por claros 36-24,
com o Belenenses, no jogo que
encerrou a 23.ª jornada do cam-
peonato nacional de andebol. 

Desaire por números expressi-

vos no pavilhão Acácio Rosa
confirma o mau momento que a
formação liderada pelo técnico
Jorge Rito atravessa na tempora-
da, tendo averbado a terceira
derrota seguida na competição.
Aliás, nas últimas seis partidas,
o ABC/UMinho perdeu cinco e
apenas venceu uma (na casa do

último classificado Boavista).
Nesta visita ao Belenenses,

quinto classificado, a equipa
academista ainda tentou dividir
o jogo na primeira parte, mas
não evitou chegar ao intervalo
com quatro golos de desvanta-
gem (16-12).

Porém, a prestação do ABC

não foi melhor no segundo tem-
po e o fosso no marcador foi ain-
da mais dilatado (20-12), não fi-
cando margem para dúvidas da
tarde completamente desinspira-
da da formação minhota.

Em termos individuais os nú-
meros mostram também o desa-
certo em relação ao adversário.

No ABC, Sebastian Ceballos foi
o melhor marcador  com 5 golos,
bem distante dos 11 golos apon-
tados por Tiago Ferro, do Bele-
nenses, o melhor marcador da
partida.

Concluída a 23.ª jornada, o
ABC/UMinho (que tem menos
um jogo) ocupa a oitava posição
com 40 pontos,  a seis de distân-
cia do sétimo Póvoa AC.

Na frente do campeonato des-
taque para o FC Porto que segue
imparável só com vitórias.

ABC/UMinho sem argumentos
na visita ao Belenenses
DERROTA EXPRESSIVA não deixa margem para dúvidas de que ‘foi uma tarde para esquecer’ da equi-
pa bracarense no pavilhão Acácio Rosa, no encontro que encerrou a jornada 23 do campeonato.

BELENENSES, 36
João Moniz, Christophe Selles, Tiago Pe-
reira (5), Rui Barreto (1), Carlos Eduardo
Siqueira (3), Tomas Ferreira (1), Pedro
Solha (1), Miguel Moreira, Gonçalo
Nogueira (5), Diogo Domingos, Feliberto
Landim (2), Fábio Semedo (1), João
Ferreira (1), Nelson Pina (2), Claudio
Pedroso (3), Tiago Ferro (11). 
Treinador: Luis Monteiro

ABC/UMINHO, 24
Sebastian Ceballos (5), Ricardo Leite, João
Peixoto,  Predrag Rodic (4), Erekle (2),
Carlos Oliveira, André Jose (5), Bruno
Machado,  Rui Baptista (2), Hugo Manso,
Tomas Teles, André Rei (4), Diogo Silva,
João  Fernandes (2) e Cláudio Silva.
Treinador: Jorge Rito

Pavilhão Acácio Rosa
Árbitros: André Gameiro e Renato
Marques, Tiago Monteiro (delegado)
Ao intervalo: 16-12

ANDEBOL 1           JOR. 23

1. FC Porto 24 24 0 0 833 546 72
2. Sporting 23 22 0 1 705 538 67
3. Benfica 23 21 0 2 685 552 65
4. À. Santas 23 16 1 6 681 623 56
5. Belenenses 23 14 3 6 635 607 54
6. Madeira 22 11 3 8 598 594 47
7. Póvoa AC 23 10 3 10 546 572 46
8. ABC 22 8 2 12 590 601 40
9. V. Setúbal 23 8 1 14 544 605 40

10. Avanca 23 8 0 15 582 621 39
11. Maia/Ismai 23 6 3 14 533 601 38
12. FC Gaia 22 7 1 14 567 609 37
13. SC Horta 22 4 6 12 544 590 36
14. Boa-Hora 23 4 3 16 537 628 34
15. Sanjoanense 22 4 2 16 523 641 32
16. Boavista 23 1 0 22 499 674 25

Sporting, 35 - Madeira SAD, 16
Benfica, 32 - Boa Hora, 25
FC Porto, 37 - V. Setubal, 28
Águas Santas, 31 - Póvoa AC, 27
Boavista, 26 - Avanca, 34
FC Gaia, 28, - Maia Ismai, 21
SC Horta, 31 - Sanjoanense, 31
Belenenses, 36 - ABC/UMinho, 24

Boa-Hora - Águas Santas
Maia/Ismai - ABC/UMinho
Madeira SAD - Benfica
Sanjoanense - Sporting
Avanca - FC Gaia
V. Setúbal - SC Horta
FC Porto - Belenenses
Póvoa AC - Boavista

J V E D M S P
CLASSIFICAÇÃO

RESULTADOS

PRÓXIMA JORNADA

FAP

Equipa do ABC/UMinho não conseguiu travar o Belenenses e sofreu terceira derrota seguida no campeonato nacional
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A11

ABC/UMinho sem argumentos na visita ao Belenenses
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Correio do Minho Online Autores: Miguel Machado

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=cc2f4f68

 
Derrota expressiva não deixa margem para dúvidas de que 'foi uma tarde para esquecer' da equipa
bracarense no pavilhão Acácio Rosa, no encontro que encerrou a jornada 23 do campeonato
 
A equipa do ABC/UMinho perdeu ontem, por claros 36-24, com o Belenenses, no jogo que encerrou a
23.ª jornada do campeonato nacional de andebol.
 
Desaire por números expressivos no pavilhão Acácio Rosa confirma o mau momento que a formação
liderada pelo técnico Jorge Rito atravessa na temporada, tendo averbado a terceira derrota seguida na
competição. Aliás, nas últimas seis partidas, o ABC/UMinho perdeu cinco e apenas venceu uma (na
casa do último classificado Boavista).
Nesta visita ao Belenenses, quinto classificado, a equipa academista ainda tentou dividir o jogo na
primeira parte, mas não evitou chegar ao intervalo com quatro golos de desvantagem (16-12).
 
Porém, a prestação do ABC não foi melhor no segundo tempo e o fosso no marcador foi ainda mais
dilatado (20-12), não ficando margem para dúvidas da tarde completamente desinspirada da
formação minhota.
Em termos individuais os números mostram também o desacerto em relação ao adversário. No ABC,
Sebastian Ceballos foi o melhor marcador com 5 golos, bem distante dos 11 golos apontados por
Tiago Ferro, do Belenenses, o melhor marcador da partida.
Concluída a 23.ª jornada, o ABC/UMinho (que tem menos um jogo) ocupa a oitava posição com 40
pontos, a seis de distância do sétimo Póvoa AC.
Na frente do campeonato destaque para o FC Porto que segue imparável só com vitórias.
 
Miguel Machado
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Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Correio do Ribatejo Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=265a174d

 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da actividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 5 de Abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste sector face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades colectivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de Janeiro.
 
PUBLICIDADE
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das actividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a actividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A excepção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que
vão continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
PUBLICIDADE
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DERROTA A selecção portu -
gue sa sénior feminina de an-
debol per deu, na noite de sá-
bado, por 32-27, na primeira-
mão do “play-off” de qualifica-
ção para o Campeonato do
Mundo, que vai ter lugar este
ano, em Espanha.

No jogo disputado no Pavi-
lhão do Luso (Mealhada), a
“equipa das quinas” entrou
com alguma ansiedade e aca-
bou por falhar vários remates,
perante uma selecção germâ-
nica que, depois de marcar pri-
meiro, comandou o marcador
durante toda a partida. Ao in-
tervalo, Portugal perdia por
sete (10-17), mas, na segunda
parte, mostrou-se uma equipa
mais ofensiva, a jogar de igual
para igual e a discutir o resul-
tado com a formação adver-
sária. As aveirenses Mariana
Lopes (6) e Carolina Monteiro

(4) e a aguedense Mónica Soa-
res (5) foram as melhores mar-
cadoras de Portugal na partida.

Apesar da derrota, o selecio-
nador nacional Ulisses Pereira
ainda acredita na qualificação
para o Mundial, que seria iné-
dita, se a equipa jogar na se -
gun da mão com a atitude que
evidenciou na segunda parte
do jogo de hoje. “Se jogarmos
com a atitude e com a estraté-
gia que utilizámos na segunda
parte podemos ir à Alemanha
e ganhar. Obviamente que o
jogo nos tem de correr bem do
princípio ao fim”.

O jogo da segunda mão fren -
te à selecção germânica, cam-
peã mundial em 1993 e que
conta com 22 participações
(em 24 possíveis) na compe -
tição, está agendado para a -
manhã, na cidade alemã de
Hamm, e tem o seu início mar-
cado para as 17.30 horas, me-
nos uma em Portugal conti-
nental. |

Portugal mais longe
do Campeonato do Mundo
Andebol
Feminino
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Covid-19: Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Diário de Aveiro Online

URL: https://www.diarioaveiro.pt/noticia/68883

 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da actividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de Abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste sector face à pandemia de covid-19.
No lote de novidades estão as principais modalidades colectivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de Janeiro.
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das actividades desportivas.
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
 !--
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Saiba as actividades que saem hoje do confinamento em Portugal continental
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Diário de Notícias da Madeira Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=fa951cb6

 
Portugal inicia hoje a terceira fase do desconfinamento com a reabertura de mais escolas, lojas,
restaurantes e cafés, um levantamento de restrições que não é acompanhado nos 10 concelhos onde
a incidência da covid-19 é maior.
 
Nesta nova etapa do levantamento gradual das medidas de confinamento, cerca de 300 mil
estudantes regressam às escolas secundárias do território continental, uma possibilidade que é
estendida também ao ensino superior, mas cabe às universidades e aos institutos politécnicos
decidirem como será feito esse regresso às aulas presenciais. A retoma do ensino presencial para os
alunos do ensino secundário e do ensino superior avança em todo o território continental,
independentemente do nível de risco de cada concelho.
 
Na área da restauração, a partir de hoje será possível frequentar restaurantes, cafés e pastelarias no
interior, mas com a limitação de grupos de quatro clientes, podendo manter-se o serviço de esplanada
que já estava autorizado, que passa agora a ter um limite de seis pessoas.
 
No que se refere ao comércio, os centros comerciais e todas as lojas, independentemente da sua
dimensão, podem também reabrir ao público, mas têm de cumprir a lotação fixada pela Direção-Geral
da Saúde.
 
Estas reaberturas aplicam-se à generalidade do país, exceto em seis concelhos (Alandroal, Albufeira,
Carregal do Sal, Figueira da Foz, Marinha Grande e Penela), que se vão manter com as regras que
vigoraram nos últimos 15 dias, e quatro (Moura, Odemira, Portimão e Rio Maior), que vão recuar para
as restrições mais "apertadas" da primeira fase de desconfinamento. Apesar deste novo passo no
desconfinamento do país, a fronteira terrestre com Espanha permanece encerrada, só sendo permitida
a passagem nos 18 pontos autorizados ao transporte internacional de mercadorias, trabalhadores
transfronteiriços e de caráter sazonal devidamente documentados, veículos de emergência e socorro e
serviço de urgência.
 
Os alunos do ensino secundário e do superior regressam hoje às aulas presenciais, depois de quase
três meses em casa, com rastreios à covid-19 que, nestes níveis de ensino, passam também a incluir
os estudantes. Desde 22 de janeiro em casa, os alunos mais velhos regressam agora às aulas
presenciais com medidas de segurança sanitária reforçadas, designadamente a realização de rastreios
à covid-19. No ensino superior, apesar de grande parte dos estudantes continuar para já em casa,
uma vez que as instituições preferiram privilegiar as aulas práticas e retomar, noutros casos, o regime
de ensino misto, a realização dos testes rápidos de antigénio começou no dia 12 de abril.
 
Dez concelhos ficam impedidos de avançar hoje para a terceira fase do plano de desconfinamento do
continente português, dos quais quatro recuam à primeira fase. Por registarem, pela segunda
avaliação quinzenal consecutiva, uma taxa de incidência de casos de covid-19 acima de 240 por 100
mil habitantes, Moura, Odemira, Portimão e Rio Maior recuam hoje para a fase anterior do plano, ou
seja, regressam à primeira etapa, que foi implementada a partir de 15 de março, com o fecho de
esplanadas, lojas (é permitido o comércio ao postigo), museus, ginásios ou monumentos, a proibição
de feiras não alimentares e a proibição de circular para fora do município. Noutro patamar, são seis os
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concelhos que estão impedidos de avançar para a terceira fase do plano, mas também não
retrocedem, mantendo as medidas relativas à segunda fase, que vigorou entre 05 de abril e domingo.
São eles Alandroal, Albufeira, Carregal do Sal, Figueira da Foz, Marinha Grande e Penela, que
registaram uma taxa de incidência superior a 120 casos por 100 mil habitantes na mais recente
avaliação quinzenal e podem ter em funcionamento esplanadas (até às 22:30 nos dias úteis e às
13:00 no fim de semana, com um máximo de quatro pessoas por mesa), ginásios sem aulas de grupo
e equipamentos sociais na área da deficiência. Apesar de estarem impedidos de avançar para a
terceira fase, estes 10 concelhos voltam hoje a ter aulas presenciais para o secundário e o superior,
como no resto do continente.
 
No Desporto, os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam
a ser permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano
de desconfinamento em Portugal. Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da
atividade física ao ar livre ou em ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de abril, o Conselho
de Ministros decidiu prosseguir a estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro. Nessa altura tinha estagnado a retoma
dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de 2020, que passou agora a impor a
realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até 72 horas antes do início das
atividades desportivas. A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de
se ter reinventado à distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas
federações de andebol, basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental. A
exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena. Na cultura, teatros, salas de
cinema e de espetáculos reabrem hoje na generalidade do território nacional, depois de três meses de
encerramento devido à pandemia de covid-19.
 
O funcionamento das salas nesta reabertura será nos mesmos moldes aquando do encerramento, com
obrigatoriedade de uso de máscara, de distanciamento, de higienização dos espaços, de circuitos de
circulação. Quanto aos horários de funcionamento, segundo a Inspeção-Geral das Atividades Culturais,
as salas de espetáculos, cinemas, auditórios e teatros terão de encerrar às 22:00, durante a semana,
e às 13:00 aos fins de semana.
 
Desconfinamento
 
0 Comentários
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 luís Filipe silva

O 
ABC não encontrou 

antídoto para ultra-

passar o Belenene-

ses e saiu vergado do 

Pavilhão Acácio Rosa à sua 

terceira derrota consecu-

tiva no campeonato da I 

Divisão, a pior série nes-

ta temporada.

Os 12 golos de diferen-

ça espelham bem o que se 

passou dentro das qua-

tro linhas. Um Belenen-

ses com uma equipa bem 

mais madura e que está na 

luta com o Águas Santas 

pelo quarto lugar, foi sem-

pre superior a um ABC 

muito jovem e cujo cole-

tivo comete ainda muitos 

erros fruto da mesma ju-

ventude que reina no seu 

plantel.

Os azuis de Belém con-

ABC derrotado no pavilhão do Belenenses

Sem argumentos para contrariar superioridade azul

André José marcou cinco golos para o ABC

D
M

PAVILHÃO ACÁCIO ROSA

Árbitro André Gameiro
e Renato Marques

Belenenses 36
João Moniz (Miguel Moreira); Christopher 
Selles, Tiago Pereira (5), Rui Barreto (1), 
Carlos Siqueira (3), Tomás Ferreira (1), Pe-
dro Solha (1), Gonçalo Nogueira (5), Dio-
go Domingos, Felisberto Landim (2), Fábio 
Semedo (1), João Ferreira (1), Nelson Pina 
(2), Cláudio Pedroso (3) e Tiago Ferro (11).

Treinador Luís Monteiro

ABC 24
Carlos Oliveira (Cláudio Silva); Sebas  an 
Ceballos (5), Ricardo Leite, João Peixoto, 
Rodic (4), Erekle (2), André José (5), Bru-
no Machado, Rui Bap  sta (2), Hugo Man-
so, Tomás Teles, André Rei (4), Diogo Silva 
e João Paulo Fernandes (2).

Treinador Jorge Rito

Ao intervalo: 16-12.

PRÓXIMA JORNADA

Madeira - Benfica

FC Porto - Belenenses

Boa Hora - Águas Santas

Avanca - FC Gaia

Maia - ABC

Setúbal - Boa Hora

Sanjoanense - Sporting

Póvoa AC  - Boavista

23.ª JORNADA  

Benfi ca 32 - 25 Boa Hora

Belenenses 36 - 24 ABC

Sporting 35 - 16 Madeira

Horta 31 - 31 Sanjoanense

Boavista 26 - 34 Avanca

Águas Santas 31 - 27 Póvoa AC

FC Porto 37 - 28 Setúbal

FC Gaia  28 - 21 Maia ISMAI

Classificação J V E D Golos Dif. Pts

1 FC Porto 24 24 0 0 833 : 546 287 72

2 Sporting 23 22 0 1 705 : 538 167 67

3 Benfica 23 21 0 2 685 : 552 133 65

4 Águas Santas 23 16 1 6 681 : 623 58 56

5 Belenenses 23 14 3 6 635 : 607 28 54

6 Madeira SAD 22 11 3 8 598 : 594 4 47

7 Póvoa AC 23 10 3 10 563 : 599 -36 46

8 ABC/UMinho 22 8 2 12 590 : 601 -11 40

9 V. Setúbal 23 8 1 14 544 : 605 -61 40

10 Avanca 23 8 0 15 582 : 621 -39 39

11 Maia/ISMAI 23 6 3 14 536 : 615 -79 38

12 FC Gaia 22 7 1 14 567 : 609 -42 37

13 SC Horta 22 4 6 12 544 : 590 -46 36

14 Boa Hora 23 4 3 16 537 : 628 -91 34

15 Sanjonense 22 4 2 16 523 : 641 -118 32

16 Boavista 23 1 0 22 540 : 694 -154 25

trolaram sempre as inci-

dências da partida, na pri-

meira parte com a veia 

goleadora de Tiago Fer-

ro em evidência, ele que 

acabaria a partida com 

um total de onze golos, 

e ao intervalo venciam já 

por 16-12. 

Pela parte dos acade-

mistas, apesar do esforço 

evidenciado pelos joga-

dores com Sebastia Ce-

ballos (3 golos) e André 

José (4) a verdade é não 

conseguiram sequer co-

locar em perigo a vanta-

gem dos locais.

E no segundo tempo 

a cadência do jogo não 

se alterou. O Belenenses 

controlou sempre as inci-

dências e manteve sempre 

uma distância confortável 

no marcador que lhe per-

mitiu gerir o andamento 

da partida a seu provei-

to, traduzida num triunfo 

por 12 golos de diferença.

Do lado dos azuis, des-

tacaram-se Tiago Ferro 

(11), Gonçalo Nogueira (5) 

e Tiago Pereira (5), ao pas-

so que do lado do ABC Se-

bastian Ceballos (5), Pe-

drag Rodic (4), André José 

(5) e André Rei (4) foram 

os homens-golo.

Com este desaire, o 

ABC, que ainda tem um 

jogo em atraso, continua 

no oitavo lugar com os 

mesmos 40 pontos do que 

o Vitória de Setúbal, e fa-

lhou a aproximação ao Pó-

voa Andebol, que segue no 

sétimo lugar.
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Covid-19: Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Futebol 365 Online Autores: José Pestana

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=a84a3b51

 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
José Pestana c/Lusa
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Covid-19: Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
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19 Abr 2021 | 5:40
 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
RYTF // AJO
 
By Impala News / Lusa
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ANDEBOL 

Benfica apura-se 
em jogo tranquilo 
ALTO DO MOINHO 
BENFICA 
Pavilhão Municipal Alto Moinho 
Árbitros: Francisco Remígio e Fábio 
Gonçalves 

ALTO DO MOINHO Hugo Sampaio e 
Dinis Seia (Gr), Francisco Cruz (2), João 
Henrique Veloso (4), Francisco Felício 
(3),Afonso Puga (5), Gilson Correia, 
Diogo Abadia, Miguel Queluz, Vitor 
Patrianova (2), Bruno Arrifes, Uros 
Markovic (2), Fernando Baptista, 
Alexandre Cruz (2), João Gonçalo 
Veloso (1) e Tiago Gil 
Treinador: Daniel Queluz  

BENFICA Gustavo Capdeville e Pedro 
Tonicher (Gr), Mahamadou Keita (2), 
João Pais (7), Amau Garcia (2), Paulo 
Moreno (2), Pedro Loureiro (5), 
Francisco Pereira (2), Kévinn Nyokas 
(4),Bélone Moreira (2), Carlos Martins, 
Ole Rahmel (5), Luciano Silva (1), Petar 
Djordjic, Matic Suholeznik e Gabriel 
Cavalcanti (3) 
Treinador: Chema Rodríguez 

AO INTERVALO: 10-18 

••• O Benfica garantiu aúlti-
ma vaga nos quartos de final 
daTaça de Portugal, ao vencer, 
fora, por 21-35, o Alto do Moi-
nho, e irá discutir a passagem 
à final four da competição  

frente ao Sporting da Horta, a 
25 de abril. 

Frente ao líder da Zona 3 da 
segunda divisão, Gustavo 
Capdeville deu espetáculo na 
baliza encarnada e foi deter-
minante no avolumar do mar-
cador. Chema Rodriguez, que 
no final elogiou "a seriedade" 
dosjogadores, aproveitou para 
descansar alguns dos atletas 
mais fustigados pelo cansaço 
e dar minutos aos elementos 
menos rodados do plantel, 
como Gabriel Cavalcanti ou 
Pedro Tonicher. 

Já Daniel Queluz revelou 
estar "orgulhoso" dos seus pu-
pilos. "Lutaram com as armas 
que tinham, mas o Benfica foi 
superior", reconheceuo técni-
co da formação de Corroios. 

No Pavilhão João Rocha, o 
Sporting juntou-se ao Águas 
Santas na final four, após ven-
cer o São Paio de Oleiros, por 
41-16. —MIGUEL ARAÚJO 
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Capdeville, com Quintana nas costas, esteve em alta 
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Belenenses maduro 
ditou a lei dos azuis 
•••O Belenenses derrotou o 
ABC, por 36-24, no último 
jogo da 23.a jornada do Cam-
peonato Placard. Uma dife-
rença expressiva, fruto da su-
perioridade e maturidade da 
equipa lisboeta, após uns pri-
meiros 20 minutos em que os 
minhotos deram boa réplica. 
Tiago Ferro, com 11 golos, foi o 
melhor marcador do encon-
tro, mas a desigualdade entre 
as duas equipas passou muito 
também pela grande exibição 
na baliza de João Moniz, que, 
depois de um largo afastamen-
to por lesão, se encontra já 
num bom momento. A matu-
ridade de um dos planteis mais  

experientes do campeonato 
foi implacável perante um dos 
mais jovens.—A.F. 

CAMPEONATO PLACARD 

 

1VEDM-5 P 
1 °FC Porto 24 24 O O 833-546 72 
2.°Sporting 23 22 O 1 705-538 67 
3 °Benflca 23 21 0 2 685-552 65 
4 °Aguas Santas 23 16 1 6 681-623 56 
5.°Belenenses 23 14 3 6 635-607 54 
6 °Madeira SAD 22 11 3 8 598-594 47 
7 ° Póvoa AC 23 10 3 10546-572 46 
8 °ABC 22 8 2 12 590-60140 
9.°V.Setúbal 23 8 1 14544-60540 
10 °Avanca 23 8 0 15 582-621 39 
11 015MAI 23 6 3 14 533-601 38 
12.° FC Cala 22 7 1 14 567-609 37 
13 °Sp.Horta 22 4 6 12 544-590 36 
14.° Boa Hora 23 4 3 16 537-628 34 
15 °Sanjoanense 22 4 2 16 523-641 32 
16 °Boavista 23 1 O 22499-674 25 
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ANDEBOL Alto do Moinho 21 Benfica 35
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URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=707f9c87

 
Jornal on-line de todas as modalidades com actualização diária. Acompanhamento detalhado das
competições da AF Setúbal
 
Oitavos de final da Taça de Portugal ...
 
DIFERENÇA DE ESCALÃO FICOU
BEM EXPRESSA NO RESULTADO FINAL
 
Equipa da freguesia de Corroios
vai concentrar-se agora no Campeonato Nacional da 2.ª Divisão que será retomado
no início do próximo mês.
 
O Alto do Moinho, que esteve quatro meses sem competir devido à pandemia de covid-19, que
motivou a paragem dos campeonatos secundários, regressou à competição no passado domingo, no
seu pavilhão, no jogo que disputou com o Sport Lisboa e Benfica a contar para os oitavos-de-final da
Taça de Portugal que terminou com a vitória dos benfiquistas, por 21-35.
 
A equipa do Alto do Moinho,
que lidera a zona 3 do Campeonato Nacional da 2.ª Divisão, bateu-se bem mas não
conseguiu travar o maior poderio do Benfica, uma das melhores equipas
nacionais, que segue presentemente no 3.º lugar do Campeonato Placard Andebol 1.
 
A partida, dirigida pela
dupla de arbitragem constituída por Francisco Remígio
e Fábio Goncalves, foi inteiramente dominada pelas águias que foram para
o intervalo a vencer por oito golos de diferença (10-18).
 
Na segunda
parte, alguns momentos de desconcentração do Alto do Moinho permitiram que os benfiquistas
aumentassem a vantagem para 14 golos (21-35) que espelha bem a diferença existente
entre as duas equipas.
 
Afonso Puga
(5), João Henrique Veloso (4), Francisco Felício (3), Vítor Patrianova (2),
Francisco Cruz (2), Urso Mar kovic (2), Alexandre Cruz (2) e João Gonçalo Veloso
(1) foram os marcadores dos golos da equipa orientada por Daniel Queluz que se
vai concentrar agora no Campeonato Nacional da 2.ª Divisão, onde tem uma
palavra a dizer.
 
Na retoma da competição, que
vai acontecer em Maio, o Alto do Moinho recebe o 1.º Dezembro no dia 8,
deslocando-se no dia seguinte ao Pavilhão Adelino Moura para defrontar o Almada
em jogo que se encontra em atraso da 8.ª jornada.
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Yj 

Salvador Salvador marcou três dos golos leoninos 

Leões nas "meias" e 
águias nos "quartos" 
Sporting e Benfica ganharam e carimbaram o passaporte 
para as diferentes eliminatórias da Taça de Portugal 

Susana Silva 
desporto@jn.pt 

ANDEBOL  O Sporting e o 
Benfica saíram vitoriosos 
dos embates da Taça de Por-
tugal e seguem em frente, 
embora para fases diferen-
tes da competição. Os leões 
não deram hipótese ao São 
Paio de Oleiros, da 2.a  Divi-
são Nacional, e impuseram-
-se por esclarecedores 41-16, 
garantindo uma vaga nas 
meias-finais da prova rai-
nha, onde já se encontra o 
Águas Santas (derrotou o 
Belenenses por 23-22). Já as 
águias asseguraram a pre-
sença nos quartos de final, 
após vencerem no recinto 
do Alto Moinho, também 
do segundo escalão, por 35-
-21, recebendo agora o Spor-
ting da Horta, a 25 de abril, 
no embate que decidirá ou-
tro dos semifinalistas. Na 

1.a DIVISÃO 

Belenenses bate 
ABC e está seguro 
no quinto lugar 
O Belenenses impôs-se, 
em casa, ao ABC, por 36-
24, no encerramento da 
23.a jornada da 1.a Divi-
são Nacional. Um desfe-
cho que não deixa dúvi-
das do ascendente dos 
azuis do Restelo, que 
continuam firmes na 
quinta posição, com 54 
pontos, menos dois do 
que o Águas Santas, o ad-
versário logo acima na 
tabela, e a uns distantes 
18 do comandante F. C. 
Porto. já os bracarenses 
permanecem numa mo-
desta oitava posição da 
classificação, com 4o 
pontos, os mesmos do Vi-
tória de Setúbal. 

próxima quarta-feira, é a 
vez do F. C. Porto e ABC en-
trarem em ação nos quartos 
de final. 

Ontem, no Seixal, a for-
mação benfiquista teve o 
ascendente da partida e não 
deixou muitas dúvidas de 
que o desfecho lhe seria fa-
vorável, face à diferença de 
forças em relação ao adver-
sário. No pavilhão João Ro-
cha, o desequilíbrio foi ain-
da mais acentuado, com o 
conjunto leonino a não dar 
qualquer hipótese de reação 
ao emblema de Santa Maria 
da Feira. • 

Alto Moinho 21 
Benfica 35 

ALTO MOINHO Dinis Seia (GR) e Hugo 
Sampaio (GR); Miguel Queluz, Vítor 
Patrianova (2), Francisco Cruz (2), 
Bruno Silva, Uros Markovic (2), 
Fernando Baptista, João Veloso (4), 
Francisco Felicio (3), Afonso Puga (5), 
Gilson Correia, Alexandre Cruz (2), João 
Veloso (1), Diogo Abadia e Tiago Gil 
Treinador Daniel Queluz 

BENFICA Pedro Tonicher (GR) e 
Gustavo Capdeville (GR); Gabriel 
Cavalcanti (3), Mahamadou Keita (2), 
João Pais (7), Arnau García (2), Kévynn 
Nyokas (4), Belone Moreira (2), Paulo 
Moreno (2), Pedro Loureiro (5), Carlos 
Martins, Ole Rahmel (5), José Silva (1), 
Petar Djordjic, Francisco Pereira (2) e 
Matic Suholeznik 
Treinador Chema Rodríguez 

LOCAL Pavilhão Municipal Alto Moinho, 
no Seixal 
ÁRBITROS Francisco Remígio e Fábio 
Goncalves 
AO INTERVALO 10-18 

Sporting 41 

S. Paio de Oleiros 16 
SPORTING Manuel Gaspar (GR, 1) e 
Matevz Skok (GR); Pedro Valdés (2), 
Tomás Ferreira (7), Edmilson Araujo, 
Daniel Andrejew (6), Carlos Ruesga (2), 
Dmytro Doroshchuk, Eduardo Almeida 
(5), Salvador Salvador (3), Duarte 
Seixas (8), Jens Schongarth (2), Nuno 
Roque (1), Darko Dukic (3), Joel Ribeiro 
e Tomislav Spruk (1) 
Treinador Rui Silva 

SÃO PAIO DE OLEIROS Ruben Sousa 
(GR) e Rui Coelho (GR); João Almeida 
(2), Ruben Aguincha, Diogo Ferreira (1), 
Diogo Correia, João Couto, Diogo 
Tavares, Alexandre Ferreira, Júlio 
Vendas (2), Daniel Ganicho, Marcelo 
Correia (2), Américo Silva (1), Tiago 
Couto (6), Pedro Pereira (1) e Paulo 
Assunção (1) 
Treinador Saul Alves 

LOCAL Pavilhão João Rocha, em Lisboa 
ÁRBITROS Rui Almeida e António 
Oliveira 
AO INTERVALO 21-6 Página 24
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Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Lusa Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8f72634f

 
Redação, 19 abr 2021 (Lusa) - Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de
médio risco voltam a ser permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da
terceira fase do plano de desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
RYTF // AJO
 
Lusa/Fim
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Dirigente do ABC Braga acusado de atentado à liberdade de informação
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Minho Online (O)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=fa319c20

 
Impediu equipa do Porto Canal de cobrir jogo de andebol
 
O Ministério Público (MP) acusa um dirigente do ABC Braga de um crime de atentado à liberdade de
informação por ter impedido uma equipa de reportagem do Porto Canal de realizar, em dezembro de
2017, a cobertura do jogo entre a equipa bracarense e o FC Porto.
 
De acordo com despacho do passado dia 29 de março, o MP considera indiciado que o arguido, no dia
06 de dezembro de 2017, "atuando enquanto vice-presidente do conselho de administração do ABC
Braga Andebol SAD, impediu que uma jornalista e o repórter de imagem do Porto Canal acedessem ao
pavilhão desportivo sito no Parque da Ponte, em Braga, para efeitos de cobertura jornalística do jogo
de andebol entre o ABC Braga Andebol SAD e o Futebol Clube do Porto".
 
O MP acrescenta que o arguido manteve a recusa mesmo após lhe ter sido exibida pela jornalista a
credencial de acesso emitida pela Federação Portuguesa de Andebol.
 
Redação
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Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Minho Online (O)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=256baa3b

 
Futebol
 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
Redação
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Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Notícias ao Minuto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=f139229e

 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
ACOMPANHE AQUI O
 
Lusa
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Covid-19: escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Observador Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8d10165f

 
A estratégia de reabertura do setor desportivo prossegue. Retomam a atividade os escalões jovens,
que têm que realizar um teste negativo à Covid-19 72 horas antes do inicio das atividades
desportivas.
 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir desta segunda-feira, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase
do plano de desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 5 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de Covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
PUB . CONTINUE A LER A SEGUIR
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
Agência Lusa
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  Corte: 1 de 1ID: 92351666 19-04-2021

ANDEBOL 

Leões e águias 
passam na Taça 
PI Sem grandes dificuldades 
perante equipas da T- Divisão, 
Sporting e Benfica passaram 
ontem as respetivas elimina-
tórias da Taça de Portugal, 
mas em jogos de rondas dife-
rentes. Enquanto os leões 
venceram (41-16) na receção 
ao São Paio de Oleiros e apura-
ram-se para a final-4, as 
águias foram à margem sul 
derrotar (35-21) o Alto do 
Moinho, em Corroios, e quali-
ficaram-se para os quartos-
-de-final, onde defrontarão 
os açorianos do Sp. Horta (dia 
25, na Luz). Na quarta-feira 
entra em ação o FC Porto nos 
`quartos', com uma receção 
ao ABC. O Águas Santas já está 
apurado para a fase decisiva. 

Belenenses triunfa 
Entretanto, a 23ª jornada do 
campeonato encerrou ontem, 
com o Belenenses a véncer 
(36-24) o ABC, no Restelo: 
consolidou o 52  lugar. o 

OITAVOS-DE-FINAL 
ALTO MOINHO 21-35 BENFICA 

QUARTOS-DE-FINAL 
SPORTING 41-16 S. PAIO OLEIROS 

ÁGUAS SANTAS 23-22 BELENENSES 

FC PORTO 21 abril ABC 

BEN FICA 25 abril SP. HORTA 
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Covid-19: Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Sapo Online - Sapo 24 Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=515c1de1

 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 5 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
MadreMedia / Lusa
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Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: Sapo Online - Sapo Lifestyle Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=41be82db

 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
SAPO
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Retomados os treinos dos escalões de formação das modalidades de médio risco
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: SIC Notícias Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=dda8e068

 
O regresso acontece depois de mais de um ano de paragem global devido às restrições impostas pela
pandemia.
 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 5 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
Lusa
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Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/04/2021

Meio: TSF Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8b1e3c24

 
Podem retomar a atividade os escalões de formação de andebol, basquetebol, futebol, futsal, hóquei
em patins e voleibol.
 
Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir desta segunda-feira, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase
do plano de desconfinamento em Portugal.
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 5 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de Covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
LEIA AQUI TUDO SOBRE A PANDEMIA DE COVID-19
 
[Additional Text]:
Escalões de formação das modalidades de médio risco retomam treinos
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Os treinos dos escalões de formação das modalidades desportivas de médio risco voltam a ser
permitidos a partir de hoje, após 13 meses de paragem global, no início da terceira fase do plano de
desconfinamento em Portugal
 
Depois do regresso da prática de desportos de baixo risco e da atividade física ao ar livre ou em
ginásios e academias até quatro pessoas, em 05 de abril, o Conselho de Ministros decidiu prosseguir a
estratégia de reabertura deste setor face à pandemia de covid-19.
 
No lote de novidades estão as principais modalidades coletivas, casos do andebol, basquetebol,
futebol, futsal, hóquei em patins e voleibol, cujas divisões profissionais prosseguiram durante o
segundo confinamento geral, em vigor desde 15 de janeiro.
 
Nessa altura tinha estagnado a retoma dos escalões jovens, ensaiada desde o segundo semestre de
2020, que passou agora a impor a realização obrigatória de um teste negativo ao novo coronavírus até
72 horas antes do início das atividades desportivas.
 
A expectativa é minimizar os danos da pandemia na formação, que, apesar de se ter reinventado à
distância, reteve apenas 89.792 atletas dos quase 252.704 inscritos nas federações de andebol,
basquetebol, futebol, hóquei em patins e voleibol em 2019/20.
 
O Governo também decidiu estender a atividade física ao ar livre até grupos de seis pessoas,
mantendo os ginásios sem aulas de grupo em quase todos concelhos do território continental.
 
A exceção são quatro concelhos que recuam à primeira fase de desconfinamento e outros seis que vão
continuar inseridos na segunda etapa durante a próxima quinzena.
 
RYTF // AJO
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