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A1 Andebol: voltou-se a tocar na bola para ´´libertar a mente´´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/04/2021

Meio: SIC Notícias Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=c21efc29

 
Jogadores do Xico Andebol de Guimarães voltam aos treinos após o regresso dos escalões de
formação nos clubes de andebol, em Guimarães.
 
Os escalões de formação do Xico Andebol voltaram a treinar na segunda-feira e um dos cerca de 200
atletas das camadas jovens do emblema de Guimarães, Francisco Pereira, vê o regresso como uma
oportunidade de "libertar a mente".
 
Após 13 meses de paragem, devido à pandemia de covid-19, as equipas de formação das modalidades
de médio risco, entre as quais o andebol, regressaram aos treinos em espaços fechados e, para o
juvenil, de 15 anos, a ocasião permite-lhe voltar a "estar com os amigos" e "não pensar nos maiores
problemas".
 
"Este desporto consegue-me tirar tudo da cabeça. Posso ter um dia horrível, mas o andebol consegue-
me libertar a mente. Sinto-me completamente livre e faço o que quero com a bola", descreveu à Lusa
o atleta, equipado de azul e amarelo, enquanto aguardava pelo regresso dos treinos no pavilhão do
clube, ao final da tarde.
 
Incapaz de pensar "noutra coisa" que não o andebol enquanto treina, Francisco Pereira assumiu que o
segundo confinamento, entre janeiro e abril, foi "uma fase dura", com muitos colegas "desmotivados"
por estarem limitados a treinos 'online', "maioritariamente físicos", sem possibilidade de tocar numa
bola.
 
"Foi um processo complicado para todos, como clube. É complicado não ter a bola na mão, estar em
casa. Não é a coisa mais motivadora fazer o exercício físico por si, sem a bola, mas estivemos sempre
com esperança de voltar", afirmou o ponta-esquerda.
 
Incapaz de usufruir de "tanto equipamento" como o disponível no ginásio do Xico, clube cuja equipa
sénior masculina compete na II Divisão nacional, Francisco Pereira foi tentando manter a forma física,
mas reconheceu que, em sete anos de andebol, nunca teve tantas dificuldades em motivar-se para a
prática da modalidade.
 
"Tinha de estar mais focado por exemplo na escola e era mais complicado para me focar. Mesmo não
estando muito motivado, tentei sempre aparecer aos treinos, porque podia perder o 'bichinho'", disse,
sem ainda saber se vai ter competição na presente época.
 
Também de regresso ao pavilhão, o treinador Pedro Fernandes, responsável pelos 'bambis' e 'minis' do
Xico Andebol - crianças dos quatro aos 11 anos -, frisou que o trabalho motivacional junto desses
escalões foi essencial para garantir o regresso dos atletas.
 
"Criámos uma plataforma só nossa em que podíamos ir comentando. Às vezes, púnhamos jogadas de
andebol, também para eles verem outros exemplos da modalidade. Fazíamos treinos, fazíamos vídeos
divertidos, fazíamos uma série de coisas para os manter ligados um bocadinho uns aos outros, ao
treinador e ao clube", disse, enquanto os seus pupilos 'brincavam' com a bola.
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Mesmo reconhecendo "alguma desmotivação" nas sessões à distância, Pedro Fernandes salientou que
os cerca de 30 atletas a seu cargo regressaram "cheios de saudades de brincarem com os amigos" e
de "se divertirem um bocadinho", tendo enaltecido o contacto entre o Xico Andebol e os pais para a
retoma se dar praticamente sem perdas de atletas.
 
"O clube também criou essa segurança logo a partir do primeiro confinamento, com as medidas
implementadas no pavilhão. Os pais sentiram isso. Por isso é que eles regressam com naturalidade.
Não há nenhuma barreira, porque sabem que iremos ser cumpridores e cumprir as regras", disse.
 
Ciente de que os atletas estão num "período de ouro da aprendizagem motora", o técnico exprimiu a
convicção de que os 'bambis' e os 'minis' podem "recuperar" os índices físicos ideais, se "expostos a
um processo de treino rigoroso e sistemático".
 
O Xico Andebol regressou aos treinos em espaço fechado na segunda-feira, mas já está a trabalhar
em grupos de quatro elementos desde 5 de abril, após ter montado um espaço no exterior do
pavilhão, com uma baliza e as marcações das áreas de andebol, explicou o diretor da formação do
clube, Mauro Fernandes.
 
O responsável admitiu, no entanto, que ver os jovens da formação "sorridentes" a voltarem aos
treinos de conjunto é uma "sensação fantástica" e um "alívio", quer para os atletas, quer para os pais.
 
Para Mauro Fernandes, o principal desafio que se segue é o de mitigar as "diferenças abismais" entre
os níveis físicos entre os atletas que "tinham mais capacidade de treinar em casa" e aqueles que
tinham menos, para que todos possam apresentar os "níveis [físicos] que se preveem para a
competição".
 
Lusa
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22 ABC 

DIOGO REMA O O O 
MANUEL SPATH 1 O 
RUI SILVA 1 O 
DAYMARO SALINA 4 O 
IVAN SLISKOVIC 1 O 
L. FERNANDES 1 O 
DIOGO SILVA 4 O 
MIGUEL ALVES 4 1 
F. MAGALHÃES 2 O 

CIÁUDIO SILVA* O O 
HUGO MANSO O O 
ANDRÉ JOSÉ 1 O 
BRUNO MACHADO O 1 
TOMAS TELES 1 O 
DIOGO SILVA O O 
RICARDO LEITE O O 

ANDEBOL 

FC Porto vence 
e garante ida 
ã Final 4 da Taça 

FC PORTO  34 
M. Andersson°  °Jorge Rito 

GLS EXC GLS IXC 

M. SZEKELY O O O C. OLIVEIRA* O O 
MIGUEL MARTINS 2 O S. CEBALLOS 3 O 
ANDRÉ GOMES 2 O PREDRAG RODIC 7 1 
DJUBRIL MBENGUE 3 O A. EREKLE 3 1 
D. BRANQUINHO 4 O RUI BAPTISTA 3 O 
ANTÓNIO AREIA 3 O ANDRÉ REI 2 1 
VICTOR ITURRIZA 2 O JOÃO FERNANDES 2 O 

AO INTERVALO: 16-8; LOCAL: Pavilhão 
Dragão Arena, no Porto; ÁRBITROS: Vânia Sá 

e Marta Sá 

Ej O FC Porto confirmou on-
tem o seu favoritismo com 
uma vitória fácil (34-22) na 
receção ao ABC, qualificando-
-se para a Final 4 da Taça de 
Portugal, onde já estav 
Sporting e Águas Santas, fali 
tando apurar uma equipa que - 
sairá do enibate entre Benfica 
e Sp. Horta (domingo). Os lí-
deres do campeonato quebra-
ram desde cedo a resistência 
bracarense e depois geriram 
sem problemas o marcador. 

Em duelo da 19' ronda do 
campeonato, a Sanjoanense 
empatou (28-28) ontem na 
receção ao Madeira SAD. Já a 
24B ronda abre hoje (20h30) 
comumV. Setúbal-Sp. Horta. 

Entretanto, a IHF nomeou 
os árbitros lusos Duarte Santos 
e Ricardo Fonseca para os Jo-
gos Olímpicos de Tóquio, pro-
va onde Portugal se compete 
pela primeira vez. O 

QUARTOS-DE-FINAL - TAÇA 
FC PORTO 34-22 ABC 

SPORTING 41-16 S. PAIO OLEIROS 

ÁGUAS SANTAS 23-22 BELENENSES 

BENFICA DomingoSP. HORTA 
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Alvinegros dividem pontos nos Açores
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/04/2021

Meio: Labor.pt Online

URL: https://labor.pt/home/2021/04/22/alvinegros-dividem-pontos-nos-acores/

 
SC Horta, 31 - AD Sanjoanense, 31
 
Jogo no Pavilhão Desportivo da Horta.
 
Árbitros: Duarte Santos e Ricardo Fonseca.
 
SC Horta: Tomas Zeller, Haris Pleh, Spasoje Gacevic (1), Miguel Gomes (6), João Pimentel, Miguel
Bagaço, Karan Dejan, André Lourenço, Sebastian Montecinos (4), Tiago Pinto, Bruno Landim (2),
Diogo Coelho (4), António Vozila, Pedro Silva (8), José Silva (6), Gustavo Daniel.
 
Treinador: Tiago Cunha.
 
AD Sanjoanense: Lucas Santana, Guilherme Novo (2), Francisco Silva, Pedro Pires (1), Miguel
Cortinhas, Lourenço Santos (16), Bruno Castro, Tiago Antunes (5), Bruno Pinho. David Ferreira, Nuno
Queirós (3), Vinícios Carvalho (4), Ricardo Pinho, Tiago Rodrigues.
 
Treinador: Nuno Silva.
 
Ao intervalo: 16-15.
 
A Sanjoanense marcou passo na deslocação aos Açores, onde empatou com o SC Horta, um
adversário direto dos alvinegros, que ocupam o penúltimo lugar e que tinham aqui uma boa
oportunidade para tentar fugir à posição desconfortável onde se encontram na classificação.
 
Num jogo que acabou por ser extremamente equilibrado, ao intervalo o marcador registava 16-15
favorável aos açorianos, que nos últimos 10 minutos da primeira parte, fruto de uma boa reação,
conseguiram inverter o resultado, anulando a vantagem de três golos (9-12) conseguida pelos homens
de Nuno Silva.
 
Na etapa complementar a Sanjoanense voltou dos balneários determinada em regressar à liderança no
marcador, mas o SC Horta não facilitou o trabalho dos visitantes, que depois de se verem em
desvantagem acabariam por dar a volta ao resultado chegando aos últimos minutos do encontro com
dois golos de vantagem (29-31). A vitória dos alvinegros parecia perto, mas num último esforço os
insulares chegavam à igualdade, num jogo onde Loureço Santos esteve inspirado ao apontar mais de
metade (16) dos golos da Sanjoanense, acabando por se destacar como melhor marcador do
encontro.
 
No próximo domingo os alvinegros defrontam nas Travessas o Sporting, depois de ontem terem
acertado calendário com a receção ao Madeira Andebol SAD, jogo em atraso referente à 19.ª jornada.
 
[Additional Text]:
1406 Andebol Horta-ADS
1405 capa

Página 4



 
Redação

Página 5



A6

  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Informação Geral

  Pág: 42

  Cores: Cor

  Área: 5,03 x 30,00 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 92414731 22-04-2021

Entrada 
a ferver vale 
presença 
na final four 

Dragões tiveram 
domínio total do jogo 
com os bracarenses 

F. C. Porto 34 

ABC 22 

ANDEBoLAntónio Areia já o 
tinha dito na antevisão e 
toda a equipa acabou por 
corresponder com uma en-
trada completamente a fer-
ver. O F. C. Porto dominou 
de início ao fim o jogo con-
tra o ABC (34-22), a contar 
para os quartos de final, e 
garantiu presença na final 
four da Taça de Portugal. 
Predrag Rodic (ABC) foi o 
melhor marcador do encon-
tro com sete golos. 

ACERTO DE CALENDÁRIO 

Em dia de acertar o calendá-
rio do campeonato nacio-
nal, Sanjoanense e Madeira 
SAD não conseguiram dese-
quilibrar a balança do mar-
cador, empatando 28-28, 
num encontro referente à 
19.a jornada. •  R.R.C. 

F. C. PORTO Diogo Rema e Márton 
Székely; Victor Iturriza (2), Manuel 
Spath (1), Djibril M'Bengue (3), Miguel 
Martins (2), Rui Silva (1), Daymaro 
Salina (4), Ivan Sliskovic (1), Leonel 
Fernandes (1), Diogo Branquinho (4), 
Diogo Silva (4), António Areia (3), André 
Gomes (2), Miguel Alves (4) e Fábio 
Magalhães (2) 
Treinador Magnus Andersson 

ABC Carlos Oliveira e Cláudio Silva; 
Gutierrez (3), Ricardo Leite, Predrag 
Rodic (7), Arsenashvili Erekle (3), André 
José (1), Bruno Machado, Rui Baptista 
(3), Hugo Manso, T.Teles (1), André Rei 
(2), Diogo Silva e João Fernandes (2) 
Treinador Jorge Rito 

LOCAL Dragão Arena, no Porto 
ARBITRAS Vânia Sá e Marta Sá 
AO INTERVALO 16-8 

" 00111 01.11 

01110 

• # 

André Gomes fez dois 
golos no triunfo portista Página 6
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• • • 

"Muitos jogadores 
não estiveram 
.5:)cados" 

"Não estamos contentes 
com o que se passou em 
campo. Não fizemos um 
grande jogo. Muitos 
jogadores não estiveram 
focados. Mas queremos 
muito ganhar este título. A 
Taça de Portugal é um dos 
nossos objetivos e é muito 
importante". 

Jorge Rito 
Treinador 
do ABC 

• 

Pl• 

_t!‘ 

Marca: foi o 140.° jogo de Magnus Andersson
 

Porto, somando a 114.a vitoria 
pelo FC  

1f '1 I 

André Gomes voa entre João Fernandes e André Rei, tentando rematar em posição acrobática 
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Há que contar 
com o húngaro 

111 

Entrou no sete in I e 
mostrou argumentos 
que ainda não tinha 
revelado. O guarda-redes 
húngaro sofreu nove 
golos e fez um número 
superior de defesas nos 
30 minutos em que 
jogou. O FC Porto pode 
contar com ele para os 
grandes momentos que 
estão a chegar. 
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P"'IDEBOI  FC Porto vai defender a Taça de Portugal depois de eliminar 
o ABC num jogo resolvido em 20 minutos, com um parcial de 11-0 

"if 

DIVIGAO NAS FINAIS 
SEM ERANDE PRESSAO 
11C PORTO 
ABC . • 

Dragão Caixa 

Árbitros: Vânia Sá e Marta Sá (AA Porto) 

• 440N 

00  •  ‘04%  offifilki ..410$ 
FC PORTO 

MártonSzékely Gr 

Mago Réma Gr 

Rui Silva 1 

DjibrilMbengue 3 

DaymaroSalina 4 

André Gomes 2 

Diogo Branquinho 4 

António Areia 3 

Victor Iturriza 2 

Tito 4 

DiogoSilva 4 

Leonel Femandes 1 

iyanSliskoyk 1 

Miguel Martins 2 

Manuel Spath 1 

Fábio Magalhães 2 

Treinador: 
Magnus Andersson 

Ao Intervalo 16-8 

Marcha.05' 2-3,10' 4-3,15' 8-3,20'12-3, 

25'14-5, 30' 16-8, 35' 20-9,40' 25.11, 
45' 25-14, 50' 29-17,55' 31-21,6U 34-22 

1 EXCLUSÕES 4 

VERMELHOS 

2-7 7 METROS 1-2 

AUGUSTO FERRO 

• I» O FC Porto juntou-se on-
tem a Águas Santas e Sporting 
na fínal-four da Taça de Portu-
gal, ao bater, em casa, o ABC, 
por34-22,numjogosememo-
ção,poisoslíderesdocampeo-
nato nunca foram pressiona-
dos e tiveram a possibilidade 
de gerir o plantel e o esforço 
dos jogadores. 

Num encontro que come-
çou com 10 minutos de atra-
so devido a problemas no 
quadro eletrónico - ultrapas-
sados, inicialmente, com a 
utilização de um marcador 
manual do voleibol -
Magnus Andersson come-
çou logo com uma mexida, 
deixando na bancada o guar-
da-redes Nikola Mitrevski, 
substituído pelo jovem Dio-
go Rêma. 

A partida só teve equilíbrio 
nos primeiros cinco minu-
tos, com os minhotos a 
adiantarem-se nos 2-3. De-
pois disso, um parcial de 11 
golos colocou o resultado em 
13-3 e a eliminatória ficou 
completamente resolvida. 

Na segunda parte, Magnus  

Andersson deu 30 minutos 
ao pivô Manuel Spath e colo-
cou Fábio Magalhães como 
central. Diogo Rêma fixou-
se na baliza até ao final, com 
um desempenho positivo, 
que não desmereceu o de 
Martón Székely no primeiro 
tempo. 

Magnus 
Andersson 
Treinador 
do FC Porto 

Silva e Carlos Oliveira defen-
deram cinco dos sete livres 
de sete metros sofridos. 

TAÇA DE PORTUGAL 
;FADOS Quartosclefinal 

Dia 3: AguasSantas-Belenenses 23-22 
Dia18: Sporting-S. Paio Oleiros 41-16 
Ontem FC Porto-ABC 34-22 
DIA 25: Benf I ca-5 p. Horta 15h00 

"Não é fácil para 
qualquer equipa 
bater o FC Porto" 

"Não é fácil para qualquer 
equipa bater o FC Porto. 
Podíamos ter feito um 
pouco melhor, apesar de o 
FC Porto não ter jogado com 
toda a intensidade. Faz 
parte do nosso crescimento. 
Temos de ganhar força para 
bater as equipas do nosso 
campeonato". 

Apesar das alterações, o FC 
Porto terminou com golos de 
todos os jogadores de campo 
e a única contrariedade foi a 
de Leonel Fernandes se ter 
lesionado num pé. No ABC, 
destaque para os sete golos 
de Predrag Rodic e para os 
dois guarda-redes: Cláudio 

ABC 

Cláudio Silva 

CarlosOliyeira 

Sebastian Gehallos 

Predrag Rodic 

Arsenashyili Erekle 

Andrélosé 

André Rei 

Rui Baptista 

Tomás Teles 

Bruno Machado 

João Fernandes 

Ricardo Leite 

Hugo Manso 

DiogoSilya 

Treinador: 
Jorge Rito 
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1111 BIPILTE 
SURPREtIDEU 
Com nove golos de Lourenço 
Santos, a Sanjoananse impôs 
ontem um empate algo 
surpreendente ao Madeira 
SAD. A equipa de São João da 
Madeira, que subiu este ano 
Campeonato Placard, 
conseguiu um empate a 28 
golos, em encontro que se 
encontrava em atraso da 19,a 
jornada da prova. Tanto 
insulares como sanjoanenses 
mantiveram os lugares na 
classificação. —R.G. 

CAMPEONATO PLACARD 

RESULT.c:L., 0!_=, 19.a JORNADA 
Sanjoanense-Madeira SAD 28-28 

 

J V E D M-S P 
1.° FC Porto 24 24 O O 833-546 72 
2 °Sporting 23 22 O 1 705.538 67 
3 °Benfica 23 21 O 2 685-552 65 
4.° Águas Santas 23 16 1 6 681.623 56 
5 ° Belenenses 23 14 3 6 635.607 54 
6.° Madeira SAD 23 11 4 8 626.622 49 
7° Póvoa AC 23 10 3 10546-572 46 
8 °ABC 22 8 2 12 590-60140 
9°V.Setúbal 23 8 1 14 544.60540 
10.°Avanca 2380 15 582.621 39 
11 ° ISMAI 23 6 3 14 533-601 38 
12° FC Gala 22 7 1 14 567-609 37 
13.°Sp.Horta 22 4 6 12 544-590 36 
14 °Boa Hora 23 4 3 16 537-628 34 
15.° Sanjoanense 23 4 3 16 551.669 34 
16 °Boavlsta 23 1 O 22499-674 25 
JOGOS riVI ATRASO 
Sexta-feira, 30/04/2021 
16.3jortiada 
FC Gaia-Sporting da Horta 
Quinta-feira,13/05/2021 
17.9omada 
Sporting da Horta-ABC 

21h00 

21h00 
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EMPATE INSULAR 
ANTES DO BENFICA 

O Madeira SAD não foi além 
de um empate a 27 golos, na 
visita ao terreno da Sanjoanen-
se, em partida de acerto de ca-
lendário da 19.4  jornada da Liga 
Placard. 

Os madeirenses entraram 
bem na partida, dominando, 
mas, com o decorrer do jogo,  

a Sanjoanense despertou e fez 
valer a entreajuda como arma 
para reduzir distâncias. Ao in-
tervalo, a vantagem era insular 
por 16-15. Na segunda parte, o 
jogo foi mais competitivo 'taco 
a taco' e nos últimos segun-
dos os donos da casa lograram 
mesmo chegar ao empate. 
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TAÇA ILHA TERCEIRA DE ANDEBOL JUNIORES/SENIORES
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/04/2021

Meio: Diário Insular Online

URL: http://www.diarioinsular.pt/version/1.1/r16/?cmd=noticia&id=138328

 
Em partida que abriu a Taça Ilha Terceira de Andebol Juniores/Seniores, a equipa sénior do Grupo
Desportivo dos Biscoitos ultrapassou a homóloga de juniores, por claros 38-9. Os mais velhos lideram,
assim, a classificação geral com 3 pontos/1 jogo, ao passo que os mais novos contabilizam 1 ponto/1
jogo.
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Em partida que abriu a Taça Ilha 
Terceira de Andebol Juniores/Se-
niores, a equipa sénior do Grupo 
Desportivo dos Biscoitos ultrapas-
sou a homóloga de juniores, por 
claros 38-9. Os mais velhos lide-
ram, assim, a classificação geral 

com 3 pontos/1 jogo, ao passo que 
os mais novos contabilizam 1 pon-
to/1 jogo.
O próximo duelo está agendado 
para o dia sete de maio, às 21:30, 
igualmente no pavilhão da escola 
dos Biscoitos.

Quanto à Taça Ilha Terceira de An-
debol Infantis/Iniciados prossegue 
no dia dois de maio, às 17:00, com 
a equipa de infantis a rececionar 
a de iniciados. Para já, comanda a 
turma de iniciados com 3 pontos/1 
jogo, contra 1 ponto/1 jogo do con-

junto de infantis. No único con-
fronto efetuado até ao momento, 
os menos novos levaram a melhor, 
por 34-6. 
As provas decorrem sob a égide da 
Associação de Andebol da Ilha Ter-
ceira.

TaÇa ILHa TErCEIra DE aNDEbOL JUNIOrES/SENIOrES

Grupo Desportivo dos Biscoitos seniores 
vence congénere de juniores por 38-9
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derrotado pelo FC Porto

ABC afastado da Taça de Portugal

O ABC foi, ontem, afastado da Taça de Portugal em an-
debol ao perder no pavilhão do FC Porto por 34-22, em 
encontro dos quartos de final da competição.

A formação de Magnus Andersson abriu o ativo, no 
Dragão Arena, chegando 2-0 mas, a resposta bracarense 
não tardou e aos cinco minutos o ABC seguia na lide-
rança, com 3-2 no placar. Mas à passagem dos 10 mi-
nutos, o FC Porto conseguiu iniciar a construção de um 
parcial bastante complicado para a formação de Jorge 

Rito, com dez golos sem resposta, colocando o marca-
dor a 13-3. No restante primeiro tempo, o ABC tentou 
recuperar mas saiu para o intervalo a perder por 16-8. 
No segundo tempo, o FC Porto continuou na lideran-
ça do encontro, por margens dilatadas, acabando por 
conquistar um lugar na final four, ao vencer por 32-22.

Pedrag Rodic, com sete golos, foi o melhor marcador.
Os quartos de final completam-se no dia 25 de abril, 

com o Benfica a receber o Horta.
Apurados já estão o Belenenses, Sporting e FC Porto.
No campeonato, ontem, em jogo em atraso da 19.ª jor-

nada, o Madeira empatou em S. João da Madeira (28-28).
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Empate sofrido 
do Madeira SAD 
Não foi fácil o encontro, de ontem 
ao final da noite, do Madeira An-
debol SAD frente à Sanjoanense, 
partida disputada no recinto da 
equipa de São João da Madeira, a 
contar para o Nacional da I Divi-
são de andebol masculino. 

Os andebolistas comandados 
pelo técnico Paulo Fidalgo empa-
taram por 28-28, com os madei-
renses em vantagem no final da 
primeira parte por 16-15. 

Um jogo onde a qualidade téc-
nica colectiva de ambos os 'setes' 
não foi a mais exemplar, os erros 
técnicos foram uma constante, 
mas ainda assim com o Madeira 
Andebol, sobretudo depois dos 
primeiros 10 minutos, a conse-
guir impor o seu andebol, no-
meadamente quando apostaram 
no 7 para 6 ofensivo. 

No segundo tempo, os madei-
renses obrigaram a Sanjoanense 
a erros ofensivos, conseguindo 
um ascendente embora relativo. 
Assistiu-se, de qualquer modo, a 
um encontro equilibrado, pois as 

NO REDUTO DA 
SANJOANENSE, 
OS INSULARES 
EMPATARAM 
A 28 BOLAS 

margens no marcador nunca for-
ma alargadas, bem pelo contrá-
rio. 

A Sanjoanense lutou sempre e 
conseguiu perturbar os insulares, 
obtendo mesmo perto do final 
uma vantagem curta por 28-27, a 
pouco mais de um minuto do fi-
nal. O Madeira SAD empatou e 
ainda teve a última posse de bola, 
mas foi incapaz de concretizar na 
baliza contrária. 

A SAD alinhou com Francisco 
Marfins (2), Radule, Nuno Silva 
(5), Igor, Elias (4), Nuno Reis (4), 
João Miranda (3), Elledy (4), Pe-
dro Peneda (4), João Gomes, El-
din (1) e Hugo Freitas. H. D. P. 
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Duarte Santos/Ricardo Fonsesa na elite da arbitragem do andebol mundial. 

411ANDEBOL 

No topo do Mundo 
HERBERTO D. PEREIRA 
desporto@dnoticias.pt 

Com a recente nomeação pela Fede-
ração Internacional de Andebol 
(IHF), para dirigirem jogos no Tor-
neio Olímpico de Tóquio, Duarte 
Santos e Ricardo Fonseca entraram 
definitivamente na restrita elite 
mundial, no que à arbitragem diz 
respeito. 

De facto, observando as escolhas 
da IHF para Tóquio, apenas 12 du-
plas são oriundas do continente eu-
ropeu, duas das quais compostas 
por senhoras. Assim, num universo 
de 150 duplas europeias que actual-
mente ostentam as insígnias da IHF 
em masculinos, a dupla madeirense 
surge num honroso 10.° lugar, o que 
é sempre significativo e só vem re-
forçar o trabalho que tem vindo a ser 
realizado por Duarte Santos e Ricar-
do Fonseca na arbitragem, no ande-
bol português e madeirense. 

Recorde-se que os madeirenses fi-
zeram a sua estreia em Jogos Olím-
picos em 2016 no Rio de Janeiro, en-
tão uma estreia absoluta em olim-

  

píadas. Quatro anos depois, voltam a 
merecer a confiança das instâncias 
internacionais e agora colocados no 
top-10 mundial. Duarte Santos e Ri-
cardo Fonseca iniciaram a sua car-
reira como árbitros regionais, filia-
dos na Associação de Andebol da 
Madeira em 1997. Cumprem a 15.3 
época como árbitros nacionais filia-
dos na Federação de Andebol de  

Portugal, desde 2000. Receberam as 
insígnias da Federação Europeia da 
modalidade como jovens árbitros 
em 2003 e em 2007 passam para os 
quadros da EHF. Fazem parte dos 
quadros da Federação Internacional 
desde 2010. Marcaram presença em 
seis campeonatos da Europa, mas-
culinos e femininos, sete mundiais, 
também em ambos os géneros. 
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Futebol
 3.ª Divisão Feminina – série E 
 Esperança e Académica jogam no 
dia 8 de maio e Souselas no dia 22 
de maio 
 2.ª Divisão Feminina – série Sul 
Lordemão – joga a 2 de maio
 AFC – Troféu de apuramento de 
subida ao Campeonato de Portugal 
Dois grupos - primeira jornada a 2 
de maio
 AFC – Troféu de apuramento de 
subida à Divisão de Honra 
3 grupos – primeira jornada a 9 de 
maio 
 AFC – Troféu Distrital sub-21
4 grupos – primeira jornada a 8 de 
maio 

Futsal
 2.ª Divisão Masculina - Série D 
Domus Nostra – joga a 15 de maio 
(última jornada 1.ª fase) 
 2.ª Divisão Masculina - Série E 
São João, CRI Alhadense, União 1919 
e UPC Chelo – jogam a 15 de maio 
(última jornada 1.ª fase)
 2.ª Divisão Feminina - Série Norte 
Académica – joga a 2 de maio 
 AFC – Torneio de apuramento para a 
3.ª Divisão Masculina
Grupo único – primeira jornada a 2 
de maio 
 AFC – Torneio de apuramento para a 
2.ª Divisão Feminina
Grupo único – primeira jornada a 9 
de maio

Basquetebol
 Proliga – Zona Norte 
Sampaense joga a 1 de maio e Gin. 
Figueirense no dia 7 de maio
 1.ª Div. Masculina – Norte Centro 
Olivais joga a 1 de maio
 1.ª Divisão Feminina – Fase Norte 
CAD Coimbra joga a 9 de maio
 2.ª Divisão Feminina – Zona Norte C 
Académica e Columbófi la Canta-
nhedense – as duas equipas jogam 
a 8 de maio 
 Taça Nacional Seniores Femininos – 
Norte B 
Basquetebol Condeixa tem a primei-
ra jornada a 9 de maio 

Andebol
 Camp. Nac. 3.ª Divisão Masculina – 
Zona 2 
Académica joga no dia 8 de maio 

Râguebi
 1.ª Divisão Masculina
RC Lousã aguarda novo calendário
 2.ª Divisão Masculina
Agrária aguarda novo calendário

Hóquei em Patins
 3.ª Divisão Masculina – Norte B 
Oliveira do Hospital  joga a 9 de maio

Voleibol
 2.ª Divisão Masculina
Condeixa e Lousã VC jogam a 22 
de maio 
 3.ª Divisão Feminina – série Centro 
Académica, Lousã VC - Aguarda 
calendário (será em maio)
 3.ª Div. Masculina 
Académica aguarda calendário

Calendário da Retoma
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ABC/UMinho sai da Taça
com derrota no Dragão
FC PORTO VENCEU ABC/UMINHO e segue em frente para a meia-final
da Taça de Portugal de Andebol.

PORFÍRIO FERREIRA

Predrag Rodic esteve em destaque no capítulo do remate

FC PORTO, 34
Márton Székely (GR), Victor Iturriza (2),
Manuel Spath (1), Miguel Martins (2), Rui
Silva (1), Daymaro Salina (4), Djibril
Mbengue (3), Ivan Sliskovic (1), Leonel
Fernandes (1), Diogo Branquinho (4),
Diogo Silva (4), António Areia (3), André
Gomes (2), Miguel Alves (4), Diogo
Marques e Fábio Magalhães (2). 
Treinador: Magnus Andersson.

ABC/UMINHO, 22
Cláudio Silva e Carlos Oliveira (GR),
Sebastian Ceballos (3), Ricardo Leite,
Predrag Rodic (7), Erekle Arsenashvili (3),
André José (1), Bruno Machado, Rui
Baptista (3), Hugo Manso, Tomás Teles (1),
André Rei (2), Diogo Silva e João
Fernandes (2). 
Treinador Jorge Rito.

Árbitros Marta e Vânia Sá.
Ao intervalo 16-8.
Pavilhão Dragão Arena (Porto).

ANDEBOL
| Rui Serapicos | 

O ABC/UMinho foi ontem à
noite, ao Dragão Arena, perder
com o FC Porto 34-22, em jogo
a contar para os quartos-de-final
da Taça de Portugal.

Os academistas, que ainda

mantiveram até aos 7 minutos o
equilíbrio (3-3), sofreram logo
um parcial de cinco golos sem
resposta e não mais se reencon-
traram. Ao intervalo, os dragões
impunham uma diferença de oi-
to golos. Em várias ocasiões os
portistas anteciparam a ligação
entre a primeira linha e o pivot,

saindo após a intercepção do
passe em contra-ataque.

Com o triunfo averbado ontem,
o FC Porto junta-se a Sporting e
Águas Santas, também já apura-
dos para a final-four. Falta apu-
rar um semi-finalista, no jogo a
disputar domingo às 15 horas
entre Benfica e Sp. Horta.
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Foi mesmo impossível... 
Ciente das dificuldades, Jorge Rito anteviu cenário e acertou em cheio Dragões 

não deram hipóteses e seguem na prova - Plantei gerido em função do campeonato 

EDUARDO OLIVEIRA/ASE 

Autor de quatro golos, Dlcigo Branquinho prepara o remate, em suspensão 

ANDEBOL - TAÇA PORTUGAL - 1/4 FINAL 

Arena Dragão. no Porto 

FC PORTO • ABC 

131 
16 INTEARZALO 8  

M. Székely (GR) Cláudio Silva (GR) 
Diogo Rema (GR) I Carlos Oliveira  (GR) 

Antonio Areia (3) André Rei (2) 

Djibril M'Bengue (3) João Fernandes (2) 

Rui Silva  (1) André José (1)  
André Gomes (2) Prediag Rodic (7)  
O. Branquinho (4) Seb. Ceballos (3) 

Daymaro Salina (4) E. Arsenashvili (3) 

Victor iturriza (2) Ricardo Leite  
Manuel Spath  (1) Bruno Machado 
Miguel Martins (2) Rui Baptista (3) 

Ivan Sliskovic (1) Hugo Manso 

1. Fernandes(1) Tomás  Teles (1) 
Diogo Silva (4) Diogo  Silva  

Miguel Alves (4) 
Fábio Magalhães(2) 

M. ANDERSSON 
— — - -  — 
/ima-runs 
Vania Sá e Marta Sa 

ror 
EDUARDO PEDROSA MARQUES 

O momento 
atual, vencer 
o .FC Porto é 
tarefa pratica-
mente impos-

sível para qualquer equipa 
em Portugal. No entanto, va-

  

mos lutar». Esta tinha sido 
uma das ideias-chave de Jor-
ge Rito, na antevisão à par-
tida de ontem. E a verdade é 
que o treinador do ABC acer-
tou... em cheio. Foi mesmo 
impossível. Porque o FC Por-
to tem uma qualidade super-
lativa, as diferenças entre os 
dois conjuntos são enormes, 
e mesmo com a rotatividade 
imposta por Magnus Anders-
son, os dragões nunca bai-
xaram o ritmo e os números 
finais dizem bem do dese-

 

TAÇA DE PORTUGAL 

-3,  Quartos  de final 
Aguas Santas-Belenenses  (3 abril) 22-23 
Sportkig-CDC  S. P. Oleiros (18 abril)  4144 

• FC Porto-ABC 34-22 
Benfica -SC Horta 25  ahei1.15.00 h 

quilíbrio que houve durante 
(quase) toda a partida. 

Os bracarenses só conse-
guiram discutir verdadeira-
mente o jogo... nos primeiros 
6 minutos. Os azuis e bran-
cos entraram vencer por 2-0,  

os minhotos viraram para 2-

 

-3, mas a partir do momen-
to em que o FC Porto voltou 
à dianteira do marcador (4-
-3, aos sete minutos e meio), 
começou o massacre. Depois 
disso, refira-se, o resultado 
disparou de tal forma que os 
portistas fizeram parcial de 9-

 

-0, chegando aos 13-0. Sim, 
durante esse período o ABC 
não conseguiu marcar qual-
quer golo. Foram 15 longos 
minutos sem visar a baliza. 

A segunda parte só tratou 
de confirmar o óbvio e os 
dragões garantiram o passa-
porte para a final-four da 
Taça de Portugal. Onde já es-
tão Sporting e Aguas Santas, 
com a última vaga a ser dis-
cutida no Benfica-Horta do 
próximo domingo (15 horas). 

«A Taça de Portugal tam-
bém é um dos nossos grandes 
objetivos, é um título e que-
remos conquista -lo» , subli-
nhou Magnus Andersson. Do 
lado minhoto, Jorge Rito es-
tava resignado: «Não ficamos 
contentes com as derrotas, 
mas encaramo-las como par-
te do crescimento.» 

• • • 
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JORGE RITO 
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O ANDEBOL. Sanjoanense e 
Madeira SAD empataram 
(28-28) o jogo em atraso 
referente à 19." jornada do 
campeonato Andebol 1. 
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No andebol, o FC Porto está nas meias finais da Taça de Portugal, ao vencer o ABC por 34-22.
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