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Joel Ribeiro no TV 05/07 Huttenberg

Internet 27/07/2021

Bola Online (A) Célia Lourenco

http://www.pt.cision.com/s/?|=a45595c6

Joel Ribeiro assinou pelo TV 05/07 Huttenberg por duas temporadas. Vindo do Sporting, o central de
20 anos, internacional pelas sele¢fes jovens, assume estar a viver um sonho num dos campeonatos
mais disputados do andebol europeu.

Para mim, isto € o cumprir de um sonho. Poder jogar num pais onde os campeonatos sdo muito
competitivos sera desafiante e benéfico para a minha carreira , declarou a A BOLA o andebolista de
Almada, cidade onde conheceu o andebol através do Almada Atlético Clube em 2010/2011, tendo
prosseguido a formacgdo no Alto do Moinho e Sporting, clube ao qual chegou em 2014/2015.

E um grande pais, com enorme cultura desportiva, onde poderei ter as condi¢cdes necessarias para
crescer em termos desportivos e pessoais , acrescentou Joel Ribeiro, ontem apresentado no
Huttenberg, da Il Divisdo alema.

O jovem central era também pretendido pelo Boa-Hora FC, um clube no qual, emprestado pelo
Sporting, teve oportunidade de se mostrar no campeonato primodivisionario portugués em
2019/2020, antes de sofrer lesao grave no joelho e consequente cirurgia. Estreou-se na selecéo de
sub-18 no Europeu de 2018 e, no ano seguinte, ganhou a Nations Cup do escaldo por Portugal.

Célia Lourenco
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Portugal vence Barém e est4 a uma vitéria dos oitavos

Internet 27/07/2021

Bola Online (A)

http://www.pt.cision.com/s/?|=27ab36e7

Portugal venceu o Barém (26-25) na segunda jornada do Grupo B do torneio de andebol dos Jogos
Olimpicos. Foi a primeira vitéria de sempre desta modalidade numa olimpiada.

A perder ao intervalo (15-14), Portugal acabou por recuperar na etapa complementar, gragas a uma
grande exibicdo do guarda-redes Gustavo Capdville. Foi ja a entrada do ultimo minuto que os herois
do mar passaram para a frente do marcador (26-25) e a 12 segundos do fim foram bafejados pela
sorte, ao ver um livre de sete metros dos asiaticos a embater na trave.

Com este resultado, Portugal subiu ao quarto lugar do Grupo B com dois pontos, a dois da lider
Dinamarca, e precisa apenas de mais um triunfo para carimbar a passagem a préxima fase. A equipa

das gquinas tem novo encontro marcado com a Suécia, na madrugada de quarta-feira (3 horas).

Redacédo
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Yolanda Hopkins garantiu lugar entre as oito melhores surfistas e Andebol ainda
pensa no apuramento

Internet 27/07/2021

Central Noticias Online Artur Madeira

https://www.centralnoticias.pt/?p=20079

COP

A surfista Yolanda Hopkins apurou-se para os quartos-de-final da competicdo de Surf - o que garante,
no minimo, um oitavo lugar, no que sera o terceiro Diploma para Portugal - enquanto a seleccdo de
Andebol, ao vencer o Barhain, continua a mostrar garra para se apurar para a fase seguinte, faltando
apenas mais um triunfo.

Yolanda Hopkins destacou-se, esta segunda-feira, na Equipa Portugal ao garantir um lugar entre as
oito melhores surfistas a participar nos Jogos Olimpicos Téquio 2020, fazendo com que a histoéria
continue a ser escrita, esta terca-feira, na praia de Tsurigasaki, ante a sul africana Bianca Buitendag,
em encontro agendado para a 01h24.

Teresa Bonvalot terminou a sua participacdo na competicdo, eliminada na 3.2 ronda pela brasileira
Silvana Lima, que conseguiu 12,17 pontos contra os 7,50 (4,33 + 3,17) da portuguesa. Na estreia
olimpica, Teresa Bonvalot obteve o 9° lugar, sendo a primeira a entrar no grupo dos meio-finalistas
(16 primeiras) da Equipa Portugal.

No Andebol, a Equipa Portugal somou, esta segunda-feira, a primeira vitéria (26-25), frente ao
Bahrain, tendo iniciado o jogo a vencer, permitiu que o adversario se adiantasse no marcador e
chegou ao intervalo em desvantagem (14-15), destacando-se um dado estatistico relativo a eficacia
de remate, pelo que conseguiu o ponto de vantagem para ganhar.

Paulo Pereira, seleccionador nacional, afirmou que "esta equipa do Bahrain tem um modelo de jogo
extraordinario, ao nivel do que sdo jogadores preparados para fazer o 1x1 e nés s6 conseguimos
corrigir isso mesmo na parte final do jogo", tendo acrescentado que "ainda nao estamos prontos
fisicamente para abordar jogos com esta intensidade, as questdes do jet lag sdo dificeis de superar,
porque estamos numa fase de encontrar a nossa estabilidade. N6s aqui podemos ganhar contra
qualquer seleccdo mas também podemos perder com qualquer selecgédo”.

Portugal volta a entrar em campo no dia 28 de Julho (42 feira), as 03h00, frente a Suécia, com
transmissdo na RTP1, seguindo-se (30/7 - 11h30) a Dinamarca e, no dia 1 de Agosto (1h00) o Japao,
todos na RTP 2.

No Judo, Telma Monteiro ndo beneficiou de uma pontinha de sorte, porquanto foi afastada na segunda
ronda pela polaca Julia Kowalcyk. O nulo no final do periodo regulamentar do combate obrigou a
disputa do "golden score", que apenas terminou ao fim de 5:31, com acumulacdo de castigos para a
judoca da Equipa Portugal.

"Obviamente queria avancar mais na competi¢cdo. Sai exausta, sinto que dei tudo o que tinha para
dar", desabafou Telma no final da competi¢cdo, tendo garantido o 9° lugar.
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Na 1.2 ronda, Telma Monteiro afastou a costa marfinense Zouleiha Abzetta Dabonne por ippon, aos
1:37, depois de ter marcado um wazari aos 41 segundos.

Na Natacdo, Tamila Holub e Diana Durées terminaram os 1.500 metros livres no 5.°© e 6.° lugar,
respectivamente, da terceira série de qualificagbes da prova. Tamila Holub completou a distancia em
16.25,16, enquanto Diana Duréaes precisou de 16.29,15, resultados que ndo permitiram a passagem a
final.

No total das cinco séries da distancia, Tamila Holub foi 22.2 classificada e Diana Durdes 232.

A mais rapida das eliminatdérias foi a americana Kathleen Ledecky com o tempo de 15.35,35, o que
corresponde a um novo recorde Olimpico.

No Ténis de mesa, Marco Freitas passou a terceira ronda do torneio singular ao vencer (4-3) o
austriaco Daniel Habesohn, que Ihe permitiu passar aos oitavos-de-final. O atleta da Equipa Portugal,
recente medalha de bronze no Campeonato da Europa, entrou a vencer 11-7, mas o austriaco logo
respondeu com um 11-3, empatando o encontro. Marcos Freitas fez depois 11-7 e 11-6, ganhando
uma vantagem confortavel de 3-1. Quando se perspectivava uma vitéria no quinto set, Habesohn
reagiu e venceu 13-11. A ganhar confianga, o austriaco empatou o encontro com um 11-2. Na sétima
e derradeira partida, Marcos Freitas ganhou uma vantagem inicial de 5-0 e ndo permitiu a reacc¢do do
adversario, tendo vencido por 11-3.

Fu Yu também avancou para a 3.2 eliminatdria do torneio de singulares femininos depois de vencer a
indiana Sutirtha Mukherjee, por 4-0. A mesatenista da Equipa Portugal foi dominadora do principio ao
fim do encontro, conforme "explicam™ os resultados das quatro partidas: 11-3, 11-3, 11-5, 11-5. Tudo
se resumiu a 23 minutos, frente a uma adverséria ja conhecida, que lhe tinha ganho na liga indiana.

Tiago Apolénia enfrentou o indiano Kamal Achanta na 2.2 ronda do torneio olimpico de singulares
masculinos, em Téquio 2020, e perdeu em seis partidas (2-4). A entrada do atleta da Equipa Portugal
foi fortissima, com uma vitéria na primeira partida, por 11-2.

Seguiu-se uma reaccdo de Achanta, que virou o marcador a seu favor, depois de 11-8 e 11-5.

Respondeu Tiago Apolénia com 11-9, empatando o encontro 2-2. O indiano voltou a ganhar vantagem
na quinta partida, com um 11-6. Na sexta, houve equilibrio até aos 9- 9, com o atleta indiano a fechar
depois o encontro a seu favor.

Na Vela, no segundo dia de regatas da prova de Laser Radial, Carolina Jodao subiu um lugar e esta
agora em 36.° lugar da classificagdo geral com 90 pontos net.

A velejadora da Equipa Portugal foi 28.2 na primeira regata do dia de hoje e 302 na segunda. No topo
da classificacdo geral esta agora a norueguesa Line Flem Hoest com 7 pontos net.

Por dltimo, Melanie Santos tomou parte na final do Triatlo, prova que foi adiada cerca de um quarto de
hora para além do horéario previsto (22h30), face a uma previsdo de tufdo para a zona onde se
desenrolava a competigao.

COoP

A triatleta portuguesa portou-se muito bem nos 1.500 metros de natacéo, tendo terminado na 222
posi¢do, com que entrou na prova de ciclismo (40 km), corrida que foi iniciada com chuva, piso
molhado e que provocou algumas quedas, com Melanie a ficar no terceiro grupo, com alguns minutos
de atraso em relagdo a cabecga do pelotdo para a prova dos 10.000 metros finais, que ficou liderado
por um grupo de quatro atletas que foi sendo reduzido desde que Flora Duffy (Bermudas) acelerou e
ficou s6 na liderangca, que manteve até final, tendo terminado com o tempo de 1h55m36s,
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confirmando-se como campeéd olimpica.

Melanie Santos terminou num excelente 22° lugar, com mais 6m30s da vencedora, no que foi uma
estreia assinalavel desta jovem triatleta portuguesa.

Nesta terga-feira, 4° dia dos Jogos de Toquio 2020, Marcos Freitas (2h00) estara na 32 ronda no Ténis
de Mesa, acompanhado de Fu Yu (8h30); o judoca Anri Egutidze (-81 kg) estara no tatami para a sua

prova.

Na Natacdo, Francisco Santos estarad nas eliminatérias dos 100 metros costas, enquanto Catarina
Monteiro (200 metros) e José Paulo Lopes (800 metros livres) também estardo dentro da piscina.

Raquel Queiroz estard (7h) no BTT, a equipa equestre de Dressage estara na final (9h), com Yolanda
Hopkins (5h) estara nos quartos-de-final no Surf.

Carolina Jo&do (4h) vai estar em mais uma regata do Laser R, assim como José Costa e Jorge Lima
iniciar@o a prova do 49er (6h45).

Boa sorte #Equipa Portugal
[Additional Text]:
COP

COP-Toquio-AndebolBahrain-26-07-2021

Artur Madeira
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Portugal conseqgue sobre
Bahrain primeira vitoria

POR 26-25, SELECCAO NACIONAL DE ANDEBOL superou ontem o Bahrain no sequndo jogo do Grupo

B dos Jogos Olimpicos de Téquio. Turma das quinas joga amanha com a Suécia.

J0GOS OLIMPICOS
| Redacgéo |

A seleccdo portuguesa de ande-
bol venceu ontem o Bahrain por
26-25, no segundo jogo do Gru-
po B de T6quio2020, conseguin-
do a primeira vitdria oficial em
Jogos Olimpicos em modalida-
des colectivas de pavilhdo.

Anténio Areia inaugurou o
marcador, num livre de 7 me-
tros. Portugal conseguiu dois
golos de vantagem (3-5) mas a
formacdo asidtica voltou a igua-
lar o resultado a seis golos e pas-
sou a liderar, com 8-6, levando
Paulo Pereira, selecionador na-
cional, a pedir time-out.

Quando faltavam 10 minutos
para o descanso, os Herdis do
Mar perdiam por dois mas Gus-
tavo Capdeville entrou eguro na
baliza e ajudou Portugal a apro-
ximar o resultado (10-9).

A seleccdo nacional, com pou-
co acerto ofensivo, voltou a ficar
a trés golos, mas mais uma vez o
guardido nacional voltou a estar
em destaque.

Ponta direita Pedro Portela foi dos que acertaram melhor no ataque

Portugal sai para o descanso a
perder por 15-14.

No segundo tempo, Miguel
Martins igualou, a 15 golos, mas
o Bahrain voltou a vantagem a
trés golos. a passagem dos 40
minutos de jogo, Pedro Portela

reduziu, para a margem minima
na conversdo de um livre de 7
metros, a 18-17.

Perto dos 50 minutos, a turma
das quinas voltou a ter bola para
empatar mas falhou dois remates
e a formacdo asidtica manteve-

se na lideranca, levando o time-
out 4 mesa.

Miguel Martins volta a empa-
tar a 24 golos quando faltavam
seis minutos para o final. A reta
final foi imprépria para cardia-
cos, com a igualdade reposta por
Pedro Portela, na conversao de
um livre de 7 metros, quando
faltavam trés minutos para o fi-
nal sendo também quem colocou
Portugal em vantagem quando
faltavam apenas 30 segundos
para o final (25-26) e apesar de
um 7 metros favoravel ao Bah-
rain, Portugal acabou por con-
quistar uma vitdria por 25-26.
Pedro Portela, com 6 golos, foi o
melhor marcador do encontro.

A Dinamarca lidera a ‘poule’,
com quatro pontos, depois de
ontem ter batido a selec¢do do
Egipto (32-27).

Os quatro primeiros classifica-
dos de cada um dos dois grupos
avancam para os quartos de final
do torneio olimpico. Portugal
vai defrontar a Suécia, pelas
11.30 horas locais (03:30 em
Lisboa).

Cores: Cor

Area: 23,77 x 18,18 cm?

Corte: 1 de 1

Paulo Pereira
seleccionador nacional
“Notou-se bem
efeito do jet lag”

“Sabiamos que seria muito compli-
cado, tém um modelo de jogo ex-
traordindrio ao nivel dos duelos.
Nos tltimos 10 minutos, consequi-
mos ter éxito defensivo e isso foi
determinante para vencermos’, co-
mentou o seleccionador nacional
Paulo Jorge Pereira. “Em termos
ofensivos, notou-se bem os efeitos
do "jet lag", e estamos a ter muita
paciéncia, porque é uma experién-
cia nova para todos’, adiantou.

“ Estamos a oito horas e para ad-
quirir niveis normais, demora um
dia e meio por cada hora’, comecou
por afirmar o selecionador.

Paulo Jorge Pereira explicou o por-
qué de André Gomes ter ficado
muito tempo de fora:
“Prepardmos bem o jogo, surgiram
erros que nao sao normais. No in-
tervalo, falamos de detalhes tati-
cos. Lutaram, toda a gente lutou.
Acho que temos desculpa, temos
de ter paciéncia e esperar que estes
atletas se consigam encontrar ou-
tra vez. Cada um tem a sua veloci-
dade. 0 André Gomes nao esteve
(4, e é extremamente importante
para nés."Também o guarda-redes
(apdeville, o MVP, passou por difi-
culdades: “Foi um dos atletas a
quem custou muito acertar. Nao
conseguia dormir e isso sente-se.
Agora, ja chegou, e ajudou-nos
imenso, foi espetacular. Esperemos
que todos consigam estar OK".
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Vitoria contra
Bahrain e primeiro
triunfo nos Olimpicos

0 0 0 Aselecdo de
andebol venceu ontem
o Bahrain por 26-25, no
segundo jogo do grupo B
de T6quio2020, conse-
guindo a primeira vitéria
oficial emJogos Olimpicos
emmodalidades coletivas
de pavilhao.

Num jogo bastante difi-
cil, Portugal até chegouao
intervalo a perder por um
golo (15-14).Na 2.2 parte,
ogrupo liderado por Paulo
Pereira conseguiu virar o
resultado, com Gustavo
Capdeville a fazer muitas
defesas que iam permi-
tindo que o Bahrain nao
se afastasse nomarcador.

Nos dltimos 2" e com
menos um, devido a ex-
clusado tardia de um dos
elementos, Portugal con-

0 conimbricense Diogo Branquinho participo.u na vitoria

(@AFP-Daniel Leal Olivais

seguiu chegar ao golo da
vitdria, tendo o Bahrain
falhado um livre de sete
metros a 20 segundos do
fim.

A Dinamarca lidera a
‘poule’, com quatro pon-
tos, depois de hoje ter
batido o Egito (32-27),com
portugueses, egipcios e
suecos, que ainda hoje jo-
gam com o anfitrido Japao,
com dois pontos. Japao e
Bahrein nao pontuaram.

Os quatro primeiros
classificados de cada um
dos dois grupos avancam
paraos quartos definaldo
torneio olimpico.

Na quarta-feira, Portugal
defronta a Suécia, pelas
11H30 ( 03H30 em Por-
tugal), de novo no Yoyogi
National Stadium.
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Diogo Branquinho marca dois golos na vitdria de Portugal

A Selecgao Nacional de Andebol, que se encontra a disputar os Jogos Olimpicos de Téquio,
derrotou, ontem, o Bahrain, por 26-25, somando a primeira vitéria na prova. O aveirense
Diogo Branquinho foi opgdo para o seleccionador Paulo Pereira e marcou dois golos.
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Portugal vence Bahrain e
consegue primeiro triunfo

\éﬁi';. TOKY0 2020
0QY
et o

Andebol

A seleccdo portuguesa de an-
debol venceu ontem o Bahrain
por 26-25, no segundo jogo do
grupo B de T6quio2020, con-
seguindo a primeira vitéria ofi-
cial em Jogos Olimpicos em
modalidades colectivas de pa-
vilhdo.

ADinamarca lidera a “poule”,
com quatro pontos, depois de
hoje ter batido o Egipto (32-27),
com os pontos da Suécia (su-
perou Japao por 28-26), mais
dois que Egipto e Portugal, en-
quanto Japao e Bahrein ndo
pontuaram.

Os quatro primeiros classi-

Rui Silva foi um dos
elementos em foco

ficados de cada um dos dois
grupos avangam para os quar-
tos-de-final do torneio olim-
pico.

Amanha, Portugal defronta
aSuécia, pelas 11h00 (3h00 em
Portugal), de novo no Yoyogi
National Stadium.

Pag: 16 i?
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Trés equipas estrangeiras
disputam o torneio

Apresentacgao Viseu vai ser a capital do andebol internacional, com a 23.2 edi-
¢do nos dias 19, 20 e 21 de Agosto de um dos melhores torneios europeus

Andebol

Torneio Intern. de Viseu

}

Silvino Cardoso

Foi apresentado ontem na
Quinta da Cruz mais uma edi-
¢do do torneio internacional
de andebol, considerado dos
mais importantes e que serve
de arranque para a preparagio
as trés melhores equipas na-
cionais.

Na sua intervencao Concei-
¢ao Esteves, presidente da Ca-
mara Municipal, acompa-
nhada pela vereadora do des-
porto Ermelinda Afonso, des-
tacou o facto do torneio ser
uma marca da cidade porque
junta equipas de grande capa-
cidade no andebol nacional e
estrangeiro, referindo a poli-
tica de apoio a Associacio de
Andebol de Viseu no valor de
17500 euros e que ocorre em
circunstancias atipicas devido
a pandemia. Prometeu que
tudo sera feito para que o tor-
neio seja 0 mais normal pos-
sivel, dentro das normas esta-
belecidas de confinamento.
Lembrou que com o melhor
andebol o torneio faz a pro-

mocao da cidade e da regido
no que respeita as potenciali-
dades. Deu os parabéns ao
Académico, na pessoa do trei-
nador presente Rafael Ribeiro
pelo que conseguiram fazer na
época.

“Apesar de tudo, o municipio
ndo deixou de estar ao lado das
Associacoes de modalidade,
apoiando sempre as suas ac-
tividades e contribuindo para
que a juventude continuasse
dentro do desporto”, concluiu.

Sem o apoio da autarquia
nao seria possivel organizar
Joaquim Escada, presidente

MUNICiPIO DE

VISEU

Presidente da Camara Municipal marcou presenga

da direccio da Associacdo de
Andebol de Viseu, aquando do
agradecimento a todos quan-
tos estiveram na apresentacao
do torneio, referiu a confianca
dada pela Federacio de Ande-
bol de Portugal a Associagio
de Andebol para organizar o
evento. Ndo deixou passar o
momento para afirmar que
“sem 0 apoio e o subsidio atri-
buido pela Camara Municipal
de Viseu, o parceiro institucio-
nal, ndo seria possivel a orga-
nizacdo do torneio com a di-
mensao que tem”.

Um pouco a margem da
apresentacao do torneio, Joa-

quim Escada agradeceu a to-
dos os clubes filiados na Asso-
ciacdo de Andebol de Viseu,
pelo trabalho e pelas conquis-
tas que tiveram ao longo da
época atipica. Fez uma refe-
réncia especial ao Académico
por ter estado a lutar no dltimo
fim-de semana pela subida a
12 Divisao, anunciando que no
altimo dia do torneio, ao meio
dia, serd apresentada a equipa
sénior do clube, contra uma
equipa espanhola.

Na sua intervencio o presi-
dente da direc¢do ndo deixou
de criticar o governo pela falta
de apoio ao desporto, “dando
aideia de que o desporto nio
tem problemas como acon-
tece noutras vertentes da vida
nacional”.

Dia 19, 18h30: FC Porto-
Chambery (Franca)

Dia 20, 17h00: Sporting-
Chambery (Franca)

19h00: FC Porto-Check-
hovskie Medvedi (Moscovo)

21h00:  Benfica-Ademar
Leon (Espanha)
Dia 21

15yh00: Checkhovskie Med-
vedi- Ademar Leon
17h00: Sporting-Benfica«
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GRUPO

Vida

Centro Avancado

irurgia e Diagnostico

pJ T 232 458 304

Pelo seu animal, seja exigente.
Au. Alberto Sampaio, 85 - VISEU

NOVOS INVESTIMENTOS VAO
CRIAR PERTO DE 200 POSTOS
DE TRABALHO EM NELAS

O executivo municipal de Nelas vai analisar amanh3, em reuniao, a possibilidade de cedéncia de mais de 106 mil m2 de
terrenos para expansao de empresas ja instaladas no concelho e acolhimento de novos investimentos. ragina s

In Memoriam Adriano Lucas (1925-2011) | Director Adriano Callé Lucas DIARION.°6307 27 DE JULHO DE 2021 TERGA-FEIRA | 0,80¢

CIM Viseu Dao Lafoes
promove descoberta
do territorio

N " R
'Interven¢ao no Museu

Grao Vasco inscrita no PRR

Jornalistas | P16

-

Viseu acolhe 23.°
torneio de andebol
Em Agosto | P10

Oliveira de Frades
cria cinco novas areas
Reabilita¢do urbana | P9

Novos reforgos

no Académico e no
Ferreirade Aves
Futebol | P10

Lamego reabilita
zona do santuario
Parceria institucional | P7

A requalificagdo do monumento vai comegar em breve com a reabilitagdo das fachadas norte, sul e poente. Humo;'?t:s assinam
Numa segunda fase a intervengao sera concretizada ao nivel dos equipamentos, num investimento que esta 10 sardinhas
inscrito no Plano de Recuperagéo e Resiliéncia Pagina 3 Bordallo Pinheiro | P11
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Selec¢ao de andebol brilha em Toquio

A seleccdo portuguesa de andebol conseguiu a pri-
meira vitéria de sempre nos Jogos Olimpicos, derro-
tando o Bahrain por 26-25, no segundo jogo do grupo
B. Segue-se 0 jogo com a Suécia, amanha.
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Trés equipas estrangeiras disputam o torneio

Internet 27/07/2021

Diario de Viseu Online

https://www.diarioviseu.pt/noticia/72745

Foi apresentado ontem na Quinta da Cruz mais uma edi¢gdo do torneio internacional de andebol,
considerado dos mais importantes e que serve de arranque para a preparacao das trés melhores
equipas nacionais.
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JOGOS OLIMPICOS: NATAGAO

Tamila Holub falha final

s nadadoras portu-
guesas Tamila Ho-
lub e Diana Duries
falharam ontem a
qualificagdo para a final
da prova dos 1500 metros
livres dos Jogos Olimpi-
cos Toquio2020, ao ter-
minarem as eliminato-
rias em 22.° e 23.° lugar,
respetivamente.
Tamila Holub, que ti-
nha sido 24.° classificada
nos 800 metros livres no

Ri02016, foi a melhor re-
presentante portuguesa,
com o tempo de 16.25,16
minutos, concluindo a sé-
rie no quinto lugar, se-
guida de Diana Duraes,
estreante em Jogos Olim-
picos, que foi sexta classi-
ficada, com 16.29,15.

As nadadoras ficaram
muito longe do recorde
nacional, de 16.15,12 mi-
nutos, que foi estabelecido
por Diana Duraes em 09

de fevereiro de 2020, na
estreia da distancia mais
longa da natagao nos Jo-
gos, com a norte-ameri-
cana Katie Ledecky a ser
a mais rapida das oito fi-
nalistas, com 15.85,35, pri-
meiro recorde olimpico.

Andebol:

Portugal somou
primeiro triunfo

A selecao portuguesa de
andebol venceu ontem o

Bahrain por 26-25, no se-
gundo jogo do grupo B de
To6quio2020, conseguin-
do a primeira vitoria ofi-
cial em Jogos Olimpicos
em modalidades coleti-
vas de pavilhdo. A Dina-
marca lidera a ‘poule), com
quatro pontos, depois de
ter batido o Egito (32-27).
Amanha Portugal defron-
ta a Suécia, pelas (03h30),
de novo no Yoyogi Natio-
nal Stadium.
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Futea masculio nas meles-fnas

T

Dghepinten

CAMPEONATOS NACIONAIS UNIVERSITARIOS

Futsal masculino nas meias-finais

futsal masculino da

AAUM empatou e

segue invicto para

as meias-finais. Nas
modalidades que, ontem,
iniciaram a competigao,
o basquetebol masculino
entrou a perder e o ande-
bol masculino estreou-se
com uma vitoria.

A equipa de futsal mas-
culino da AAUMinho em-
patou (2-2) com a Asso-
ciagdo Académica da
Universidade da Beira In-
terior e terminou o Gru-
Po A na primeira posi¢ao
com sete pontos. A acade-
mia minhota adiantou-se
no marcador aos 10 minu-
tos, por intermédio de An-
dré Fernandes, e ampliou
a vantagem, logo no mi-
nuto seguinte, através de
Samuel Marques. Na se-
gunda parte, a equipa da
casa empatou a partida

num minuto com golos
de Bruno Serodio e Gui-
lherme Duarte.

A meia-final disputa-
-se hoje, pelas 17h00, no
Pavilhao Municipal do
Fundio.

No basquetebol mas-
culino, a AAUMinho de-
frontou a poderosa equipa
da Associagao Académica
da Universidade de Avei-
ro. Com varias baixas na
sua constitui¢do, os mi-
nhotos nao conseguiram
contrariar o favoritismo
dos aveirenses, que lide-
raram do inicio ao fim da
partida, tendo-se desta-
cado no segundo perio-
do, fechando o intervalo
com o resultado de 18-35
a seu favor. No terceiro e
quarto periodo, a AAUMi-
nho conseguiu equilibrar
0 jogo, consentindo ape-
nas mais um ponto de di-

ferenga, com o marcador
a fechar em 42-60 para a
AAUAv.

Hoje, a equipa minho-
ta defronta a AAUBI, pe-
las 12h00, em jogo a con-
tar para a 2." jornada do
Grupo A.

Jano andebol mascu-
lino, a AAUMinho entrou
em campo frente a AAUBI
e venceu por 23-12. Num
jogo de sentido unico, a
turma liderada por Eduar-
do Fernandes controlou
toda a partida, tendo che-
gado ao intervalo a vencer
por 12-7. A segunda parte
foi ainda mais desequili-
brada, fechando com uma
diferenca de 11 golos.

Segue-se agora o con-
fronto com a Associagao
de Estudantes do ISCTE
(AEISCTE), pelas 9h30
de hoje, ainda a contar
para a fase de grupos da

£
ﬁ.

K

Basquetebol masculino da AAUM entrou a perder na competicao

modalidade.

Hoje marca também a
entrada em agado das equi-
pas de voleibol da AAUMi-
nho. A equipa masculina

estreia-se as 11h00 dian-
te da Associagdo dos Es-
tudantes da Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia da
Universidade Nova de Lis-

boa em jogo a contar para
o Grupo B. Por sua vez, a
equipa feminina defron-
taa AEISCTE pelas 17h00,
em jogo do Grupo B.
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Yolanda Hopkins garantiu lugar entre as oito melhores surfistas e Andebol ainda
pensa no apuramento

Internet 27/07/2021

Jogada do Més Online Artur Madeira

https://www.jogadadomes.pt/?p=20116

COP

A surfista Yolanda Hopkins apurou-se para os quartos-de-final da competicdo de Surf - o que garante,
no minimo, um oitavo lugar, no que sera o terceiro Diploma para Portugal - enquanto a seleccdo de
Andebol, ao vencer o Barhain, continua a mostrar garra para se apurar para a fase seguinte, faltando
apenas mais um triunfo.

Yolanda Hopkins destacou-se, esta segunda-feira, na Equipa Portugal ao garantir um lugar entre as
oito melhores surfistas a participar nos Jogos Olimpicos Téquio 2020, fazendo com que a histoéria
continue a ser escrita, esta terca-feira, na praia de Tsurigasaki, ante a sul africana Bianca Buitendag,
em encontro agendado para a 01h24.

Teresa Bonvalot terminou a sua participacdo na competicdo, eliminada na 3.2 ronda pela brasileira
Silvana Lima, que conseguiu 12,17 pontos contra os 7,50 (4,33 + 3,17) da portuguesa. Na estreia
olimpica, Teresa Bonvalot obteve o 9° lugar, sendo a primeira a entrar no grupo dos meio-finalistas
(16 primeiras) da Equipa Portugal.

No Andebol, a Equipa Portugal somou, esta segunda-feira, a primeira vitéria (26-25), frente ao
Bahrain, tendo iniciado o jogo a vencer, permitiu que o adversario se adiantasse no marcador e
chegou ao intervalo em desvantagem (14-15), destacando-se um dado estatistico relativo a eficacia
de remate, pelo que conseguiu o ponto de vantagem para ganhar.

Paulo Pereira, seleccionador nacional, afirmou que "esta equipa do Bahrain tem um modelo de jogo
extraordinario, ao nivel do que sdo jogadores preparados para fazer o 1x1 e nés s6 conseguimos
corrigir isso mesmo na parte final do jogo", tendo acrescentado que "ainda nao estamos prontos
fisicamente para abordar jogos com esta intensidade, as questdes do jet lag sdo dificeis de superar,
porque estamos numa fase de encontrar a nossa estabilidade. N6s aqui podemos ganhar contra
qualquer seleccdo mas também podemos perder com qualquer selecgédo”.

Portugal volta a entrar em campo no dia 28 de Julho (42 feira), as 03h00, frente a Suécia, com
transmissdo na RTP1, seguindo-se (30/7 - 11h30) a Dinamarca e, no dia 1 de Agosto (1h00) o Japao,
todos na RTP 2.

No Judo, Telma Monteiro ndo beneficiou de uma pontinha de sorte, porquanto foi afastada na segunda
ronda pela polaca Julia Kowalcyk. O nulo no final do periodo regulamentar do combate obrigou a
disputa do "golden score", que apenas terminou ao fim de 5:31, com acumulacdo de castigos para a
judoca da Equipa Portugal.

"Obviamente queria avancar mais na competi¢cdo. Sai exausta, sinto que dei tudo o que tinha para
dar", desabafou Telma no final da competi¢cdo, tendo garantido o 9° lugar.
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Na 1.2 ronda, Telma Monteiro afastou a costa marfinense Zouleiha Abzetta Dabonne por ippon, aos
1:37, depois de ter marcado um wazari aos 41 segundos.

Na Natacdo, Tamila Holub e Diana Durées terminaram os 1.500 metros livres no 5.°© e 6.° lugar,
respectivamente, da terceira série de qualificagbes da prova. Tamila Holub completou a distancia em
16.25,16, enquanto Diana Duréaes precisou de 16.29,15, resultados que ndo permitiram a passagem a
final.

No total das cinco séries da distancia, Tamila Holub foi 22.2 classificada e Diana Durdes 232.

A mais rapida das eliminatdérias foi a americana Kathleen Ledecky com o tempo de 15.35,35, o que
corresponde a um novo recorde Olimpico.

No Ténis de mesa, Marco Freitas passou a terceira ronda do torneio singular ao vencer (4-3) o
austriaco Daniel Habesohn, que Ihe permitiu passar aos oitavos-de-final. O atleta da Equipa Portugal,
recente medalha de bronze no Campeonato da Europa, entrou a vencer 11-7, mas o austriaco logo
respondeu com um 11-3, empatando o encontro. Marcos Freitas fez depois 11-7 e 11-6, ganhando
uma vantagem confortavel de 3-1. Quando se perspectivava uma vitéria no quinto set, Habesohn
reagiu e venceu 13-11. A ganhar confianga, o austriaco empatou o encontro com um 11-2. Na sétima
e derradeira partida, Marcos Freitas ganhou uma vantagem inicial de 5-0 e ndo permitiu a reacc¢do do
adversario, tendo vencido por 11-3.

Fu Yu também avancou para a 3.2 eliminatdria do torneio de singulares femininos depois de vencer a
indiana Sutirtha Mukherjee, por 4-0. A mesatenista da Equipa Portugal foi dominadora do principio ao
fim do encontro, conforme "explicam™ os resultados das quatro partidas: 11-3, 11-3, 11-5, 11-5. Tudo
se resumiu a 23 minutos, frente a uma adverséria ja conhecida, que lhe tinha ganho na liga indiana.

Tiago Apolénia enfrentou o indiano Kamal Achanta na 2.2 ronda do torneio olimpico de singulares
masculinos, em Téquio 2020, e perdeu em seis partidas (2-4). A entrada do atleta da Equipa Portugal
foi fortissima, com uma vitéria na primeira partida, por 11-2.

Seguiu-se uma reaccdo de Achanta, que virou o marcador a seu favor, depois de 11-8 e 11-5.

Respondeu Tiago Apolénia com 11-9, empatando o encontro 2-2. O indiano voltou a ganhar vantagem
na quinta partida, com um 11-6. Na sexta, houve equilibrio até aos 9- 9, com o atleta indiano a fechar
depois o encontro a seu favor.

Na Vela, no segundo dia de regatas da prova de Laser Radial, Carolina Jodao subiu um lugar e esta
agora em 36.° lugar da classificagdo geral com 90 pontos net.

A velejadora da Equipa Portugal foi 28.2 na primeira regata do dia de hoje e 302 na segunda. No topo
da classificacdo geral esta agora a norueguesa Line Flem Hoest com 7 pontos net.

COoP

Por altimo, Melanie Santos tomou parte na final do Triatlo, prova que foi adiada cerca de um quarto de
hora para além do horario previsto (22h30), face a uma previsado de tufdo para a zona onde se
desenrolava a competicéo.

A triatleta portuguesa portou-se muito bem nos 1.500 metros de natacéo, tendo terminado na 222
posi¢do, com que entrou na prova de ciclismo (40 km), corrida que foi iniciada com chuva, piso
molhado e que provocou algumas quedas, com Melanie a ficar no terceiro grupo, com alguns minutos
de atraso em relagdo a cabecga do pelotdo para a prova dos 10.000 metros finais, que ficou liderado
por um grupo de quatro atletas que foi sendo reduzido desde que Flora Duffy (Bermudas) acelerou e
ficou s6 na liderangca, que manteve até final, tendo terminado com o tempo de 1h55m36s,
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confirmando-se como campeéd olimpica.

Melanie Santos terminou num excelente 22° lugar, com mais 6m30s da vencedora, no que foi uma
estreia assinalavel desta jovem triatleta portuguesa.

Nesta terga-feira, 4° dia dos Jogos de Toquio 2020, Marcos Freitas (2h00) estara na 32 ronda no Ténis
de Mesa, acompanhado de Fu Yu (8h30); o judoca Anri Egutidze (-81 kg) estara no tatami para a sua

prova.

Na Natacdo, Francisco Santos estarad nas eliminatérias dos 100 metros costas, enquanto Catarina
Monteiro (200 metros) e José Paulo Lopes (800 metros livres) também estardo dentro da piscina.

Raquel Queiroz estard (7h) no BTT, a equipa equestre de Dressage estara na final (9h), com Yolanda
Hopkins (5h) estara nos quartos-de-final no Surf.

Carolina Jo&do (4h) vai estar em mais uma regata do Laser R, assim como José Costa e Jorge Lima
iniciar@o a prova do 49er (6h45).

Boa sorte #Equipa Portugal
Artur Madeira

[Additional Text]:

COP

COP-Toquio-AndebolBahrain-26-07-2021 (1)

Artur Madeira

Pagina 29



c I S I 0 N Meio: Imprensa Pag: 20

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 25,50 x 30,00 cm? ;
ID: 94083847 27-07-2021 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 2 = =

Pagina 30



c I S I 0 N Meio: Imprensa Pag: 1

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 20,70 x 5,44 cm?
ID: 94083847 27-07-2021 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 2 de 2

Pagina 31



Gustavo Capdeville quer Portugal "sem olhar a nomes" perante Suécia

Internet 27/07/2021
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?I=63566319

Portugal tera pela frente a forte equipa da Suécia no Grupo B do torneio olimpico de andebol
masculino, em Téquio2020.

A selecao portuguesa de andebol abordara "sem olhar a nomes" a vice-campea mundial Suécia, na
quarta-feira, em jogo da terceira jornada do Grupo B do torneio olimpico de T6quio2020, vincou o
guarda-redes Gustavo Capdeville.

"N&o consigo classificar se € melhor ou pior face ao Euro2020 [vitéria lusa por 35-25]. Mudou alguns
jogadores e isso altera a estrutura e, provavelmente, a maneira de jogar. A Suécia tem uma boa
equipa e o seu valor, apesar das dificuldades que teve nos seus jogos. Independentemente da histéria
e da qualidade dos jogadores, tudo pode acontecer neste evento", observou o "guardido", de 23 anos,
em videoconferéncia de imprensa.

Os portugueses perderam com o Egito (31-37) e venceram o Bahrain (26-25), naquele que foi o
primeiro triunfo luso oficial nos Jogos Olimpicos em modalidades coletivas de pavilhdo, enquanto os
nérdicos bateram os asiaticos (32-31) e o anfitrido Jap&o (28-26).

"A Suécia tem um contra-ataque muito forte e uma transi¢cdo muito rapida. O ponta esquerda
[Hampus Wanne] marca muitos golos e um dos centrais cria muitos desequilibrios. Vamos descansar
antes de comecar a analisar e a pensar no jogo da Suécia, de forma a estarmos fortes e alcangcarmos
mais uma vitdria", observou.

Gustavo Capdeville atuou 40 minutos na segunda-feira e fez 13 defesas, perfazendo 43% de eficécia e
ajudando Portugal a anular um longo periodo de desvantagem e a derrotar um Bahrain "humilde,
trabalhador e aguerrido”.

"Quando chegamos tivemos uma palestra com a Telma Monteiro e ela avisou-nos logo que os Jogos
Olimpicos sdo uma competicdo totalmente diferente, na qual nao ha favoritos, por mais que uma
equipa seja lider do "ranking" ou tenha sido campea mundial. Qualquer um pode ganhar e esta ca
para tal. O Bahrain foi a prova viva disso", lembrou.

Nos ultimos segundos da partida, os asiaticos abanaram a barra da baliza portuguesa na execugéo de
um livre de sete metros, lance que causou um "misto de emogfes" para o guarda-redes luso face a
urgéncia das duas selecbes em somar os primeiros pontos.

"Figuei muito feliz por saber que estadvamos ainda mais perto da vitdria, mas também um pouco triste
pelo Bahrain, porque foi o segundo encontro em que poderia ter pontuado através de livres. Se calhar,
nao merecia pela luta que deram nos seus jogos", admitiu.

Apesar de "alguns erros", Gustavo Capdeville detetou melhorias no desempenho do conjunto de Paulo
Jorge Pereira em relacdo a uma partida inaugural "menos boa" frente ao Egito, notando que os atletas
"evoluem cada vez melhor e véo ficando entrosados".
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"Os guarda-redes ndo estiveram tdo bem no primeiro jogo, mas todos temos dias menos bons.
Quando acreditas no trabalho que tem sido desenvolvido, ndo ha que perder confianca e a esperanca.

O trabalho estéa |4 e as coisas véo fluir. No ultimo jogo mostramos que estamos ca e o primeiro jogo
ndo nos abalou", considerou.

Portugal, que ocupa a quarta e Ultima posi¢cao de apuramento para a fase seguinte, com dois pontos, e
Suécia, segunda colocada do Grupo B, com quatro, medem forcas na quarta-feira, as 11:00 (03:00
em Lisboa), no Ginasio Nacional Yoyogi, em Téquio.

[Additional Text]:
Gustavo Capdeville brilhou na baliza de Portugal

Redacgdo com Lusa
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Uma campea caiu, mas outros heréis elevaram o nome do pais. Como foi o 3.° dia
dos Jogos Olimpicos para os portugueses

Internet 27/07/2021

Observador Online Rui Salvador

http://www.pt.cision.com/s/?I=3a9744b1

Telma Monteiro perdeu cedo no judo, mas os andebolistas deram alegrias a Portugal. No surf, Yolanda
Sequeira garantiu um diploma olimpico, continuando uma excelente prestacéo.

O terceiro dia dos Jogos Olimpicos foi, de certa maneira, de extremos para a participagdo nacional.
Enquanto a campeéd Telma Monteiro acabou por cair cedo na competicdo de -57kg no judo, a equipa
de andebol tornou-se histérica ao vencer ao Bahrain.

Portugal também esteve em agao na natacao, na vela e no ténis de mesa. Recorde aqui a participacao
nacional nesta segunda-feira.

Era a grande esperanc¢a, mas Telma Monteiro € uma camped de nivel estratosférico, pelo que é algo
injusto critica-la. A judoca portuguesa perdeu com a polaca Julia Kowalczyk e ficou fora dos Jogos
Olimpicos ao fim de duas rondas. Num combate muito longo, que durou mais de oito minutos, Telma
Monteiro acabou por ndo conseguir dar a volta ao cansaco e cometeu trés erros desnecessarios,
perdendo o combate por desqualificagcdo e na sequéncia de trés penaliza¢des (duas por falso ataque,
uma por sair do tatami). Telma falha assim a segunda medalha olimpica, depois do bronze nos Jogos
do Rio de Janeiro, naquela que poderd ter sido a sua ultima participacdo olimpica.

PUB . CONTINUE A LER A SEGUIR

A grande vitéria do dia veio do andebol, onde a sele¢do portuguesa, num jogo sofrido em que nunca
se deu, nem cedeu, venceu a congénere do Bahrain por 26-25. Foi a primeira vitéria de sempre em
Jogos Olimpicos (depois da derrota no arranque frente ao Egito). O grande destaque vai para o
guarda-redes Gustavo Capdeville, que chegou as 13 defesas (percentagem de 43%).

No ténis de mesa, sortes diferentes para os dois representantes nacionais no torneio de singulares
masculinos. Marcos Freitas apurou-se para os oitavos de final ao vencer o austriaco Daniel Habesohn,
por 4-3. Tiago Apoldnia ndo conseguiu 0 mesmo destino que o colega de seleg¢édo e acabou por perder
com o indiano Kamal Achanta, por 4-2. A mesatenista portuguesa Fu Yu venceu tranquilamente a
também indiana Sutirtha Mukherjee, por claros 4-0, seguindo em frente para a terceira ronda da
competicao de singulares femininos.

Ja a velejadora portuguesa Carolina Jodo chegou esta segunda-feira ao 36.° posto, apds quatro
regatas em Laser Radial. A jovem de 24 anos, natural da Amadora, terminou a terceira regata da
categoria na 28.2 posicdo e a quarta no 30.° posto, permitindo excluir o segundo resultado de
domingo (34.° lugar).

Na competicdo feminina de surf, Teresa Bonvalot foi hoje eliminada na terceira ronda, ao perder frente
a brasileira Silvana Lima, terminando a competi¢cdo no nono lugar. A surfista natural de Cascais, de 21
anos, somou 7,5 pontos (4,33 e 3,17), no sexto heat da eliminatéria, na praia de Tsurigasaki, em
Chiba, contra os 12,17 (56,67 e 5,5) da brasileira, vice-campea do mundo em 2008 e 2009, de 36
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anos. Por seu lado, Yolanda Sequeira, qualificou-se para os quartos de final, ao vencer a francesa
Johanne Defay, atual segunda classificada do circuito mundial. Na préxima ronda, a jovem algarvia, de
23 anos, que ja assegurou, pelo menos, um diploma olimpico, vai disputar a primeira bateria, diante
da sul-africana Bianca Buitendag, na terca-feira, a partir das 09:24 locais (01:24 em Lisboa), na praia
de Tsurigasaki, em Chiba.

Para finalizar, destaque para as nadadoras portuguesas Tamila Holub e Diana Duraes, que falharam a
qualificagéo para a final da prova dos 1500 metros livres, ao terminarem as eliminatérias em 22.°© e
23.° lugar, respetivamente. Tamila Holub, que tinha sido 24.° classificada nos 800 metros livres no
Rio 2016, foi a melhor representante portuguesa, concluindo a série no quinto lugar, seguida de Diana
Durées, estreante em Jogos Olimpicos, que chegou logo de seguida.

Com Lusa

Rui Salvador
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"Telma Monteiro esteve abaixo das expectativas"

Internet 27/07/2021

Observador Online Bruno Roseiro

http://www.pt.cision.com/s/?|=5e6c09fe

Judoca portuguesa diz adeus a Téquio num dia em que foi o Andebol a elevar as cores nacionais.
Ainda o tufdo que se aproxima da capital japonesa e que ja levou ao cancelamento de provas

Bruno Roseiro, Radio Observador
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Gustavo demorou a acertar o sono por nao conseguir dormir mas acordou Portugal.
"E preciso paciéncia com esta malta”, diz Paulo Pereira

Internet 27/07/2021

Observador Online Bruno Roseiro

http://www.pt.cision.com/s/?I=c97a7fb2

Paulo Pereira elogia capacidade ofensiva do Bahrain, admite que Portugal voltou a errar mais do que é
normal e fala da questédo ja quase superada do jet lag e um mandamento nesta fase: paciéncia.

Enviado especial do Observador, em Téquio

Comecemos pelo final, ou ndo tivesse sido também nesse periodo que Portugal conseguiu finalmente
quebrar a espiral onde tinha entrado desde o oitavo minuto da primeira parte. Enquanto se
comegavam a ouvir alguns berros que pareciam de festa nacional mas que afinal eram apenas a
preparacdo da Suécia para entrar em campo para defrontar o Japdo, Gustavo Capdeville, a grande
figura da Selecao Nacional no triunfo diante do Bahrain por 26-25, estava a terminar a passagem pela
zona mista do Yoyogi National Stadium.

- Eles tém um Mohamed Ali na baliza. E nés, quem temos?
- O Gustavo, Gustavo Capdeville.

O guarda-redes portugués foi o dltimo jogador a passar pela zona mista ap6s um triunfo com tanto de
sofrido como de histérico na primeira participacdo de sempre do andebol nos Jogos Olimpicos. Vinha
feliz, claro, depois de um jogo onde tudo lhe correu de feicdo, com uma eficacia de 43% entre as 13
defesas em 30 remates. "Boa noite, em portugués?", perguntou. Sim, em portugués e bom portugués.
E a descontragdo é tanta que o jogador do Benfica aproveita até para se sentar na pequena mesa
utilizada para pousar gravadores e manter distancias.

"Fomos uma equipa dinamica, que defrontou uma grande equipa e acabou por ser um jogador
decidido depois nos detalhes. A minha exibicao? Ja ali [na zona de entrevistas da RTP] me colocaram
num patamar onde eu ndo gosto de estar, penso que ndo devemos valorizar isso mas sim o coletivo.
Ja tinha visto este filme do ultimo minuto antes com a Suécia, porgue eles tinham feito o mesmo,
também um livre de sete metros. Hoje foi para o nosso lado. Como nos tinha dito a Telma Monteiro
quando esteve connosco numa palestra antes dos Jogos, aqui nunca ha favoritos"”, destacou Gustavo
Capdeville, o guarda-redes tratado também por Cap pelos companheiros.

PUB . CONTINUE A LER A SEGUIR

Ja Paulo Pereira, selecionador nacional, voltou a falar da questao do jet lag e deu a receita para tudo
comecgar a voltar mais ao normal sem tantos erros pouco usuais como voltou a acontecer no jogo
desta noite: paciéncia.

"Sabiamos que o Bahrain ia ser muito complicado. Eles tém um modelo de jogo extraordinéario, ao
nivel do 1x1, dos duelos. E gente com muita mobilidade, mais baixos do que nés e isso é um
problema dificil de solucionar, embora tivéssemos preparado minimamente essa situagao. Nao
funcionou durante quase o jogo todo, s6 mais ou menos nos Ultimos dez minutos. Ai conseguimos ter
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éxito defensivo nas ajudas e isso foi determinante para vencer. O corag¢ao valeu muito", destacou,
explicando que o encontro com a Suécia, na préxima quarta-feira (11h em Toéquio, 3h em Portugal)
merecera outra abordagem "que esta a ser preparada ha algum tempo".

"Em termos ofensivos notou-se bem os efeitos do jet lag. Estamos a ter muita paciéncia com esta
malta, é preciso mesmo ter muita paciéncia. E uma experiéncia diferente para todos, estamos a oito
horas de diferenca. Para adquirir os niveis nhormais costuma demorar um dia e meio por cada hora de
jet lag. Vamos dizer que a partir de amanhé ja ndo h& efeitos, contra a Suécia acabou o jet lag. O
André Gomes hoje ndo esteve ca e € um jogador muito importante para nés. O Capdeville foi um dos
atletas a quem custou muito acertar o sono, ndo conseguia dormir, mas ele ja chegou. O Humberto
também vai |4 chegar”, salientou ainda Paulo Pereira.

Bruno Roseiro
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Eles tém Ali, nés temos Cap. E assim se escreveu um KO histérico do andebol nos
Jogos Olimpicos

Internet 27/07/2021

Observador Online Bruno Roseiro

http://www.pt.cision.com/s/?|=b2cd40e2

Portugal voltou a entrar a defender mal, teve erros préprios por desconcentracdo mas conseguiu
chegar a primeira vitéria de sempre nos Jogos Olimpicos com um final de nervos frente ao Bahrain
(26-25).

Enviado especial do Observador, em Téquio

Olhando apenas para a parte matematica, o jogo de Portugal frente ao Bahrain, depois da derrota a
abrir frente ao Egito com numeros invulgares a nivel de golos sofridos (37-31), era apenas isso, mais
um jogo. Olhando numa perspetiva interpretativa, era bem mais do que um jogo. E a margem da
Selecéo ficara ja algo reduzida perante o calendario que se seguia, com partidas frente a Suécia e
Dinamarca antes da Ultima ronda com o Japdo. Tanto ou mais do que uma vitéria e os respetivos
pontos, o desafio passava por corrigir as muitas coisas que tinham corrido mal na estreia. Nem todas
foram corrigidas e foi por isso que, durante grande parte do jogo, Portugal esteve em desvantagem;
no final, conseguiu dar a volta. Ganhou. E conseguiu um feito histérico.

O encontro comegou com caracteristicas semelhantes ao jogo com o Egito, percebendo-se ainda assim
que havia uma facilidade maior de Portugal em desmontar a defesa do Bahrain do que no arranque
desta fase de grupos. Fosse pelas a¢ces de Anténio Areia na segunda linha, com remates de ponta ou
entradas a segundo pivd, fosse pelas tentativas de primeira linha de Jodo Ferraz, a Selegdo conseguia
ser eficaz no ataque e conseguiu até uma vantagem de dois golos pela primeira vez com 8.30 minutos
de jogo. O problema, esse, mantinha-se. E a forma como o adversario conseguia visar a baliza de
Humberto Gomes continuava a ser um calcanhar de Aquiles.

Depois de um eclipse total em termos ofensivos durante mais de oito minutos, com trés remates nos
postes, outras falhas técnicas e um Mohamed Ali a crescer na baliza, o Bahrain conseguiu um parcial
de 5-0, passando para a frente do marcador por 9-6 numa série travada apenas por um livre de sete
metros de Antdnio Areia. O desconto de tempo pedido por Paulo Pereira ndo tinha conseguido um
resultado imediato mas voltava a haver mais Portugal, com Gustavo Capdeville a entrar também para
a baliza e a conseguir a primeira defesa nacional de todo o jogo numa fase que nédo foi aproveitada
como podia ter sido e colocou o resultado em 12-9.

Com os primeiras linhas Husain Alsayyad e Mohamed Ahmed a serem os grandes dinamos ofensivos
contrarios, Portugal voltou a recolocar-se apenas um golo de desvantagem no udltimo minuto antes do
intervalo, como viria a chegar a partida (15-14), mas a forma como o Bahrain conseguiu o 15.° golo,
colocando a bola no meio-campo e rematando para a baliza deserta quando Capdeville fazia a troca,
mostrava bem o que tinha de mudar.

PUB . CONTINUE A LER A SEGUIR

Paulo Pereira trazia solu¢gdes novas no plano defensivo, com Victor lturriza e Alexis Borges no centro
com Fabio Magalhdes e Miguel Martins nas zonas laterais e Rui Silva na ponta direita em vez de Areia
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e Portela, e Portugal, também com mérito de Gustavo Capdeville, conseguiu sofrer nos dez minutos
iniciais apenas com trés golos sofridos. No entanto, e na mesma fase, houve um pouco de tudo por
parte da Selecédo, desde bolas perdidas que foram passadas para os pés, passes para o ponta quando
nao estava la, falhas técnicas por desconcentracdo e muitas falhas de segunda linha que nunca
permitiram voltar ao empate no jogo (o ultimo foi com 15-15).

A 16 minutos do final, Capdeville conseguiu defender um livre de sete metros e, logo de seguida,
Portugal fez golo numa situagéo ofensiva com Alexis Borges e Luis Frade em simultdneo com sucesso
(20-19). Estava ali um possivel momento de viragem na partida, até porque o Bahrain passou a sentir
grandes dificuldades com os dois piv0s, ficando Fabio Magalhdes a ocupar a posi¢cdo de Branquinho e
Rui Silva a assumir o ataque a baliza de Ali com trés golos consecutivos em bons trabalhos coletivos e
individuais. Com sete minutos por jogar, Miguel Martins voltou a fazer o empate com um golo fabuloso
num remate de anca (24-24) e ficava tudo em aberto para um final de nervos onde Capdeville chegou
as 13 defesas (percentagem de 43%) e Portugal ganhou por 26-25.

Bruno Roseiro
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Maria Pereira regressa a Portugal para representar SIR 1.° Maio

Internet 27/07/2021

Portomosense Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?1=85352d15

E caso para dizer que "o bom filho a casa torna”. Natural da Calvaria de Cima, Maria Pereira, jogadora
de andebol profissional esta de regresso a Portugal para representar o SIR 1.© Maio/ADA CJB, o 11.°
classificado da | Divisdo Feminina 2020/21, depois de nos ultimos seis anos ter competido em diversos
campeonatos internacionais. A central, de 30 anos, foi a primeira contratacdo anunciada pelo
emblema da Marinha Grande para a época 2021/2022, clube onde esteve durante oito temporadas e
que apenas deixou para dar inicio a sua aventura no estrangeiro, em 2015. Primeiro jogou em Franca,
no HAC Le Havre, depois esteve na Islandia, onde representou o Haukar, e nas duas ultimas
temporadas esteve na Alemanha ao servigco do Bad Wildungen. Esta vinda para territério nacional ja
era esperada, uma vez que, recorde-se, em maio, huma entrevista a O Portomosense, a atleta ja
confessava o desejo de muito em breve regressar a Portugal para assim, estar mais perto da familia.

Maria Pereira integra também a selecdo nacional de andebol feminino, sendo a jogadora com mais
internacionalizacbes e tendo sido convocada para o play-off do Campeonato do Mundo 2021.

[Additional Text]:
Maria Pereira regressa a Portugal para representar SIR 1.°© Maio

O Portomosense
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Portugal sonha no contra-relogio de ciclismo

Jodao Almeida com mao
no diploma e olho na medalha

Diogo Cardoso Oliveira

Amanha havera dois
portugueses em
competicio no ciclismo,
mas ndo s6. E também dia
de apuramento no andebol

Se o favoritismo teorico tiver extensao
pratica, o ciclista Joao Almeida trara
para Portugal um diploma olimpico,
atribuido a cada um dos primeiros
oito classificados nas provas dos
Jogos. Se o portugués superar a expec-
tativa, entdo até uma medalha pode
ser uma realidade.

E este o contexto para a prova de
contra-relégio de Téquio 2020 (ama-
nha, as 6h de Lisboa), vertente em
que o ciclista das Caldas da Rainha
tem valéncias de classe mundial — de
resto, essas virtudes influiram bastan-
te na forma como liderou a Volta a
Italia 2020 durante duas semanas.

As casas de apostas ddo Jodo Almei-
da como sexto favorito a conquista do
ouro olimpico, atras de nomes cre-
denciados como Filippo Ganna (Ita-
lia), Wout van Aert (Bélgica), Primoz
Roglic (Eslovénia), Rohan Dennis
(Australia) e ainda Remco Evenepoel
(Bélgica), colega de equipa do portu-
gués na Deceuninck.

Mas apesar de Almeida estar a
estender a mao ao diploma — e estar
de olho na medalha —, a classificacdo
no top 8 estd longe de garantida: ha

ainda rivais como Tom Dumoulin
(Paises Baixos), Remi Cavagna (Fran-
¢a) ou Stefan Kiing (Suica).

Na mesma prova, apesar de com
probabilidades tedricas de sucesso
mais reduzidas, Portugal vai ter tam-
bém Nélson Oliveira. O ciclista da
Anadia, também ele um contra-relo-
gista categorizado, foi sétimo nos
altimos Jogos, no Rio de Janeiro, e ja
somou quatro top-10 em Mundiais de
“crono” e quatro titulos nacionais.
Nio é, portanto, um ciclista vazio de
valéncias na luta contra o crondmetro
— se fosse, nem estaria, por certo, na
curta selec¢cdo de dois corredores
convocados para Téquio.

No que diz respeito ao percurso, 0s
44 quilémetros de “crono” ndo tém
subidas duras, mas tem vérias sec¢des
de “sobe e desce”. E, em tese, um
percurso desenhado para ciclistas
com capacidade para produzirem
poténcia em distancias curtas, mas
também com habilidade e controlo
dabicicleta nas descidas técnicas que
vao surgir. Filippo Ganna é o candi-
dato 6bvio ao ouro, mas, pelo tipo de
percurso, este € um “crono” com
“Wout van Aert” escrito na “testa”.

No sector feminino, que vai fazer o
mesmo percurso, mas com menos
uma volta (serdo 22 quiléometros), ha
uma seleccdo em busca daredencéo.
A prova de fundo ditou o fracasso das
holandesas, que eram amplamente
favoritas, até pela quantidade de
talento que levavam, mas cuja falha
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Ociclista Joao Almeida é agrande esperanca portuguesa para a prova de contra-relégio

de comunicacio levou Annemiek van
Vleuten a celebrar um ouro que, afi-
nal, era uma prata.

O contra-reldgio significa, para os
Paises Baixos, a possibilidade de
reverterem o ouro falhado na estrada.
Annemiek van Vleuten, ex-campea
mundial de “crono”, e Anna van de
Breggen, medalha de bronze em 2016
e actual camped do mundo, sio as
grandes favoritas.

Apuramento no andebol

Esta quarta-feira traz ainda bons moti-
vos de interesse para quem so vé 0os
Jogos pelos portugueses.

Desde logo, segue a participacdo da
seleccdo de andebol, cujo apuramen-
to para a fase seguinte da prova sera
jogado frente a Suécia — equipa teori-
camente mais capacitada do que
Egipto e Bahrein, mas Portugal esta,
pelas palavras do seleccionador, em
crescendo de forma.

De resto, haverd accdo portuguesa
para todos os gostos, entre finais e
qualificacdes. Na luta por medalhas,
a equipa nacional estara no dressage
individual e, caso as primeiras rondas
corram bem, havera final de Barbara
Timo no judo.

Em qualificacdes, comecard a
odisseia nacional na vela — Jorge
Lima, José Costa, Diogo Costa e
Pedro Costa — e na canoagem — para
ja, apenas com Antoine Launay, o
primeiro portugués a entrar em pro-
va nesta modalidade.

Area: 15,56 x 29,73 cm?
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Primeiro triunfo olimpico

Sofrido e historico: andebol
portugués ganha em Toquio

Marco Vaza, enviado a Toquio

Seleccio triunfa sobre

o Bahrein e deixa bem
encaminhada a qualificacio
para os quartos-de-final

Foi sofrimento durante 60 minutos
seguidos, mas também foi historico:
a seleccdo portuguesa alcancou
ontem a sua primeira vitoria no tor-
neio olimpico de andebol, triunfando
sobre o Bahrein por 25-26. Foi um
triunfo alcancado no tltimo minuto
e construido com as defesas de Gus-
tavo Capdeville — efectuou 13 defesas,
com uma eficicia de 43%.

Portugal ndo tinha grande mar-
gem de manobra nesta sua segunda
aparicdo no torneio olimpico. A der-
rota com o Egipto reduziu a margem
de erro da equipa de Paulo Jorge
Pereira e uma vitdria sobre o Bahrein
era um imperativo. S6 que a equipa
asiatica ja tinha mostrado que nao
era o “saco de pancada” do grupo
— fez suar a Suécia na primeira jor-
nada e s6 perdeu por um golo.

Houve equilibrio na primeira parte,
com doses iguais de competéncia do
Bahrein e erros portugueses (e trés

bolas ao poste). Humberto Gomes
pouco segurava na baliza por-
tuguesa, ao contrario de um

faltavam 12 segundos para
ofimdojogo quandoo
Bahrein dispos de um

livre de sete metros que o
podia ter dado o empate. "

Masabolarasoua /
[ ]
/ ;

trave e saiu

dos Mohamed Ali do Bahrein que
brilhava na baliza. Alimentados no
ataque pelos golos de Ahmed e
Alsayyad, os arabes chegaram a van-
tagem aos sete minutos (7-6) e dupli-
caram essa vantagem logo ap6s uma
exclusio de Joao Ferraz.

Portugal passou quase dez minutos
sem marcar um golo, até que um livre
de sete metros convertido por Ant6-
nio Areia acabou com a seca de golos
(9-7). E com Capdeville na baliza,
Portugal conseguiu manter o marca-
dor numa distancia razoavel, mas
sempre muito em esforco e pouco
discernimento, perante um Bahrein
que, ndo sendo uma seleccdo bri-
lhante, ia aproveitando bem o que o
adversario lhe oferecia. A partir do
banco, Paulo Jorge Pereira pedia
paciéncia aos jogadores, mas era coi-
sa que eles raramente tinham.

A perder por um ao intervalo (15-
14), Portugal ndo comecgou muito
melhor a segunda parte, com muitas
falhas de concentracdo a custarem
bolas de ataque — um exemplo maior
foi uma posse de bola que Fabio Maga-
lhaes desperdicou, atirando-a para
um ponta-direita que nao estava la.

Com as suas multiplas defesas,
Capdeville foi mantendo Portugal
no jogo e, no ataque, era Rui Silva a
manter o marcador a funcionar. Aos
23’ da segunda parte, Portugal con-
seguiu o empate (24-24) e entrou
para o ultimo minuto empatado (25-
25) e ajogar com menos um (exclu-
sdo de Salina). Com o Bahrein no

ataque, Fabio Magalhdes conse-
guiu uma intercepg¢io e langou

<

=
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um contra-ataque concretizado por
Portela que deixou Portugal em
vantagem pela primeira vez na
segunda parte (25-26). No ataque, a
equipa asiatica ganhou um livre
de sete metros, com 12 segundos
para jogar, mas o remate passou a
rasar a trave e Portugal geriu com
competéncia os segundos finais
para a sua primeira vitoria nos Jogos
Olimpicos e que deixa o apuramen-
to para os quartos-de-final bem
encaminhado.

0Ojet-lag e o plano

Pensar na dimensao histérica desta
vitoria ficara para depois. A preocu-
pacdo imediata de Paulo Jorge Pereira
é que os jogadores sacudam os efeitos
da diferenca horéria entre Portugal e
0Japao. “Notou-se bem os efeitos do
jet-lag e nos estamos a ter muita
paciéncia com estes jogadores, é uma
experiéncia nova para todos. Estamos
aoito horas de distancia e sei que para
adquirir os niveis fisicos normais é
um dia por cada hora dejet-lag”, refe-
riu o seleccionador nacional, que deu
o exemplo de André Gomes como um
dos mais afectados.

E essa foi uma das razdes (ndo a
Gnica) para Portugal ter sentido tan-
tas dificuldades neste segundo jogo
no torneio olimpico. “Custou-nos
imenso ganhar este jogo, o Bahrein
tem um modelo de jogo muito com-
plicado, com muita mobilidade, sdo
mais baixos do que nds, mas nos esta-
vamos preparados com solucdes para
isso. Nao funcionou quase o jogo
todo, s6 conseguimos fazer isso nos
ultimos dez minutos”, reforcou.

Também ha um plano preparado,
diz Paulo Jorge Pereira, para o jogo
da proxima quarta-feira, frente a
Suécia: “Tem outro tipo de argu-

. mentos, jogam em grandes equipas

da Europa e sdo jogadores com
outro requinte tactico e técnico
individual fantastico, é uma

\ abordagem diferente, temos

. uma coisa preparada e oxa-
1 14 que funcione.”
. O Bahrein tinha um
/. ' Mohamed Ali na baliza,
’ .| ! mas quem foi o maior no
| ' jogo foi Gustavo Capdevil-
le, guarda-redes da selec¢ao
portuguesa que fez 13 defesas e que
foi fundamental para o triunfo. “Ja
os outros jornalistas disseram isso e
meteram-me num patamar de que
eu ndo gosto. Sozinho nio ia fazer
nada”, disse o guardido do Benfica,
nada surpreendido com a decisdo ter
sido num ultimo minuto em que
aconteceu tudo: “Também vi o Glti-
mo minuto com a Suécia. Fizeram
mais ou menos o mesmo.”

Area: 16,19 x 29,90 cm?
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Franca-Alemanha: gauleses no topo da classificacdo do Grupo A

Internet 27/07/2021

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=e2¢c31219

Franca e Alemanha defrontam-se, esta quarta-feira, pelas 13h30 (horario de Portugal Continental),
em jogo a contar para a terceira jornada do Grupo A dos Jogos Olimpicos de Téquio'2020, na
modalidade de andebol.

A entrada para esta ronda, a selecdo olimpica francesa encontra-se na lideranca do Grupo A, com
quatro pontos, fruto de duas vitérias nos dois primeiros jogos no torneio, frente a Brasil e Argentina.
Ja a selecgéo olimpica alem& encontra-se no terceiro posto, com dois pontos, apds somar um triunfo
diante da Argentina e um desaire frente a Espanha.

Relativamente ao confronto direto recente, destaque para a superioridade francesa, uma vez que
selegdo olimpica gaulesa venceu trés dos Ultimos cinco duelos até ao momento disputados entre os
dois paises.

cOD 226

Franca

1.53

Empate

8.2

Alemanha

2.75

[Additional Text]:
Placard

Record
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Gustavo Capdeville: O jogo do Bahrain foi a prova de que qualquer equipa pode
vencer

Internet 27/07/2021
Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=ddd7e41f

Guarda-redes portugués fez a antevisdo da partida frente a Suécia

A selecdo portuguesa de andebol abordara "sem olhar a nomes" a vice-camped mundial Suécia, na
quarta-feira, em jogo da terceira jornada do Grupo B do torneio olimpico de Téquio'2020, vincou o
guarda-redes Gustavo Capdeville.

"N&o consigo classificar se € melhor ou pior face ao Euro'2020 [vitéria lusa por 35-25]. Mudou alguns
jogadores e isso altera a estrutura e, provavelmente, a maneira de jogar. A Suécia tem uma boa
equipa e o seu valor, apesar das dificuldades que teve nos seus jogos. Independentemente da historia
e da qualidade dos jogadores, tudo pode acontecer neste evento"”, observou o guardido, de 23 anos,
em videoconferéncia de imprensa.

Os portugueses perderam com o Egito (31-37) e venceram o Bahrain (26-25), naquele que foi o
primeiro triunfo luso oficial nos Jogos Olimpicos em modalidades coletivas de pavilhdo, enquanto os
nérdicos bateram os asiaticos (32-31) e o anfitrido Japao (28-26).

"A Suécia tem um contra-ataque muito forte e uma transi¢cdo muito rapida. O ponta esquerda
[Hampus Wanne] marca muitos golos e um dos centrais cria muitos desequilibrios. Vamos descansar
antes de comecar a analisar e a pensar no jogo da Suécia, de forma a estarmos fortes e alcangarmos
mais uma vitéria", observou.

Gustavo Capdeville atuou 40 minutos esta segunda-feira e fez 13 defesas, perfazendo 43% de eficacia
e ajudando Portugal a anular um longo periodo de desvantagem e a derrotar um Bahrain "humilde,
trabalhador e aguerrido”.

"Quando chegamos tivemos uma palestra com a Telma Monteiro e ela avisou-nos logo que os Jogos
Olimpicos sdo uma competicdo totalmente diferente, na qual n&o hé& favoritos, por mais que uma
equipa seja lider do ranking ou tenha sido campe& mundial. Qualquer um pode ganhar e esta ca para
tal. O Bahrain foi a prova viva disso", lembrou.

Nos ultimos segundos da partida, os asiaticos abanaram a barra da baliza portuguesa na execugéo de
um livre de sete metros, lance que causou um "misto de emocgdes" para o guarda-redes luso face a
urgéncia das duas selecbes em somar os primeiros pontos.

"Fiquei muito feliz por saber que estavamos ainda mais perto da vitdria, mas também um pouco triste
pelo Bahrain, porque foi o segundo encontro em que poderia ter pontuado através de livres. Se calhar,
ndo merecia pela luta que deram nos seus jogos", admitiu.

Apesar de "alguns erros", Gustavo Capdeville detetou melhorias no desempenho do conjunto de Paulo
Jorge Pereira em relacdo a uma partida inaugural "menos boa" frente ao Egito, notando que os atletas
"evoluem cada vez melhor e véo ficando entrosados".
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"Os guarda-redes ndo estiveram tdo bem no primeiro jogo, mas todos temos dias menos bons.
Quando acreditas no trabalho que tem sido desenvolvido, ndo ha que perder confianga e a esperanca.

O trabalho estéa |4 e as coisas véo fluir. No ultimo jogo mostramos que estamos ca e o primeiro jogo
n&o nos abalou”, considerou.

Portugal, que ocupa a quarta e Ultima posi¢cdo de apuramento para a fase seguinte, com dois pontos, e
Suécia, segunda colocada do Grupo B, com quatro, medem forcas esta quarta-feira, as 11:00h
(03:00h em Lisboa), no Ginasio Nacional Yoyogi, em Toéquio.

Lusa
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EQUIPA SETUBALENSE CONQUISTA TiTULOS INDIVIDUAIS E COLECTIVOS

Vitoria FC sagra-se campeao nacional
de ténis de mesaem cadeiraderodas

Luis Esteves, Mario
Gomes, David Gézero,
Nuno Duarte e Jodo
Pedro Correia brilharam
em Leiria

Ricardo Lopes Pereira
NSNS N

O Vitéria FC arrecadou no fim-de-
-semana varios titulos de campedo
nacional por equipas e individuais de
ténis de mesa em cadeira de rodas.
Em pares, o emblema sadino ocupou
os dois lugares mais altos do pédio
gracas aos desempenhos de Luis
Esteves e Mario Gomes, que termi-
naram na primeira posicao, e David
Gézero e Nuno Duarte, dupla que
terminou no segundo posto.

No Pavilhao Municipal dos Pou-
sos, em Leiria, os atletas vitorianos
também brilharam em termos indivi-
duais, uma vez que ocuparam os trés
lugares do pédio na classe 4-5: David
Gézero (1.9), Luis Esteves (2.0) e Ma-
rio Gomes (3.9). Na classe 2-3, Nuno
Duarte sagrou-se vice-campeao, po-
sicdo idéntica a alcangada por Jodo
Pedro Correia na classe 11de ténis de
mesa adaptado.

No final da competicdo, os vitoria-
nos ndo esconderam a sua alegria ao
receberam os troféus referentes aos
titulos que somaram no campeonato
nacional. Os titulos conquistados para
o clube e cidade de Settibal sdo uma
justarecompensa parao trabalho rea-
lizado por atletas, treinadores e pelos
responsaveis pela seccdo de ténis de
mesa do clube num contexto dificul-
tado pela pandemia que se vive.

Além do ténis de mesa em cadeira
de rodas, varias outras modalidades
do clube estiveram em acgdo no
fim-de-semana. Em atletismo, no
Campeonato Nacional de Sub-18 (Ju-
venis), que se realizou em Lousada,
Martim Estanislau obteve o melhor
resultado ao subir ao pddio depois
de terminar na terceira posicao nas
provas de 100 e 200 metros. Refe-
réncia ainda para Viviana Parrulas
(sétima nos 300 metros e 11.2 nos

Atletas vitorianos exibem troféus conquistados no campeonato nacional realizado no fim-de-semana

800), Laurinda Moreira (nona no
salto com vara) e Maria Leonor (21.2
nos 100 metros).

Andebol reforcado

paranova época

Depois do 13.0 lugar alcangado na
temporada anterior, a equipa sénior
de andebol do Vitéria prepara com
afinco 2021/22, época em que tera
como treinador o setubalense Luis
Monteiro. Para atacar a prova, o clu-
be ja oficializou vérios reforcos paraa
equipa. Os portugueses Rafael Paulo
eNuno Roque, o argelino Elias Bahna
e o montenegrino Danilo Mihaljevic,
sendo os Ultimos trés internacionais
pelos respectivos paises.

“Natural de Leiria, Rafael Paulo acei-
tou o desafio de representar o Vitéria
depois de passagens pelo AC Sismaria
(onde fez a sua formacdo), Sporting
e Boa-Hora. Aos 21anos, este jovem

lateral direito esta ciente da respon-
sabilidade que é envergar a camisola
do enorme e ansioso por poder jogar
regularmente no mitico Antoine Vel-
ge", escreveu o clube nomomentoem
que anunciou a contratagao.

Mais experiente € Nuno Roque, de
34 anos, jogador que “aceitou o desa-
fio e rumou a margem norte do Sado
paraintegrar o plantel do Vitdria. Este
internacional portugués tem no seu
curriculo passagens pelo Belenenses,
Madeira SAD, Aguas Santas, Benfica,
FC Porto e Chartres MH (Franga)”, re-
cordam os vitorianos na nota emitida
no Facebool do clube.

Mais novo é Elias Bahna, interna-
cional argelino que é visto pelos res-
ponsaveis do clube como uma aposta
de futuro. O atleta, de 20 anos deida-
de, destaca-se pela sua compleicdo fi-
sica (1.89 metros de alturae 90 quilos
de peso). "Este jovem internacional

argelino, que representou na época
passada o US Yverdon (Suica), poderda
ocupar as posicdes de lateral ou pon-
ta direita. Velocidade e remate facil
s30 as suas maiores armas”.

Para a baliza, o Vitdria foi buscar
jovem guarda-redes Danilo Mihalje-
vic, de 23 anos, que aceitou rumar a
Setuibal para vestir a camisola verde e
branca. Na época anterior, o jovemin-
ternacional montenegrino represen-
tavaa equipa polaca do Piotrkowianin
Piotrkéw.

Em 2021/22, estes jogadores serao
liderados por Luis Monteiro, homem
que conhece bem todos os cantos do
pavilhdo Antoine Velge. O técnicore-
gressa ao clube do seu coracdo para
orientar a equipa que comanda pela
terceira vez. Além dos sadinos, Spor-
ting (juniores), Belenenses, Seleccao
de Cabo Verde e de Portugal (sub-19
esub-20 eintegrou a equipa técnica
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da Selecgao A) fazem parte do seu
percurso como treinador.

Antes de ser treinador, Luis Mon-
teiro, de 54 anos, representou varios
clubes comojogador. Alémdo Vitdria,
vestiu as camisolas do Ginasio do Sul,
Benficae Sporting, tendo pelo caminho
sido internacional sub-21e sénior por
Portugal. Aoseu lado naequipa técnica,
Luis Monteiro terd o seu conterraneo
Francisco Bacalhau, de 46 anos, que
cumprird a sua sexta época consecu-
tiva como adjunto da equipa sénior.
"Durante vinte épocas, e enquanto
atleta do enorme, passou por todos
os escaldes, desde os infantis até aos
veteranos. Para além do Vitdria, conta
no seu curriculo com passagens pelo
SCHorta, Gindsio do Sul e Belenenses”,
recordavam os sadinos no texto publi-
cado hé dias quando anunciaram que
Francisco Bacalhau ia continuar “mais
um ano de Vitdria ao peito”.
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Vitéria FC sagra-se campedo nacional de ténis de mesa em cadeira de rodas

Internet 27/07/2021

Setubalense Online (O) Ricardo Lopes

http://www.pt.cision.com/s/?|=4ac5e9e

Luis Esteves, Mario Gomes, David Gézero, Nuno Duarte e Jodo Pedro Correia brilharam em Leiria

O Vitéria FC arrecadou no fim-de-semana varios titulos de campeéao nacional por equipas e individuais
de ténis de mesa em cadeira de rodas. Em pares, o emblema sadino ocupou os dois lugares mais altos
do pdédio gracas aos desempenhos de Luis Esteves e Mario Gomes, que terminaram na primeira
posicdo, e David Gézero e Nuno Duarte, dupla que terminou no segundo posto.

No Pavilhdo Municipal dos Pousos, em Leiria, os atletas vitorianos também brilharam em termos
individuais, uma vez que ocuparam os trés lugares do pédio na classe 4-5: David Gézero (1.°), Luis
Esteves (2.°) e Mario Gomes (3.°). Na classe 2-3, Nuno Duarte sagrou-se vice-campedo, posi¢cao
idéntica a alcancada por Jodo Pedro Correia na classe 11 de ténis de mesa adaptado.

No final da competicdo, os vitorianos ndo esconderam a sua alegria ao receberam os troféus
referentes aos titulos que somaram no campeonato nacional. Os titulos conquistados para o clube e
cidade de Setubal sdo uma justa recompensa para o trabalho realizado por atletas, treinadores e pelos
responsaveis pela seccdo de ténis de mesa do clube num contexto dificultado pela pandemia que se
vive.

Além do ténis de mesa em cadeira de rodas, varias outras modalidades do clube estiveram em accao
no fim-de-semana. Em atletismo, no Campeonato Nacional de Sub-18 (Juvenis), que se realizou em
Lousada, Martim Estanislau obteve o melhor resultado ao subir ao pédio depois de terminar na terceira
posicdo nas provas de 100 e 200 metros. Referéncia ainda para Viviana Parrulas (sétima nos 300
metros e 11.2 nos 800), Laurinda Moreira (nona no salto com vara) e Maria Leonor (21.2 nos 100
metros).

Andebol reforgado para nova época

Depois do 13.° lugar alcangcado na temporada anterior, a equipa sénior de andebol do Vitéria prepara
com afinco 2021/22, época em que tera como treinador o setubalense Luis Monteiro. Para atacar a
prova, o clube ja oficializou varios reforgos para a equipa. Os portugueses Rafael Paulo e Nuno Roque,
o argelino Elias Bahna e o montenegrino Danilo Mihaljevic, sendo os Ultimos trés internacionais pelos
respectivos paises.

"Natural de Leiria, Rafael Paulo aceitou o desafio de representar o Vitdria depois de passagens pelo AC
Sismaria (onde fez a sua formagao), Sporting e Boa-Hora. Aos 21 anos, este jovem lateral direito esta

ciente da responsabilidade que é envergar a camisola do enorme e ansioso por poder jogar
regularmente no mitico Antoine Velge", escreveu o clube no momento em que anunciou a contratagao.

Mais experiente € Nuno Roque, de 34 anos, jogador que "aceitou o desafio e rumou a margem norte
do Sado para integrar o plantel do Vitéria. Este internacional portugués tem no seu curriculo
passagens pelo Belenenses, Madeira SAD, Aguas Santas, Benfica, FC Porto e Chartres MH (Franca)",
recordam os vitorianos na nota emitida no Facebool do clube.
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Mais novo é Elias Bahna, internacional argelino que é visto pelos responsaveis do clube como uma
aposta de futuro. O atleta, de 20 anos de idade, destaca-se pela sua compleicao fisica (1.89 metros de
altura e 90 quilos de peso). "Este jovem internacional argelino, que representou na época passada o
US Yverdon (Suica), poderéa ocupar as posi¢cdes de lateral ou ponta direita. Velocidade e remate féacil
s@o as suas maiores armas".

Para a baliza, o Vitéria foi buscar jovem guarda-redes Danilo Mihaljevic, de 23 anos, que aceitou
rumar a SetUbal para vestir a camisola verde e branca. Na época anterior, o jovem internacional
montenegrino representava a equipa polaca do Piotrkowianin Piotrkow.

Em 2021/22, estes jogadores seréo liderados por Luis Monteiro, homem que conhece bem todos os
cantos do pavilhdo Antoine Velge. O técnico regressa ao clube do seu coragao para orientar a equipa
que comanda pela terceira vez. Além dos sadinos, Sporting (juniores), Belenenses, Selec¢ao de Cabo
Verde e de Portugal (sub-19 e sub-20 e integrou a equipa técnica da Selec¢do A) fazem parte do seu
percurso como treinador.

Antes de ser treinador, Luis Monteiro, de 54 anos, representou varios clubes como jogador. Além do
Vitéria, vestiu as camisolas do Ginasio do Sul, Benfica e Sporting, tendo pelo caminho sido
internacional sub-21 e sénior por Portugal. Ao seu lado na equipa técnica, Luis Monteiro terd o seu
conterraneo Francisco Bacalhau, de 46 anos, que cumprird a sua sexta época consecutiva como
adjunto da equipa sénior. "Durante vinte épocas, e enquanto atleta do enorme, passou por todos 0s
escaldes, desde os infantis até aos veteranos. Para além do Vitéria, conta no seu curriculo com
passagens pelo SC Horta, Ginasio do Sul e Belenenses", recordavam os sadinos no texto publicado ha
dias quando anunciaram que Francisco Bacalhau ia continuar "mais um ano de Vitéria ao peito".

Ricardo Lopes
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Téquio2020: Portugal vence Bahrain
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Téquio2020: Portugal vence Bahrain

A selecao portuguesa de andebol venceu o Bahrain por 26-25, no segundo jogo do grupo B de
ToOquio2020, conseguindo a primeira vitdria oficial em Jogos Olimpicos, em modalidades coletivas de
pavilhao.

A Dinamarca lidera a 'poule’, com quatro pontos, depois de vencer o Egito por 32-27.

Os quatro primeiros classificados de cada um dos dois grupos avancam para os quartos de final do
torneio olimpico.

Na quarta-feira, dia 28 de julho, Portugal defronta a Suécia, pelas 11:30 (03:30), no Yoyogi National
Stadium.

Fonte: Lusa

Terra de Miranda
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Novidades no Aguas Santas: Miguel Baptista é reforco e Pedro Seabra renova
contrato
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https://www.zerozero.pt/news.php?id=331031

Foi dado como certo no Sporting, mas acabou por ndo fazer parte das escolhas de Ricardo Costa e a
transferéncia ndo se concretizou. Agora é reforco do Aguas Santas: depois de terminar contrato com o
FC Porto, Miguel Baptista abraga um novo desafio.

Depois de varios empréstimos (Avanca, Chartres, ABC, CB Nava e Cangas), o lateral direito de 25
anos vai estabelecer-se no emblema maiato, liderado por Ricardo Moreira na proxima temporada. E a
quinta contratacdo do clube, depois de Alexandre Magalhdes (P6évoa AC), André Sousa, Ruben Ribeiro
e Miguel Pinto (todos ex- FC Porto).

Para além desta contratacéo, o Aguas Santas revelou ainda, nos Gltimos dias, que Pedro Seabra vai
continuar no clube, depois de uma temporada em que foi conseguido o apuramento para as
competicdes europeias. Na época passada apontou 109 golos em 31 jogos disputados.

Clique aqui e acompanhe todas as movimentacdes do Mercado de Transferéncias

Gostava de sair do mundo Futebol e entrar no mundo de Andebol?
Acreditamos que vai gostar!

[Additional Text]:
Aguas Santas

Redacéo

Pagina 62



