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Jorge Lima-José Costa e Diogo Costa-Pedro Costa velejam para os pédios e Patricia
Mamona e Auriol Dongmo apuraram-se para as finais, com o mesmo objectivo

Internet 31/07/2021

Central Noticias Online Artur Madeira

https://www.centralnoticias.pt/?p=20120

COP

Bons ventos levaram as formacgdes lusas da Vela (470 e 49er) a ter um comportamento irrepreensivel
e a conquistar lugares para a "medal race", ao mesmo tempo que Patricia Mamona e Auriol Dongmo,
respectivamente no triplo salto e no langcamento do peso, passaram a final para procurar as medalhas
no domingo.

O atletismo foi o primeiro a comecgar nesta madrugada de sexta-feira, com Loréne Bazolo a classificar-
se no 25° lugar na eliminatéria dos 100 metros, com 11,31 (o melhor de sempre de uma portuguesa
em Jogos Olimpicos) marca que nao foi suficiente para ser apurada para a fase seguinte. A mais
rapida foi Marie-Josee Ta Lou, com o tempo de 10.78 segundos.

Depois, foi Patricia conseguiu Mamona a chegar aos 14,54 no primeiro ensaio da qualificagdo no triplo
salto, registo que superou a marca pedida (14,40) e ndo fez mais qualquer salto, porquanto apurou-se
para a final de domingo.

A recordista nacional referiu que "queria qualificar-me rapidamente para descansar para a final, para
na final dar tudo, porquanto cuero obter a melhor marca de sempre nestes Jogos".

Auriol Dongmo, ao enviar o peso a 18,80, no primeiro ensaio na qualificacdo, acertou em cheio no
registo pedido para o apuramento, pelo que também se quedou por ai, dad ter sido apurada para a
final.

Para a atleta lusa, "foi importante fazer um bom langcamento logo de inicio, para descansar e guardar
o folego para a final. Vou dar o meu melhor e Deus vai fazer o resto”, revelou em declaracbes a RTP.
"Sei que muita gente espera uma medalha, vou dar tudo e lutar até ao fim para o conseguir."

Menos sorte teve Evelise Veiga, na qualificacdo do triplo salto que, apesar de ter feito a melhor marca
pessoal da época (13,93 metros, que acabaria por corresponder ao 19° lugar das qualifica¢cées), nao
conseguiu garantir o bilhete para a final.

Salientou Evelise que "as qualificagdes sao muito duras, o triplo salto esta muito forte a nivel mundial
e sabia que o acesso a final nao seria facil, mas néo foi por isso que deixei de acreditar".

Na Canoagem, Antoine Launay classificou-se no 11° lugar da meia-final de Canoagem de slalom e
ficou a apenas um lugar e 43 centésimos da final, no Kasai Canoe Slalom Centre.

O canoista da Equipa Portugal cumpriu o percurso sem penaliza¢cfes, em 98.88, tendo o ultimo lugar
elegivel, o 10°, sido assegurado pelo sueco Erik Holmer, em 98.45.

A Equipa Portugal apresentou protesto por alegada irregularidade cometida pelo australiano Lucien
Delfour, 6° na meia-final, em 95.52, que lhe daria 50 segundos de penalizagdo (porta falhada), mas o
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jari ndo deu provimento.

"Eu estava muito bem preparado, e foi triste ficar a um lugar da final", disse Antoine Launay, que fez
uma competicdo sem qualquer penalizacdo, tanto nas duas mangas da qualificagcdo, como na meia-
final.

Na Vela, a dupla de 49er composta por Jorge Lima e José Costa terminou mais um dia de regatas com
uma subida na classificacao geral. Depois do 10° lugar, subiram quatro posi¢cdes e apds nove regatas
sdo agora os 6°s classificados.

A primeira regata do dia abriu com um 5° lugar, seguido de um 10°. A Ultima regata do dia coroou o
trabalho dos portugueses com o 1.° lugar. "Obviamente que nos sentimos bem, sao bons resultados,
num dia importante e muito dificeis mas deixam-nos com um sentimento de bastante satisfacao",
destacou Jorge Lima. Prudéncia e ambigcao estao também no discurso de José Costa, que salientou que
"a nossa forma de pensar desde o inicio € que ndo importa o resultado com que terminamos uma
regata, o que interessa é a seguinte."

Faltam ainda completar trés regatas, este sabado, antes do acesso a medal race, mas por agora 0s
velejadores portugueses tém 73 pontos (53 pontos "net"). Na lideranca continua a dupla britanica
Dylan Fletcher e Stuart Bithell, com 50 pontos (34 "net").

Diogo Costa e Pedro Costa, que competem na classe de 470, subiram trés lugares na classificacdo
geral, sendo agora 12°s, quando faltam quatro regatas para aceder a medal race. Os portugueses
venceram a primeira regata do dia e foram 13°s na segunda, acumulando 66 pontos (51 pontos
"net").

"Foi um dia bastante melhor que os anteriores”, referiu Pedro Costa, que acrescentou que "Hoje
conseguimos a surpresa de ganhar uma regata, foi um momento especial. A segunda regata foi sélida
e o0 balango das duas é bom."

No final de seis das dez regatas, os portugueses estdo mais confiantes nas suas prestacfes: "Até
agora tinhamos tido regatas mais complicadas e sem duvida que esta vitéria € muito boa para voltar a
dar motivacdo e confianca para os préximos dias, que vdo ser muito importantes”, reforcou Diogo
Costa.

Nesta sexta-feira terminou a competicdo de Laser Radial em que competiu Carolina Jodo. Na sua
estreia Olimpica, Carolina Joado fechou a participagdo com um 21° e um 14.° lugar, num total de 265
pontos (229 pontos "net").

A lideranca ficou com Anne-Marie Rindom, que obteve 109 pontos (64 pontos "net). As 10 primeiras
embarcacdes avancam para a medal race neste sdbado.

No final da sua competi¢cdo a velejadora estava orgulhosa da estreia e aponta ja ao futuro, referindo
que "Foi uma boa experiéncia mas o resultado ndo foi bem o que eu esperava. Agora é continuar a
treinar e em 2024 |4 estaremos!”

No Andebol a Equipa Portugal enfrentou a campea olimpica e bicampea& mundial, a Dinamarca, e
perdeu na 4.2 jornada do torneio olimpico, por 34-28.

Ao intervalo, a desvantagem de Portugal era de apenas um golo (19-20), mas na segunda parte os
dinamarqueses foram-na dilatando até aos seis golos (21-27), diferengca que se manteve no final.

Figuras de destaque no jogo foram Mikkel Hansen, com 9 golos marcados, e o lateral direito, Mathias
Gidsel, com 7. Do lado de Portugal, o guarda-redes Humberto Gomes conseguiu uma eficacia de 30%,
tendo conseguido fazer dez defesas.
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Portugal segue no 5.° lugar do grupo B, com 2 pontos, em igualdade com o Bahrain, ficando a deciséo
dos quartos-de-final adiada para o ultimo jogo com o Japao, no domingo. Uma vitéria selara
automaticamente o apuramento.

No Judo, Rochele Nunes terminou a participagcdo na competicao olimpica de Judo (+78 kg), na 2.2
ronda, frente a lider do ranking mundial, Idalys Ortiz.

A judoca da Equipa Portugal bateu-se de igual para igual com a adverséaria cubana e levou o combate
para o "golden score". Quando o crondmetro marcava 1:58, Ortiz conseguiu marcar um wazari e o
combate acabou.

"Eu ndo tinha um discurso de derrota preparado, peco desculpa, mas estou de consciéncia limpa,
porque dei o meu melhor. Aqui estdo as melhores e as que ganham sao as melhores das melhores",
disse Rochele Nunes, que comecgou a competi¢cédo a eliminar Melissa Mojica, de Porto Rico, também por
wazari.

Neste sadbado, a ronda portuguesa comeca com a presenca das langadoras Irina Rodrigues e Liliana Ca
na prova de disco (1h30 da madrugada) e com Carlos Nascimento nas eliminatérias dos 100 metros
(3h35).

Diogo Abreu (5 e 6h) estara na qualificacdo e final no Trampolim individual, depois de José Costa e
Jorge Lima entraram em mais uma regata do 49er e Diogo Costa e Pedro Costa iniciarem outra regata
no 470, a que se junta Carolina Jodo no Laser Radial, todas previstas para as quatro horas da
madrugada.

Boa sorte #Equipa Portugal

[Additional Text]:
COP

Artur Madeira
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AAUM conquista mais quatro medalhas no fecho dos Campeonatos Nacionais
Universitarios

Internet 31/07/2021

ComUM Online Luis Brito

http://www.pt.cision.com/s/?|=554dad88

A AAUM arrecadou mais quatro medalhas no ultimo dia de Campeonatos Nacionais Universitarios. Os
minhotos foram quem mais conquistou medalhas na competicdo

A Associacdo Académica da Universidade do Minho entrou para o ultimo dia de Campeonatos Nacionais
Universitarios com a possibilidade de ainda arrecadar mais quatro medalhas. Voleibol feminino,
voleibol masculino, basquetebol masculino e andebol masculino estiveram em grande e venceram
todos o0s seus respetivos jogos, 0 que proporcionou a conquista de trés medalhas de ouro e uma de
bronze.

Na primeira final do dia, o voleibol feminino defrontou a turma da AAUAv (Associagdo Académica da
Universidade de Aveiro). As minhotas entraram fortes e venceram os dois primeiros parciais por 25-16
e 25-21. As aveirenses responderam e venceram o terceiro parcial pela margem minima de 24-26, o
que obrigou a um quarto set. Ai, a AAUM venceu de forma firme por 25-11 e nédo sé6 selou a vitéria por
3-1, como garantiu o primeiro lugar do pddio na competicao.

O voleibol masculino repetiu a fagcanha, e também alcancou o ouro. Novamente num duelo entre
AAUM e AAUAvV, os minhotos venceram por 3-0 em sets, com os parciais de 25-20, 25-20 e 25-17.
Ganhar todos os sets foi mesmo uma regra da turma masculina de voleibol, que conseguiu a proeza
de ndo perder um Unico set em toda a sua caminhada nos Campeonatos Nacionais Universitarios.

Na ultima final com presenca minhota, o andebol masculino defrontou, tal como as equipas voleibol, a
AAUAv. Os minhotos venceram de forma clara por 33-24 e revalidaram o seu estatuto de campedes
em titulo. A turma de andebol masculina ja angariou 16 medalhas de ouro em CNU.

O jogo de apuramento do terceiro e quarto classificado de basquetebol contou também com presenca
da AAUM. Os atletas minhotos venceram a equipa do IPCB (Instituto Politécnico de Castelo Branco por
64-59 e conquistaram a medalha de bronze. Ainda assim, os jogadores da AAUM merecem destaque
ndo so pelo terceiro lugar, como para o facto de terem revertido um resultado negativo de 18-37 que
traziam do primeiro tempo.

Em suma, a Associagcdo Académica da Universidade do Minho fecha a sua participagdo nos
Campeonatos Nacionais Universitarios com oito medalhas: quatro de ouro (andebol feminino, andebol
masculino, voleibol feminino e voleibol masculino), trés de prata (futsal feminino, futsal masculino e
rugby 7's masculino) e uma de bronze (basquetebol masculino). A AAUM foi quem mais conquistou
medalhas conquistou ao longo da competicdo e, por essa razdo, vence também o Troféu Universitario
de Clubes 2020/21 pela primeira vez na histéria da Academia Minhota.

Luis Brito
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Portugal i perante Dinamarcs mas
esp as

Portugal cai perante Dinamarca mas
esperancas de passagem continuam vivas

SELECCAO PORTUGUESA DE ANDEBOL perdeu com a camped olimpica, Dinamarca, por 34-28. Apesar do mau resultado, equi-
pa das Quinas depende unicamente de si para chegar aos quartos. Portugal fecha grupo frente ao tltimo do grupo, 0 Japao.

J0GOS OLIMPICOS

| Fabio Moreira |

A selecc@o portuguesa de ande-
bol perdeu ontem por 34-28 com
a Dinamarca, mas estd a uma vi-
téria frente ao Japdo de se apurar
para os quartos-de-final dos Jo-
gos Olimpicos de Téquio 2020,
independentemente dos outros
resultados no Grupo B.

Frente a camped olimpica e bi-
camped do mundo, uma das
principais candidatas ao ouro
nestes Jogos Olimpicos de T6-
quio de 2020, a equipa treinada
por Paulo Pereira perdia ao in-
tervalo por um golo (19-20), no
estddio nacional Yoyogi.

Portugal, actual quarto classifi-
cado (dltima posi¢do de acesso
aos ‘quartos’), com dois pontos,
tem vantagem directa com o
Bahrain, quinto colocado, com
os mesmos pontos, dado que
venceu a seleccdo do médio

Apesar da derrota frente aos campedes olimpicos, Portugal ainda pode chegar aos quartos-de-final

oriente por 26-25.
A selecc¢do lusa defronta no do-
mingo o Japdo, que ainda ndo

pontuou, no desafio decisivo pa-
>

ra os ‘herdis do mar’.”.
De notar que o grupo B € lide-

rado pelos actuais detentores do
ouro olimpico, a seleccdo da Di-
namarca. Os dinamarqueses li-

deram o grupo B com quatro vi-
tdrias nos quatro confrontos até
ao momento. O segundo classi-
ficado € o Egipto, selec¢do que
venceu Portugal por 31-37 no
jogo inagural da equipa das Qui-
nas nestes Jogos Olimpicos de
Téquio de 2020. E também nas
maos dos egipcios que estd o fu-
turo dos portugueses. A seleccio
egipcia fecha a sua contenda
neste grupo B frente a seleccdo
do médio-oriente do Bahrain.
Espera-se que o Egipto ndo faci-
lite a vida ao Bahrain, pois, caso
o Egipto venca este tltimo con-
fronto e a Dinamarca perca, o
Egipto ainda podera fechar o
grupo B em igualdade pontual
com os dinamarqueses.

J4 Portugal, terd de defrontar a
seleccdo da casa. Os japoneses,
até ao momento, tém sido o
‘bombo da festa’ do grupo B,
tendo perdido os quatros con-
frontos que tiveram.
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000 A selecao portu-
guesa de andebol perdeu
ontem por 34-28 com a
Dinamarca, mas esta a
uma vitoria frente ao Ja-
pao de se apurar para os
quartos de final dos Jogos
Olimpicos,independente-
mente dos outros resulta-
dos no Grupo B.

Frente a campea olim-
pica e bicampea do mun-
do, uma das principais
candidatas ao ouro em
Toquio2020, a equipa
treinada por Paulo Perei-

¢
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/

ra perdia ao intervalo por
um golo (19-20), no Esta-
dioNacional Yoyogi.

Portugal, atual 4.° lugar,
com dois pontos, tem
vantagem direta com
o Bahrain, 5.° colocado,
com 0s mesmos pontos,
dado que venceu a sele-
¢do do médio oriente por
26-25.

A selecdo lusa defronta
esta madrugada o Japao,
que ainda nao pontuou,
no desafio decisivo para
os ‘herdis do mar”.
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Portugal perde com a Dinamarca
e tem agora “final” com o Japao

Eﬁ:, TOKY0 2020
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Andebol

A selec¢ao portuguesa de an-
debol perdeu ontem por 34-28
com a Dinamarca, mas estd a
uma vitoria frente ao Japao de
se apurar para os quartos-de-
-final dos Jogos Olimpicos, in-
dependentemente dos outros
resultados no Grupo B.

Frente & camped olimpica e
bicampea do mundo, uma das
principais candidatas ao ouro
em Téquio2020, a equipa trei-
nada por Paulo Pereira perdia
ao intervalo por um golo (19-
20), no Estadio Nacional Yoyogi.

Portugal, actual quarto clas-
sificado (Ultima posicdo de
acesso aos “quartos”),com dois

Portugal discute o apuramento para os “quartos” com o Japdo

pontos, tem vantagem directa
com o Bahrain, quinto colo-
cado, com 0s mesmos pontos,
dado que venceu a seleccio do
médio oriente por 26-25.

A seleccdo lusa defronta
amanha a formacdo anfitria
dos Jogos, que ainda nao pon-
tuou, no desafio decisivo para
os “her6is do mar”.4
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Andebol de praia promete
espectaculo em Buarcos

Andebol de Praia }

Portugal Tour 2021

A segunda etapa do Portugal
Beach Handball Tour 2021, que
se vai disputar na Zona Des-
portiva do areal da Praia de
Buarcos, na Figueira da Foz
hoje e amanh3, estd quase a
comegar e ja sdo conhecidos
0S grupos para a prova.

Hoje sdo os homens a entra-

rem em accio e amanha sao
as senhoras que disputam esta
fase da competicdo.

Nesta altura, ambas as equi-
pas do GRD Leca lideram as
respectivas classificacoes, de-
pois de terem vencido a pri-
meira etapa, nas duas verten-
tes. Os pontos conquistados
pelas equipas (22 no total) nas
etapas seguintes serdo soma-
dos aos actuais. 4
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Jorge Lima-José Costa e Diogo Costa-Pedro Costa velejam para os pédios e Patricia
Mamona e Auriol Dongmo apuraram-se para as finais, com o mesmo objectivo

Internet 31/07/2021

Jogada do Més Online Artur Madeira

https://www.jogadadomes.pt/?p=20181

COP

Bons ventos levaram as formacgdes lusas da Vela (470 e 49er) a ter um comportamento irrepreensivel
e a conquistar lugares para a "medal race"”, ao mesmo tempo que Patricia Mamona e Auriol Dongmo,
respectivamente no triplo salto e no langcamento do peso, passaram a final para procurar as medalhas
no domingo.

O atletismo foi o primeiro a comecgar nesta madrugada de sexta-feira, com Loréne Bazolo a classificar-
se no 25° lugar na eliminatéria dos 100 metros, com 11,31 (o melhor de sempre de uma portuguesa
em Jogos Olimpicos) marca que nao foi suficiente para ser apurada para a fase seguinte. A mais
rapida foi Marie-Josee Ta Lou, com o tempo de 10.78 segundos.

Depois, foi Patricia conseguiu Mamona a chegar aos 14,54 no primeiro ensaio da qualificagdo no triplo
salto, registo que superou a marca pedida (14,40) e ndo fez mais qualquer salto, porquanto apurou-se
para a final de domingo.

COP

A recordista nacional referiu que "queria qualificar-me rapidamente para descansar para a final, para
na final dar tudo, porquanto cuero obter a melhor marca de sempre nestes Jogos".

Auriol Dongmo, ao enviar o peso a 18,80, no primeiro ensaio na qualificacdo, acertou em cheio no
registo pedido para o apuramento, pelo que também se quedou por ai, dad ter sido apurada para a
final.

Para a atleta lusa, "foi importante fazer um bom langamento logo de inicio, para descansar e guardar
o folego para a final. Vou dar o meu melhor e Deus vai fazer o resto”, revelou em declara¢gées a RTP.
"Sei que muita gente espera uma medalha, vou dar tudo e lutar até ao fim para o conseguir."

Menos sorte teve Evelise Veiga, na qualificacdo do triplo salto que, apesar de ter feito a melhor marca
pessoal da época (13,93 metros, que acabaria por corresponder ao 19° lugar das qualifica¢des), ndo
conseguiu garantir o bilhete para a final.

Salientou Evelise que "as qualificagfes sdo muito duras, o triplo salto est4d muito forte a nivel mundial
e sabia que o acesso a final nao seria facil, mas nao foi por isso que deixei de acreditar".

Na Canoagem, Antoine Launay classificou-se no 11° lugar da meia-final de Canoagem de slalom e
ficou a apenas um lugar e 43 centésimos da final, no Kasai Canoe Slalom Centre.

O canoista da Equipa Portugal cumpriu o percurso sem penaliza¢gfes, em 98.88, tendo o ultimo lugar
elegivel, o 10°, sido assegurado pelo sueco Erik Holmer, em 98.45.
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A Equipa Portugal apresentou protesto por alegada irregularidade cometida pelo australiano Lucien
Delfour, 6° na meia-final, em 95.52, que lhe daria 50 segundos de penalizacdo (porta falhada), mas o
jari ndo deu provimento.

"Eu estava muito bem preparado, e foi triste ficar a um lugar da final", disse Antoine Launay, que fez
uma competicdo sem qualquer penaliza¢do, tanto nas duas mangas da qualificagdo, como na meia-
final.

Na Vela, a dupla de 49er composta por Jorge Lima e José Costa terminou mais um dia de regatas com
uma subida na classificacdo geral. Depois do 10° lugar, subiram quatro posi¢cdes e apds nove regatas
sdo agora os 6°s classificados.

A primeira regata do dia abriu com um 5° lugar, seguido de um 10°. A dltima regata do dia coroou o
trabalho dos portugueses com o 1.° lugar. "Obviamente que nos sentimos bem, sao bons resultados,
num dia importante e muito dificeis mas deixam-nos com um sentimento de bastante satisfa¢géo",
destacou Jorge Lima. Prudéncia e ambicao estdao também no discurso de José Costa, que salientou que
"a nossa forma de pensar desde o inicio € que ndo importa o resultado com que terminamos uma
regata, o que interessa é a seguinte.”

Faltam ainda completar trés regatas, este sabado, antes do acesso a medal race, mas por agora 0s
velejadores portugueses tém 73 pontos (53 pontos "net"). Na lideranca continua a dupla britanica
Dylan Fletcher e Stuart Bithell, com 50 pontos (34 "net").

Diogo Costa e Pedro Costa, que competem na classe de 470, subiram trés lugares na classificagéo
geral, sendo agora 12°s, quando faltam quatro regatas para aceder a medal race. Os portugueses
venceram a primeira regata do dia e foram 13°s na segunda, acumulando 66 pontos (51 pontos
"net").

"Foi um dia bastante melhor que os anteriores”, referiu Pedro Costa, que acrescentou que "Hoje
conseguimos a surpresa de ganhar uma regata, foi um momento especial. A segunda regata foi sélida
e o balanco das duas é bom."

No final de seis das dez regatas, os portugueses estdao mais confiantes nas suas prestacgfes: "Até
agora tinhamos tido regatas mais complicadas e sem ddvida que esta vitéria € muito boa para voltar a
dar motivacdo e confianca para os préximos dias, que vdo ser muito importantes”, reforcou Diogo
Costa.

Nesta sexta-feira terminou a competicdo de Laser Radial em que competiu Carolina Jodo. Na sua
estreia Olimpica, Carolina Jodo fechou a participagdo com um 21° e um 14.° lugar, num total de 265
pontos (229 pontos "net").

A lideranca ficou com Anne-Marie Rindom, que obteve 109 pontos (64 pontos "net). As 10 primeiras
embarcagfes avangam para a medal race neste sabado

No final da sua competicao a velejadora estava orgulhosa da estreia e aponta ja ao futuro, referindo
que "Foi uma boa experiéncia mas o resultado nao foi bem o que eu esperava. Agora & continuar a
treinar e em 2024 14 estaremos!”

No Andebol a Equipa Portugal enfrentou a camped olimpica e bicamped mundial, a Dinamarca, e
perdeu na 4.2 jornada do torneio olimpico, por 34-28.

Ao intervalo, a desvantagem de Portugal era de apenas um golo (19-20), mas na segunda parte os
dinamarqueses foram-na dilatando até aos seis golos (21-27), diferenga que se manteve no final.
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Figuras de destaque no jogo foram Mikkel Hansen, com 9 golos marcados, e o lateral direito, Mathias
Gidsel, com 7. Do lado de Portugal, o guarda-redes Humberto Gomes conseguiu uma eficacia de 30%o,
tendo conseguido fazer dez defesas.

Portugal segue no 5.° lugar do grupo B, com 2 pontos, em igualdade com o Bahrain, ficando a deciséo
dos quartos-de-final adiada para o ultimo jogo com o Japao, no domingo. Uma vitéria selara
automaticamente o apuramento.

No Judo, Rochele Nunes terminou a participacdo na competi¢cdo olimpica de Judo (+78 kg), na 2.2
ronda, frente a lider do ranking mundial, Idalys Ortiz.

A judoca da Equipa Portugal bateu-se de igual para igual com a adversaria cubana e levou o combate
para o "golden score". Quando o cronémetro marcava 1:58, Ortiz conseguiu marcar um wazari € o
combate acabou.

"Eu ndo tinha um discurso de derrota preparado, peco desculpa, mas estou de consciéncia limpa,
porque dei o meu melhor. Aqui estdo as melhores e as que ganham sao as melhores das melhores",
disse Rochele Nunes, que comecgou a competi¢do a eliminar Melissa Mojica, de Porto Rico, também por
wazari.

Neste sadbado, a ronda portuguesa comecga com a presenca das lancadoras Irina Rodrigues e Liliana Ca
na prova de disco (1h30 da madrugada) e com Carlos Nascimento nas eliminatérias dos 100 metros
(3h35).

Diogo Abreu (5 e 6h) estara na qualificacdo e final no Trampolim individual, depois de José Costa e
Jorge Lima entraram em mais uma regata do 49er e Diogo Costa e Pedro Costa iniciarem outra regata
no 470, a que se junta Carolina Jodo no Laser Radial, todas previstas para as quatro horas da
madrugada.

Boa sorte #Equipa Portugal

[Additional Text]:
CoP

Artur Madeira
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Angola vence Japao e conquista primeira vitéria no andebol feminino

Internet 31/07/2021
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=50ebdf93

Orientada pelo antigo internacional portugués Filipe Cruz, que se notabilizou no ABC, a selecéo
angolana chegou ao intervalo a vencer por 15-13 e depois de disparar para uma vantagem que
chegou aos sete golos, aos 22-15, fechou aos 28-25

A selecao feminina de andebol de Angola venceu sabado por 28-25 a congénere anfitrid do Japao,
alcancando o seu primeiro triunfo em Téquio'2020, que a coloca na luta pelo acesso aos quartos de
final do torneio olimpico.

Orientada pelo antigo internacional portugués Filipe Cruz, que se notabilizou no ABC, a selecéo
angolana chegou ao intervalo a vencer por 15-13 e depois de disparar para uma vantagem que
chegou aos sete golos, aos 22-15, fechou aos 28-25.

O Japéo entrou melhor, com um parcial de 6-2, mas Angola respondeu com seis golos consecutivos,
passando para a frente aos 8-6, condicdo que manteve por pouco tempo, dado que permitiu nova
reviravolta e ficou em desvantagem por um (11-10).

Perto do final da primeira parte, a sele¢cdo angolana assumiu definitivamente a lideranca com um
parcial de quatro golos consecutivos (14-11), que lhe permitiu atingir o intervalo a vencer por 15-13 e
embalar para um triunfo tranquilo.

Uma entrada desastrada da selecdo japonesa na segunda parte, em que marcou apenas dois golos
nos primeiros 15 minutos, levou a sele¢cdo angolana a disparar para uma vantagem segura por sete
golos, aos 22-15, que geriu até ao final.

O Japéo ainda tentou contrariar o ascendente da sele¢cdo angolana, mais eficaz na defesa, com
destaque para a guarda-redes Helena Sousa, e no ataque, mas o maximo que conseguiu foi reduzir a
diferenca para trés golos, aos 23-20, 25-22, 26-23 e 28-25 (final), com dois golos seguidos.

Albertina Kassoma, Natalia Santos e Isabel Guialo, todas com cinco golos, foram as jogadoras
angolanas que se evidenciaram na concretiza¢cdo, enquanto na selecdo japonesa destacaram-se
Nozomi Hara e Shio Fugii, com seis e cinco, respetivamente.

Com este triunfo, a Angola, apesar de sexta e Ultima posicionada no Grupo A, liderado pelas invictas
selegBes da Noruega e Paises Baixos, passa a somar os mesmos dois pontos que o Montenegro
(terceiro), Japao (quarto) e Coreia do Sul (quinto).

A jornada prossegue ainda com os jogos Montenegro-Coreia do Sul (3h00 em Lisboa) e Noruega-
Paises Baixos (13h30). A dltima e decisiva ronda da fase de grupos, a disputar na segunda-feira,
integra os jogos Coreia do Sul-Angola (1h00), Paises Baixos-Montenegro (11h30) e Noruega-Japéo
(13h30).

[Additional Text]:
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Campedo europeu de andebol vai reforcar o Benfica

Internet 31/07/2021

Jogo Online (O) Rui Guimarées

http://www.pt.cision.com/s/?l=acde8c45

Tem 27 anos, 2,04 metros, 118 quilos, é piv6 internacional A brasileiro e, sabe O JOGO, é o mais
recente refor¢co do Benfica. Estava no Veszpém, da Hungria, e foi bicampe&o europeu pelo Vardar. Um
craque

Vencedor de duas Ligas dos Campedes, pelo Vardar, da Macedoénia, em 2016/17 e 2018/19, o pivd
brasileiro Rogério Moraes, de 27 anos, vai jogar no Benfica nas proximas temporadas.

O acordo foi alcangcado ontem e o jogador, que esta com a selegao brasileira nos Jogos Olimpicos,
quando chegar a Luz tera de se sujeitar aos habituais testes médicos, o Unico detalhe que falta para o
contrato ser assinado. Porém, como Rogério Moraes tem estado bem e a jogar em Tdquio, ndo devera
apresentar problemas que o impecam de atuar em Portugal, algo que, sabe ainda O JOGO, o
canarinho desejava ha algum tempo.

Moraes apresenta um porte fisico impressionante, com 2,04 metros e 118 quilos, tendo, nas duas
ultimas épocas, representado o Veszprém, da Hungria.

Natural de Abaetetuba, uma cidade de cerca de 150 000 habitantes no Para, Moraes comegou por
jogar futebol, mas a altura que ja revelava levou-o até ao andebol, modalidade em que, curiosamente,
queria ser guarda-redes. Primeiro brasileiro a sagrar-se campedo europeu, Rogério é dos jogadores

mais categorizados do pais, sendo indiscutivel na sua sele¢do nacional.

[Additional Text]:

Rui Guimaraes
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Selegdo portuguesa de andebol perde com a Dinamarca por 34-28

Internet 31/07/2021

Lusa Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=d2ff12c8

Téquio, 30 jul 2021 (Lusa) - A selegdo portuguesa de andebol perdeu hoje por 34-28 com a
Dinamarca, mas esta a uma vitéria frente ao Japédo de se apurar para os quartos de final dos Jogos
Olimpicos, independentemente dos outros resultados no Grupo B.
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Portugal nao conseguiu
suster o poderio da Dinamarca

Houve uma histéria na primeira par-
te e uma outra, completamente dife-
rente, na segunda do jogo da 4.2
jornada do Grupo B da competicdo
olimpica de andebol. Em T6quio,
Portugal deu luta a Dinamarca nos
primeiros 30 minutos, antes de os
bicampedes mundiais acelerarem
para um triunfo natural (34-28), que
os mantém na lideranca da tabela.

A Dinamarca, bicampead mundial e
campea olimpica em titulo, entrou
melhor, chegou a ter quatro golos de
vantagem a meio da primeira metade
do encontro, mas Portugal nunca se
deixou abater e foi recuperando pau-
latinamente.

Ao intervalo, registava-se um 20-19
para os noérdicos, que entraram a todo

0gas no segundo tempo. E bastouum
periodo de oito minutos de ineficacia
portuguesa nas ac¢oes de ataque para
o adversario ganhar uma vantagem
confortavel no resultado, que lhe per-
mitiu uma gestdo sem grandes con-
tratempos até ao final.

S6 nos derradeiros dez minutos
Portugal recuperou alguma capacida-
de de finalizacdo, mas ja nio foi a
tempo de evitar um desaire por seis
golos, que o deixa no quarto lugar do
Grupo B, ainda em posicdo de quali-
ficacdo para a fase a eliminar. O jogo
decisivo sera amanha, diante do
Japao, sendo que um triunfo signifi-
cara o apuramento e o empate pode-
ra também servir, em fun¢io do resul-
tado do Bahrein-Egipto.
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Angola derrota Japao e conquista primeira vitéria no andebol feminino

Internet 31/07/2021

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=41fa6037

Turma africana ainda sonha com o apuramento para os 'quartos’

A selegdo feminina de andebol de Angola venceu este sabado por 28-25 a congénere anfitrid do Japéo,
alcancando o seu primeiro triunfo em Toquio'2020, que a coloca na luta pelo acesso aos quartos de
final do torneio olimpico.

Orientada pelo antigo internacional portugués Filipe Cruz, que se notabilizou no ABC, a sele¢ao
angolana chegou ao intervalo a vencer por 15-13 e depois de disparar para uma vantagem que
chegou aos sete golos, aos 22-15, fechou aos 28-25.

O Japéo entrou melhor, com um parcial de 6-2, mas Angola respondeu com seis golos consecutivos,
passando para a frente aos 8-6, condicdo que manteve por pouco tempo, dado que permitiu nova
reviravolta e ficou em desvantagem por um (11-10).

Perto do final da primeira parte, a selegcdo angolana assumiu definitivamente a liderangca com um
parcial de quatro golos consecutivos (14-11), que lhe permitiu atingir o intervalo a vencer por 15-13 e
embalar para um triunfo tranquilo.

Uma entrada desastrada da selecdo japonesa na segunda parte, em que marcou apenas dois golos
nos primeiros 15 minutos, levou a selecdo angolana a disparar para uma vantagem segura por sete
golos, aos 22-15, que geriu até ao final.

O Japéo ainda tentou contrariar o ascendente da sele¢do angolana, mais eficaz na defesa, com
destaque para a guarda-redes Helena Sousa, e no ataque, mas o maximo que conseguiu foi reduzir a
diferenca para trés golos, aos 23-20, 25-22, 26-23 e 28-25 (final), com dois golos seguidos.

Albertina Kassoma, Natalia Santos e Isabel Guialo, todas com cinco golos, foram as jogadoras
angolanas que se evidenciaram na concretizacdao, enquanto na sele¢do japonesa destacaram-se
Nozomi Hara e Shio Fugii, com seis e cinco, respetivamente.

Com este triunfo, a Angola, apesar de sexta e Ultima posicionada no Grupo A, liderado pelas invictas
selegcBes da Noruega e Paises Baixos, passa a somar 0os mesmos dois pontos que o Montenegro
(terceiro), Japao (quarto) e Coreia do Sul (quinto).

A jornada prossegue ainda hoje com os jogos Montenegro-Coreia do Sul (03:00 em Lisboa) e
Noruega-Paises Baixos (13:30). A ultima e decisiva ronda da fase de grupos, a disputar na segunda-
feira, integra os jogos Coreia do Sul-Angola (01:00), Paises Baixos-Montenegro (11:30) e Noruega-
Japédo (13:30).

Lusa
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CDC Oleiros fecha época a vencer
e Feirense falha a 'final' feminina

ANDEBOL Vitoria
para o CDC Oleiros
e derrota para o
Feirense no fecho
da 22 Divisao. No
sector feminino,

o Feirense falha a
fase final

0CDCdesS. Paio de Oleiros fecha
a temporada de 2021/22 com uma
vitéria na 22 Divisdo. Os oleirenses
ganharam no Porto diante do Boa- |
vista B por 31-32. Ao intervalo, os %
oleirenses venciam por 11-15. No se-
gundo tempo, os boavisteiros ven-
ceram por 20-17. O CDC Oleiros fe-
cha a época no quinto lugar com 46
pontos, sendo que a série foi ganha

pelo Xico Andebol com 59 pontos. -
O Feirense, por sua vez, encer- * Seniores femininos do Feirense perdem com Cister e falham a presenca na fase final

rou a época com uma derrota por
2529 em jogo com a Juve Lis. Os
‘azuis’ tiveram pela frente um guar-
da-redes bastante inspirado e que
capitalizou a vitéria para os leirien-
ses. Ja com o sexto lugar assegura-
do, acabou por ser uma época tran-
quila para o Feirense.

SENIORES FEMININOS

No sector feminino, o Feirense
falhou a fase final que apurava as
duas equipas para a 12 Divisdo Na-
cional por um golo. Com a equipa
do Passos Manuel a vencer na Bata-
lha, o Feirense precisava vencer o
Cister por trés golos de diferenca,
mas venceu por dois apenas (28-26).

Foi um jogo de ‘nervos’ perante
uma equipa experiente e o Feiren-
se até entrou nos minutos finais a
vencer por cinco golos, mas duas
bolas perdidas quase de seguida co-
locaram as ‘azuis’ a mercé do Cister

que, desta forma, garantiu a passa-
gem 2 fase final. * Seniores masculinos do Feirense perdem embate em 'casa' com a Juve Lis
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ANDEBOL

Sporting de Espinho termina a
época com derrota em Sandim

Na dltima jornada do campeo- pagando caro com a derrota. Boavista B, que milita nesta segun-
nato nacional da segunda divisdo, o Com este resultado, os ‘tigres dadivisdo, também sera obrigado a
Sporting de Espinho perdeuno si- terminam a época no 11° lugar da  descer de divisdo. Logo, o Sporting
bado no pavilhdo do Modicus San-  prova e em risco de descer de divi- ~de Espinho permaneceria no segun-
dim por 31-30, jogo em que apon-  sdo. Mas, caso o Boavista seja des-  do escaldo do andebol en Portugal,
taria dos visitantes ndo foiamelhor, promovido da primeira divisio, o dscendo Boavista B e Penafiel.

* ‘Tigres’ terminam a temporada no 11° lugar da 2* Divisao Nacional
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