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Marienses 
fecha fase 
regular fora em 
Carcavelos 

Andebol. O Marienses ter-
mina este sábado a fase re-
gular do campeonato nacio-
nal da 11 Divisão, já com o 
acesso ao play-off de promo-
ção garantido. 

A equipa da ilha de Santa 
Mariavai jogar nopavilhão do 
Sassoeiros com a vitória como 
objetivo, pois ainda pode ter-
minar no primeiro lugar da 
Zona3. Paca. isso depende que 
o CCR Alto Moinho, líder com 
55 pontos, mais 1 que o Ma-
rienses, ceda pontos na via-
gem até ao reduto do 1.2 de 
Dezembro. 

Terminar em primeiro lugar 
vale ao clube açoriano en-
frentai o 2.2 classificado da 
Zona 2, oAcadémico de Viseu, 
no play-off. Caso termine no 
segundo posto, terá de jogar 
contra o vencedor da Zonal 
(FC Porto B ou XicoAndebol). 

Os encontros do play-off es-
tão agendados para o dia 17 
de julho. Os vencedores de 
cada play-off, jogam depois 
entre si a fase final, auma vol-
ta, a 23, 24 e 25 de julho. O 
primeiro classificado da Fase 
Final sobe à 1 Divisão, en-
quanto o 2.2 classificado dis-
cute com o 15.2 classificado 
da 1 Liga o play-out. *MIN 
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ANDEBOL 
Hurtado dragão até 2024 
O pivot lesús Hurtado renovou com 
o FC Porto até 2024. O colombiano 
de 19 anos chegou aos dragões em 
2019, contando com um campeonato 
uma Taça de Portugal no curriculo. 
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ANDEBOL 

Último teste de 
Portugal em Vigo 

Seleção Nacional reencontra 
hoje a Espanha campeã europeia 
no 3. "jogo de preparaçã olímpica 

qu 

* 

Fabio Magalhães foi o MVP do jogo anterior 

Com viagem marcada para Tóquio no dia 
17, um dia depois de Paulo Pereira 
anunciar quem são os 14 Heróis do Mar 
que vão concretizar o sonho olímpico e o 
15.' elemento que. ao abrigo das regras, 
só jogará em caso de lesão alheia, hoje 
Portugal cumpre o derradeiro teste. 
Um reencontro com a Espanha, a campeã 
europeia que a Seleção derrotou esta 
quinta-feira, em Caminha, por 32-31. no 
segundo de três jogos de preparação. O 
primeiro foi com o Brasil, na Nazaré. com 
desaire por 28-34 e, hoje. é em terras 
de nuestros hermanos que os Heróis do 
Mar vão trabalhar nos detalhes. 
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Marítimo recebe 
Academia Andebol 
A contar para o 'nacional' da II 
Divisão de andebol, seniores 
masculinos, a formação do CS 
Marítimo recebe esta tarde, a 
partir das 15 horas, a AD 
Academia And eboL Esta partida 
terá lugar no Pavilhão do 
Complexo Desportivo dos 
verde-rubros em Santo António. 
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I: COLOMBIANO a HURTADO NO 
FC PORTO ATÉ 2024 
Jesús Hurtado prolongou 
vínculo com o FCPorto até 
2024, anunciou o clube no 
seu site oficial. "O meu 
objetivo é continuar a 
evoluir e a melhorar para ser 
capaz de aportar cada vez 
mais coisas à equipa e para 
ser uma opção regular no 
futuro.", afirmou o pivô 
colombiano, de 19 anos, no 
Dragão desde 2019/20 
(chegou do Buenaventura 
Desportiva), tendo jogado 
nos juniores, equipa B e 
equipa principal. 
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AGENDA 
FUTEBOL - Particulares Benfica-Farense (18 - Seixal), Porbrranense-Sp. Covilhã, 
Santa Clara-Gil Vicente. Mafra-V. Guimarães 
ANDEBOL - Jogo particular - Espanha-Portugal (17 - Vigo) 
CICLISMO - Volta a Portugal do Futuro - 3.2  Etapa - Ponte de SOr-Ponte de SOr 
(162.7 km) 
RÂGUEBI - Europe Sevens/ChampionshIp Sedes 2021 - Palses Baixos-Portugal (14) 
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A7 Município, Agrupamento de Escolas e GD Arenense assumem Plano de
Desenvolvimento do Andebol no Concelho de Marvão
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 10/07/2021

Meio: Notícias de Castelo de Vide Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=51130f56

 
Foto © CMM/NCVFoi assinado esta semana entre a Federação de Andebol de Portugal, o Município de
Marvão, o Agrupamento de Escolas e o Grupo Desportivo Arenense, um protocolo que tem, como
principal objetivo, implementar um Plano de Desenvolvimento do Andebol no Concelho de Marvão.Com
a assinatura deste protocolo, as partes comprometem-se a cooperar para a realização de um conjunto
de ações que possibilitem a promoção e prática do andebol pelas crianças marvanenses.Nesse sentido,
a Federação de Andebol de Portugal vai promover e apoiar ações de divulgação que possibilitem um
conhecimento adequado da modalidade, apoiar docentes e outros agentes desportivos no fomento e
prática do andebol nos estabelecimentos de ensino/estruturas desportivas, de acordo com um
programa específico de enriquecimento curricular, e criar condições para a estruturação de Escolas de
Andebol.O Município de Marvão compromete-se, neste protocolo, a dinamizar o projeto e a facultar
transporte sempre que for necessário para a participação de eventos desportivos ligados ao Andebol
4kids.Ao Agrupamento de Escolas de Marvão caberá priorizar o andebol enquanto modalidade do
desporto escolar, promover condições para a prática do andebol nas atividades de enriquecimento
curricular e garantir uma participação alargada da comunidade escolar.Já o Grupo Desportivo
Arenense vai cooperar com o Município e o Agrupamento de Escolas, em ações de promoção e
atividades desportivas alusivas à modalidade, no concelho de Marvão.Na assinatura do protocolo
estiveram presentes, Sebastião Matos Rosa, presidente da Associação de Andebol de Portalegre, em
representação da Federação de Andebol de Portugal, o vice-presidente do Município de Marvão, Luís
Costa, e o presidente do Grupo Desportivo Arenense, Luís Barradas. © NCV
 
REDACÇÃO
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ANDEBOL A Seleção de sub-19, 
a preparar o Europeu do escalão 
em Estarreja, venceu (29-26) 
ontem a Sérvia, depois de ter 
superado (34-22) Lsrael e lidera o 
Torneio das Quatro Nações'2021. 
Diogo Réma destacou-se na 
baliza e Vasco Costa (6 golos) no 
ataque. Portugal joga hoje 
(12h30) com a Dinamarca. 
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ANDEBOI. 

Portugal quer 
voltar a brilhar 
©O selecionador Paulo Pe-
reira ficou satisfeito com o se-
gundo triunfo (32-31) na his-
tória, em 35 jogos, frente à Es-
panha - no particular de an-
teontem em Caminha -, com 
quem Portugal volta a querer 
brilhar hoje (17 h), em Vigo. 
"Estamos a melhorar, foi urna 
vitória frente à bicampeã eu-
ropeia. Há aspetos a melhorar, 
vamos continuar o processo", 
disse o treinador. Após o due-
lo, os jogadores regressam a 
casa com medidas de precau-
ção por causa da Covid-19. Na 
segunda-feira começa novo 
estágio em Melgaço, de pre-
paração para osJogos. 
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ANDEBOL 

'José Ramos reeleito 
[presidente do Boa Hora 
R Há oito anos no comando do Boa 
Hora, José Ramos, de 76 anos, foi reelei-
to, com 170 votos (82%), batendo o candi-
dato Ricardo Correia, com 25 (12%). 
Como promessa eleitoral, o lateral Pe-
dro Spínola deverá reforçar a equipa. 
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ANDEBOL. Com a saída do 
germânico Manuel Spath para o 
HSV Hamburgo (Alemanha), o 
FC Porto garantiu até 2024 o 
jovem pivô colombiano Jesús 
Hurtado, de 19 anos, que se tem 
afirmado no plantei liderado 
pelo sueco Magnus Andersson. 
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Seleção portuguesa de sub-19 de andebol vence Sérvia por 29-26
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 10/07/2021

Meio: Record Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=7182466e

 
Segundo triunfo da seleção portuguesa no torneio '4 Nations Cup 2021'
 
A seleção portuguesa sub-19 de andebol alcançou esta sexta-feira o segundo triunfo no torneio '4
Nations Cup 2021' frente à congénere da Sérvia, por 29-26, depois de na véspera ter batido Israel por
34-22.
 
Após os cinco minutos iniciais, a seleção nacional já vencia por 4-1 e foi conseguindo manter a
diferença no resultado, gerindo a vantagem e contando com uma exibição de alto nível de Diogo Rêma
na baliza.
 
Na parte final de jogo, a Sérvia ainda conseguiu encurtar a margem para três golos, que acabaria por
se verificar no final do jogo, mas a vitória lusa nunca esteve em causa, sendo de destacar o
desempenho de Vasco Costa ao apontar seis golos e ao afirmar-se como o melhor marcador do
encontro.
 
O outro jogo do torneio entre Dinamarca e Israel, inicialmente agendado para as 16:00 e, mais tarde,
adiado para as 21:00, foi cancelado devido a problemas técnicos e o torneio será retomado este
sábado, com a realização dos dois jogos finais, a partir das 10:00.
 
A seleção portuguesa de sub-19 encerra a sua participação nesta prova no sábado, diante da
Dinamarca, a partir das 12:30.
 
O torneio '4 Nations Cup 2021' serve de preparação para o Euro2021 da categoria, competição que vai
disputar-se nas cidades de Varazdin e Koprivnica, ambas na Croácia, de 12 a 22 de agosto.
 
Segundo jogo ?? Segunda vitória da Seleção Nacional sub-19 no 4 Nations Cup em Estarreja ?
 
Dinamarca é o último adversário #superportugal #letsgovamos #seleçãonacionalandebol #portugal
#vamoscomtudo #somosportugal #andebol #aguamonchiquehttps://t.co/DG12Z08AJT
- Federação de Andebol (@AndebolPortugal) July 9, 2021
 
Lusa
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Andebol. Seleção portuguesa de sub19 vence Sérvia por 29-26
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 10/07/2021

Meio: RTP Online Autores: Mário Aleixo

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=de7df92a

 
A seleção portuguesa sub-19 de andebol alcançou o segundo triunfo no torneio "4 Nations Cup 2021"
frente à congénere da Sérvia, por 29-26, depois de na véspera ter batido Israel por 34-22.
 
Após os cinco minutos iniciais, a seleção nacional já vencia por 4-1 e foi conseguindo manter a
diferença no resultado, gerindo a vantagem e contando com uma exibição de alto nível de Diogo Rêma
na baliza.
 
Na parte final de jogo, a Sérvia ainda conseguiu encurtar a margem para três golos, que acabaria por
se verificar no final do jogo, mas a vitória lusa nunca esteve em causa, sendo de destacar o
desempenho de Vasco Costa ao apontar seis golos e ao afirmar-se como o melhor marcador do
encontro.
 
A seleção portuguesa de sub-19 encerra a sua participação nesta prova no sábado, diante da
Dinamarca, a partir das 12h30.
 
O torneio "4 Nations Cup 2021" serve de preparação para o Euro2021 da categoria, competição que
vai disputar-se nas cidades de Varazdin e Koprivnica, ambas na Croácia, de 12 a 22 de agosto.
 
Mário Aleixo - RTP
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Sábado muito importante para o desporto poveiro
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 10/07/2021

Meio: Rádio Onda Viva Online Autores: João Ricardo

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8f7b8995

 
Este sábado é um dia importante para as equipas de hóquei em patins do Desportivo e do Póvoa
Andebol B. Pelas 18h30, no pavilhão Fernando Linhares de Castro, os hoquistas poveiros recebem o
Paredes, um rival direto na luta pela manutenção na segunda divisão e estão proibidos de perder. O
técnico adjunto, Bruno Fernandes, afirma que o grupo está focado em vencer o próximo jogo de forma
a garantir a permanência. Já pelas 21h, no pavilhão Municipal, os jovens andebolistas liderados por
Gabriel Pinto Ferreira defrontam a equipa B do ABC e também querem triunfar para chegar ao
derradeiro jogo em condições de subir ao segundo escalão. As declarações podem ser ouvidas na
edição local.
 
Download
 
by WebFarol
 
[Additional Text]:
Clique para solicitar um orçamento
 
João Ricardo
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Equipa feminina da ARCA impressiona com melhor época de sempre (C/VÍDEO)
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 10/07/2021

Meio: Tâmegasousa.pt Online Autores: Luís Miguel Nogueira

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=b0957ede

 
A equipa sénior de andebol feminino da Associação Recreativa e Cultural de Alpendorada (ARCA)
realizou, em 2020/2021, a melhor época de sempre da sua história, depois de ter alcançado o quarto
lugar no campeonato nacional da 1ª Divisão, de ter atingido a final da Taça de Portugal e de ter obtido
um inédito apuramento para as competições europeias.
 
O registo é ainda mais impressionante, sustenta o dirigente Paulo Brás, se for tido em conta que o
emblema de Alpendorada não dispunha dos mesmos argumentos de outros adversários
 
"Foi uma época a todos os títulos formidável. Mais seria impossível, para a nossa realidade. A nossa
intenção era fazer apenas uma época tranquila e garantir a manutenção. Tudo o que viesse por
acréscimo era excelente. A questão da pandemia foi um problema para todas as equipas, mas se
calhar adaptamo-nos melhor", referiu.
 
Aliás, é convicção de que um dos segredos para o sucesso foi o trabalho desenvolvido pela equipa
técnica, liderada por Alexandre Monteiro, durante a paragem de dezembro e janeiro, devido à
pandemia da Covid-19.
 
"Felizmente, durante a pausa competitiva conseguimos continuar a trabalhar, porque houve equipas
que pararam. Isso deu-nos um embalo, que nos permitiu ter uma série de vitórias consecutivas, que
nos deixou mais confiantes", explicou o treinador.
 
FOTO: Pedro Costa
 
"Aproveitamos também para trabalhar os aspetos táticos, para consolidar os nossos conteúdos e isso
fez toda a diferença na retoma do campeonato, porque entramos mais fortes fisicamente do que todas
as equipas", acrescentou a atleta Patrícia Silva.
 
A ARCA acabou o campeonato no quarto posto, posição a que chegou no final da primeira volta e que
conseguiu segurar até final da temporada. No inicio da época este era um objetivo que poucos
acreditariam ser possível concretizar.
 
"Comecei a acreditar quando acabou a primeira volta e estávamos no quarto lugar com um andebol
atrativo. Notava-se uma evolução e um crescimento nas atletas. Começamos a disputar todos os jogos
e quando as atletas começaram a acreditar tornou tudo muito mais fácil", disse Alexandre Monteiro.
 
"Tínhamos esse sonho, mas nunca achamos, na realidade, que o conseguiríamos cumprir. O facto de
irmos, jogo a jogo, conseguindo conquistar mais objetivos foi muito bom", completou a atleta Sara
Brás.
 
À melhor classificação de sempre na 1ª divisão, a ARCA juntou ainda a presença na final da Taça de
Portugal de andebol feminino. O troféu acabou por ser conquistado pelo também campeão nacional
Madeira SAD.
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A derrota na final, por apenas dois golos de diferença, "custou a digerir", admitiu o técnico Alexandre
Monteiro.
 
"Custou porque saímos com a sensação que podíamos ter vencido a Taça. Não entramos bem, mas
com o decorrer do jogo, e na parte final, com uns pormenores para o nosso lado, acredito que a
vitória podia ter caído para o lado da ARCA".
 
Sara Brás garante que a equipa saiu "com a completa consciência que podia ganhar aquele jogo".
"Mas como não estamos habituadas a esses palcos e a ter tanta pressão em cima, e sabendo que a
equipa que estávamos a defrontar era mais forte, acusamos essa pressão no inicio do jogo, e
deixamos cavar um fosso que foi complicado de recuperar".
 
FOTO: Pedro Costa
 
Patrícia Silva também assegura que a equipa saiu da final "com o sabor de que podia ter feito mais".
"Mas toda a gente deu tudo e, quando é assim, não se pode pedir mais", sublinhou.
 
ARCA e Madeira SAD têm novo encontro marcado no inicio da nova época, para a discussão da
Supertaça. O clube de Alpendorada quer a desforra: "esse é um objetivo que temos desde o momento
em que garantimos a presença na Supertaça. Queremos conquistar esse troféu, não ficamos contentes
apenas por lá estar", vincou Alexandre Monteiro.
 
Na próxima época, a ARCA vai também participar, pela primeira vez na sua história, numa competição
internacional. O clube do concelho de Marco de Canaveses irá disputar a Taça Europeia de andebol
feminino, ocupando a vaga do SL Benfica, que não formalizou a sua inscrição na prova.
 
Uma participação que servirá, sobretudo, para "ganhar experiência" e para "desfrutar" cada momento.
 
"Vai ser para aproveitar cada jogo ao máximo, porque será uma experiência única. Irmos lá fora jogar
foi algo que nunca sequer me passou pela cabeça conseguir fazer ao serviço deste clube. Temos de
usufruir de cada momento que tivermos nos jogos", referiu Sara Brás.
 
A entrada nas competições europeias de andebol feminino vai exigir um maior esforço financeiro ao
clube, mas o dirigente Paulo Brás assegura que "é um risco calculado" e que os apoios estão
garantidos.
 
FOTO: Pedro Costa
 
"Depois de termos garantido alguns apoios, junto da Câmara Municipal, da Junta de Freguesia e de
alguns empresários, decidimos avançar, porque acaba por ser um prémio para toda a estrutura e,
principalmente, para as atletas. É um risco calculado, mas podemos correr esse risco porque é
merecido", sustentou.
 
A campanha realizada pela ARCA na temporada que findou fez sobressair também algumas atletas.
Leonor Gonçalves estreou-se pela principal seleção portuguesa. Mariana Costa e Margarida Fagundes
integram a convocatória da seleção de sub-19 que ainda neste mês de julho vai disputar, na
Eslovénia, o campeonato da Europa da categoria.
 
"Recebi esta convocatória com muito orgulho, porque estar nas seleções era um objetivo que sempre
tive. Neste momento, temos de trabalhar para conseguir ter no europeu uma melhor prestação do que
tivemos em anos anteriores. Ter a Mariana Costa comigo na seleção também é muito bom", confessou
Margarida Fagundes.
 
FOTO: Pedro Costa
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Para a próxima temporada, a ARCA pretende manter a qualidade do seu plantel, constituído na sua
maioria por atletas formadas no clube. No entanto, será difícil segurar algumas jogadores que
despertaram "a cobiça de equipas de maior dimensão", admitiu o dirigente Paulo Brás.
 
"É verdade que, se calhar, vamos ter duas ou três atletas que nos vão abandonar. Acaba por ser o
preço do sucesso e o reflexo da excelente época que fizeram. Vão estas, mas hão-de surgir outras
atletas da nossa formação e iremos contratar também três ou quatro de fora".
 
Para o técnico Alexandre Monteiro, a transferência de algumas jogadoras para outras equipa "é
também sinal de crescimento" e ao mesmo tempo "o reconhecimento" pelo trabalho que tem sido
desenvolvido na ARCA.
 
FOTO: Pedro Costa
 
"Fico triste porque as vejo partir e gostava de as ter comigo numa altura de afirmação do clube, mas
fico contente, se forem para melhor. É o ciclo normal de todos os clubes e ainda bem que
reconheceram o trabalho da ARCA".
 
Já Alexandre Monteiro Monteiro vai permanecer no comando técnico da equipa principal na próxima
temporada.
 
"Era minha vontade continuar, até pela forma como as coisas aconteceram e por também me sentir
grato por terem apostado em mim e por me terem dado condições para desenvolver o meu trabalho.
Acho que estou num clube com um potencial enorme, que temos de o tentar desenvolver. Quero
ajudar com o meu trabalho, com a minha humildade e com a minha dedicação", concluiu.
 
Imprimir
 
[Additional Text]:
Equipa feminina da ARCA impressiona com melhor época de sempre (C/VÍDEO)
 
Luís Nogueira
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