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No andebol, o Porto soma e segue ao triunfar perante o Póvoa.
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mais despprto 

ANDEBOL  ANDEBOL 1 

V. Setúbal-Sporting 21-33  
CD Xlco Andebol-AD Sanjoanense  22-24  
Belenenses-Boa Hora 30-27  
Avanca-ABC 25-25  
ADA Maia-FC Gaia ....... 22-30 

FC Porto derrotou Póvoa em encontro muitas vezes disputado a passo Benfica-Madeira SAD • 34-23  
SC Horta-Águas Santas  querta-kira (21 h) 

o
-› ontem  

Quando os dragões, em véspera de Champions, aceleraram, resolveram Póvoa AC-FC Porto 22-33 

Passeio domingueiro 

 

ANDEBOL-

 

ANDEBOL1 - JORNADA 

Dragão Arena, 
no Porto 

POVOA • FC PORTO 
1 

 

1112:11WIEZI 
9 untPnvitt.o 16 

Humberto  Gomes  (GR) 
Carlos Moreira (GR) -

 

Pedro Cruz (2 7m) •  
Rares Fodorean (2) 
Manuel Lima (2) 
Antonio Ventura (1)  
Rafael Andrade (4) 
Tiago Teixeira Leonel Femandes (4) 
Lourenço Santos (3) 
João Santos (1) 
Alan Dieigon (1) 
Pedro Pires (2) 
Mário Silva  (4, 2  7m) 
Alvaro Rodrigues 
Rui Ferreira 
João Cardoso 

JORGE CARVALHO 

ÃRwritces 
Ruben Maia e Andre Nunes 

ror 

MIGUEL CANDEIAS 

S
EM nunca ter estado em 
desvantagem e, até ao 
momento em que foi es-
picaçado, no início da 2.'3 
parte, aceitando quase 

sempre o ritmo tranquilo de dei-
xar correr o cronómetro que inte-
ressava ao adversário, ou não tives-
se a equipa um encontro marcado 
em Bucareste contra o Dínamo para 
a Champions, o FC Porto derrotou 
oPóvoa por 33-22 em partida da 2.° 
jornada do campeonato Andebol 1, 
mas que por existir uma inversão 
foi realizado na Dragão Arena. 

Com o Póvoa a desejar prolon-
gar os ataques o máximo possível 
para não entrar em correr ias con-
tra um conjunto que rapidamente 
lhe tiraria o fôlego e de maior ca-
pacidade técnica, quando o mar-
cador assinalava 1-4 aos 8.30m tal 

- 

••• 

não se devia tanto à agressividade 
defensiva dos campeões nacionais, 
mas sobretudo pela eficácia com 
que ocupavam os espaços na de-
fesa, com ajudas, que na hora do 
remate, depois de sucessivas tro-
cas de bola acima dos 9 metros, 
complicavam as tentativas de tiro 
do adversário. 

• 
• •  •• 

• / 

(46 

Tendo registado os dois primei-
ros golos através de livres de 7 me-
tros (2-4) de Pedro Cruz (2), o ro-
meno Rares Fodorean (2) ajudou a 
que os homens de Jorge Carvalho 
ficassem à beira de reduzir a dife-
rença a apenas um (7-9), apesar da 
ação Djibril Mbengue (6) nos por - 
tistas. 

Têm a palavra 

CONTINUAR A CRESCER 

Sabíamos da dificuldade em vir 
jogar na casa do FC Porto e tentámos 
lutar o máximo possível. O objetivo era 
o resultado, mas havia outros. 
Alcançámos alguns programados para 
hoje e agora é continuar a pensar no 
campeonato. Este jogo era importante 
para continuar a fazer a equipa crescer. 

GABRIEL MAROJA 
Treinador adjunto do póvoa 

TREINAR PACIÊNCIA 

Mas falharam. E a partir desse 
momento pagaram caro os conse-
cutivos maus passes, o que per-
mitiu aos dragões lançarem suces-
sivos contra-ataques que 
permitiram começar por construir 
um parcial de 0-6 (7-13) e que só 
terminou com outro de 1-7 (8-16) 
pouco antes do intervalo (9-16), 

1VED 6 P 
1  SPORTING 2 2 O O 78-47 6 

2  FC Porto 2 2 O O 71-47 6 

3  FC Gaia 2 2 O O  66-50 6 

4  POvoa AC 2 1  O 1 44-54 4 
5  Sanjoanense 2 1 O 1 48-46 4 

6  ADA Mala 2 1 O 1 52-52 4 
7  Belenenses 2 1 O 1 58-63 

8  Vitória de Setúbal 2 1 O 1 50-55 4 

Benfka 1  1 O O 34-23 3 

10  Aguas Santas 1 1 O O 31-23
 

3 

11  Avanca 1 1 O O  34-31 
3 12  Boa Hora 2 O O 2 49-59 

13  ABC 2 O O 2 53-64  2 

14  Madeira SAD 2 O O 2 46-65 2 

15  Xlco Andebol 2 O  O 2 50-72 2 

16  SC Horta 1 O O 1 25-38 1 

2•Jomada,30oub SCHorta-ÁguasSantas, 3.1omada,2out 
Madeira SAD-SC Horta. Aguas Santas-Póvoa AC Sanjoa-
nense-V. Setúbal, Sporting-Belenenses, Boa Hora FC-ADA 
Maia, FC Gaia-A. Avanm e ABC-BenlIca. 3 out FC Porto-Xi-
co Andebol. 

período em que António Areia 
marcou 3 dos seus 4 golos. 

Com o regresso dos balneários, 
e tendo em Lourenço Santos (3) o-,  
homem finalizador, o Póvoa de-
cidiu deixar de atacar a passo e 
procurou jogar de igual para igual. 

Foram até uns primeiros 8 mi-
nutos animados (14-19), mas foi 
tudo. O reforço dos azuis e bran-
cos Pedro Cruz (4) lançou a equi-
pa para o 14-23 e depois, com a 
ajuda de Jesus Vergara (3), dilatou 
a diferença para o máximo de 12 
golos (17-29), enquanto o Póvoa 
ensaiava ataque de 7 contra 6 con-
tra alguém que há muito faz disso-,  
uma das suas armas. Deu-se mal. 

Nikola Mitrevskl (gr)  
Sebastian Frandsen (gr)  
Antonio  Areia  (4.2 7m) 
Djibril Mbengue (6) 
Diogo Oliveira (2) 
Daymaro Salina (2) 
Ivan Sliskovlc 

Pedro Valdez (1) 
Victor Iturriza (2) 
Diogo Silva 
Fábio Magalhães  (4) 
Pedro Cruz (4.17m) 
Miguel Alves (1) 
Jesus Vergara (3) 
Rui Silva 

MAGNUS ANDERSSON 

‘0‘. 
it(º NC 

ll 

N1

 

FC PQR10 

4.111111 

Com seis golos, quatro registados até ao intervalo, Djibril Mbengue foi o melhor marcador 

4 - "" Não é fácil jogar entre partidas 
da Liga dos Campeões, mas acho que 
controlámos o jogo desde o primeiro 
segundo. Na 1.' parte houve ataques 
longos o tempo inteiro. Praticámos a 
nossa paciência, mas falhámos boa 
hipótese de alargar para 6/7/8 golos. 
Mas estou contente com a partida. 

MAGNUS ANDERSSON 
Treinador do Fe porto 

ANDEBOL 1 
2.31ornada 
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CS Madeira a preve-
rem a presença de 

gh 

SEMEOU 

MADEIRA SAD 
ENFRENTA BENFICA 
A formação madeirense abre a 2.2  jornada do campeonato nacional de andebol 

1, visitando hoje o Benfica, num jogo agendado para as 16h30. 

Por Daniel Faria 
danielfaria@jm- madeira.pt 

A 2.4  jornada do campeonato 
nacional de andebol 1 começa 
hoje com o embate entre Benfi-
ca e Madeira SAD, a ter lugar no 
Pavilhão Acácio Rosa, na estreia 
do emblema da Luz na maior 
prova de andebol nacional 

Os madeirenses apresentam-
-se com a ambição natural que 
os carateriza, sabendo de ante-
mão das dificuldades que terão 
de enfrentar. Mesmo assim, o 
Madeira SAD, de Paulo Fidalgo, 
tentará surpreender os 'encar-
nados' em Lisboa. 

Depois da derrota na jornada 
inaugural, diante do Águas San-
tas, por 31-23, o Madeira SAD 
tem a ambição de conquistar o 
primeiro triunfo, diante do Ben-
fica, apesar do favoritismo dos 
`encarnados'. 

Recorde-se que o Benfica 
terminou no 3.° lugar na época 
passada, enquanto o Madeira 
SAD finalizou a temporada na 
6.a posição. 

O Benfica, como se sabe, 
quer estar envolvido na luta 
pelo título nacional, conquista-
do pelo FC Porto na temporada 
passada, enquanto o Madeira 
SAD, com um plantel reformu-
lado, lutará para preservar e  

consolidar a posição entre os 
seis primeiros do campeonato, 
apesar das dificuldades e limi-
tações da 'turma' madeirense, 
já admitidas por Paulo Fidalgo, 
técnico dos insulares. 

Mesmo assim, o Madeira 
SAD já habituou os seus adep-
tos de que é capaz de tudo e 
de oferecer um jogo positivo 
e atrativo, premissas que ten-
tará, com certeza, aplicar hoje 
no reduto do Benfica, a partir 
das 16h30. 

Refira-se ainda que o encon-
tro entre Benfica e Madeira SAD 
poderá ser seguido em direto, 
tendo transmissão televisiva a 
cargo da Benfica TV. 

DÉRBI COM MEDIDAS DE SEGURANÇA 

100 pessoas no 
pavilhão, 

cluindo 
o públi-

co, equi-
pas e staff 

de apoio 
ao jogo. 
Para assistir 
e participar 
no jogo será 
obrigatório a 
 apresentação 

Os adeptos que quiserem assistir ao 
dérbi regional da 1.a divisão femini-
na nacional em andebol, que se dis-
puta amanhã, às 17h00, no Pavilhão 
da Escola Bartolomeu Perestrelo, 
terão de apresentar um teste TRAg 
ou PCR à covid-19 com resultado 
negativo para poderem marcar pre-
sença no encontro. 

O jogo marca a estreia das duas 
equipas madeirenses na fase 
única da 1.a  divisão femini-

 

na em andebol para a 
época 2021/22, com 
os responsáveis do  

de teste negativo, de acordo com as 
instruções da Direção Regional de 
Saúde (DRS). 

"Todos os participantes e inter-
venientes devem ser portadores de 
teste TRAg, para SARS-CoV-2, com 
resultado negativo, efetuado nas 
48 horas anteriores à realização 
do evento, ou de teste PCR de des-
piste da infeção por SARS-CoV-2, 
com resultado negativo efetuado 
no período máximo de 72 horas 
anteriores à realização do evento/ 
competição desportiva", revelou o 
CS Madeira. PG 
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ANDEBOL 

Madeira SAD 
enfrenta hoje 
poderio encarnado 
Pág. 34 

!Te 
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GOVERNO REGIONAL 
ATRIBUI LOUVORES 
O Governo Regional determinou 
ontem quatro louvores a atle-
tas madeirenses, fruto das suas 
conquistas individuais. Essas 
menções honrosas ou louvores 
pretendem realçar o mérito des-
portivo, com o Conselho de Go-
verno de ontem a ser rico nesse 
sentido. 

As modalidades contem-
pladas foram o ténis de mesa 
e o andebol. Marcos Freitas e 
Fu Yu, que foram medalha de 
prata no top-16 europeu de  

seniores, viram esse resultado 
louvado pelo Executivo madei-
rense. 

No andebol, Josefina Rodri-
gues e Margarida Fagundes, 
madeirenses que atuam na As-
sociação Recreativa e Cultural 
Alpendorada, conquistaram a 
Supertaça de andebol femini-
no, curiosamente contra o Ma-
deira SAD, sendo também lou-
vadas e reconhecidas por esse 
feito desportivo ao serviço do 
Alpendorada. 
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DISTINÇÕES 

TÓQUI02020 
- João Rodrigues, presidente da Comissão de Atletas Olímpicos 
- Carlos León, delegado técnico de ténis de mesa pela ITTF 
- José Casanova, presidente do sub-comité de Arbitragem de voleibol 
- Rita Fernandes, fisioterapeuta oficial da missão portuguesa do COP 
- Marco Vasconcelos, técnico da seleção brasileira de badminton 
- Paulo Fidalgo, técnico adjunto da seleção nacional de andebol 
- Duarte Santos, árbitro internacional de andebol 
- Ricardo Fonseca, árbitro internacional de andebol 
- Fu Yu, atleta da seleção nacional de ténis de mesa 
- João Ferraz, atleta da seleção nacional de andebol 
- Marcos Freitas, atleta da seleção nacional de ténis de mesa 

„ 

is 

I 

ti 

../1•1•1, 

"ESTAMOS NUMA FASE DE 
FIM DE CICLO PANDÉMICO" 

o 
o ›-o u_ 

LOUVORES 2020/21 
- Adriana Viveiros (atletismo), campeã europeia em equipas e vice-

 

campeã europeia em 10 km marcha 
- Cristiano Ronaldo (futebol), vencedor da Supertaça e Taça de Itália 
- Club Sport Madeira (badminton), campeão nacional equipas mistas 
- Énio Mendes (ténis de mesa), vencedor da Supertaça 
- Fabíola Gomes (voleibol), vencedora da Supertaça 
- Joana Soares (atletismo), campeão nacional de 3.000 m obstáculos 
- João Luís (futebol), técnico vencedor da Taça e Supertaça da Lituânia 
- Juvenal Sousa Faria (atletismo), 3.º lugar no Europeu de montanha 
- Lúcia Franco (trail), 3.9  lugar no Campeonato da Europa de trail 
- Luís Olim, técnico adjunto vencedor da Taça e Supertaça da Lituânia 
- Madeira Andebol SAD (andebol), equipa feminina, campeão nacional 
- Marcos Freitas (ténis de mesa), campeão nacional da Rússia 
- Mayra Sousa (natação), recordista mundial de natação estática 
- João Ferraz (andebol), vencedor da Supertaça da Suíça 
- Nuno Pereira (atletismo), campeão nacional de 800 m 
- Olívia Sousa (trail), vencedora no Campeonato da Europa 
- Pedro Buaró (atletismo), campeão nacional de Salto com Vara 

Por David Spranger 
davidspranger@jm-madeira.pt BANDEIRA ÉTICA (Escalões de Formação) 

- Club Sport Marítimo 
- Clube Desportivo Nacional 
- Juventude Atlântico Clube 
- Estrela da Calheta Futebol Clube 

DISTINÇÕES NA ABERTURA DA 
SEMANA EUROPEIA DO DESPORTO, 
ONTEM NA QUINTA MAGNÓLIA, A 
MADEIRA DISTINGUIU OS SEUS 
REPRESENTANTES OLÍMPICOS, 
EM TÓQUIO, DESDE DIRIGENTES, 
TÉCNICOS, ÁRBITROS E ATLETAS. 
HOMENAGEADOS FORAM AINDA OS 
ATLETAS DA REGIÃO QUE MAIS SE 
DESTACARAM NA ÉPOCA 2020/21, 
ALGUNS DESENVOLVENDO 
ATIVIDADE FORA DA REGIÃO. 
DESTAQUE AINDA PARA A 
DISTINÇÃO COM ABANDEIRA 
ÉTICA' PARA QUATRO CLUBES. 

"ÊXITO É FRUTO DA POLÍTICA 
DESPORTIVA DA MADEIRA" 

financiamento dos clubes e das 
associações, que cria as condi-
ções para que possam desen-
volver a sua atividade de forma 
sustentada e cíclica. Um terceiro 
é a afetação de recursos huma-
nos especializados aos clubes e 
às associações, através do des-
tacamento de profissionais da 
Educação Física e do Desporto". 
E deixou ainda "o compromis-
so de que essa mesma política 
é para manter", tal como é para 
"manter a proximidade com as-
sociações e clubes, no sentido 
de ir aprimorando a mesma", 
revelando que tal "vai acontecer 
na próxima época desportiva, 
com alterações aos regulamen-
tos, que vêm facilitar interven-
ções". 

Jorge Carvalho não tem dúvida 
de que "se hoje homenageamos 
aquilo que são os desempenhos 
individuais e coletivos dos dife-
rentes atores da prática despor-
tiva, só é possível porque há uma 
política desportiva na Região, 
que se vem mantendo uma cons-
tância nas últimas décadas e 
permite que os nossos atletas, 
dirigentes, árbitros e toda a área 
desportiva possam ter condições 
para desenvolver a sua atividade 
e atingir patamares de excelên-
cia". O secretário regional regista 
que essa política "assenta em três 
pilares. Um deles tem a ver com a 
aposta significativa na qualidade 
das infraestruturas desportivas, 
que permite treino e competição 
de qualidade. Outro, assenta no 

Decorreu ontem a abertura oficial 
da Semana Europeia do Despor-
to, na Região, com atividades que 
irão se prolongar ao longo de sete 
dias, com um total de 17 atividades, 
numa iniciativa que se recupera 
após uma interrupção, por razões 
pandémicas. De resto, Miguel Al-
buquerque considerou mesmo que 
o boom desportivo regional volta 
a ter condições para reentrar no 
trilho do sucesso, relevando que 
"estamos de facto numa fase de fim 
de ciclo e vamos voltar à normali-
dade". 

O presidente do Governo Regio-
nal aproveitou a primeira ocasião 
em que se dirigia à comunidade 
desportiva, após um longo inter-
regno de eventos desta nature-
za, para "agradecer aos atletas, 
dirigentes, treinadores e a todo o 
restante pessoal, a compreensão 
e a forma exemplar como a área 
desportiva atravessou este período 
pandémico", dirigindo-se à plateia, 
onde estavam, também, muitos dos 
homenageados pelos mais recentes 
feitos desportivos. 

Feitos esses que além do ponto 

mente enquadrada no quadro legal 
e regulamentar, e é baseada em pi-
lares fundamentais", disse. 

Especificando, "primeiro, a esta-
bilidade. Todos sabem que podem 
contar com o Governo Regional, 
que não muda de atitude nem de 
decisão todas as semanas". Em se-
gundo, "temos a previsibilidade, 
em que essa estabilidade permite 
às associações e clubes o respeti-
vo planeamento". Em terceiro, "há 
a objetividade. E ao estabelecer os 
objetivos conseguimos algo extraor-
dinário, porque se olharmos para o 
rácio dos atletas de alta competição, 
versus população, a Madeira tem 
atingido taxas extraordinárias. E isso 
é visível, por exemplo, nos Olímpi-
cos. Significa que trabalhamos com 
método, planeamento, previsibili-
dade e estabilidade". 

E é com esta 'chave' que "con-
seguimos romper a nossa peque-
na escala, através do trabalho, da 
abertura ao mundo, da apreensão 
e percussão dos objetivos estabe-
lecidos". E partilhou que "quan-
do nadava, aprendi três princípios 
fundamentais que devem fazer 
parte da nossa vida: autodiscipli-
na, constância e fixação de metas": 
incentivando os atletas a seguirem 
esta linha de orientação. 

alto, que foi a presença de repre-
sentantes da Região nos Jogos 
Olímpicos, incluiu atletas que se 
destacaram nas mais diversas mo-
dalidades, inclusive com títulos 
individuais europeus ou títulos na-
cionais em diversos países. 

E se a Madeira hoje 'exporta ta-
lento ou por outras palavras "conse-
guimos atingir metas que superam 
a dimensão das nossas ilhas"; con-
soante registou Albuquerque, deve-
-se a todo um trabalho de suporte, e 
consistente, conforme exaltou o líder 
do Executivo madeirense. "A prática 
desportiva na Madeira está devida-
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SEMANA EUROPEIA 

Albuquerque anuncia 
"fase de fim de ciclo 
pandémico" 
17 atividades desportivas marcam 

a semana europeia do desporto. 

Ontem, na abertura, o presidente 

do GR vincou que a Madeira 

volta a ter condições para 

reentrar no trilho do sucesso. 
Pág. 33 
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• 
Diogo Oliveira passa a bola tendo pela frente outro regressado a Portugal, Álvaro Rodrigues 
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22 PÓVOA AC 

Dragão Arena 
Arbttros:Ruben Mala e André Nunes 
(Aveiro) 

POVOAAC 
Cr 

FCPORTO 
Gr HumbertoGomes Nkola MItrevsld 

Calos Moreira a SebastianfrandsenGr 
Dag) Tebceira - ArrtónioAreia 4 
Manud Lima 2 DaymaroSallna 2 
Recto Crta 2 Leonel Fonandes 4 
RafaelAndrade 4 CirrIMbGngue 6 
Ardnio Ventura 1 DiorpOiveira 2 
RaresFederean 2 ivan59slcovic 

 

AlvaroRodiguas - Pedro Vaidés 1 
João5antos 1 Victor huntra 

 

lotrençoSantos 3 DiopSihe 

 

Pedro Pires 2 Pedrorna 4 
Alan She 1 Fábloll.lagalhíes 4 
MárioSINa 4 Tito 1 
Rui %redra 

 

JesusHurtado 3 
JoãoCardoso 

 

RuiStra nj 

Treinador: 

 

Treinador: 

 

Jorge Cavara 

 

MagnusPJ 

 

Ao Intervalo 9-16. 
Marcha.05*1-2.102-4,15'4-13, 20', 7-9,  
25'8-14.30' 9-16, 35'12-18.40'14-23.  
45'17-26,5019-29, 55* 20-31.60'22-33 
3 EXCLUSÕES 4 

VERMELHOS 

7 METROS 3-5 4-5 

AFIGURA 

I • 

Canhoto de 
mão quente 

O lateral direito surgiu 
como primeira opção, o 
que tem sido raro esta 
temporada, mas deu 
excelente conta do 
recado. Djibril Mbengue 
entrou com "muita sede" 
e marcou quatro dos nove 
primeiros golos dos azuis 
e brancos, tendo 
terminado com seis em 
oito remates. Foram 
verdadeiras "bombas" de 
um jogador que demons-
trou estar a regressar à 
boa forma. 

Gabriel 
Maroja 
Adjunto do 
Póvoa AC 

"Falhamos 
algumas chances, 
mas vou satisfeito" 

"Não é fácil jogar entre dois 
encontros da Champions, 
mas controlamos desde o 
início. Na primeira parte 
falhamos algumas chances, 
quando tínhamos seis, sete 
golos, mas estou satisfeito. 
O Dínamo é de outro nível: 
muita gente, barulho e 
bastante agressivos". 

CAMPEONATOPLACARD 

2.3  JORNADA 
5e1COÁriCiebOI:SanjOaiie1;e 2-4-27 
V Setúbal-Sporting 2133  
Bolone119.25-B0! 1.f9r3!. ........... 30.27 
.............. .. 
Avanca-A9C 34-31 
Berifka-Madelra SAD 34-22 
Póvce AC-FC Porto 22-33 
17/1t5p.Rorta-AguasSaritas (21h00) 

M-5 P 
 ''''''''''''' 

1 
2-2V-bE

 D 
' 79:47 ''' 6" 

29 FëPOrto 2 2 O O 71-47 6 
3.*FC Gaia 2 2 0 0 66-50 6 
49 Póvoa AC 2 1 O 1 44-54 4 
595anloanense 2 1 O 1 49-46 4 
691SMA1 2 1 O 1 52-52 4 
79 Belenenses 2 1 0 1 ÇA-É. 4 .........................1..........

    i 
9.0  BenfIca 1 1 0 0 34-23 3 

''' ' ' '  
119Avanca 1 1 O O 34-31 3 
129 Boa Hora 2 0 0 2 49-59 2 
139A9C 2 0 0 2 53-64 2 
149 MadeiraSAD 2 O O 2 46-65 2 
159 XkoAndebol 2 O O 2 50-72 2 
169Sp.Horta 1 O O 1 3-313 1 ......... '''''' ''' ..... ........ 
............. ......... . .... . ........ ..... 

sábac1o. 02/10 
Madeira SAD-Sp. Horta (17h00) .... 
ArtuasSaritas-P6voa AC (19h00)  
Sanjoanense-V. Setúbal (18h00) 
50-ortingaeleneenes(194100) 
Boa Hora-ISMAI (16h30) 
FCGala-Avanca (MOO)  
ABC-Retifica 05h00) 
do0111100•0:MO ....... . 
FCPorto-XicoilSeliálkibfiptiÏ 

RUI GUIMARÃES 

• Diogo Branquinho não 
foi convocado, Rui Silva fi-
cou os 60 minutos sentado 
no banco e Fábio Magalhães 
e Pedro Cruz só entraram na 
segunda parte, numa gestão 
de esforço entre jogos da Liga 
dos Campeões que saiu a pre-
ceito ao FC Porto, pois Diogo 
Oliveira, Jesus Hurtado e o 
regressado à titularidade Dji-
bril Mbengue mostraram 
que todos os atletas às ordens 
de Magnus Andersson dão 
totais garantias. 

Assim foi ontem, em jogo 
invertido da segunda jornada 
do Campeonato Placard An-
debol 1, em que, perante a 
equipa sensação da pretérita 
temporada - o Póvoa AC su-
biu ao principal escalão pela 
primeira vez e conseguiu um 
excelente sétimo lugar -, um 
FC Porto "alternativo" co-
mandou do primeiro ao últi-
mo segundo. 

As diferenças entre os dois 
planteis são notórias, o ritmo 
é igualmente bem distinto e 
a superioridade dos bicam-
peões foi incontestável. 

Desde logo, ambos os guar-
da-redes estiveram em gran-
de plano - Mitrevski, na pri-
meira parte, fez nove defesas 
e teve 50% de eficácia e, 
Frandsen, na segunda, fez  

outras nove e teve 40% - , o 
que ajuda a explicar que os 
poveiros apenas aos12 minu-
tos tenham feito o primeiro 
golo de bola corrida. Até en-
tão, tinham marcado dois em 
livre de sete metros. 

Diogo Oliveira atuou mui-
to bem a central, mais a dar 
jogo (seis assistências) do 
que ser "guloso" e Jesus Hur-
tado, o pivô colombiano de 
19 anos e 2,03 metros, teve 

rk! 
✓ Ç".; 

Magnus 
Andersson 
Treinadordo 
FC Porto 

quatro bolas na mão e três fo-
ram parar ao fundo das redes. 

Do lado do Póvoa, e perante 
uma equipa que na quinta-
feira derrotou os alemães do 
Flensburgo, em partida da 
segunda jornada da Liga dos 
Campeões, a conclusão que 
se tira, embora a outro nível, 
é a mesma: também todos 
dão garantias ao técnico Jor-
ge Carvalho. Num jogo que 
não era do "campeonato"  

dos poveiros, estes deram a 
réplica possível e nem se-
quer tiveram o internacional 
Humberto Gomes inspirado. 
Por outro lado, Carlos Morei-
ra entrou bem, fez quatro 
defesas, duas a livres de sete 
metros, de Tito e Diogo Sil-
va. 

Referência para o excelen-
te último golo do jogo, em 
remate de anca, marcado por 
Diogo 

"Saímos com 
alguns objetivos 
alcançados" 

"Sabíamos das dificuldades 
de jogar em casa do FC 
Porto. Tentamos lutar os 60 
minutos e acredito que 
saímos daqui com alguns 
objetivos alcançados. Foi 
importante para a equipa 
crescer. O 7x6 é um recurso e 
nós estamos a pensar no 
futuro". 

Após ter ganho ao Flensburgo, e tendo jogo em Bucareste 
na próxima quinta-feira, o bicampeão derrotou o Póvoa 

a

 

TODOS DAO GARANTIAS 

 

EUA 

 

gOES 
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CAVALCANT1, PORTELA 
E =RE GAMAM IA FORA 
O Nantes, com Alexandre Cavakanti e Pedro 
Portela, venceu o Montpellier, que não 
contou com Gilberto Duarte, por 34-28, para 
a liga francesa de andebol, num jogo em que 
ambos os lusos marcaram dois golos. Na 
Alemanha, André Gomes, pelo Melsungen, 
bateu o Lubbecke, por 23-22, numa jornada 
em que o Rhein Neckar, adversário do 
Benfica, trucidou o Goppingen (37-22). —As. 
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  Meio: Imprensa
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  Corte: 1 de 1ID: 95097573 27-09-2021

Dragão segue 
invencível 
e junta-se 
aos lideres 

F. C. Porto soma 
segundo triunfo 
no campeonato 

Póvoa AC 22 

F. C. Porto 33 

D Fsor, O F. C. Porto con-
tinua invicto no campeona-
to, após bater o Póvoa, por 
22-33. Sem acelerar muito, 
mas a ritmo suficiente para 
dominar, os dragões entra-
ram autoritários e ao inter-
valo já venciam por uma 
margem confortável (9-16). 

Após o descanso, os partis-
tas voltaram a impor o 
ritmo e mesmo com bastan-
te rotação controlaram o en-
contro da melhor forma. 

O E C. Por to volta a entrar 
em campo quinta-feira 
(17.45h) frente ao Dínamo 
Bucareste em embate da 
Ligados Campeões. •  R.R.C. 

PÓVOA AC Humberto Gomes e Carlos 
Moreira; Mário Silva (4), Rui Ferreira, 
Álvaro Rodrigues, Lourenço Santos (3), 
Pedro Cruz (2), Rafael Andrade (4), João 
Santos (1), João Cardoso, Pedro Pires 
(2), Fodorean (2), Alan (1), A.Ventura (1), 
Trago Teixeira e Manuel Lima (2) 
Treinador Jorge Carvalho 

F. C. PORTO Mitrevski e Frandsen; 
Pedro Valdés (1), Iturriza (2), Sliskovic 
Pedro Cruz (4), Diogo Oliveira (2), Djlbril 
M'Elengue (6), Rui Silva, Daymaro 
Salina (2), Leonel Fernandes (4), Diogo 
Silva, António Areia (4), Miguel Alves 
(1), Hurtado (3) e Fábio Magalhães (4) 
Treinador Magnus Andersson 

LOCAL Dragão Arena, no Porto 
ÁRBITROS Ruben Maia e André tines 
AO INTERVALO 9-16 

RESULTADOS 
Avanca 34 - 31 ABC 
Belenenses 30 - 27 Boa Hora 
Bentica 34 - 23 Madeira SAD 

22 - 30 Ft Gaia 
'Póvoa AC 22 - 33 F. C. Porto 
V. Setubal 21 - 33 Sporting 
Xico Andebol 24 - 27 Sargoanense 
Sp. Horta (30-111 Aguas Santas 

CLASSIFICAÇÃO 

 

P J V E D 

 

Sporbng 5 2 2 O 78-47 
2 F. C. Porto 6 2 2 0 71-47 
3 FC Gaia 6 2 2 0 66-50 
4 San.pallellSO 4 2 1 1 48-46 
5 Mata-MAN 4 2 1 1 52-52 
6 Belenenses 4 2 1 1 58-63 
7 V. Setúbal 4 2 1 1 50-55 
8 Póvoa AC 4 2 1 1 44-54 
9 Bentica 3 1 1 O 34-23 

ro Aguas Santas 3 1 1 O 31-23 
11 Avanca 3 1 1 O 34-31 
12 Boa Hora 2 2 O 2 49-59 
13 ABC 2 2 O 2 53-64 
14 Madeira SAD 2 2 O 2 46-65 
15 )(too Andobol 2 2 O 2 50-72 
1650. Horta 1 1 o 1 25-38 

PRÓXIMAJORNADA 02- 0-2021 
ABC Benfica 
Boa Hora Maia-ISMAI 
E C. Porto )(Eco Andebol 
FC Gaia Avanca 
'Madeira SAD Sp. Horta 
San oanense V. Setubal 
Sponinp Belenenses 
Anuas Santas Póvoa AC 
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A11João Ligeiro desistiu do Sporting pelos pais. "Nunca tinha visto a minha mãe nesse
estado"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/09/2021

Meio: MAGG Online Autores: Inês de Sena

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=87340a0e

 
No segmento da Curva da Vida, o concorrente de Benavente contou por que desistiu da paixão do
andebol. João falou ainda sobre desgostos amorosos e confessou sonhos futuros.
 
Este domingo, 26 de setembro, foi a vez de João Ligeiro contar a sua história, no segmento Curva da
Vida. João Ligeiro começou a jogar andebol com 8 anos e foi chamado à seleção nacional. Aos 14 anos
chegou o convite do Sporting Clube de Portugal, que marcou o início de um sonho que largou aos 21
anos, após o pai ter sofrido um acidente de automóvel.
 
"Olhei nos olhos da minha mãe e percebi que algo se passava, algo não estava bem. Nunca tinha visto
a minha mãe nesse estado", confessa o concorrente, explicando que o progenitor conduzia o carro da
empresa, sem seguro, tendo sido declarado como culpado.
 
Depois de nove anos a praticar andebol, João dirigiu-se ao diretor do Sporting Clube de Portugal para
rescindir o contrato e regressar a Benavente. "Havia algo mais importante". O concorrente,
emocionado, revela que nunca demonstrou o seu sofrimento à mãe, que não comia e se sentia
perdida. "Se eu não o tivesse feito, se calhar ela estaria muito pior. (...) Sabia que só o facto de eu
estar em casa e de ela me poder ver todos os dias já a ia fazer mais feliz".
 
João viu os pais desfazerem-se da casa que trabalharam a vida toda para construir e fala sobre
tempos difíceis. "Estava a empacotar basicamente o meu passado e dentro daquele passado estava
um sonho que durou pouco".
 
Em estúdio, a mãe conta que conhecia outra versão dos factos e apenas soube a verdade naquele
momento. "Se não fosse ele eu não estava cá. (...) Foi ele que me deu força para continuar", diz a
progenitora a Cláudio Ramos e Manuel Luís Goucha, emocionada.
 
Quando era criança, o "avô", companheiro da avó, prometeu inscrevê-lo nas escolas do Sporting, mas
morreu antes de o poder cumprir. Se pudesse enviar-lhe uma mensagem, o concorrente dir-lhe-ia:
"Não tem que se preocupar com isso, porque entretanto apareceram outros sonhos, que realizei e
estou feliz".
 
Para piorar a situação, quando regressou a Benavente, a namorada que tinha na altura terminou a
relação por mensagem. "Deixei de gostar de me olhar ao espelho. Deixei de me sentir vivo, de me
sentir bem comigo próprio. Estava completamente destruído". João teve, ainda, outra relação,
marcada pela "violência psicológica e pela mentira". O jovem confessou já não ter esperança no amor.
"Sinto que, no fundo, eu faço sempre tudo e depois, no fim, sou só um miúdo que é fixe", refere,
emocionado.
 
João trabalhou como serralheiro durante três anos, mas despediu-se para um recomeço no "Big
Brother". No confessionário, em conversa com os apresentadores, explica que nunca culpou os pais e
que deixar o andebol foi, inteiramente, decisão sua. Sobre os próximos sonhos, menciona televisão,
rádio, comunicação e apresentação.
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Para A Pipoca Mais Doce, o reality show é o início da curva ascendente de João. "Não tenho qualquer
dúvida que muitas coisas boas estarão para vir na vida dele, em termos de amor, em termos de
trabalho". João Ligeiro foi o segundo concorrente a participar no segmento da Curva da Vida,
inaugurada por Maria da Conceição.
 
Inês de Sena
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A13

Andebol: Albicastrense, sem pavilhão, teve de adiar arranque
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/09/2021

Meio: Reconquista Online Autores: Artur Jorge

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=1ff58849

 
Com cinco reforços (Tomané, Reginaldo, Barreto, Pedro Garcia e André Custódio) formação de Castelo
Branco só começa a 2 de outubro, por falta de pavilhão.
 
Pavilhão Afonso de Paiva ficou para as eleições a ADA teve de adiar a estreia no nacional da 2.ª
divisão.
 
Está de regresso o andebol. O campeonato nacional da 2.ª divisão, onde a Associação Desportiva
Albicastrense (ADA) milita, começou no sábado, dia 25, mas a formação de Castelo Branco viu-se na
contingência de ter de adiar o primeiro jogo com a Juve Lis para o feriado de 5 de outubro, face ao
impedimento dos pavilhões: Municipal com o Centro de Vacinação da Covid-19 e Afonso de Paiva
'reservado' para as eleições autárquicas. A estreia fica adiada em uma semana, para 2 de outubro,
com os açorianos do Marienses.
 
Depois da sofrida campanha de 2020/21, distante das expetativas iniciais e a viver com o espectro da
descida quase até ao fim, a representação de Castelo Branco aposta numa temporada muito mais
tranquila e a olhar para o cimo da tabela.
 
São cinco os reforços garantidos, sendo que um deles, o central João Barreto, regressa a casa depois
de ter saído por motivos académicos, tendo então representado a Universidade de Évora nos
campeonatos universitários. Para suprimir as saídas dos "Tiagos", Carmo, Sousa e Arrojado, a ADA
contratou o lateral Tomané (ex-Sismaria), os centrais Pedro Garcia (ex-S. Mamede) e André Custódio
(ex-Tavira) e o ponta Reginaldo Modenês (ex-São Mamede). Este jogador da 2.ª linha passou pelas
camadas jovens do FC Porto, assim como Pedro Garcia.
 
Pedro Garcia é um dos reforços
 
Ao elenco da casa, onde já se pode juntar o guardião Emanuel Borges e o ponta João Gonçalves,
respetivamente há nove e sete épocas em Castelo Branco, e do qual fazem parte o capitão Pipo (vai
iniciar a 21.ª temporada como andebolista sénior, sempre com o emblema beirão ao peito), o
guardião João Poças (16 épocas de clube), Bruno Roberto, Gonçalo Esteves e João Roque, os
responsáveis "azuis" conseguiram manter o pivô Daniel Gomes, o lateral João Baltazar e o lateral
Frederico Malhão, qualquer um deles com passagens pelas seleções nacionais jovens, sendo que
Baltazar militou algumas épocas na 1.ª divisão ao serviço do Águas Santas e do Sporting da Horta. O
central brasileiro Felipe Vicente permanece também em Castelo Branco.
 
Artur Jorge
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33 FC PORTO PÓVOA 22 
~11=~111 11ffiliffil 

Jorge Carvalho O O M.Andersson 

H.GOMFSO O O 
MARIO SILVA 4 O 
RUI FERREIRA O O 
LOURENÇO SANTOS3 O 
PEDRO CRUZ 2 O 
RAFAEL ANDRADE 4 1 
JOÃO SANTOS 1 O 

E MOREIRA() O O 
PEDRO PIRES 2 O 
RARES FODOREAN 2 1 
MAN DIFIGON 1 1 
ANTONIO VENTURA 1 O 
MANUEL LIMA 2 O 

(As sxt 
N. MITREvsKi O 
VICTOR ITURRI7A 2 o 
PEDRO CRUZ 4 1 
DIOGO OuVFIRA 2 1 
D. M 'BENGDE 6 1 
DAYMARO SAUNA 2 O 
IVAN sliskOViC O 1 

s. FRAOSEN O o O 
LEONEL. FERNANDES4 O 
DIOGO SILVA O O 
ANTÓNIO AREIA 4 o 
MIGUEL ALVES 1 O 
JESUS HURTADO 3 O 
FABIO MAGALHÃES 4 O 

ANDEBOL 

FC Porto em alta 
frente ao Póvoa 
e O FC Porto somou ontem 
a segunda vitória no campeo-
nato, ao vencer o Póvoa por 
33-22. Os campeões nacionais 
foram superiores, contando 
com uma boa exibição do late-
ral alemão, de 29 anos, Djibril 
M Bengue (6 golos). 

Os dragões focam-se agora 
na Champions, jogando quin -
ta- feira na Roménia. o A.M. 

AO INTERVALO: 9-16 ; LOCAL: Dragão Arena; 
ÁRBITROS: Ruben Maia e Andre Nunes 
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FC Porto vence Póvoa Andebol por 11 golos de diferença
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/09/2021

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=fb264ab

 
O FC Porto venceu o Póvoa Andebol por 33-22 na segunda ronda do Nacional de Andebol e mantém-se
no grupo dos líderes.
Apesar de o Póvoa jogar na condição de visitado, o jogo teve lugar no Dragão Arena.
 
Ao intervalo, a equipa de Magnus Andersson vencia por 16-9.
 
No segundo tempo os campeões nacionais geriram o jogo até terminar com 11 golos de vantagem
(33-22). Destaque para Djibril Mbengue, melhor marcador do jogo com seis golos.
 
O FC Porto junta-se assim aos líderes Sporting e FC Gaia, as outras equipas que venceram os dois
primeiros jogos.
 
Na primeira ronda os Dragões tinham batido o Sporting da Horta por 38-25.
 
Seja o melhor treinador de bancada!
 
[Additional Text]:
FC Porto vence Póvoa Andebol por 11 golos de diferença
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Big Brother. João desistiu do seu sonho para ajudar família
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/09/2021

Meio: Televisão Online (A) Autores: Tiago Ferreira

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=aad8cae7

 
Durante a gala deste domingo, dia 26 de setembro, João apresentou a curva da vida no 'Big Brother'.
Na gala deste domingo, dia 26 de setembro, João do 'Big Brother' acabou por revelar a sua curva da
vida. O concorrente acabou por desistir de uma carreira no Andebol, para ajudar a família.
 
"Aos oito anos entrei para o Andebol. Aos meus 13 anos, fui chamado pela primeira vez à seleção
nacional e aos 14 anos, o Sporting convidou-me para ir jogar para lá. Eu percebi que ali, era o inicio
de um sonho que eu nunca pensei algum dia concretizar", começou por contar.
 
O sonho do participante acabou aos 21 anos: "O meu pai teve um acidente de automóvel. Ia no carro
da empresa, não tinha seguro e foi declarado culpado. Olhei nos olhos da minha mãe e percebi que
algum se passava".
 
"Os meus pais foram obrigados a desfazer-se da casa. A casa que os meus pais trabalharam a vida
toda (...) Eu estava a empacotar basicamente o meu passado e dentro daquele passado tava um
sonho que durou pouco. Não foi fácil para mim", continuou.
 
"Dirigi-me ao Sporting, falei com o diretor e disse que queria rescindir o meu contrato", admitiu.
 
View this post on Instagram
 
A post shared by Big Brother TVI (@bigbrothertvi)
 
Tiago Ferreira
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