
 

 
DISTRIBUIÇÃO: ASSOCIAÇÕES REGIONAIS, CLUBES E DEMAIS AGENTES DESPORTIVOS 

 
 
ASSUNTO: PROVAS NACIONAIS NÃO FIXAS 2021/2022 

ESTRUTURA DAS PROVAS - MODELO COMPETITIVO 
 

 

Em referência ao assunto em epígrafe, informa-se: 
 
 
1 - PO.04 – Campeonato Nacional Seniores Sub-20 Masculinos 

Prova com inscrição nas Associações Regionais. Prova disputada em 3 fases. 

1ª Fase - Delegação de competências nas Associações Regionais, são constituídas várias zonas. 2ª Fase 

será constituída por zonas, TxT a duas voltas. O 1º classificado de cada zona disputará a Fase Final em 

sistema de Casa/Fora a duas voltas. 

NOTA: Este regulamento prevalece sobre o regulamento específico da prova devido ao número de 

equipas inscritas. 

 
 

2 - PO.06 – Campeonato Nacional Sub-18 Masculinos 

Prova com inscrição nas Associações Regionais. Prova disputada em 4 fases - 1ª Fase Associações 

Regionais - Várias Zonas - Nº de Apurados para a 2ª Fase a definir consoante o número total de 

inscritos. 2ª Fase Nacional, TxT a duas voltas (número alargado de séries com poucos clubes). 3ª Fase, 

máximo de 4 zonas com os apurados da fase anterior, mais os representantes das Regiões Autónomas. 

Fase Final, concentração 6 clubes para apuramento de Campeão. 

 
 

3 - PO.08 – Campeonato Nacional Sub-16 Masculinos 

Os clubes apurados da 1ª Fase (44 no total) serão agrupados na 2ª Fase em zonas (TXT a 2 voltas). A 

Fase Final (Encontro Nacional) será disputada por 16 clubes. Estrutura da 2ª Fase e apuramentos para o 

Encontro Nacional serão divulgados posteriormente. 

 
 
4 - PO.11 – Campeonato Nacional Seniores Sub-20 Femininos  

Os clubes apurados da 1ª Fase serão agrupados na 2ª Fase em três zonas geográficas jogando TXT a 2 

voltas, apurando-se o 1º Classificado para a Fase Final. O 2º Classificado de cada zona mais o 

representante da A.A. Madeira disputam a Fase de Apuramento (TXT a 1 volta-regime concentração) 

apurando-se o primeiro classificado para a Fase Final (TXT a 1 volta–regime concentração). O 1º 

classificado da Fase Final será o Campeão Nacional. 
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5 - PO.12 – Campeonato Nacional Sub-17 Femininos 

Os clubes apurados da 1ª Fase serão agrupados na 2ª Fase em 3 zonas geográficas (TXT a 2 voltas). O 1º 

Classificado de cada zona fica apurado para a Fase Final. O 2º Classificado de cada zona disputa uma 

fase de apuramento com o representante da região Autónoma da Madeira (TXT a 1 volta–regime 

concentração), sendo que o 1º Classificado fica apurado para disputar a Fase Final (TXT a 1 volta–

regime concentração). O 1º Classificado da Fase Final será o Campeão Nacional. 

 
6 - PO.13 – Campeonato Nacional Sub-15 Femininos 

Os clubes apurados da 1ª Fase (28 no total) serão agrupados na 2ª Fase em zonas (TXT a 2 voltas). A 

Fase Final (Encontro Nacional) será disputada por 12 clubes. Estrutura da 2ª Fase e Apuramentos para 

o Encontro Nacional serão divulgados posteriormente. 

 
7 - PO.14 Sub-13 Femininos, PO.15 Sub-14 Masculinos - Encontros Nacionais 
Provas por inscrição, Estrutura da prova e procedimentos a serem comunicados em tempo oportuno. 

 
8 - PO.37 Minis, Bambis e Manitas 
Encontros Regionais e Inter-regionais. 
 
 
Solicitamos às Associações Regionais que informem os seus filiados deste Comunicado. 
 

 

 

Lisboa, 30.09.2021 

 

     
A Direção 

 


