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Dr. Seabra;,„, 
e o remédio 
para vencer 

Águas Santas obrigado a ganhar hoje aos espanhóis do Logroâo o Central 

perspetivou regresso à Europa o Andebol e Medicina, duas paixões 

ANDEBOL  LIGA EUROPEIA 

Pedro Seabra enalteceu a evolução registada no Águas Santas, 4.° em 2020/2021, e mostrou-se confiante FPA 

por 

CÉLIA LOURENÇO 

p
ARA o Águas Santas, o re-
médio para continuar em 
frente na Liga Europeia e 
chegar à 2.4  ronda passa 
por «ganhar, ou ganhar» 

hoje ao Logrofio La Rioja na 2.4 
mão da ronda 1 de qualificação. 
Isto depois do empate a 26 golos no 
jogo realizado na Maia. A prescri-
ção foi passada, ontem, por Pedro 
Seabra, central dos maiatos e mé-
dico no Centro Hospitalar de Gaia, 
numa conversa com A BOLA para 
lançar este regresso da equipa por-
tuguesa àS lides europeias após um 
hiato de sete anos. 

«Está tudo a correr dentro do 
previsto. Fizemos a viagem de au-
tocarro em duas partes, pernoitá-
mos em Zamora e hoje já deu para 
fazer o treino como planeado e sem 
tanto cansaço», explicou o inter-
nacional formado nas escolas do 
São Bernardo e a cumprir a segun-
da temporada ao serviço do Águas 
Santas, após três pelo Benfica, a 
outra formação nacional que hoje 
tenta, desta feita na Luz, juntar -se 
ao Sporting, que entrou direto na 
segunda fase de qualificação. 

«Estar a jogar na Europa é o que 
qualquer jogador sonha fazer, e 
para uma equipa como o Águas 
Santas, este ano com muita gente 
nova e outras com experiência, é 
sinal de evolução do próprio clu-
be, mas do andebol português em 
geral», salientou Seabra, de 31 
anos, confiante que, com o novo 
treinador, Ricardo Moreira, e as 
novas caras num plantei também 
recheado de jogadores experientes, 
o tratamento europeu está no ca-
minho certo: «Jogar com o Lo-
grorio não será fácil, mas estivemos 
à altura e empatámos. Mas acredi-
to que a jogarmos o nosso melhor 
temos hipótese de seguir em fren-
te e depois pensar em chegar à fase 
de grupos», vincou o central, que 
fez parte do elenco que levou Por-
tugal ao histórico Europeu de 2020, 
no qual terminou em 6." lugar. 

Quando rumou ao Águas San-
tas em 2020 /21, Seabra queria con-
ciliar o que chama de «duas pai - 

SERGIO MIGUEL SANTOS/AV 

LIGA EUROPA 
Vmão da V ronda de qualificação 

HC Kriens-Luzem (Sui)-Benflca 24-31 
Aguas Santas-logrofio La Rioja 26-26 
4  2.'mão  da 1.' ronda de qualificação 
Benfica-HC Kriens-Luzern (Sul) hoje, 15.30 h 
Lo&rono La Rioja-Águas Santas hoji.,18 h 

xões». A oportunidade de exercer 
ortopedia em Gaia, de onde tirara 
licença sem vencimento, perfilou-
-se ideal. «Conciliar não é nada 
fácil, sobretudo quando as regras 
inerentes a um desportista de alta 
competição são antagónicas à fal-
ta de horários de um médico, mas  

são as minhas duas paixões e com 
muita compreensão do clube tenho 
conseguido cumprir o 2.4  ano de 
internato da especialidade. É pre-
ciso responsabilidade e capacida-
de de adaptação para fazer as duas 
coisas. Ambas fazem parte da mi-
nha vida», vincou o andebolista. 

Ole Rahmel garante ambição 
1> 

7,  • 

al t4a;i. e t 11111 

Rahmel, 31 anos, na Luz desde 2020/2021 

Benfica trouxe vantagem do 
jogo da Suíça, mas atleta alemão 
avisa que hoje será preciso foco 

O Benfica foi, então, mais for-
te que o HC Krien-Luzern, em solo 
suíço, vencendo na primeira mão 
da ronda de qualificação (31-24). 
Nada, porém, que não aconselhe a 
cautela e empenho total neste se-
gundo jogo, com palco no pavi-
lhão n.4  2 da Luz e agendado para 
hoje. Disso mesmo dá conta Ole  

Rahmel, ponta direita dos encar-
nados. «Fomos mais fortes no jogo 
na Suíça, ternos uma vantagem, 
mas vamos ter de lutar para che-
gar à próxima eliminatória. Vão 
ser 60 minutos muito difíceis, onde 
temos todos de estar muito foca-
dos. Mas queremos ganhar este 
jogo, de certeza», sublinha o atle-
ta alemão, em declarações à BTV. 

Ambicioso, Ole Rahmel quer 
brilho da águia nesta EHF Euro-
pean League, mas não só... «Estou  

muito feliz no Benfica. Gosto de 
estar aqui, somos comouma famí-
lia. Os nossos objetivos passam por 
ganhar todos os jogos em todas as 
competições. Queremosganharo 
Campeonato Nacional e ir o mais 
longe possível nas competições 
europeias. A Taça de Portugal tam-
bém é um dos nossos objetivos», 
aponta, «feliz» e «ansioso» pela 
presença de adeptos no pavilhão, 
para Rahmel uma estreia. «A equi-
pa precisa», destaca o alemão. 
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João Carlos Sampaio

Falhada a subida de divisão à
principal competição nacional,
em Julho passado, o São Ber-
nardo, que se sagrou vice-cam-
peão nacional da 2.ª Divisão na
Nazaré, tem agora nova opor-
tunidade de conquistar um lu-
gar no Campeonato Nacional
de Andebol 1, num confronto a
duas mãos frente à Sanjoanen -
se. Um terminar de época tardio
e apenas três semanas de pre-
paração após as férias colocam
a equipa aveirense em desvan-
tagem para o jogo da primeira-
-mão da prova de apuramento,
com início agendado para hoje,
às 18 horas, no Pavilhão Muni-

cipal da Travesssas, em São
João da Madeira.

“Dentro que estava perspec-
tivado, que foi preparar o plan-
tel em tempo recorde, o melhor
que nos aconteceu foi termos
conseguido manter a estrutura
do plantel do ano passado”, co-
meça por explicar Tiago Portas,
que não esconde alguma desi-
lusão por ter perdido a subida
de divisão para o Xico Andebol
por quatro golos.

Mas o treinador do São Ber-
nardo, agora, só pensa em fazer
“boa figura” na atribuição da
vaga para o Nacional 1. “Tive-
mos pouco tempo para traba-
lhar e integrar os reforços, mas
tentamos, dentro deste período
de tempo, voltar a adquirir a ro-
tinas que tínhamos. Vamos ten-
tar aplicar o que de bom fize-

mos nestas três semana de tra-
balho”, refere.

Com apenas três reforços no
plantel, Tiago Portas revela que
“entramos tarde no mercado,
porque a última época foi lon -
ga”, mas ainda assim considera
que “conseguimos acrescentar
valor à equipa para que neste
'play-off' possamos dar o me-
lhor. A equipa está concentrada
e acredito naquilo que pode fa-
zer nestes dois jogos em que
vamos ter que nos superar”.

A Sanjoanense é um adversá -
rio de respeito, que já assumiu
que preparou o seu plantel para
jogar no Nacional 1. “O adver-
sário vem habituado à I Divisão
e tem outro andamento em re-
lação ao São Bernardo”, subli-
nhou Tiago Portas, acrescen-
tando que também se reforçou

bem e tem mais tempo de pre-
paração”. E apesar de ter que
se jogar 120 minutos, “qualquer
falha nossa pode deitar tudo a
perder para o segundo jogo.
Temos que olhar para este
‘play-off’ como uma disputa a
duas mãos. No primeiro jogo,
vamos tentar fazer o melhor
possível para trazer a elimina-
tória para Aveiro”, no segundo
jogo no próximo dia 11.

Mas o favoritismo “está sem-
pre do lado da Sanjoanen se,
conheço alguns do seus joga-
dores até pelo trabalho de
‘scouting’ que fizemos, mas a
verdade é que nunca os vimos
jogar. Não sei como será o co-
lectivo, mas temos que nos
adaptar e estar preparados pa -
ra tudo”, perspectivou o técni-
coTiago Portas. �

“Vamos tentar fazer o melhor possível
para trazer a eliminatória para Aveiro”
Objectivo O São Bernardo começa hoje, em São João da Madeira, a difícil missão de disputar um lugar
no Campeonato Nacional 1. O técnico Tiago Portas assume que o favoritismo está do lado da Sanjoanense

Tiago Portas garante que a equipa está preparada para o “play-off”

RICARDO CARVALHAL
Andebol
Prova da apuramento
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Margarida Barra
expõe na casa
da sua memória
Esmoriz | P17

Fundador Adriano Lucas (1925-2011) |  Director Adriano Callé Lucas |    Jornal defensor da valorização de Aveiro e da Região das Beiras

4 DE SETEMBRO DE 2021 SÁBADO Edição n.º 12.171 DIÁRIO | 0,90 EUROS

Este jornal vale 1,20 € 
nos postos da
Veja como na coluna de ofertas

GNR apreende 70 quilos de pescada nas 
imediações do Porto de Pesca Costeira Página 9

FAMÍLIA ACUSADA 
DE BURLA AO FISCO 
NUM NEGÓCIO DE BEBIDAS

Rua foi qualificada e passa a funcionar também como memorial de um sector com muita história em Aveiro Página 3

O Ministério Público de Aveiro acusou um casal e a filha de ambos de lesarem o fisco em 291.862,68 euros
num negócio de bebidas alcoólicas desenvolvido em Albergaria-a-Velha durante dois anos Página 9

Complexo de
Campos de Treino
de Aveiro já
está terminado
Inauguração no dia 11 | P22

Projecto cria base
de dados relativa
às emissões
atmosféricas
Universidade de Aveiro | P5

Tiago Portas
garante um
São Bernardo
concentrado
Andebol | P23

Câmara pede
para sair do PAM,
mas o PS diz que
já vai “tarde”
Aveiro | P4

Jovem de 19 anos
detido por 
tentativa de furto
em residência
Aveiro | P24

Moradores
preocupados 
com a instalação 
de um armazém
Famalicão (Anadia) | P18

iRua guarda memórias da cerâmicai

EDUARDO PINA
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  BEtEICA E 
ATLÉTICA EUROPEUS 
Benfica e Atlética de Águas 
Santas jogam hoje a segunda 
mão da primeira eliminató-
ria de acesso à fase de grupos 
da Liga Europeia de andebol. 
Os encarnados, que vence-
ram, na Suíça, o HC Kriens-
Luzem, por 31-24, têm a 
qualificação para confirmar a 
partir das 16h30, na Luz. Já o 
Águas Santas joga em 
Espanha, em casa do 
Logrofio, depois do empate 
na Maia a 26 golos. —Ra 

EQUIPAS 

1 

FC Porto, Sporting, Benf (ta 
e Aguas Santas, os quatro 
primeiros classificados do 
pretérito campeonato de 
andebol, disputam, dentro 
de uma semana, a primeira 
prova oficia I, a Supertaça 
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Português internado no México 
com covid-19 apela a ajuda 
PANDEMIA  Um homem da Marinha Grande está hos-
pitalizado com covid-19, no México, onde se deslocou 
em lua de mel, e pede ajuda para fazer face às despe-
sas com a doença. O apelo circula nas redes sociais, atra-
vés de publicações de amigos de Vasco Santos, 32 anos, 
conhecido por estar envolvido na modalidade de an-
debol, na zona de Leiria. Fonte do Ministério dos Ne-
gócios Estrangeiros disse que, "através da Embaixada 
de Portugal no México, está a acompanhar a situação 
e em contacto com a família, procurando prestar todo 
o apoio consular possível". • 
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Pedro Antunes 
13 anos 
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"Há cada vez mais 
gente a praticar este 
desporto e, sendo 
popular, é fácil 
convencer para que 
mais jogadores se 
juntem a nós" 

          

CGD 

          

e 

                   

 

.o 

 

t 

   

1 

         

9 

               

                

            

O RD 

   

                  

               

ORO 
fr 

 

                  

                   

                     

            

•.na 

        

      

ORD 

             

                    

               

• • 

    

a 

-•••••*---, - 

        

   

Kl! a a1/4, 

    

      

4 

       

       

        

Com 17 anos de existência, o GRD Leça destaca-se como um clube agregador e movimenta dezenas de jovens no andebol de praia 

APOSTA NA 
FORMAPIO 
SUSTENTA 
PERCURSO 
TITULADO 
GRD Leça é uma referência 
no andebol de praia 
nacional e tem conseguido 
cativar jovens atletas 

JoséPedro Gomes 
desporto@jn.pt 

ANDEBOL O GRD Leça, 
fundado em 2004, é uma 
referência quando se fala 
em andebol de praia em 
Portugal, sendo o clube 
mais titulado do país e já 
com projeção a nível in-
ternacional, o que tem 
contribuído para que esta 
vertente da modalidade 
tenha, cada vez mais 
adeptos e, sobretudo, atle-
tas. Apesar da sazonalida-
de, a modalidade é já a se-
gunda mais praticada nas 
praias, apenas atrás do fu-
tebol, e o facto de aconte-
cer sobretudo no verão, 
quando os calendários do 
tradicional andebol de pa-
vilhão estão parados, con-
tribui para cativar cada 
vez mais jovens. 
"Além da espetacularida-

de dos movimentos, é uma 
modalidade de praia que 
logo aí se torna atrativa 
para os jovens. Além disso, 
somos um clube agrega-
dor, que recebe atletas de  

vários outros clubes, o que 
propicia um grande conví-
vio", explicou, ao JN, Mar-
co Ferreira, treinador do 
escalão sub-17 feminino 
do GRD Leça. 

O técnico considera que o 
facto deste desporto se es-
tar a tornar muito popular, 
com uma maior divulgação 
nos meios de comunicação 
e nas redes sociais, tem aju-
dado a aumentar o número 
de efetivos das equipas e o 
respetivo talento. "Ter boas 
equipas e ganhar é sempre 
bom, mas como treinador o 
que quero é que cresçam 
como atletas mas, sobretu-
do, como pessoas", disse 
Marco Ferreira. 

APOIOS SÃO PRECISOS 
Orgulhoso pelo percurso 
do clube e sobretudo dos 
atletas mostra-se Pedro Pe-
reira, presidente do GRD 
Leça, que lembra que a ins-
tituição "nasceu como um 
grupo de amigos, mas que 
em pouco tempo se trans-
formou no clube mais titu-
lado do andebol de praia".  

"Após o primeiro título em 
2011, as coisas alicerçaram-
-se de outra forma, e além 
dos seniores percebemos 
que tínhamos de trabalhar 
a formação, para poder fa-
zer um caminho mais sus-
tentado, tanto na vertente 
masculina como no femini-
no", diz o dirigente. 

Pedro Pereira considera 
que há ainda "um caminho 
a percorrer para que a moda-
lidade tenha mais visibilida-
de", mas acredita que a qua-
lidade dos atletas e o traba-
lho está a contribuir para a 
afirmação. "Com os resulta-
dos a aparecerem, sobretudo 
a nível internacional, tem 
havido mais reconhecimen-
to, mas ainda é preciso que 
as empresas e de certa forma 
as autarquias possam dar 
mais apoio", salienta.• 

BILHETE 
DE IDENTIDADE 

Nome GRD Leça 
Fundação: 14/04/2004 
Atletas na formação: 61 

"jogava algum tempo 
no pavilhao, e quando 
fui convidado para vir 
para a praia achei a 
experiência 
inacreditáveL E mais 
desafiante" 

Maria Silva 
12 anos 

"É muito especial 
porque é um desporto 
que tem mesmo de ser 
em equipa e isso faz-
-nos crescer. É muito 
divertido e de fácil 
adaptação" 
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A7 Póvoa Andebol vence primeiro jogo do Torneio de Verão
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/09/2021

Meio: Mais Semanário Online

URL: https://maissemanario.pt/povoa-andebol-vence-primeiro-jogo-do-torneio-de-verao/

 
O Póvoa Andebol venceu o primeiro dos três jogos do IV Torneio de Verão Luís Gonçalves, a derrotar o
ISMAI por apenas um golo (25-24). Foi um jogo com o domínio dos poveiros, que chegaram a ter 6
golos de vantagem, mas que teve uma recuperação dos maiatos que quase lhes deu o empate no [...]
 
InicioPóvoa de VarzimDesportoPóvoa Andebol vence primeiro jogo do Torneio de Verão 8
 
O Póvoa Andebol venceu o primeiro dos três jogos do IV Torneio de Verão Luís Gonçalves, a derrotar o
ISMAI por apenas um golo (25-24).
 
Foi um jogo com o domínio dos poveiros, que chegaram a ter 6 golos de vantagem, mas que teve uma
recuperação dos maiatos que quase lhes deu o empate no resultado final. Com o marcador empatado
a 24 golos, foi já na cobrança de um livre de 7m, que Mário Silva garantiu os 3 pontos da vitória.
 
O torneio, com jogos de todos contra todos, conta ainda com as presenças do FC Gaia e do ABC de
Braga. A equipa sénior do Póvoa Futsal volta a jogar esta sábado pelas 18h, frente ao FC Gaia.
Domingo às 18h, a equipa poveira fecha a prova contra o ABC.
 
Todos os jogos têm lugar no pavilhão Municipal da Póvoa de Varzim.
 
Artigos RelacionadosVarzim goleado no futebol de praia pelo Braga de Bruno TorresMinistério da
Agricultura está "consciente dos desafios que o setor leiteiro encara"Duas detenções na Póvoa de
Varzim por posse de drogaMilitar Vilacondense é a primeira mergulhadora da Marinha Portuguesa
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ANDEBOL 

Benfica e Águas Santas 
no ataque à Europa 
R Benfica e Águas Santas jogam hoje 
a 2..a mão da qualificação para a Liga 
Europeia. As águias estão em vanta-
gem (31-24) na receção aos suíços do 
Kriens (1.5h3o); os maiatos vão a casa 
do Logrofio (18h0o) empatados (26-26). 
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Concelho da Vidigueira vai voltar a ter Andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/09/2021

Meio: Rádio Castrense Online

URL: https://radiocastrense.pt/concelho-da-vidigueira-vai-voltar-a-ter-andebol/

 
O presidente da Associação de Andebol do Algarve e Baixo Alentejo confirmou à Rádio Castrense a
celebração de um protocolo com a autarquia da Vidigueira que "visa o ressurgimento desta
modalidade num concelho".
 
Para João Estrela "é muito bom que a Vidigueira volte a ter andebol, pois é um dos concelhos com
mais tradição nesta modalidade".
 
[Additional Text]:
spot_img
 
Rádio Castrense
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Sábado cheio para quem gosta de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/09/2021

Meio: Rádio Onda Viva Online Autores: Ângelo Marques

URL: https://radioondaviva.com/noticias/25071-sabado-cheio-para-quem-gosta-de-andebol

 
Foi já para além dos 60 minutos regulamentares que a equipa do Póvoa Andebol, levou de vencida
ontem o ISMAI por 25-24. O reforço Mário Silva não hesitou na hora do frente a frente com o guarda
redes maiato e conquistou a vitória para os poveiros, na abertura do Torneio Luís Gonçalves em
seniores masculinos.Hoje há nova jornada, com os comandados de Jorge Carvalho a defrontarem o FC
Gaia (18h00) que perdeu ontem com o ABC por 36-34. Às quatro da tarde os maiatos defrontam a
equipa de Braga. Amanhã os jogos também são também à tarde ISMAI X Gaia às quatro e Póvoa X
ABC às seis para fecho da competição. Todos os jogos têm entrada gratuita. Já agora se gosta de
andebol não se esqueça também a equipa B vai apresentar-se aos adeptos às 20h30, frente ao
Ginásio Clube de Santo Tirso. Toda esta atividade desportiva decorre no Pavilhão Municipal da Póvoa
de Varzim e tem entrada será livre.  /p
 
by WebFarol
 
[Additional Text]:
OP Automóveis
 
Ângelo Marques
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RTP Madeira
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Pré-época do Madeira SAD

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=923f061e-98d6-4622-9821-

6238757db3ac&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No andebol, o Madeira SAD começa o campeonato a 18 de setembro com o Águas Santas. Os
madeirenses advertem que a nova época conta com equipas mais fortes.
Comentários de Pedro Peneda, Tomás Abreu, jogadores do Madeira Andebol SAD.
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