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Preparação da seleção de andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=f88ce80d-7e1d-40f4-a005-

746918adfeb6&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No andebol, a seleção portuguesa bateu o Luxemburgo por 39-21, num jogo particular de preparação
com vista ao europeu do próximo ano.
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Marienses 
vence em 
Coimbra 

Andebol. A equipa do Marien-
ses alcançou segunda-feira à 
tarde, em Coimbra, a quarta vi-
tória na II Divisão Zona 2. 

Frente à Académica, a equi-
pa de Santa Maria triunfou por 
30 - 26 no encontro da sétima 
jornada, ascendendo ao sexto 
posto com 13 pontos. 

Ao intervalo a equipa de Luís 
Santan aj á vencia o desafio por 
13-9, destacando-se no jogo 
Marcos Ribeiro. O camisa 7 do 
Marienses apontou 12 golos na 
partida..». 
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Cinco atletas 
do GDCPA 
na seleção 
Açores 
Andebol. O selecionador re-
gional do escalão deiniciados, 
Rui Santos, chamou cinco jo-
gadores do Grupo Desportivo 
Casa do Povo dos Arrifes para 
o estágio de preparação da Se-
leção Açores. 

O guarda-redes DiogoMor-
gado, o ponta esquerdo Cris-
tiano Machado, o central 
Afonso Pacheco, o lateral di-
reito Ricardo Costa e o pivot 
Daniel Soares foram os atle-
tas chamados pelo seleciona-
dor para o estágio quevai rea-
lizar-se de 12 a 14 de 
novembro, na ilha do Faial. 

De uma listade16 atletas, e 
para além dos cinco do clube 
micaelense, Rui Santos tam-
bém chamou os jogadores do 
Marienses Rodrigo Rocha 
(guarda-redes), Miguel Bai-
rós (lateral esquerdo), Pedro 
Vertentes (central), João Ar-
ruda (lateral direito) e Fran-
cisco Reis (pivot). 

Os restantes seis elementos 
da comitiva que vai preparar a 
participação no Torneio Na-
cional de Seleções são oriundos 
do Sporting da Horta, a saber: 
SimãoValadá'o (ponta esquer-
do), Felipe Pacheco (lateral es-
quento), Henrique Feio (late-
ral direito), Romeu Garcia 
(guarda-redes), Gonçalo Costa 
(ponta direito) e Daniel Santos 
(per)• 

Henrique Oliveira é o trei-
nador-adjunto da Seleção 
Acores.•AN 
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INSTAGRAM /ALE XCAVAICANTI 

•~' 
• CRVRLERNTI 

2024 

Lateral fica no Nantes até 2024 

ANDEBOL 
Cavalcanti renova 
Internacional português 
Alexandre Cavalcanti, 24 anos, 
renovou por mais duas 
épocas. até 2024, como HBC 
Nantes, de França. para onde 
se transferiu em 2018/2020. 
oriundo do Benfica. 
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Seleção vence 
no Luxemburgo 
O »Portugal venceu, no Luxemburgo 

a seleção anfitriã por 39-21, no 
primeiro dos trés jogos particulares 
da semana internacional de andebol 
que a Seleção sénior masculina ali 
cumpre e no qual Diogo Branquinho, 
com sete golos, foi o melhor 
marcador. A Alemanha será a 
adversaria de Portugal nos próximos 
dois jogos, o primeiro deles a 
disputar amanhã ainda no 
Luxemburgo, ás 19.15 horas, com o 
seguinte a realizar-se no domingo, 
ás 14 horas, já em Dusseldorf. 
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A6 Seleção portuguesa de andebol defronta Alemanha no Luxemburgo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/11/2021

Meio: Bom Dia Online

URL: https://bomdia.eu/selecao-portuguesa-de-andebol-defronta-alemanha-no-luxemburgo/

 
Para comemorar os 75 anos da Federação Luxemburguesa de Andebol, a estrutura máxima da
modalidade no grão-ducado organiza dois jogos de gala na sexta-feira, dia 5 de novembro.
 
O jogo principal é aquele que opõe Portugal à Alemanha às 20:15, um jogo que para a seleção
portuguesa será de preparação para o europeu de janeiro.
 
Antes do jogo principal da noite, a seleção luxemburguesa joga com os Estados Unidos.
 
Esta quarta-feira à noite Portugal bateu o Luxemburgo por 39-21.
 
Pode comprar os seus bilhetes aqui.
 
A Federação recorda que se aplica a política de Covid-Check para todos os espetadores acima de 12
anos e dois meses.
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Andebol: Portugal bate Luxemburgo em jogo particular
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/11/2021

Meio: Bom Dia Online

URL: https://bomdia.eu/andebol-portugal-bate-luxemburgo-em-embate-particular/

 
Portugal derrotou a seleção do Luxemburgo por 39-21, em jogo particular de preparação integrado na
semana internacional do andebol, que está a decorrer no grão-ducado.
 
A seleção lusa dominou o jogo por completo e ao intervalo já liderava por 19-10. Diogo Branquinho foi
o melhor marcador do encontro, com sete golos.
 
Portugal ainda disputará dois encontros de caráter particular neste estágio, mas agora contra a
formação germânica, o primeiro sexta-feira, de novo no Luxemburgo, e o segundo domingo, agora em
Dusseldorf.
 
Em janeiro de 2022, a seleção lusa estará na Suíça, para o torneio Yellow Cup, com jogos contra
Montenegro (03 janeiro), Suíça (05) e Ucrânia (07), no que será a preparação final para o Europeu
que começa em Budapeste, a 14 de janeiro.
 
#portugalpositivo

Página 7



A8

Andebol: Dom Fuas AC sobe ao 4º lugar da tabela
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/11/2021

Meio: Gazeta das Caldas Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=3bfb3758

 
O Dom Fuas AC (Nazaré) subiu ao 4º lugar da zona 2 da 2ª Divisão nacional de seniores masculinos,
depois do triunfo, no passado sábado, sobre o Alavarium (31-30) e a derrota, na segunda-feira, no
terreno do São Bernardo (31-19). Freyddy Lores esteve em destaque no primeiro embate, ao somar
um total de 12 golos. [...]
 
This post is only available to members.
 
Redação
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Seleção Nacional, a cumprir uma semana de estágio, fez 
ontem o primeiro de três jogos e conseguiu uma bela atuação 

Portugal renovado 
inicia com goleada 

r&c̀ oO. o 
CP Als IPte 

LUXEMBURGO 

LUXEMBURGO 
LdcKaysen Gr 
MikaHemnann Gr 
/Moia Maleza* 3 
RaphatiGuden - 
JoéSchuster 1 
Armin Mon  
Tann Hoffnum 2 
lé8kl 
AddRastoder - 
ChistophePopesai 2 
011eEtute 2 
FellxVircniel 
ScottMeyres  
JereinyGuercier 
AldinZeian 2 
AtilasinTdvic 1 
Josepllic 1 
OjleEtute 2  

PORTUGAL 
14~1 Gaspz Gr 
DicgoValério Gr 
GustavoCaçdcMk Gr 
Dto 
Victor ituntza 6 
Diogottranquinho 7 
AngeiHmiandez 1 
RuiSilva 
~Comes 
LuisFrade 3  
AletantreCavakand2 
FrandscoTavares 4 g' 
PedroOkein 6  5 
8elone Moreira 1 2 
Miguel ilarths 1 
TbooSousa 
AndreSous3 2 à' 
Sahadodahador 2 

Centro Despativo de Crauthem 

- > 

i. .  32 
~IS h 

Food Pamçrtr 
al Fi 
Pari 

Branquinho, com sete golos em dez remates, foi o melhor marcador Treinador: Treinador: 
Mola Malesevic Paulokrne Pereira 

Ao Intervalo10-19  
Marcha.051-3.10' 3-5,15' 6-920:7-12  
25'845, 30r 10-10, 3512-22, 40. 14-25, 
4517-29.50'18-31, 5515-34,60' 21-39 
3 EXCLUSÕES 1 
O VERMELHOS o 
1-1 7 METROS 3-3 

RUIGUIMARAES 
MI* Com uma grande estreia 
do ponta esquerda Pedro Oli-
veira (está noAvanca, empres-
tadopeloFC Porto) na Seleção 
NacionalA, sendo considera-
do o MVP do encontro - fez 
seis golos em oito remates, 
tendo75%de eficácia -,Portu-
gal fez uma boa exibição no 
primeiro de três jogos de pre-
paração nesta semana de está-
gio, a primeiracom vistaãfase 
final do Campeonato da Euro-
pa de 2022, para a qual a equi-
pa das Quinas se apurou no 
primeiro lugar do grupo. Será  

a quarta presença consecutiva 
numa grande competição, 
sendo que a melhor série da 
Seleção Nacional é de cinco 
participações, no início dos 
anos 2000. 

Ontem, mesmo sendo um 
adversário mais fraco e débil, 
há a salientar a postura séria 
e altamente competitiva, a 
diferença do resultado (18 
golos) e ainda a estreia de 
mais alguns atletas na princi-
pal equipa nacional - Angel 
Hemandez, Tiago Sousa, An-
dré Sousa, Francisco Tavares 
e Tito, para além dojá referi-
do Pedro Oliveira. "Foi uma 
ótima integração dos ele-
mentos maisjovens, fizemos 
um bom jogo", referiu o pivô 
Victor Iturriza. 

Portugal volta a jogar ama-
nhã, de novo no Luxembur-

  

go, mas frente à mais podero-
sa Alemanha, que terá como 
estreante o portista Djibril 
M'Bengue. 

Ontem 
Line» 21.39  

Portugal-Alemanha 19h15 
....................... 

9.2!.P.,!11131-.P.9_~ ....... .......... 

1-1[ 
07/01/2022 
Montenegro-Portugal 16145 
08/01/2022 
.tiçe.21'111.0 ........... ......... 19111.5.. 
09/01/2022 

14/01/2022 
Portugal4s4ándia 191-130 (RTP 2) 
16/01/2022 
PPgiffig.-.Huol_91$3 17h00 (RTP 2) 
18/01/2022 
Países Baixos- 19h30(RTP2) 

11 
"Foi uma 
ótima 
integração 
dos 
elementos 
mais jovens, 
fizemos um 
bom jogo" 

Victor 
ltuniza 
Pivô da Seleção 
Nacional 
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Portugal bate (39-21) o Luxemburgo 
O amigável no Luxemburgo, de preparação 

para o Euro 2022, acabou com triunfo fácil de Portugal, 
que se impôs por 39-21 - sete golos de autoria de Diogo 
Branquinho. Os luxemburgueses até marcaram primei-
ro, mas rapidamente as quinas passaram para a frente, li-
derando ao intervalo por 19-10. 
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Três atletas da ADS competiram no Europeu de Andebol de Praia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/11/2021

Meio: Labor.pt Online Autores: Fernando Aguiar

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=59642679

 
As irmãs, Mariana Lestre Pinho, de 17 anos (especialista), Maria Lestre Pinho, de 15 anos
(especialista), ambas naturais de S. João da Madeira, e Maria Miguel, de 16 anos (guarda-redes),
natural de Espinho, mas todas elas jogadoras de andebol da AD Sanjoanense, participaram, entre os
dias 7 e 10 de outubro, em Isola delle Femmine, uma cidade próxima de Palermo, Itália, no
Campeonato da Europa (Sénior) de Andebol de Praia: o EHF Beach Handball Champions Cup.
 
Na areia italiana da região de Sicília, as três jovens atletas representaram a equipa da Escola de
Formação de Espinho (E.F.E) Os Tigres, clube do qual fazem parte no período de verão.
 
Num palco onde se encontravam as melhores atletas de andebol de Praia da Europa, Mariana Pinho,
Maria Pinho e Maria Miguel, que apesar de pertencerem ao escalão juvenil da modalidade, detacando-
se por serem as mais jovens atletas do torneio sénior a nível europeu, não se inibiram com o fator
idade e deram o melhor de si em prol da equipa.
 
Ao longo do campeonato europeu, a equipa E.F.E Os Tigres realizou oito jogos tendo ficado em sétimo
lugar da classificação final, após derrotar as alemãs do Beach Unicorns, por 2-1. A turma espinhense,
com as três atletas em campo, venceu o primeiro set por 19-18 e perdeu o segundo por 10-12. No
desempate por shot-out, a sorte sorriu às portuguesas, que venceram por 5-4.
 
Apaixonadas pelo andebol desde criança, ainda com idades de 5 e 6 anos, ao Labor, as três jovens
jogadoras da AD Sanjoanense confidenciaram que a experiencia nesta competição internacional foi
muito gratificante, tanto a nível desportivo como social, e esperam voltar novamente a este tipo de
palco e de jogos em breve, seja com outras equipas ou seleções. Ao nível de representação nacional,
as três jovens têm vindo a fazer parte dos treinos regulares da Seleção Nacional de Andebol de Praia,
no escalão de Sub-17.
 
Maria e Mariana Pinho iniciaram-se no andebol de praia há dois e três anos, respetivamente, enquanto
Maria Miguel já conta com nove, mas todas elas revelam apetência para a modalidade. Confrontadas
sobre a opção de escolha entre o pavilhão ou a praia, as três jovens são unânimes em afirmar que a
paixão é idêntica. " No inverno elegemos o andebol 7 e no verão o andebol de praia", sublinham.
 
Ao contrário das irmãs Pinho, que já jogam na Sanjoanense desde as escolinhas, só há cerca de um
ano é que Maria Miguel veio para o clube alvinegro. A jovem fazia parte da Académica de Espinho,
mas com o fim da modalidade no clube acabou por ingressar na Sanjoanense. "É uma experiência que
estou a adorar e sinto-me como se estivesse em casa", explica Maria Miguel.
 
Questionadas sobre a polémica que se gerou com os equipamentos de andebol de praia, onde as
regras da Federação Internacional de Andebol (IHF) impõem que as jogadoras devem usar biquíni e
que a parte inferior do equipamento não deve cobrir mais de 10 centímetros da parte superior das
pernas, Marina, Maria Pinho e Maria Miguel foram unânimes em afirmar: "Preferimos os calções e top
do que bikinis". O porquê? "Porque sentimo-nos mais à-vontade com o esforço e as movimentações
em campo". Apesar da decisão da IHF já ter reposto as novas regras do Andebol de Praia, onde se
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destaca o fim obrigatório do uso do bikini reduzido pelas atletas, as equipas neste campeonato
europeu feminino jogaram ainda de peças reduzidas. Segundo as três atletas da ADS, "a lei só começa
a vigorar no próximo ano".
 
Entretanto, e ainda no que toca ao EHF Beach Handball Champions Cup, o torneio europeu acabou por
ser conquistado pela equipa portuguesa GRD Leça Love Tilres, que bateu na final feminina a GEA A. M.
Team Almeria, até então detentora do troféu, por 2-0. A equipa masculina do V. Gaw trouxe para
Portugal a medalha de prata após ter perdido na final, com os espanhóis do CBMP Ciudad de Malaga,
por 2-0. Nesta edição de 2021, estiveram presentes 27 equipas - 15 masculinas e 12 femininas -
colocadas em grupos de seis. De destacar que a EHF ofereceu cobertura ao vivo diretamente de Isola
delle Femmine, no noroeste da Sicília, Itália, durante os quatro dias de competição, incluindo jogos ao
vivo no canal Home of Handball Twitch, bem como um programa especial ao vivo no último dia da
competição e atualizações em todos os meios de comunicação social.
 
O surto de Covid-19 viu a edição de 2020 ser cancelada, pelo que este ano a sétima edição do torneio
contou com os campeões nacionais de toda a Europa e marcou também o encerramento da época
europeia de andebol de praia para 2021.
 
[Additional Text]:
1430 ADS europeu andebol praia seleção
1429 capa
 
Fernando Aguiar
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Sanjoanense cai, mas deixa boa imagem
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/11/2021

Meio: Labor.pt Online Autores: Nuno Santos Ferreira

URL: https://labor.pt/home/2021/11/04/sanjoanense-cai-mas-deixa-boa-imagem/

 
AD Sanjoanense, 12 - CB Castelo Branco, 18
 
Jogo no Pavilhão das Travessas.
 
Árbitros: Edgar Santos e Rafael Rebelo.
 
AD Sanjoanense: Mafalda Vaz, Eliana Santos, Ana Pereira, Nádia Marques (3), Margarida Ribeiro (2),
Bruna Dias (2), Miriam Carvalho (1), Maria Almeida, Mariana Duarte, Sofia Martins (2), Inês Alves (1),
Ana Simões, Mariana Silva (1), Ana Rocha.
 
Treinador: Miguel Carvalho.
 
CB Castelo Branco: Matilde Sousa, Catarina Gonçalves (1), Marta Semedo, Marina Fernandes, Marina
Luís, Inês Ribeiro (6), Cláudia Antunes (1), Lara Marques, Priscila Lemos, Maria Martins (3), Inês
Neves, Daniela Santos (3), Bruna Cunha (4),
 
Treinadora: Paulo Canhoto.
 
Ao intervalo: 7-9.
 
A derrota (12-18) na receção à Casa do Benfica de Castelo Branco afastou a equipa feminina da
Sanjoanense da Taça de Portugal. Mas as alvinegras, que apresentaram melhorias relativamente aos
jogos anteriores, realizaram uma boa exibição e até podiam ter alcançado outro resultado não fossem
algumas decisões da dupla de arbitragem que condicionaram as atletas de Miguel Carvalho.
 
Obrigado pelo seu interesse no trabalho dos nossos profissionais. Poderá ter acesso à versão integral
deste artigo na edição impressa ou no formato digital. Assine o labor aqui.
 
[Additional Text]:
1430 Andebol feminino ADS-CB Castelo Branco
1429 capa
 
Nuno Santos Ferreira

Página 13



A14

  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Informação Geral

  Pág: 39

  Cores: Cor

  Área: 4,62 x 7,37 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 95767832 04-11-2021

Andebol

Portugal bate 
Luxemburgo  
em jogo particular
Portugal derrotou a selecção 
do Luxemburgo, por 39-21, em 
jogo particular de preparação 
integrado na semana 
internacional do andebol, a 
decorrer no grão-ducado.  
Em Janeiro, a selecção 
nacional estará na Suíça para o 
torneio Yellow Cup, com jogos 
contra Montenegro, Suíça e 
Ucrânia, de preparação para o 
Europeu que começa em 
Budapeste, a 14 de Janeiro.
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Portugal superior ao Luxemburgo em jogo particular de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/11/2021

Meio: Público Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=985d9ef4

 
Em Janeiro de 2022, a selecção estará na Suíça para participar no torneio Yellow Cup, defrontando
Montenegro, Suíça e Ucrânia.
 
Portugal derrotou esta quarta-feira a selecção do Luxemburgo, por 39-21, em jogo particular de
preparação integrado na semana internacional do andebol, que está a decorrer no grão-ducado.
 
A selecção lusa dominou o jogo por completo e ao intervalo já liderava por 19-10. Diogo Branquinho
foi o melhor marcador, com sete golos.
 
Portugal ainda disputará dois encontros de carácter particular neste estágio, contra a formação
germânica: primeiro esta sexta-feira, de novo no Luxemburgo, e domingo em Dusseldorf.
 
Em Janeiro de 2022, a selecção lusa estará na Suíça para participar no torneio Yellow Cup,
defrontando Montenegro (3 Janeiro), Suíça (5) e Ucrânia (7), na preparação final para o Europeu que
começa em Budapeste a 14 de Janeiro.
 
Lusa
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t4") 

  

ANDEBOL 
   

    

Ángel a titular 
na Seleção 
©A Seleção está a estagiar no 
Luxemburgo e ontem entrou 
muito forte no particular 
frente à congénere local, ven-
cendo por números contun-
dentes (39-21; 19-10 ao inter-
valo). Destaque para a estreia 
do lateral direito luso-cuba-
no, Ángel Hernández, no sete 
titular dos Heróis do Mar. Dio - 
go Branquinho (7 golos) e Pe-
dro Oliveira (6) evidencia-
ram-se nesta partida de pre-
paração para o Europeu' 2022 
(13 e 30 de janeiro). Portugal 
volta a jogar amanhã (19h15) 
frente à Alemanha do portista 
Djibril M'Bengue. o A.R. 
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Portugal vence Luxemburgo em jogo partiicular de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/11/2021

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=833b8ef0

 
A seleção lusa dominou o jogo por completo e ao intervalo já liderava por 19-10. Diogo Branquinho foi
o melhor marcador do encontro, com sete golos.
 
Portugal ainda disputará dois encontros de caráter particular neste estágio, mas agora contra a
formação germânica, o primeiro sexta-feira, de novo no Luxemburgo, e o segundo domingo, agora em
Dusseldorf.
 
Em janeiro de 2022, a seleção lusa estará na Suíça, para o torneio Yellow Cup, com jogos contra
Montenegro (03 janeiro), Suíça (05) e Ucrânia (07), no que será a preparação final para o Europeu
que começa em Budapeste, a 14 de janeiro.
 
Seja o melhor treinador de bancada!
 
[Additional Text]:
Portugal vence Luxemburgo em jogo partiicular de andebol
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