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Andebol: a lista de convocados de Portugal para o Europeu

Internet 02/01/2022

CNN Portugal Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=99ed3d66

Prova inicia-se a 13 de janeiro

O selecionador nacional de andebol revelou neste domingo a lista de 20 jogadores pré-convocados
para o Europeu que se vai realizar na Hungria e na Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro. Da lista inicial
vao ainda sair dois nomes, num total de 18 que irdo a prova.

Recorde-se que Portugal estd integrado no Grupo B, juntamente com Hungria, Islandia e Paises
Baixos, iniciando a prova a 14 de janeiro, frente & Islandia.

Destaque na convocatéria para os regressos de Gustavo Capdeville, Miguel Martins e Alexandre
Cavalcanti, jogadores que nédo integraram o primeiro estagio em Rio Maior por terem estado infetados
com covid-19.

Lista de convocados:

Manuel Gaspar, Gustavo Capdeville, Miguel Espinha, Diogo Branquinho, Leonel Fernandes, Salvador
Salvador, Alexandre Cavalcanti, Fabio Magalh&des, Gilberto Duarte, Tiago Rocha, Daymaro Salina,
Iturriza, Tiago Sousa, Daniel Vieira, Angel Hernandez, Anténio Areia, Francisco Tavares, Miguel
Martins, Martim Costa e Rui Silva.

[em atualizacdo]

https://cnnportugal.iol.pt/maisandebol/modalidades/andebol-a-lista-de-convocados-de-portugal-para-
o-europeu

Redacdo Maisfutebol
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Vejo o brilhozinho nos olhos de quem quer continuar a entusiasmar

Internet 02/01/2022

CNN Portugal Online Adérito Esteves

http://www.pt.cision.com/s/?1=48bc64f7

Paulo Jorge Pereira, selecionador de andebol, no dia em que anunciou 0os convocados para o Europeu

Paulo Jorge Pereira divulgou neste domingo a lista de 20 convocados para o Europeu de andebol que
se vai disputar de 13 a 30 de janeiro e da qual ainda vao 'cair' dois nomes.

Em conferéncia de imprensa via Zoom, o selecionador nacional assumiu que foi dificil fazer a
convocatoria, tendo em conta os casos de covid-19 em alguns jogadores no final de dezembro, aos
quais hé a juntar varias baixas por leséo.

Tem sido brutal. Cada dia € uma coisa diferente. Refiz a convocatdria inicial trés vezes. Com tudo o
que esta q acontecer, volto a dizer que os melhores vao ser os que se adaptarem mais rapidamente a
mudanca , comegou por dizer, antes de garantir a confianca na equipa.

Acho que todos vamos estar mais preparados. Nos ultimos dois anos tem sido brutal. Tem sido tudo
anormal. Mas tenho a certeza que podem contar connosco , assegura.

Paulo Jorge Pereira diz mesmo que o grupo de trabalho lhe tem dado as mesmas sensag¢fes de 2020,
quando Portugal surpreendeu todos ao assegurar o sexto lugar no Europeu.

No treino, as sensac¢des que temos tido no grupo, faz-nos lembrar o estado em que entramos em
2020. Quando chegamos ao estagio, vi todos com vontade enorme e estamos a trabalhar cada vez
melhor. Vejo-os com tanta vontade e com aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais
vontade de continuar a entusiasmar toda a gente , elogia.

Sobre o grupo, mais jovem do que aqueles que conseguiram classificagdes histéricas no Europeu
(2020) e no Mundial (2021), além da presenc¢a nos Jogos Olimpicos, o treinador enaltece a qualidade e
'loucura’ dos novos jogadores que se juntam ao grupo.

Ja perdemos dois 'malucos': o André Gomes e o Luis Frade. Mas ganhamos outros. J4 conhego o
Martim [Costa] h4 muitos anos e d4-nos coisas incriveis em termos de téatica individual. Depois, vi o
Daniel [Vieira] fazer 10 golos ao Benfica. Tém um potencial espetacular. Temos de lhes dar asas para
voar. Se houver oportunidade, eles também poderdo ajudar a sele¢gdo. Por vezes abrem-se as portas
para eles e s6 temos de as escancarar mais , defende.

Ja sobre os objetivos para o Europeu, no qual Portugal vai defrontar Hungria, Islandia e Paises Baixos
no grupo B, o técnico aponta, primeiro, a passagem a segunda fase.

O nosso grande objetivo € passar & main-round. Isto pode parecer um retrocesso naquilo que temos
dito, mas nédo é. Se passarmos, temos um objetivo escrito para atingir. Mas se conseguirmos passar,

garantimos logo n&o ter de jogar o primeiro play-off do Mundial de 2023 , justifica.

https://cnnportugal.iol.pt/andebol/modalidades/vejo-o-brilhozinho-nos-olhos-de-quem-quer-
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continuar-a-entusiasmar

Adérito Esteves
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Andebolista do PSG hospitalizado apés ser esfaqueado na capital francesa

Internet 02/01/2022

Diario de Noticias da Madeira Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=cdc9b022

O andebolista Elohim Prandi, jogador do Paris Saint-Germain, encontra-se hospitalizado, depois de ter
sido esfaqueado varias vezes na noite de Ano Novo, informou hoje o clube gaulés em comunicado.

"Elohim Prandi foi vitima de uma violenta agressao na noite passada, em Paris, tendo sofrida varias
facadas", precisou o Paris Saint-Germain.

O internacional gaulés, de 23 anos, encontra-se fora de perigo, mas continua em observacgéo, sendo
que o seu estado "né&o inspira inquietude".

"O PSG manifesta a sua indignacao perante esta agressdo e da todo o seu apoio a Elohim Prandi e a
familia para atravessar estes momentos", acrescentou o clube parisiense.

O caso esta a ser investigado pelo policia de Paris, sendo que, segundo o diario gaulés Le Parisien, as
agressdes ocorreram no distrito oito da capital, um bairro situado a norte dos Campos Elisios.

Prandi estava nos convocados da Franca para disputar o Europeu de andebol de 2022, que se realiza
na Hungria e na Eslovaquia, de 13 a 30 de janeiro, mas renunciou a competicao, depois das agressdes

de que foi alvo.

Agéncia Lusa
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Andebol: Lista proviséria de Portugal para Europeu com quatro regressos

Internet 02/01/2022

Futebol 365 Online Manuel Resendes

http://www.pt.cision.com/s/?|=ded67d7

Os andebolistas Miguel Martins, Tiago Rocha, Gustavo Capdeville e Alexandre Cavalcanti foram hoje
incluidos na lista provisoria de 20 convocados da selecdo portuguesa para a fase final do campeonato
da Europa de 2022.

O quarteto tinha estado ausente do lote de 22 jogadores envolvidos no primeiro estagio dos 'heréis do
mar', de 27 a 30 de dezembro de 2021, em Rio Maior, onde a formacao orientada por Paulo Jorge
Pereira regressou hoje ao trabalho, apés a passagem de ano.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivd Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) estiveram na UGltima edi¢cado do Europeu,
em 2020, disperso entre Austria, Noruega e Suécia, onde Portugal foi sexto colocado e 'selou’ o
melhor desempenho em seis presencas na prova.

Dos eleitos de Paulo Jorge Pereira, seis atuam no estrangeiro e sete podem estrear-se em grandes
competicdes de sele¢des, face a quarta fase final seguida disputada pelos 'heréis do mar’, ap6s o
Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos Olimpicos Téquio2020.

Em relagdo ao torneio olimpico, disputado no verdao de 2021, sairam Humberto Gomes e Aléxis
Borges, ambos por opgao técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade, André Gomes e Jodo Ferraz
falham o Europeu devido a lesao.

Diogo Marques, Pedro Oliveira, Vasco Costa, Ricardo Brandao, Jodo Gomes, Miguel Alves e André
Sousa, chamados ao primeiro estagio de preparacdo para a 15.2 edicdo do campeonato da Europa,
também ‘cairam' das escolhas de Paulo Jorge Pereira.

O lote provisério vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Sui¢ca, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

Depois desses jogos de preparacdo, a equipa das 'quinas' rumaré para Budapeste, sede durante a
presenca no Euro2022, coorganizado por Hungria e Eslovaquia, no qual medira forgas no Grupo B da
ronda preliminar com os magiares, a Islandia e os Paises Baixos.

Lista provisoéria dos 20 convocados:

Guarda-redes: Gustavo Capdeville (Benfica), Miguel Espinha (Cesson-Rennes, Fra) e Manuel Gaspar
(Sporting).

Pontas: Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC Porto), Anténio Areia (FC Porto) e
Francisco Tavares (Sporting).

Laterais: Salvador Salvador (Sporting), Alexandre Cavalcanti (Nantes, Fra), Fabio Magalhdes (FC
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Porto), Gilberto Duarte (Montpellier, Fra), Daniel Vieira (Avanca) e Angel Hernandez (Kuwait SC,
Kuw).

Centrais: Miguel Martins (Pick Szeged, Hun), Martim Costa (Sporting) e Rui Silva (FC Porto).

Pivds: Tiago Rocha (Nancy, Fra), Daymaro Salina (FC Porto), Victor lturriza (FC Porto) e Tiago Sousa
(Aguas Santas).

Manuel Resendes c/Lusa
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Lista proviséria de Portugal para Euro2022 de andebol com quatro regressos

Internet 02/01/2022

Impala Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=b179a656

2 Jan 2022 | 15:30

Os andebolistas Miguel Martins, Tiago Rocha, Gustavo Capdeville e Alexandre Cavalcanti foram hoje
incluidos na lista provisoria de 20 convocados da selecdo portuguesa para a fase final do campeonato
da Europa de 2022.

O guarteto tinha estado ausente do lote de 22 jogadores envolvidos no primeiro estagio dos 'herdis do
mar', de 27 a 30 de dezembro de 2021, em Rio Maior, onde a formacgdo orientada por Paulo Jorge
Pereira regressou hoje ao trabalho, apés a passagem de ano.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivd Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) estiveram na UGltima edi¢cado do Europeu,
em 2020, disperso entre Austria, Noruega e Suécia, onde Portugal foi sexto colocado e 'selou’ o
melhor desempenho em seis presencgas na prova.

Dos eleitos de Paulo Jorge Pereira, seis atuam no estrangeiro e sete podem estrear-se em grandes
competi¢cdes de sele¢des, face a quarta fase final seguida disputada pelos 'heréis do mar’, ap6s o
Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos Olimpicos Téquio2020.

Em relagdo ao torneio olimpico, disputado no verao de 2021, sairam Humberto Gomes e Aléxis
Borges, ambos por opgao técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade, André Gomes e Jodo Ferraz
falham o Europeu devido a lesao.

Diogo Marques, Pedro Oliveira, Vasco Costa, Ricardo Brandao, Jodo Gomes, Miguel Alves e André
Sousa, chamados ao primeiro estagio de preparacdo para a 15.2 edicdo do campeonato da Europa,
também ‘cairam' das escolhas de Paulo Jorge Pereira.

O lote provisério vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Sui¢ca, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suigca e Ucrania.

Depois desses jogos de preparacdo, a equipa das 'quinas' rumaré para Budapeste, sede durante a
presenca no Euro2022, coorganizado por Hungria e Eslovaquia, no qual medira forgas no Grupo B da
ronda preliminar com os magiares, a Islandia e os Paises Baixos.

Lista provisoéria dos 20 convocados:

- Guarda-redes: Gustavo Capdeville (Benfica), Miguel Espinha (Cesson-Rennes, Fra) e Manuel Gaspar
(Sporting).

- Pontas: Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC Porto), Anténio Areia (FC Porto) e
Francisco Tavares (Sporting).
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- Laterais: Salvador Salvador (Sporting), Alexandre Cavalcanti (Nantes, Fra), Fabio Magalhédes (FC
Porto), Gilberto Duarte (Montpellier, Fra), Daniel Vieira (Avanca) e Angel Hernandez (Kuwait SC,
Kuw).

- Centrais: Miguel Martins (Pick Szeged, Hun), Martim Costa (Sporting) e Rui Silva (FC Porto).

- Pivds: Tiago Rocha (Nancy, Fra), Daymaro Salina (FC Porto), Victor lturriza (FC Porto) e Tiago Sousa
(Aguas Santas).

RYTF // PFO
By Impala News / Lusa

[Additional Text]:
Lista provisoéria de Portugal para Euro2022 de andebol com quatro regressos
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Paulo Pereira deseja acesso de Portugal ao “main round” do Euro2022 de andebol

Internet 02/01/2022

Impala Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=abbea9dc

2 Jan 2022 | 16:42

O selecionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu hoje como "grande objetivo" de
Portugal o apuramento para o 'main round' do Euro2022, tendo em vista um acesso mais facilitado ao
Mundial2023.

"Isto ndo é descer a ambicdo. O 'main round' é importantissimo, porgue nos garante néo ter de
disputar o primeiro 'play-off' de qualificagdo para o Mundial2023, que se realiza em margo, e
aproxima-nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no
campeonato do Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter
divulgado a lista proviséria dos 20 convocados.

Os 'herodis do mar' vao disputar pela sétima vez o campeonato da Europa, coorganizado por Hungria e
Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar diante dos
magiares, Islandia e Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que é o sexto lugar [obtido em 2020]. Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do 'main round' apuram-se diretamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros, sO
vamos ao segundo 'play-off', que sera em abril", frisou.

Portugal disputard a quarta fase final seguida, ap6s o Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos
Olimpicos T6quio2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona ja igualar a ‘'mao cheia' de presencas em
grandes torneios lograda no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois Mundiais
(2001 e 2003), o ultimo dos quais realizado em solo luso.

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versao de nés proéprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entramos para o campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
dezembro de 2021, devido a infegdo por covid-19.

"Sinceramente, foi muito bom ter trabalhado em Angola e Tunisia, pois ja estou um pouco habituado
as coisas que sucedem no dia seguinte e temos de nos adaptar rapidamente. Aqui tem sido brutal.
Cada dia hd uma coisa diferente. Claro que véo existir sele¢des que normalmente sobressaem, mas

hoje em dia os melhores vao ser sempre aqueles que melhor se adaptarem a mudancga que vai
acontecendo ao longo dos dias", considerou.

A formacgao de Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho sem limita¢gdes em Rio Maior, depois da
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passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se podem
estrear em grandes competicdes de selegdes.

"Refiz trés vezes a convocatéria inicial entre 20 e 22 de dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais vontade para continuarmos a
entusiasmar toda a gente", afiangou.

Face a inédita presenca da equipa das 'quinas' no torneio olimpico, disputado no verdo de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opcédo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Jodo Ferraz falham o Europeu2022 devido a leséo.

"Tendo em conta os atletas disponiveis, é a lista que eu quis. Perdemos dois malucos [André Gomes e
Luis Frade], mas ganhamos outros. Conhe¢co o Martim [Costa] h& muitos anos e da-nos coisas
espetaculares em termos de tatica individual. Vi o Daniel [Vieira] a fazer 10 golos pelo Avanca ao
Benfica. Ambos tém um potencial espetacular e temos de Ihes dar asas para voar e escancarar-lhes
mais as portas", concluiu Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Suica, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

RYTF // PFO

By Impala News / Lusa

[Additional Text]:
Paulo Pereira deseja acesso de Portugal ao 'main round' do Euro2022 de andebol
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Andebolista do PSG hospitalizado apés ser esfaqueado na noite de passagem de ano

Internet 02/01/2022

JM Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=5b2146al

Lusa

O andebolista Elohim Prandi, jogador do Paris Saint-Germain, encontra-se hospitalizado, depois de ter
sido esfaqueado varias vezes na noite de Ano Novo, informou hoje o clube gaulés em comunicado.

"Elohim Prandi foi vitima de uma violenta agressao na noite passada, em Paris, tendo sofrida varias
facadas", precisou o Paris Saint-Germain.

O internacional gaulés, de 23 anos, encontra-se fora de perigo, mas continua em observagéo, sendo
que o seu estado "n&o inspira inquietude".

"O PSG manifesta a sua indignacdo perante esta agressao e da todo o seu apoio a Elohim Prandi e a
familia para atravessar estes momentos", acrescentou o clube parisiense.

O caso esta a ser investigado pelo policia de Paris, sendo que, segundo o diario gaulés Le Parisien, as
agressdes ocorreram no distrito oito da capital, um bairro situado a norte dos Campos Elisios.

Prandi estava nos convocados da Franca para disputar o Europeu de andebol de 2022, que se realiza
na Hungria e na Eslovaquia, de 13 a 30 de janeiro, mas renunciou a competicdo, depois das agressdes
de que foi alvo.

O andebolista Elohim Prandi, jogador do Paris Saint-Germain, encontra-se hospitalizado, depois de ter
sido esfaqueado varias vezes na noite de Ano Novo, informou hoje o clube gaulés em comunicado.
"Elohim Prandi foi vitima de uma violenta agressdo na noite passada, em Paris, tendo sofrida varias
facadas", precisou o Paris Saint-Germain. O internacional gaulés, de 23 anos, encontra-se fora de
perigo, mas continua em observacao, sendo que o seu estado "nao inspira inquietude". "O PSG
manifesta a sua indignagdo perante esta agressao e da todo o seu apoio a Elohim Prandi e a familia
para atravessar estes momentos", acrescentou o clube parisiense. O caso esta a ser investigado pelo
policia de Paris, sendo que, segundo o diario gaulés Le Parisien, as agressdes ocorreram no distrito
oito da capital, um bairro situado a norte dos Campos Elisios. Prandi estava nos convocados da Franca
para disputar o Europeu de andebol de 2022, que se realiza na Hungria e na Eslovaquia, de 13 a 30 de
janeiro, mas renunciou a competicdo, depois das agressfes de que foi alvo.

Lusa
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Paulo Jorge Pereira e o "grande objetivo" da selecado: "Isto ndo é descer a ambicao"

Internet 02/01/2022
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?1=2063c439

Selecionador deseja acesso de Portugal ao "main round" do Euro'2022 de andebol.

O selecionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu este domingo como "grande
objetivo" de Portugal o apuramento para o "main round" do Euro'2022, tendo em vista um acesso
mais facilitado ao Mundial'2023.

"Isto ndo é descer a ambicdo. O "main round" é importantissimo, porque nos garante nao ter de
disputar o primeiro "play-off* de qualificagcdo para o Mundial'’2023, que se realiza em marco, e
aproxima-nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no
campeonato do Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter
divulgado a lista proviséria dos 20 convocados.

Os herdis do mar vao disputar pela sétima vez o campeonato da Europa, coorganizado por Hungria e
Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar diante dos
magiares, Islandia e Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que é o sexto lugar [obtido em 2020]. Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do "main round" apuram-se diretamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros,
sO6 vamos ao segundo "play-off', que sera em abril”, frisou.

Portugal disputara a quarta fase final seguida, apés o Euro'2020, o Mundial'’2021 e os Jogos Olimpicos
Toquio'2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona ja igualar a "méo cheia" de presencas em grandes
torneios lograda no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois Mundiais (2001 e
2003), o ultimo dos quais realizado em solo luso.

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versao de nés proéprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entramos para o campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro'2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
dezembro de 2021, devido a infe¢do por covid-19.

"Sinceramente, foi muito bom ter trabalhado em Angola e Tunisia, pois ja estou um pouco habituado
as coisas que sucedem no dia seguinte e temos de nos adaptar rapidamente. Aqui tem sido brutal.
Cada dia hd uma coisa diferente. Claro que véo existir sele¢des que normalmente sobressaem, mas

hoje em dia os melhores vao ser sempre aqueles que melhor se adaptarem a mudancga que vai
acontecendo ao longo dos dias", considerou.

A formacgao de Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho sem limita¢gdes em Rio Maior, depois da
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passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se podem
estrear em grandes competicdes de selegdes.

"Refiz trés vezes a convocatéria inicial entre 20 e 22 de dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais vontade para continuarmos a
entusiasmar toda a gente", afiangou.

Face a inédita presenca da equipa das "quinas" no torneio olimpico, disputado no verao de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opcédo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Joédo Ferraz falham o Euro'2022 devido a leséao.

"Tendo em conta os atletas disponiveis, é a lista que eu quis. Perdemos dois malucos [André Gomes e
Luis Frade], mas ganhamos outros. Conhe¢co o Martim [Costa] h& muitos anos e da-nos coisas
espetaculares em termos de tatica individual. Vi o Daniel [Vieira] a fazer 10 golos pelo Avanca ao
Benfica. Ambos tém um potencial espetacular e temos de Ihes dar asas para voar e escancarar-lhes
mais as portas", concluiu Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Suica, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre

os dias 7 e 9, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

[Additional Text]:
Paulo Jorge Pereira

Redagdo com Lusa
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A lista proviséria de convocados de Portugal para o Europeu de andebol

Internet 02/01/2022

Jogo Online (O) Rui Guimarées

http://www.pt.cision.com/s/?I=83a9e395

Paulo Jorge Pereira tem, como primeiro objetivo, chegar ao main-round, o que faria a sele¢céo evitar o
primeiro play-off de acesso ao Mundial de 2023

Paulo Jorge Pereira, selecionador nacional de andebol, anunciou este domingo a lista de 20 atletas
convocados para o estadgio que hoje mesmo comegou em Rio Maior e da qual sairdo os 18 definitivos
para jogar o Campeonato da Europa (13 a 30 deste més, na Hungria e Eslovaquia).

Martim Costa, Daniel Vieira, Tiago Sousa e mesmo Francisco Tavares sao atletas que ddo sangue novo
a equipa das Quinas, também um pouco em razao de algumas auséncias, sejam elas for¢cadas ou nao.

"Eu prefiro falar de quem esta do que quem nédo esta. Quem esta € uma maravilha, de quem nao esta
talvez falemos mais la para a frente", disse o técnico nacional. "O nosso grande objetivo é passar ao
main-round e isto ndo é descer a ambigdo. Se o garantirmos ndo temos de jogar o primeiro play-off
para o Mundial de 2023 e, assim, ficaremos mais préximos. E se o conseguirmos faremos igualar o
numero de presencas em grandes competicdes, embora, desta vez, sendo sempre apurados e nunca
como organizadores [em 2003 o Mundial foi em Portugal] ", referiu Paulo Jorge Pereira.

"Temos que estar sempre com um grande grau de insatisfacdo. E reparemos que os quatro primeiros
apuram-se diretamente. Se ficarmos nos 12 primeiros vamos s6 ao segundo play-off. Por isso,
mantemos grande ambi¢do"”, assumiu ainda o técnico de 56 anos.

Os 20 convocados:

- Guarda-redes: Gustavo Capdeville (Benfica), Miguel Espinha (Cesson-Rennes, Fra) e Manuel Gaspar
(Sporting).

- Pontas: Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC Porto), Antonio Areia (FC Porto) e
Francisco Tavares (Sporting).

- Laterais: Salvador Salvador (Sporting), Alexandre Cavalcanti (Nantes, Fra), Fabio Magalhades (FC
Porto), Gilberto Duarte (Montpellier, Fra), Daniel Vieira (Avanca) e Angel Hernandez (Kuwait SC,
Kuw).

- Centrais: Miguel Martins (Pick Szeged, Hun), Martim Costa (Sporting) e Rui Silva (FC Porto).

- Pivds: Tiago Rocha (Nancy, Fra), Daymaro Salina (FC Porto), Victor lturriza (FC Porto) e Tiago Sousa
(Aguas Santas).

Rui Guimaraes
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Andebolista do PSG hospitalizado apés ser esfaqueado na noite de Ano Novo

Internet 02/01/2022
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?l=cad20398

O internacional gaulés, de 23 anos, encontra-se fora de perigo, mas continua em observagéo, sendo
que o seu estado "n&o inspira inquietude".

O andebolista Elohim Prandi, jogador do Paris Saint-Germain, encontra-se hospitalizado, depois de ter
sido esfaqueado varias vezes na noite de Ano Novo, informou o clube gaulés em comunicado.

"Elohim Prandi foi vitima de uma violenta agressdo na noite passada, em Paris, tendo sofrida varias
facadas", precisou o Paris Saint-Germain.

O internacional gaulés, de 23 anos, encontra-se fora de perigo, mas continua em observagéo, sendo
que o seu estado "né&o inspira inquietude".

"O PSG manifesta a sua indignacdo perante esta agressao e da todo o seu apoio a Elohim Prandi e a
familia para atravessar estes momentos", acrescentou o clube parisiense.

O caso esta a ser investigado pelo policia de Paris, sendo que, segundo o diario gaulés Le Parisien, as
agressodes ocorreram no distrito oito da capital, um bairro situado a norte dos Campos Elisios.

Prandi estava nos convocados da Franca para disputar o Europeu de andebol de 2022, que se realiza
na Hungria e na Eslovaquia, de 13 a 30 de janeiro, mas renunciou a competicao, depois das agressdes

de que foi alvo.

[Additional Text]:

Redagdo com Lusa
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Andebolista do PSG hospitalizado apés ser esfaqueado em Paris

Internet 02/01/2022

Jornal de Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=6d6e7554

O andebolista Elohim Prandi, jogador do Paris Saint-Germain, encontra-se hospitalizado, depois de ter
sido esfagueado varias vezes na noite de Ano Novo, informou o clube gaulés em comunicado.

"Elohim Prandi foi vitima de uma violenta agressao na noite passada, em Paris, tendo sofrida varias
facadas", precisou o Paris Saint-Germain.

O internacional gaulés, de 23 anos, encontra-se fora de perigo, mas continua em observacgéo, sendo
que o seu estado "né&o inspira inquietude”. "O PSG manifesta a sua indignagédo perante esta agressao e
da todo o seu apoio a Elohim Prandi e a familia para atravessar estes momentos", acrescentou o clube
parisiense.

O caso esta a ser investigado pelo policia de Paris, sendo que, segundo o diario gaulés "Le Parisien",
as agressdes ocorreram no distrito oito da capital, um bairro situado a norte dos Campos Elisios.

Prandi estava nos convocados da Franca para disputar o Europeu de andebol de 2022, que se realiza
na Hungria e na Eslovaquia, de 13 a 30 de janeiro, mas renunciou a competicao, depois das agressdes

de que foi alvo.

[Additional Text]:
Prandi estava nos convocados da Francga para disputar o Europeu de andebol de 2022

JN/Agéncias
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Lista proviséria de Portugal para Euro2022 de andebol com quatro regressos

Internet 02/01/2022

Lusa Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=bf9069b4

Rio Maior, Santarém, 02 jan 2022 (Lusa) - Os andebolistas Miguel Martins, Tiago Rocha, Gustavo
Capdeville e Alexandre Cavalcanti foram hoje incluidos na lista proviséria de 20 convocados da selecdo
portuguesa para a fase final do campeonato da Europa de 2022.
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Andebol: a lista de convocados de Portugal para o Europeu

Internet 02/01/2022

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=2c79402c

Prova inicia-se a 13 de janeiro
O selecionador nacional de andebol revelou neste domingo a lista de 20 jogadores pré-convocados
para o Europeu que se vai realizar na Hungria e na Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro. Da lista inicial

vao ainda sair dois nomes, num total de 18 que irdo a prova.

Recorde-se que Portugal estd integrado no Grupo B, juntamente com Hungria, Islandia e Paises
Baixos, iniciando a prova a 14 de janeiro, frente & Islandia.

Lista de convocados:

Manuel Gaspar, Gustavo Capdeville, Miguel Espinha, Diogo Branquinho, Leonel Fernandes, Salvador
Salvador, Alexandre Cavalcanti, Fabio Magalhdes, Gilberto Duarte, Tiago Rocha, Daymaro Salina,
Iturriza, Tiago Sousa, Daniel Vieira, Angel Hernandez, Anténio Areia, Francisco Tavares, Miguel
Martins, Martim Costa e Rui Silva.

[em atualizagdo]

Redacdo Maisfutebol
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Vejo o brilhozinho nos olhos de quem quer continuar a entusiasmar

Internet 02/01/2022

Mais Futebol Online Adérito Esteves

http://www.pt.cision.com/s/?I=8d879bbb

Paulo Jorge Pereira, selecionador de andebol, no dia em que anunciou 0os convocados para o Europeu

Paulo Jorge Pereira divulgou neste domingo a lista de 20 convocados para o Europeu de andebol que
se vai disputar de 13 a 30 de janeiro e da qual ainda vao 'cair' dois nomes.

Em conferéncia de imprensa via Zoom, o selecionador nacional assumiu que foi dificil fazer a
convocatoria, tendo em conta os casos de covid-19 em alguns jogadores no final de dezembro, aos
quais hé a juntar varias baixas por leséo.

Tem sido brutal. Cada dia € uma coisa diferente. Refiz a convocatdria inicial trés vezes. Com tudo o
que esta q acontecer, volto a dizer que os melhores vao ser os que se adaptarem mais rapidamente a
mudanca , comegou por dizer, antes de garantir a confianca na equipa.

Acho que todos vamos estar mais preparados. Nos ultimos dois anos tem sido brutal. Tem sido tudo
anormal. Mas tenho a certeza que podem contar connosco , assegura.

Paulo Jorge Pereira diz mesmo que o grupo de trabalho lhe tem dado as mesmas sensag¢fes de 2020,
quando Portugal surpreendeu todos ao assegurar o sexto lugar no Europeu.

No treino, as sensac¢des que temos tido no grupo, faz-nos lembrar o estado em que entramos em
2020. Quando chegamos ao estagio, vi todos com vontade enorme e estamos a trabalhar cada vez
melhor. Vejo-os com tanta vontade e com aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais
vontade de continuar a entusiasmar toda a gente , elogia.

Sobre o grupo, mais jovem do que aqueles que conseguiram classificagdes histéricas no Europeu
(2020) e no Mundial (2021), além da presenc¢a nos Jogos Olimpicos, o treinador enaltece a qualidade e
'loucura’ dos novos jogadores que se juntam ao grupo.

Ja perdemos dois 'malucos': o André Gomes e o Luis Frade. Mas ganhamos outros. J4 conhego o
Martim [Costa] h4 muitos anos e d4-nos coisas incriveis em termos de téatica individual. Depois, vi o
Daniel [Vieira] fazer 10 golos ao Benfica. Tém um potencial espetacular. Temos de lhes dar asas para
voar. Se houver oportunidade, eles também poderdo ajudar a sele¢gdo. Por vezes abrem-se as portas
para eles e s6 temos de as escancarar mais , defende.

Ja sobre os objetivos para o Europeu, no qual Portugal vai defrontar Hungria, Islandia e Paises Baixos
no grupo B, o técnico aponta, primeiro, a passagem a segunda fase.

O nosso grande objetivo € passar & main-round. Isto pode parecer um retrocesso naquilo que temos
dito, mas nédo é. Se passarmos, temos um objetivo escrito para atingir. Mas se conseguirmos passar,

garantimos logo n&o ter de jogar o primeiro play-off do Mundial de 2023 , justifica.

Adérito Esteves
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Fabio Magalhdes (Braga) e Rui Silva (Guimaréaes) seguem nos eleitos para o Euro2022

Internet 02/01/2022

Minho Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?I=bb827b9%e

Andebol

Os andebolistas Fabio Magalhaes, de Braga, e Rui Silva, de Guimarédes, mantém-se na lista provisoria
de 20 convocados da selecdo portuguesa para a fase final do campeonato da Europa de 2022, depois
de varios jogardes terem saido da lista.

Em relagdo ao torneio olimpico, disputado no verdo de 2021, sairam os bracarenses Humberto Gomes,
que terminou a carreira, e André Gomes, por lesdo.

O primeiro estagio dos 'herdis do mar' ja decorreu de 27 a 30 de dezembro de 2021, em Rio Maior,
onde a formagéao orientada por Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho, apds a passagem de
ano. Aos jogadores, juntaram-se outros quatro atletas, mas varios outros foram dispensados.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivdé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) sdo as novidades na lista.

Dos eleitos de Paulo Jorge Pereira, seis atuam no estrangeiro e sete podem estrear-se em grandes
competi¢cdes de sele¢des, face a quarta fase final seguida disputada pelos 'heréis do mar’, ap6s o
Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos Olimpicos Téquio2020.

Diogo Marques, Pedro Oliveira, Vasco Costa, Ricardo Branddo, Jodo Gomes, Miguel Alves e André
Sousa, chamados ao primeiro estagio de preparacdo para a 15.2 edicdo do campeonato da Europa,
também ‘cairam' das escolhas de Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Sui¢a, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cdo do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Sui¢ca e Ucrania.

Depois desses jogos de preparacdo, a equipa das 'quinas' rumara para Budapeste, sede durante a
presenca no Euro2022, coorganizado por Hungria e Eslovaquia, no qual medira for¢as no Grupo B da
ronda preliminar com os magiares, a Islandia e os Paises Baixos.

Lista provisoéria dos 20 convocados:

- Guarda-redes: Gustavo Capdeville (Benfica), Miguel Espinha (Cesson-Rennes, Fra) e Manuel Gaspar
(Sporting).

- Pontas: Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC Porto), Antonio Areia (FC Porto) e
Francisco Tavares (Sporting).

- Laterais: Salvador Salvador (Sporting), Alexandre Cavalcanti (Nantes, Fra), Fabio Magalhédes (FC
Porto), Gilberto Duarte (Montpellier, Fra), Daniel Vieira (Avanca) e Angel Hernandez (Kuwait SC,
Kuw).
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- Centrais: Miguel Martins (Pick Szeged, Hun), Martim Costa (Sporting) e Rui Silva (FC Porto).

- Pivds: Tiago Rocha (Nancy, Fra), Daymaro Salina (FC Porto), Victor lturriza (FC Porto) e Tiago Sousa
(Aguas Santas).

Redacgéo
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Lista proviséria de Portugal para Euro2022 de andebol com quatro regressos

Internet 02/01/2022
Mundo Atual Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=11c1f8de

Os andebolistas Miguel Martins, Tiago Rocha, Gustavo Capdeville e Alexandre Cavalcanti foram hoje
incluidos na lista proviséria de 20 convocados da selecdo portuguesa para a fase final do campeonato
da Europa de 2022.

O quarteto tinha estado ausente do lote de 22 jogadores envolvidos no primeiro estagio dos herois do
mar , de 27 a 30 de dezembro de 2021, em Rio Maior, onde a formacédo orientada por Paulo Jorge
Pereira regressou hoje ao trabalho, apds a passagem de ano.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivd Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) estiveram na ultima edi¢cdao do Europeu,
em 2020, disperso entre Austria, Noruega e Suécia, onde Portugal foi sexto colocado e 'selou’ o
melhor desempenho em seis presencas na prova.

Dos eleitos de Paulo Jorge Pereira, seis atuam no estrangeiro e sete podem estrear-se em grandes
competicdes de selegdes, face a quarta fase final seguida disputada pelos 'her6is do mar’, ap6s o
Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos Olimpicos T6quio2020.

Em relagdo ao torneio olimpico, disputado no verdao de 2021, sairam Humberto Gomes e Aléxis
Borges, ambos por opg¢ao técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade, André Gomes e Jodo Ferraz
falham o Europeu devido a lesao.

Diogo Marques, Pedro Oliveira, Vasco Costa, Ricardo Brandédo, Jodo Gomes, Miguel Alves e André
Sousa, chamados ao primeiro estagio de preparacdo para a 15.2 edicdo do campeonato da Europa,
também cairam das escolhas de Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Suica, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

Depois desses jogos de preparacdo, a equipa das quinas rumard para Budapeste, sede durante a
presenca no Euro2022, coorganizado por Hungria e Eslovaquia, no qual medira forgas no Grupo B da
ronda preliminar com os magiares, a Islandia e os Paises Baixos.

Lista provisoria dos 20 convocados:

- Guarda-redes: Gustavo Capdeville (Benfica), Miguel Espinha (Cesson-Rennes, Fra) e Manuel Gaspar
(Sporting).

- Pontas: Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC Porto), Anténio Areia (FC Porto) e
Francisco Tavares (Sporting).

- Laterais: Salvador Salvador (Sporting), Alexandre Cavalcanti (Nantes, Fra), Fabio Magalhaes (FC
Porto), Gilberto Duarte (Montpellier, Fra), Daniel Vieira (Avanca) e Angel Hernandez (Kuwait SC,
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- Centrais: Miguel Martins (Pick Szeged, Hun), Martim Costa (Sporting) e Rui Silva (FC Porto).

- Pivds: Tiago Rocha (Nancy, Fra), Daymaro Salina (FC Porto), Victor lturriza (FC Porto) e Tiago Sousa
(Aguas Santas).

LUSA
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Paulo Pereira deseja acesso de Portugal ao main round do Euro2022 de andebol

Internet 02/01/2022

Mundo Atual Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=a2¢c18670

O selecionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu hoje como "grande objetivo" de
Portugal o apuramento para o main round do Euro2022, tendo em vista um acesso mais facilitado ao
Mundial2023.

"Isto ndao é descer a ambi¢cdo. O main round é importantissimo, porque nos garante nao ter de
disputar o primeiro play-off de qualificacdo para o Mundial2023, que se realiza em margo, e
aproxima-nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no
campeonato do Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter
divulgado a lista provisdria dos 20 convocados.

Os heroéis do mar véo disputar pela sétima vez o campeonato da Europa, coorganizado por Hungria e
Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar diante dos
magiares, Islandia e Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que é o sexto lugar [obtido em 2020]. Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do main round apuram-se diretamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros, s6
vamos ao segundo play-off , que sera em abril", frisou.

Portugal disputara a quarta fase final seguida, ap6s o Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos
Olimpicos Téquio2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona ja igualar a ‘'mao cheia' de presengas em
grandes torneios lograda no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois Mundiais
(2001 e 2003), o ultimo dos quais realizado em solo luso.

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versdo de nés préprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entramos para o campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivdé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
dezembro de 2021, devido a infegéo por Covid-19.

"Sinceramente, foi muito bom ter trabalhado em Angola e Tunisia, pois ja estou um pouco habituado
as coisas que sucedem no dia seguinte e temos de nos adaptar rapidamente. Aqui tem sido brutal.
Cada dia ha uma coisa diferente. Claro que vao existir sele¢des que normalmente sobressaem, mas
hoje em dia os melhores vao ser sempre aqueles que melhor se adaptarem a mudanca que vai
acontecendo ao longo dos dias", considerou.

A formacgao de Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho sem limita¢gdes em Rio Maior, depois da
passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se podem
estrear em grandes competicdes de selegdes.
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"Refiz trés vezes a convocatéria inicial entre 20 e 22 de dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais vontade para continuarmos a
entusiasmar toda a gente", afiancou.

Face a inédita presenca da equipa das 'quinas' no torneio olimpico, disputado no verdo de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opgdo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Jodo Ferraz falham o Europeu2022 devido a leséo.

"Tendo em conta os atletas disponiveis, é a lista que eu quis. Perdemos dois malucos [André Gomes e
Luis Frade], mas ganhamos outros. Conheco o Martim [Costa] h&d muitos anos e da-nos coisas
espetaculares em termos de tatica individual. Vi o Daniel [Vieira] a fazer 10 golos pelo Avanca ao
Benfica. Ambos tém um potencial espetacular e temos de lhes dar asas para voar e escancarar-lhes
mais as portas", concluiu Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Sui¢a, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cdo do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre

os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Sui¢ca e Ucrania.

LUSA
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Paulo Pereira deseja acesso de Portugal ao “main round” do Euro” 2022

Internet 02/01/2022

Noticias ao Minuto Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=baed9e12

O selecionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu hoje como "grande objetivo" de
Portugal o apuramento para o 'main round' do Euro2022, tendo em vista um acesso mais facilitado ao
Mundial2023.

"Isto ndo é descer a ambicdo. O 'main round' € importantissimo, porque nos garante nao ter de
disputar o primeiro 'play-off' de qualificacdo para o Mundial2023, que se realiza em margo, e
aproxima-nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no
campeonato do Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter
divulgado a lista provisdria dos 20 convocados.

Os ‘'herdis do mar' vao disputar pela sétima vez o campeonato da Europa, coorganizado por Hungria e
Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar diante dos
magiares, Islandia e Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que é o sexto lugar [obtido em 2020]. Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do 'main round' apuram-se diretamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros, s6
vamos ao segundo 'play-off', que sera em abril”, frisou.

Portugal disputara a quarta fase final seguida, ap6s o Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos
Olimpicos Téquio2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona ja igualar a ‘'mao cheia' de presengas em
grandes torneios lograda no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois Mundiais
(2001 e 2003), o ultimo dos quais realizado em solo luso.

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versdo de nés préprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entramos para o campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivdé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
dezembro de 2021, devido a infegéo por covid-19.

"Sinceramente, foi muito bom ter trabalhado em Angola e Tunisia, pois ja estou um pouco habituado
as coisas que sucedem no dia seguinte e temos de nos adaptar rapidamente. Aqui tem sido brutal.
Cada dia ha uma coisa diferente. Claro que vao existir sele¢des que normalmente sobressaem, mas
hoje em dia os melhores vao ser sempre aqueles que melhor se adaptarem a mudanca que vai
acontecendo ao longo dos dias", considerou.

A formacgao de Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho sem limita¢gdes em Rio Maior, depois da
passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se podem
estrear em grandes competicdes de selegdes.
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"Refiz trés vezes a convocatéria inicial entre 20 e 22 de dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais vontade para continuarmos a
entusiasmar toda a gente", afiancou.

Face a inédita presenca da equipa das 'quinas' no torneio olimpico, disputado no verdo de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opgdo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Jodo Ferraz falham o Europeu2022 devido a leséo.

"Tendo em conta os atletas disponiveis, é a lista que eu quis. Perdemos dois malucos [André Gomes e
Luis Frade], mas ganhamos outros. Conheco o Martim [Costa] h&d muitos anos e da-nos coisas
espetaculares em termos de tatica individual. Vi o Daniel [Vieira] a fazer 10 golos pelo Avanca ao
Benfica. Ambos tém um potencial espetacular e temos de lhes dar asas para voar e escancarar-lhes
mais as portas", concluiu Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Sui¢a, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cdo do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre

os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Sui¢ca e Ucrania.

Lusa
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Lista proviséria para Euro2022 de andebol com quatro regressos

Internet 02/01/2022
Noticias ao Minuto Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=cbd2fa8d

Os andebolistas Miguel Martins, Tiago Rocha, Gustavo Capdeville e Alexandre Cavalcanti foram hoje
incluidos na lista proviséria de 20 convocados da selecdo portuguesa para a fase final do campeonato
da Europa de 2022.

O quarteto tinha estado ausente do lote de 22 jogadores envolvidos no primeiro estagio dos 'herois do
mar', de 27 a 30 de dezembro de 2021, em Rio Maior, onde a formacao orientada por Paulo Jorge
Pereira regressou hoje ao trabalho, apés a passagem de ano.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivd Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) estiveram na ultima edi¢cdao do Europeu,
em 2020, disperso entre Austria, Noruega e Suécia, onde Portugal foi sexto colocado e 'selou’ o
melhor desempenho em seis presencas na prova.

Dos eleitos de Paulo Jorge Pereira, seis atuam no estrangeiro e sete podem estrear-se em grandes
competicdes de selegdes, face a quarta fase final seguida disputada pelos 'her6is do mar’, ap6s o
Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos Olimpicos T6quio2020.

Em relagdo ao torneio olimpico, disputado no verdao de 2021, sairam Humberto Gomes e Aléxis
Borges, ambos por opg¢ao técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade, André Gomes e Jodo Ferraz
falham o Europeu devido a lesao.

Diogo Marques, Pedro Oliveira, Vasco Costa, Ricardo Brandédo, Jodo Gomes, Miguel Alves e André
Sousa, chamados ao primeiro estagio de preparacdo para a 15.2 edicdo do campeonato da Europa,
também ‘cairam' das escolhas de Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Suica, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

Depois desses jogos de preparacdo, a equipa das 'quinas' rumaré para Budapeste, sede durante a
presenca no Euro2022, coorganizado por Hungria e Eslovaquia, no qual medira forgas no Grupo B da
ronda preliminar com os magiares, a Islandia e os Paises Baixos.

Lista provisoria dos 20 convocados:

- Guarda-redes: Gustavo Capdeville (Benfica), Miguel Espinha (Cesson-Rennes, Fra) e Manuel Gaspar
(Sporting).

- Pontas: Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC Porto), Anténio Areia (FC Porto) e
Francisco Tavares (Sporting).

- Laterais: Salvador Salvador (Sporting), Alexandre Cavalcanti (Nantes, Fra), Fabio Magalhaes (FC
Porto), Gilberto Duarte (Montpellier, Fra), Daniel Vieira (Avanca) e Angel Hernandez (Kuwait SC,
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- Centrais: Miguel Martins (Pick Szeged, Hun), Martim Costa (Sporting) e Rui Silva (FC Porto).

- Pivds: Tiago Rocha (Nancy, Fra), Daymaro Salina (FC Porto), Victor lturriza (FC Porto) e Tiago Sousa
(Aguas Santas).

Lusa
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Selecionador nacional deseja Portugal no “main round” do Euro2022 de andebol

Internet 02/01/2022

Noticias de Coimbra Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=ede94f73

O selecionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu hoje como "grande objetivo" de
Portugal o apuramento para o 'main round' do Euro2022, tendo em vista um acesso mais facilitado ao
Mundial2023.

"Isto ndo é descer a ambicdo. O 'main round' € importantissimo, porque nos garante nao ter de
disputar o primeiro 'play-off' de qualificacdo para o Mundial2023, que se realiza em margo, e
aproxima-nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no
campeonato do Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter
divulgado a lista provisdria dos 20 convocados.

Os ‘'herdis do mar' vao disputar pela sétima vez o campeonato da Europa, coorganizado por Hungria e
Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar diante dos
magiares, Islandia e Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que é o sexto lugar [obtido em 2020]. Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do 'main round' apuram-se diretamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros, s6
vamos ao segundo 'play-off', que sera em abril”, frisou.

Portugal disputara a quarta fase final seguida, ap6s o Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos
Olimpicos Téquio2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona ja igualar a ‘'mao cheia' de presengas em
grandes torneios lograda no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois Mundiais
(2001 e 2003), o ultimo dos quais realizado em solo luso.

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versdo de nés préprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entramos para o campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivdé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
dezembro de 2021, devido a infegéo por covid-19.

"Sinceramente, foi muito bom ter trabalhado em Angola e Tunisia, pois ja estou um pouco habituado
as coisas que sucedem no dia seguinte e temos de nos adaptar rapidamente. Aqui tem sido brutal.
Cada dia ha uma coisa diferente. Claro que vao existir sele¢des que normalmente sobressaem, mas
hoje em dia os melhores vao ser sempre aqueles que melhor se adaptarem a mudanca que vai
acontecendo ao longo dos dias", considerou.

A formacgao de Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho sem limita¢gdes em Rio Maior, depois da
passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se podem
estrear em grandes competicdes de selegdes.
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"Refiz trés vezes a convocatéria inicial entre 20 e 22 de dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais vontade para continuarmos a
entusiasmar toda a gente", afiancou.

Face a inédita presenca da equipa das 'quinas' no torneio olimpico, disputado no verdo de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opgdo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Jodo Ferraz falham o Europeu2022 devido a leséo.

"Tendo em conta os atletas disponiveis, é a lista que eu quis. Perdemos dois malucos [André Gomes e
Luis Frade], mas ganhamos outros. Conheco o Martim [Costa] h&d muitos anos e da-nos coisas
espetaculares em termos de tatica individual. Vi o Daniel [Vieira] a fazer 10 golos pelo Avanca ao
Benfica. Ambos tém um potencial espetacular e temos de lhes dar asas para voar e escancarar-lhes
mais as portas", concluiu Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Sui¢a, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cdo do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre

os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Sui¢ca e Ucrania.

Noticias de Coimbra com Lusa
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Paulo Pereira quer Portugal na ronda principal do Euro2022

Internet 02/01/2022
Publico Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=4d366795

Seleccionador nacional pretende disputar o torneio, que arranca no dia 13, a pensar também no
Campeonato do Mundo.

O seleccionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu neste domingo como "grande
objectivo" de Portugal o apuramento para a ronda principal do Euro2022, tendo em vista um acesso
mais facilitado ao Mundial2023.

"Isto ndo é descer a ambicdo. O main round é importantissimo, porque nos garante nao ter de
disputar o primeiro play-off de qualificacdo para o Mundial2023, que se realiza em Marc¢o, e aproxima-
nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no Campeonato do
Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter divulgado a lista
provisoria dos 20 convocados.

A seleccdo portuguesa vai disputar pela sétima vez o Campeonato da Europa, coorganizado por
Hungria e Eslovaquia, entre 13 e 30 de Janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar
diante dos hungaros, da Islandia e dos Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que é o sexto lugar [obtido em 2020]. Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do main round apuram-se directamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros, s6
vamos ao segundo play-off, que sera em Abril", frisou.

Portugal disputarad a quarta fase final seguida, ap6s o Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos
Olimpicos Téquio2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona j& igualar a "mé&o-cheia" de presencas em
grandes torneios alcancada no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois
Mundiais (2001 e 2003), o dltimo dos quais realizado em solo luso.

#superportugal #portugal #jogossantacasa #mader #workasapro #aguamonchique #lidlportugal
HWITTY #WI1TTYapp #WI1TTYbonus #4moove #deltacafeshttps://t.co/RLbg8ZLOKO via
@AndebolPortugal

- Federagédo de Andebol (@AndebolPortugal) January 2, 2022

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versdo de nés préprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entrdmos para o Campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
Dezembro de 2021, devido a infecgdo por covid-19.
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A formacgéo de Paulo Jorge Pereira regressou neste domingo ao trabalho sem limitacdes, em Rio Maior,
depois da passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se
podem estrear em grandes competi¢cdes de selecc¢des.

"Refiz trés vezes a convocatoria inicial entre 20 e 22 de Dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olho", afiancou.

Face a inédita presenca da equipa das "quinas" no torneio olimpico, disputado no verao de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opcédo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Jodo Ferraz falham o Europeu2022 devido a leséo.

O lote provisoério vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Sui¢ca, marcada para 6
de Janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢do do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre os

dias 7 e 9, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

Lusa
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Andebolista do PSG foi esfaqueado e vai falhar Europeu

Internet 02/01/2022
Publico Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=c4d76638

Lateral Elohim Prandi foi vitima de agressdes violentas na noite de Ano Novo e esta hospitalizado.

O andebolista francés Elohim Prandi, jogador do Paris Saint-Germain, encontra-se hospitalizado,
depois de ter sido esfaqueado varias vezes na noite de Ano Novo, informou o clube, em comunicado.

"Elohim Prandi foi vitima de uma violenta agressao na noite passada, em Paris, tendo sofrida varias
facadas", precisou o Paris Saint-Germain, acrescentando que o internacional gaulés, de 23 anos, se
encontra fora de perigo.

"O PSG manifesta a sua indignacao perante esta agressdo e da todo o seu apoio a Elohim Prandi e a
familia para atravessar estes momentos", acrescentou o clube parisiense.

O caso esta a ser investigado pelo policia de Paris, sendo que, segundo o diario Le Parisien, as
agressdes ocorreram no distrito oito da capital, um bairro situado a norte dos Campos Elisios.

Prandi estava nos convocados da Franca para disputar o Europeu de andebol de 2022, que se realiza
na Hungria e na Eslovaquia, de 13 a 30 de Janeiro, mas renunciou a competicdo, depois das agressdes

de que foi alvo.

Lusa
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Euro”2022: Paulo Pereira deseja acesso de Portugal a main round

Internet 02/01/2022
Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=b78cb834

Selecionador divulgou convocatéria de 20 atletas

O selecionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu este domingo como "grande
objetivo" de Portugal o apuramento para o 'main round' do Euro2022, tendo em vista um acesso mais
facilitado ao Mundial2023.

"Isto ndo é descer a ambicdo. O 'main round' é importantissimo, porgue nos garante néo ter de
disputar o primeiro 'play-off' de qualificagdo para o Mundial2023, que se realiza em margo, e
aproxima-nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no
campeonato do Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter
divulgado a lista proviséria dos 20 convocados.

Os 'herodis do mar' vao disputar pela sétima vez o campeonato da Europa, coorganizado por Hungria e
Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar diante dos
magiares, Islandia e Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que é o sexto lugar [obtido em 2020]. Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do 'main round' apuram-se diretamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros, sO
vamos ao segundo 'play-off', que sera em abril", frisou.

Portugal disputard a quarta fase final seguida, ap6s o Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos
Olimpicos T6quio2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona ja igualar a ‘'mao cheia' de presencas em
grandes torneios lograda no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois Mundiais
(2001 e 2003), o ultimo dos quais realizado em solo luso.

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versao de nés proéprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entramos para o campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
dezembro de 2021, devido a infegdo por covid-19.

"Sinceramente, foi muito bom ter trabalhado em Angola e Tunisia, pois ja estou um pouco habituado
as coisas que sucedem no dia seguinte e temos de nos adaptar rapidamente. Aqui tem sido brutal.
Cada dia hd uma coisa diferente. Claro que véo existir sele¢des que normalmente sobressaem, mas

hoje em dia os melhores vao ser sempre aqueles que melhor se adaptarem a mudancga que vai
acontecendo ao longo dos dias", considerou.

A formacgao de Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho sem limita¢gdes em Rio Maior, depois da
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passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se podem
estrear em grandes competicdes de selegdes.

"Refiz trés vezes a convocatéria inicial entre 20 e 22 de dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais vontade para continuarmos a
entusiasmar toda a gente", afiangou.

Face a inédita presenca da equipa das 'quinas' no torneio olimpico, disputado no verdo de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opcédo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Jodo Ferraz falham o Europeu2022 devido a leséo.

"Tendo em conta os atletas disponiveis, é a lista que eu quis. Perdemos dois malucos [André Gomes e
Luis Frade], mas ganhamos outros. Conhe¢co o Martim [Costa] h& muitos anos e da-nos coisas
espetaculares em termos de tatica individual. Vi o Daniel [Vieira] a fazer 10 golos pelo Avanca ao
Benfica. Ambos tém um potencial espetacular e temos de Ihes dar asas para voar e escancarar-lhes
mais as portas", concluiu Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Suica, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.
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Andebol. Conheca os convocados para o Europeu

Internet 02/01/2022

Renascenca Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=a8926671

Paulo Jorge Pereira chamou 20, mas s6 18 seguem para a fase final que comega a 13 de janeiro.

O selecionador de andebol, Paulo Jorge Pereira, revelou a lista de 20 jogadores pré-convocados para o
Europeu.

Da lista conhecida este domingo ainda vao cair dois nomes. S6 18 atletas vao participar na fase final.
A prova vai realizar-se na Hungria e na Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro.
Portugal esta no Grupo B, juntamente com Hungria, Islandia e Paises Baixos.

Grupo habitual tem trés lesionados: Luis Frade (Barcelona), Pedro Portela (Nantes) e André Gomes
(Melsungen).

Convocados:

Manuel Gaspar, Gustavo Capdeville, Miguel Espinha, Diogo Branquinho, Leonel Fernandes, Salvador
Salvador, Alexandre Cavalcanti, Fabio Magalhdes, Gilberto Duarte, Tiago Rocha, Daymaro Salina,
lIturriza, Tiago Sousa, Daniel Vieira, Angel Hernandez, Anténio Areia, Francisco Tavares, Miguel
Martins, Martim Costa e Rui Silva.
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Lista proviséria de Portugal para Euro2022 de andebol

Internet 02/01/2022
RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=c1dc0b43

Os andebolistas Miguel Martins, Tiago Rocha, Gustavo Capdeville e Alexandre Cavalcanti foram hoje
incluidos na lista proviséria de 20 convocados da selecdo portuguesa para a fase final do campeonato
da Europa de 2022.

O quarteto tinha estado ausente do lote de 22 jogadores envolvidos no primeiro estagio dos 'herois do
mar', de 27 a 30 de dezembro de 2021, em Rio Maior, onde a formacao orientada por Paulo Jorge
Pereira regressou hoje ao trabalho, apés a passagem de ano.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivd Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) estiveram na ultima edi¢cdao do Europeu,
em 2020, disperso entre Austria, Noruega e Suécia, onde Portugal foi sexto colocado e 'selou’ o
melhor desempenho em seis presencas na prova.

Dos eleitos de Paulo Jorge Pereira, seis atuam no estrangeiro e sete podem estrear-se em grandes
competicdes de selegdes, face a quarta fase final seguida disputada pelos 'her6is do mar’, ap6s o
Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos Olimpicos T6quio2020.

Em relagdo ao torneio olimpico, disputado no verdao de 2021, sairam Humberto Gomes e Aléxis
Borges, ambos por opg¢ao técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade, André Gomes e Jodo Ferraz
falham o Europeu devido a lesao.

Diogo Marques, Pedro Oliveira, Vasco Costa, Ricardo Brandédo, Jodo Gomes, Miguel Alves e André
Sousa, chamados ao primeiro estagio de preparacdo para a 15.2 edicdo do campeonato da Europa,
também ‘cairam' das escolhas de Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Suica, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

Depois desses jogos de preparacdo, a equipa das 'quinas' rumaré para Budapeste, sede durante a
presenca no Euro2022, coorganizado por Hungria e Eslovaquia, no qual medira forgas no Grupo B da
ronda preliminar com os magiares, a Islandia e os Paises Baixos.

Lista provisoria dos 20 convocados:

- Guarda-redes: Gustavo Capdeville (Benfica), Miguel Espinha (Cesson-Rennes, Fra) e Manuel Gaspar
(Sporting).

- Pontas: Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC Porto), Anténio Areia (FC Porto) e
Francisco Tavares (Sporting).

- Laterais: Salvador Salvador (Sporting), Alexandre Cavalcanti (Nantes, Fra), Fabio Magalhaes (FC
Porto), Gilberto Duarte (Montpellier, Fra), Daniel Vieira (Avanca) e Angel Hernandez (Kuwait SC,
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- Centrais: Miguel Martins (Pick Szeged, Hun), Martim Costa (Sporting) e Rui Silva (FC Porto).

- Pivds: Tiago Rocha (Nancy, Fra), Daymaro Salina (FC Porto), Victor lturriza (FC Porto) e Tiago Sousa
(Aguas Santas).
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Lista proviséria de Portugal para Euro2022 de andebol com quatro regressos

Internet 02/01/2022
RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=97afafa9

Os andebolistas Miguel Martins, Tiago Rocha, Gustavo Capdeville e Alexandre Cavalcanti foram hoje
incluidos na lista proviséria de 20 convocados da selecdo portuguesa para a fase final do campeonato
da Europa de 2022.

O quarteto tinha estado ausente do lote de 22 jogadores envolvidos no primeiro estagio dos 'herois do
mar', de 27 a 30 de dezembro de 2021, em Rio Maior, onde a formacao orientada por Paulo Jorge
Pereira regressou hoje ao trabalho, apés a passagem de ano.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivd Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) estiveram na ultima edi¢cdao do Europeu,
em 2020, disperso entre Austria, Noruega e Suécia, onde Portugal foi sexto colocado e 'selou’ o
melhor desempenho em seis presencas na prova.

Dos eleitos de Paulo Jorge Pereira, seis atuam no estrangeiro e sete podem estrear-se em grandes
competicdes de selegdes, face a quarta fase final seguida disputada pelos 'her6is do mar’, ap6s o
Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos Olimpicos T6quio2020.

Em relagdo ao torneio olimpico, disputado no verdao de 2021, sairam Humberto Gomes e Aléxis
Borges, ambos por opg¢ao técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade, André Gomes e Jodo Ferraz
falham o Europeu devido a lesao.

Diogo Marques, Pedro Oliveira, Vasco Costa, Ricardo Brandédo, Jodo Gomes, Miguel Alves e André
Sousa, chamados ao primeiro estagio de preparacdo para a 15.2 edicdo do campeonato da Europa,
também ‘cairam' das escolhas de Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Suica, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

Depois desses jogos de preparacdo, a equipa das 'quinas' rumaré para Budapeste, sede durante a
presenca no Euro2022, coorganizado por Hungria e Eslovaquia, no qual medira forgas no Grupo B da
ronda preliminar com os magiares, a Islandia e os Paises Baixos.

Lista provisoria dos 20 convocados:

- Guarda-redes: Gustavo Capdeville (Benfica), Miguel Espinha (Cesson-Rennes, Fra) e Manuel Gaspar
(Sporting).

- Pontas: Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC Porto), Anténio Areia (FC Porto) e
Francisco Tavares (Sporting).

- Laterais: Salvador Salvador (Sporting), Alexandre Cavalcanti (Nantes, Fra), Fabio Magalhaes (FC
Porto), Gilberto Duarte (Montpellier, Fra), Daniel Vieira (Avanca) e Angel Hernandez (Kuwait SC,
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- Centrais: Miguel Martins (Pick Szeged, Hun), Martim Costa (Sporting) e Rui Silva (FC Porto).

- Pivds: Tiago Rocha (Nancy, Fra), Daymaro Salina (FC Porto), Victor lturriza (FC Porto) e Tiago Sousa
(Aguas Santas).

Lusa
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Paulo Pereira deseja acesso de Portugal ao “main round™ do Euro2022 de andebol

Internet 02/01/2022

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=ed16b500

O selecionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu hoje como "grande objetivo" de
Portugal o apuramento para o 'main round' do Euro2022, tendo em vista um acesso mais facilitado ao
Mundial2023.

"Isto ndo é descer a ambicdo. O 'main round' € importantissimo, porque nos garante nao ter de
disputar o primeiro 'play-off' de qualificacdo para o Mundial2023, que se realiza em margo, e
aproxima-nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no
campeonato do Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter
divulgado a lista provisdria dos 20 convocados.

Os ‘'herdis do mar' vao disputar pela sétima vez o campeonato da Europa, coorganizado por Hungria e
Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar diante dos
magiares, Islandia e Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que é o sexto lugar (obtido em 2020). Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do 'main round' apuram-se diretamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros, s6
vamos ao segundo 'play-off', que sera em abril”, frisou.

Portugal disputara a quarta fase final seguida, ap6s o Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos
Olimpicos Téquio2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona ja igualar a ‘'mao cheia' de presengas em
grandes torneios lograda no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois Mundiais
(2001 e 2003), o ultimo dos quais realizado em solo luso.

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versdo de nés préprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entramos para o campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivdé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
dezembro de 2021, devido a infegéo por covid-19.

"Sinceramente, foi muito bom ter trabalhado em Angola e Tunisia, pois ja estou um pouco habituado
as coisas que sucedem no dia seguinte e temos de nos adaptar rapidamente. Aqui tem sido brutal.
Cada dia ha uma coisa diferente. Claro que vao existir sele¢des que normalmente sobressaem, mas
hoje em dia os melhores vao ser sempre aqueles que melhor se adaptarem a mudanca que vai
acontecendo ao longo dos dias", considerou.

A formacgao de Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho sem limita¢gdes em Rio Maior, depois da
passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se podem
estrear em grandes competicdes de selegdes.
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"Refiz trés vezes a convocatéria inicial entre 20 e 22 de dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais vontade para continuarmos a
entusiasmar toda a gente", afiancou.

Face a inédita presenca da equipa das 'quinas' no torneio olimpico, disputado no verdo de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opgdo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Jodo Ferraz falham o Europeu2022 devido a leséo.

"Tendo em conta os atletas disponiveis, é a lista que eu quis. Perdemos dois malucos (André Gomes e
Luis Frade), mas ganhamos outros. Conheco o Martim (Costa) had muitos anos e da-nos coisas
espetaculares em termos de tatica individual. Vi o Daniel (Vieira) a fazer 10 golos pelo Avanca ao
Benfica. Ambos tém um potencial espetacular e temos de lhes dar asas para voar e escancarar-lhes
mais as portas", concluiu Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Sui¢a, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cdo do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre

os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Sui¢ca e Ucrania.

Lusa
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Zona Azul suspende atividade

Internet 02/01/2022
Radio Pax Online

https://www.radiopax.com/zona-azul-suspende-atividade/

A Diregdo da Zona Azul anuncia que suspende, a partir deste domingo e até 9 de janeiro, toda a
atividade desportiva.

Desportos aquaticos, andebol e atividades gimnicas estao paradas.

Esta semana de contencéo pretende limitar contatos e travar o agravamento da pandemia, revela a
Associagéo Cultural e Recreativa Zona Azul, em nota enviada as redacdes.

Radio Pax
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Andebolista do PSG hospitalizado apés ser esfaqueado na noite de passagem de ano

Internet 02/01/2022
Radio Santana FM Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=eb283c27

JM
Janeiro 2, 2022 10:25

O andebolista Elohim Prandi, jogador do Paris Saint-Germain, encontra-se hospitalizado, depois de ter
sido esfaqueado varias vezes na noite de Ano Novo, informou hoje o clube gaulés em comunicado.

"Elohim Prandi foi vitima de uma violenta agressdo na noite passada, em Paris, tendo sofrida varias
facadas", precisou o Paris Saint-Germain.

O internacional gaulés, de 23 anos, encontra-se fora de perigo, mas continua em observagéo, sendo
que o seu estado "ndo inspira inquietude".

"O PSG manifesta a sua indignacdo perante esta agressdo e da todo o seu apoio a Elohim Prandi e a
familia para atravessar estes momentos", acrescentou o clube parisiense.

O caso esta a ser investigado pelo policia de Paris, sendo que, segundo o diario gaulés Le Parisien, as
agressdes ocorreram no distrito oito da capital, um bairro situado a norte dos Campos Elisios.

Prandi estava nos convocados da Franca para disputar o Europeu de andebol de 2022, que se realiza
na Hungria e na Eslovaquia, de 13 a 30 de janeiro, mas renunciou a competicao, depois das agressoes

de que foi alvo.

Codingest
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Paulo Pereira: "Se quisermos atingir alta performance temos de estar com um certo
grau de insatisfagio”

Internet 02/01/2022

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=18df934

O selecionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu hoje como "grande objetivo" de
Portugal o apuramento para o 'main round' do Euro2022, tendo em vista um acesso mais facilitado ao
Mundial2023.

"Isto ndo é descer a ambicdo. O 'main round' é importantissimo, porgue nos garante nao ter de
disputar o primeiro 'play-off' de qualificagdo para o Mundial2023, que se realiza em margo, e
aproxima-nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no
campeonato do Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter
divulgado a lista proviséria dos 20 convocados.

Os 'herdis do mar' vao disputar pela sétima vez o campeonato da Europa, coorganizado por Hungria e
Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar diante dos
magiares, Islandia e Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que € o sexto lugar [obtido em 2020]. Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do 'main round' apuram-se diretamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros, s6

vamos ao segundo 'play-off', que sera em abril", frisou.

Portugal disputara a quarta fase final seguida, ap6s o Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos
Olimpicos T6quio2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona ja igualar a ‘mao cheia' de presencas em
grandes torneios lograda no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois Mundiais
(2001 e 2003), o ultimo dos quais realizado em solo luso.

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versao de nés proéprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entramos para o campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivd Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
dezembro de 2021, devido a infecdo por covid-19.

"Sinceramente, foi muito bom ter trabalhado em Angola e Tunisia, pois ja estou um pouco habituado
as coisas que sucedem no dia seguinte e temos de nos adaptar rapidamente. Aqui tem sido brutal.
Cada dia hd uma coisa diferente. Claro que védo existir sele¢gdes que normalmente sobressaem, mas
hoje em dia os melhores vdo ser sempre aqueles que melhor se adaptarem a mudanca que vai
acontecendo ao longo dos dias", considerou.

A formacao de Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho sem limitagdes em Rio Maior, depois da
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passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se podem
estrear em grandes competicdes de selegdes.

"Refiz trés vezes a convocatéria inicial entre 20 e 22 de dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais vontade para continuarmos a
entusiasmar toda a gente", afiangou.

Face a inédita presenca da equipa das 'quinas' no torneio olimpico, disputado no verdo de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opcédo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Jodo Ferraz falham o Europeu2022 devido a leséo.

"Tendo em conta os atletas disponiveis, é a lista que eu quis. Perdemos dois malucos [André Gomes e
Luis Frade], mas ganhamos outros. Conhe¢co o Martim [Costa] h& muitos anos e da-nos coisas
espetaculares em termos de tatica individual. Vi o Daniel [Vieira] a fazer 10 golos pelo Avanca ao
Benfica. Ambos tém um potencial espetacular e temos de Ihes dar asas para voar e escancarar-lhes
mais as portas", concluiu Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Suica, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

Seja o melhor treinador de bancadal!

[Additional Text]:
Paulo Pereira:
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Andebol: Selecionador divulga a lista de convocados para o Campeonato da Europa

Internet 02/01/2022

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=3432166e

O selecionador nacional Paulo Pereira revelou, este domingo, os 20 pré-convocados para o
campeonato da Europaque se realiza entre os dias 13 e 30 de janeiro.

Portugal integra o Grupo B, juntamente com a Hungria, Islandia e Paises Baixos.

A equipa das quinas inicia a sua participagdo no dia 14 de janeiro, num duelo frente a Islandia.

Lista de convocados:

Manuel Gaspar, Gustavo Capdeville, Miguel Espinha, Diogo Branquinho, Leonel Fernandes, Salvador
Salvador, Alexandre Cavalcanti, Fabio Magalhédes, Gilberto Duarte, Tiago Rocha, Daymaro Salina,
Iturriza, Tiago Sousa, Daniel Vieira, Angel Hernandez, Antonio Areia, Francisco Tavares, Miguel

Martins, Martim Costa e Rui Silva.

Seja o melhor treinador de bancadal!
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Andebol: a lista de convocados de Portugal para o Europeu

Internet 02/01/2022

TVI 24 Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=76454ece

Prova inicia-se a 13 de janeiro
O selecionador nacional de andebol revelou neste domingo a lista de 20 jogadores pré-convocados
para o Europeu que se vai realizar na Hungria e na Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro. Da lista inicial

vao ainda sair dois nomes, num total de 18 que irdo a prova.

Recorde-se que Portugal estd integrado no Grupo B, juntamente com Hungria, Islandia e Paises
Baixos, iniciando a prova a 14 de janeiro, frente & Islandia.

Lista de convocados:

Manuel Gaspar, Gustavo Capdeville, Miguel Espinha, Diogo Branquinho, Leonel Fernandes, Salvador
Salvador, Alexandre Cavalcanti, Fabio Magalhdes, Gilberto Duarte, Tiago Rocha, Daymaro Salina,
Iturriza, Tiago Sousa, Daniel Vieira, Angel Hernandez, Anténio Areia, Francisco Tavares, Miguel
Martins, Martim Costa e Rui Silva.

[em atualizagdo]

2022-01-02 13:56
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Vejo o brilhozinho nos olhos de quem quer continuar a entusiasmar

Internet 02/01/2022

TVI 24 Online Adérito Esteves

http://www.pt.cision.com/s/?|=a2e3924f

Paulo Jorge Pereira, selecionador de andebol, no dia em que anunciou 0os convocados para o Europeu

Paulo Jorge Pereira divulgou neste domingo a lista de 20 convocados para o Europeu de andebol que
se vai disputar de 13 a 30 de janeiro e da qual ainda vao 'cair' dois nomes.

Em conferéncia de imprensa via Zoom, o selecionador nacional assumiu que foi dificil fazer a
convocatoria, tendo em conta os casos de covid-19 em alguns jogadores no final de dezembro, aos
quais hé a juntar varias baixas por leséo.

Tem sido brutal. Cada dia € uma coisa diferente. Refiz a convocatdria inicial trés vezes. Com tudo o
que esta q acontecer, volto a dizer que os melhores vao ser os que se adaptarem mais rapidamente a
mudanca , comegou por dizer, antes de garantir a confianca na equipa.

Acho que todos vamos estar mais preparados. Nos ultimos dois anos tem sido brutal. Tem sido tudo
anormal. Mas tenho a certeza que podem contar connosco , assegura.

Paulo Jorge Pereira diz mesmo que o grupo de trabalho lhe tem dado as mesmas sensag¢fes de 2020,
quando Portugal surpreendeu todos ao assegurar o sexto lugar no Europeu.

No treino, as sensac¢des que temos tido no grupo, faz-nos lembrar o estado em que entramos em
2020. Quando chegamos ao estagio, vi todos com vontade enorme e estamos a trabalhar cada vez
melhor. Vejo-os com tanta vontade e com aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais
vontade de continuar a entusiasmar toda a gente , elogia.

Sobre o grupo, mais jovem do que aqueles que conseguiram classificagdes histéricas no Europeu
(2020) e no Mundial (2021), além da presenc¢a nos Jogos Olimpicos, o treinador enaltece a qualidade e
'loucura’ dos novos jogadores que se juntam ao grupo.

Ja perdemos dois 'malucos': o André Gomes e o Luis Frade. Mas ganhamos outros. J4 conhego o
Martim [Costa] h4 muitos anos e d4-nos coisas incriveis em termos de téatica individual. Depois, vi o
Daniel [Vieira] fazer 10 golos ao Benfica. Tém um potencial espetacular. Temos de lhes dar asas para
voar. Se houver oportunidade, eles também poderdo ajudar a sele¢gdo. Por vezes abrem-se as portas
para eles e s6 temos de as escancarar mais , defende.

Ja sobre os objetivos para o Europeu, no qual Portugal vai defrontar Hungria, Islandia e Paises Baixos
no grupo B, o técnico aponta, primeiro, a passagem a segunda fase.

O nosso grande objetivo € passar & main-round. Isto pode parecer um retrocesso naquilo que temos
dito, mas nédo é. Se passarmos, temos um objetivo escrito para atingir. Mas se conseguirmos passar,

garantimos logo n&o ter de jogar o primeiro play-off do Mundial de 2023 , justifica.

2022-01-02 15:56
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Lista proviséria de Portugal para Euro2022 de andebol com quatro regressos

Internet 02/01/2022
Visao Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=a30eb04b

Os andebolistas Miguel Martins, Tiago Rocha, Gustavo Capdeville e Alexandre Cavalcanti foram hoje
incluidos na lista proviséria de 20 convocados da selecdo portuguesa para a fase final do campeonato
da Europa de 2022

O quarteto tinha estado ausente do lote de 22 jogadores envolvidos no primeiro estagio dos 'herois do
mar', de 27 a 30 de dezembro de 2021, em Rio Maior, onde a formacao orientada por Paulo Jorge
Pereira regressou hoje ao trabalho, apés a passagem de ano.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivd Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) estiveram na ultima edi¢cdao do Europeu,
em 2020, disperso entre Austria, Noruega e Suécia, onde Portugal foi sexto colocado e 'selou’ o
melhor desempenho em seis presencas na prova.

Dos eleitos de Paulo Jorge Pereira, seis atuam no estrangeiro e sete podem estrear-se em grandes
competicdes de selegdes, face a quarta fase final seguida disputada pelos 'her6is do mar’, ap6s o
Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos Olimpicos T6quio2020.

Em relagdo ao torneio olimpico, disputado no verdao de 2021, sairam Humberto Gomes e Aléxis
Borges, ambos por opg¢ao técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade, André Gomes e Jodo Ferraz
falham o Europeu devido a lesao.

Diogo Marques, Pedro Oliveira, Vasco Costa, Ricardo Brandédo, Jodo Gomes, Miguel Alves e André
Sousa, chamados ao primeiro estagio de preparacdo para a 15.2 edicdo do campeonato da Europa,
também ‘cairam' das escolhas de Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Suica, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cao do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Suica e Ucrania.

Depois desses jogos de preparacdo, a equipa das 'quinas' rumaré para Budapeste, sede durante a
presenca no Euro2022, coorganizado por Hungria e Eslovaquia, no qual medira forgas no Grupo B da
ronda preliminar com os magiares, a Islandia e os Paises Baixos.

Lista provisoria dos 20 convocados:

- Guarda-redes: Gustavo Capdeville (Benfica), Miguel Espinha (Cesson-Rennes, Fra) e Manuel Gaspar
(Sporting).

- Pontas: Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC Porto), Anténio Areia (FC Porto) e
Francisco Tavares (Sporting).

- Laterais: Salvador Salvador (Sporting), Alexandre Cavalcanti (Nantes, Fra), Fabio Magalhaes (FC
Porto), Gilberto Duarte (Montpellier, Fra), Daniel Vieira (Avanca) e Angel Hernandez (Kuwait SC,
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Kuw).
- Centrais: Miguel Martins (Pick Szeged, Hun), Martim Costa (Sporting) e Rui Silva (FC Porto).

- Pivds: Tiago Rocha (Nancy, Fra), Daymaro Salina (FC Porto), Victor lturriza (FC Porto) e Tiago Sousa
(Aguas Santas).

RYTF // PFO

Lusa
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Paulo Pereira deseja acesso de Portugal ao “main round” do Euro2022 de andebol

Internet 02/01/2022

Visao Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=48546333

O selecionador nacional de andebol, Paulo Jorge Pereira, estabeleceu hoje como "grande objetivo" de
Portugal o apuramento para o 'main round' do Euro2022, tendo em vista um acesso mais facilitado ao
Mundial2023

"Isto ndo é descer a ambicdo. O 'main round' € importantissimo, porque nos garante nao ter de
disputar o primeiro 'play-off' de qualificacdo para o Mundial2023, que se realiza em margo, e
aproxima-nos dessa prova. Ou seja, vamos jogar este Europeu a pensar um pouco também no
campeonato do Mundo", enquadrou o técnico, em conferéncia de imprensa, pouco depois de ter
divulgado a lista provisdria dos 20 convocados.

Os ‘'herdis do mar' vao disputar pela sétima vez o campeonato da Europa, coorganizado por Hungria e
Eslovaquia, entre 13 e 30 de janeiro, tendo jogos marcados no Grupo B da ronda preliminar diante dos
magiares, Islandia e Paises Baixos, sempre em Budapeste.

"Passada a primeira ronda, estabeleceremos rapidamente outro propdsito e diremos que gueremos
melhorar a nossa marca, que é o sexto lugar [obtido em 2020]. Se quisermos atingir alta
performance, temos de estar com um certo grau de insatisfacdo, sabendo que os primeiros quatro
classificados do 'main round' apuram-se diretamente para o Mundial. Se ficarmos nos 12 primeiros, s6
vamos ao segundo 'play-off', que sera em abril”, frisou.

Portugal disputara a quarta fase final seguida, ap6s o Europeu2020, o Mundial2021 e os Jogos
Olimpicos Téquio2020, mas Paulo Jorge Pereira ambiciona ja igualar a ‘'mao cheia' de presengas em
grandes torneios lograda no inicio do século, com trés Europeus (2000, 2002 e 2004) e dois Mundiais
(2001 e 2003), o ultimo dos quais realizado em solo luso.

"No fundo, estamos sempre a tentar encontrar a melhor versdo de nés préprios. A forma como
estamos a treinar lembra-me o estado com que entramos para o campeonato da Europa de 2020. Mal
cheguei ao estagio, vi toda a malta com enorme vontade", notou.

O central Miguel Martins (Pick Szeged), o pivdé Tiago Rocha (Nancy), o guarda-redes Gustavo
Capdeville (Benfica) e o lateral Alexandre Cavalcanti (Nantes) foram incluidos na lista proviséria de 20
convocados para o Euro2022, depois de terem falhado o primeiro estagio em Rio Maior, de 27 a 30 de
dezembro de 2021, devido a infegéo por covid-19.

"Sinceramente, foi muito bom ter trabalhado em Angola e Tunisia, pois ja estou um pouco habituado
as coisas que sucedem no dia seguinte e temos de nos adaptar rapidamente. Aqui tem sido brutal.
Cada dia ha uma coisa diferente. Claro que vao existir sele¢des que normalmente sobressaem, mas
hoje em dia os melhores vao ser sempre aqueles que melhor se adaptarem a mudanca que vai
acontecendo ao longo dos dias", considerou.

A formacgao de Paulo Jorge Pereira regressou hoje ao trabalho sem limita¢gdes em Rio Maior, depois da
passagem de ano, tendo ao dispor seis jogadores que alinham no estrangeiro e sete que se podem
estrear em grandes competicdes de selegdes.
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"Refiz trés vezes a convocatéria inicial entre 20 e 22 de dezembro de 2021 e alterei o plano de treino
ainda mais vezes. Foi muito cansativo. Um dia de cada vez, mas estamos a trabalhar muito bem.
Vamos com o que temos de ir e tenho a certeza de que podem contar connosco. Vejo esta malta com
tanta vontade e aquele brilhozinho nos olhos, que nos da ainda mais vontade para continuarmos a
entusiasmar toda a gente", afiancou.

Face a inédita presenca da equipa das 'quinas' no torneio olimpico, disputado no verdo de 2021,
sairam Humberto Gomes e Aléxis Borges, por opgdo técnica, enquanto Pedro Portela, Luis Frade,
André Gomes e Jodo Ferraz falham o Europeu2022 devido a leséo.

"Tendo em conta os atletas disponiveis, é a lista que eu quis. Perdemos dois malucos [André Gomes e
Luis Frade], mas ganhamos outros. Conheco o Martim [Costa] h&d muitos anos e da-nos coisas
espetaculares em termos de tatica individual. Vi o Daniel [Vieira] a fazer 10 golos pelo Avanca ao
Benfica. Ambos tém um potencial espetacular e temos de lhes dar asas para voar e escancarar-lhes
mais as portas", concluiu Paulo Jorge Pereira.

O lote provisorio vai ser reduzido de 20 para 18 jogadores até a viagem para a Sui¢a, marcada para
06 de janeiro, onde Portugal vai disputar a 49.2 Edi¢cdo do Torneio Yellow Cup, em Winterthur, entre
os dias 07 e 09, defrontando Montenegro, Sui¢ca e Ucrania.

RYTF // PFO
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Portugal divulga convocados para o Europeu

Internet 02/01/2022

ZeroZero.pt Online

https://www.zerozero.pt/news.php?id=347285

A selecdo portuguesa de andebol divulgou este domingo a lista de 20 convocados para o Campeonato
da Europa 2022 da modalidade, que vai decorrer na Hungria e na Eslovaquia, entre os dias 13 e 30 de
janeiro.

Miguel Espinha, Daniel Vieira, Martim Costa, Angel Hernandez, Tiago Sousa, Salvador Salvador,
Francisco Tavares e regresso de Tiago Rocha sdo as principais novidades, com nota de destaque ainda
para a auséncia de Miguel Alves. Paulo Pereira ja sabia que ndo podia contar com Joao Ferraz, Belone
Moreira, Alexis Borges, Diogo Silva, Luis Frade, Pedro Portela e André Gomes no proximo Europeu,
todos eles por lesdo a excegcdo de Belone (por motivos pessoais).

Os jogadores portugueses vao regressar ao estagio em Rio Maior, apés interrupgdo para a passagem
de ano, e viajam para a Suica a 6 de janeiro, onde vao participar na 492 Edicdo do Torneio Yellow
Cup, de 7 a 9 de janeiro, e enfrentar as formagdes da Suica, Ucrania e Montenegro.

Terminada a preparacdo, a equipa das quinas viaja para Budapeste, Hungria, a 11 de janeiro. A
participagdo portuguesa no Europeu comecga a 14 de janeiro, frente a Islandia. Suica e Ucrania séo as
outras duas equipas presentes no grupo B.

Importa ainda referir que, desta lista de 20 jogadores, vao ainda sair dois nomes, reduzindo o lote
para 18 jogadores.

Lista de convocados:

Manuel Gaspar, Gustavo Capdeville, Miguel Espinha, Diogo Branquinho, Leonel Fernandes, Salvador
Salvador, Alexandre Cavalcanti, Fabio Magalh&des, Gilberto Duarte, Tiago Rocha, Daymaro Salina,
Iturriza, Tiago Sousa, Daniel Vieira, Angel Hernandez, Anténio Areia, Francisco Tavares, Miguel

Martins, Martim Costa e Rui Silva.

Gostava de sair do mundo Futebol e entrar no mundo de Andebol?
Acreditamos gque vai gostar!

Redacéo
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