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c I S I 0 N Duragéo: 00:00:32

Renascenga OCS: Renascenca - Noticias

ID: 96959461 14-01-2022 18:04

Destaques "Bola Branca"

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=1b1084b1-2942-46b1-b43c-
92bb7cdafe7f&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Temas:-

- SERGIO Conceicéo castigado;
- Sérgio Oliveira na Roma;

- Corona no Sevilha;
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c I S I 0 N Duragéo: 00:00:06

Renascen(;a OCS: Renascenca - Noticias

ID: 96958692 14-01-2022 17:06

Andebol: Portugal x Islandia

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5495334c-146b-43ff-a298-
84fce003039a&userld=cea27784-a7a8-429¢c-b774-b23c6950c0bc

Em andebol, Portugal estreia-se ao fim da tarde e as 7 e meia no Campeonato da Europa em
Budapeste frente a Islandia.
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c I S I 0 N Duragdo: 00:02:04

Renascen(;a OCS: Renascenca - Bola Branca

ID: 96955929 14-01-2022 12:54

Europeu de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c93bc8el-bac0-48de-af4b-
38f857f30681&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

E com o objetivo de passar & segunda fase que Portugal se estreia hoje ao inicio da noite no
Campeonato da Europa de Andebol.
Declaragdes de Miguel Laranjeiro.
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c I S I 0 N Duragéo: 00:01:32

TSF OCS: TSF - Jornal de Desporto

ID: 96953910 14-01-2022 12:46

Europeu de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=f391b4d3-8ad0-48e3-9d69-
52f2c4988f13&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Portugal estreia-se hoje no Europeu de Andebol.
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c I S I 0 N Duragéo: 00:00:26

Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Noticias

ID: 96949007 14-01-2022 09:35

Campeonato Europeu de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6fd3335d-eb12-463c-91a9-
e52bd23e9df7&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950cObc

Comeca hoje a participagdo portuguesa no campeonato Europeu de Andebol, na Hungria.
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c I S I 0 N Duragéo: 00:00:21

Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Noticias

ID: 96947700 14-01-2022 08:35

Campeonato Europeu de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5b0fd5f7-8eb7-469e-ab30-
db7de70f41ac&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Comeca hoje a participagdo portuguesa no campeonato Europeu de Andebol, na Hungria.
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c I S I 0 N Duragéo: 00:00:11

Renascenga OCS: Renascenca - Noticias

ID: 96948028 14-01-2022 08:35
Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7a7bdd45-c8a9-45¢7-b619-
7283c16f2d8d&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Para hoje as 19:30 esta marcada a estreia da sele¢do nacional de andebol no europeu.

Repeti¢cbes: Renascencga - Noticias , 2022-01-14 09:33
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c I S I 0 N Duragédo: 00:01:42

Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Noticias

ID: 96946999 14-01-2022 08:09

Campeonato Europeu de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=485753f2-f51c-4737-8fb4-
839581f39fle&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Comeca hoje a participagdo portuguesa no campeonato Europeu de Andebol, na Hungria.

Repeti¢cbes: Antena 1 - Informacédo de Desporto , 2022-01-14 12:44
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c I S I 0 N Duragdo: 00:01:34

RTPl 0OCS: RTP1 - Bom Dia Portugal

ID: 96947251 14-01-2022 07:56

o) 0767

GLTIMA HORA [ENCIAL P ULTIMA HORA

Campeonato Europeu de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e8b17792-9ab8-4922-be63-
50b2e7f4cBae&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Portugal estreia-se esta sexta-feira no Europeu de andebol. Vai jogar com a Islandia. O selecionador
nacional assume que foi dificil preparar a competicdo por causa da COVID-19.
Comentarios de Paulo Jorge Pereira, selecionador nacional; Rui Silva, Tiago Rocha, jogadores.

Repeti¢bes: RTP3 - 24 Horas , 2022-01-13 00:36
RTP3 - Bom Dia Portugal , 2022-01-14 07:57
RTP3 - 3 as... , 2022-01-14 10:55

RTP3 - 3 as... , 2022-01-14 11:52

RTP3 - 3 as... , 2022-01-14 14:45

RTP3 - 3 as... , 2022-01-14 16:35

RTP3 - 3 as... , 2022-01-14 17:32
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c I S I 0 N Duragéo: 00:00:29

CNN Portugal OCS: CNN Portugal - Novo Dia

ID: 96947675 14-01-2022 07:56

Official Fresh
£5 | ‘"BET Food Partner
EUROPEU DE ANDEBOL ! i EUROPEU DE ANDEBOL

PORTUGAL FAZ HOJE A ESTREIA FRENTE A ISLANDIA CM\] PORTUGAL FAZ HOJE A ESTREIA FRENTE A ISLANDIA Q\}\J
0 luta pelos "Orss.| S Iuta pelos dois primeir
P PODE ENFRENTAR DEPORTACA LIANO VOL1 CAN ROVODIA P PODE ENFRENTAR DEPORTAGAO _ » GOVERNO (0VOL1 CANROVODIA

RALANO VOLTA A CANGELRR VISTO DE NOVAK DJOKOVIC _» TENIS. GWIOI0DA
=

glE e

pelos dois primeiros lugares do grupo _
» GOVERNO AUSTRALIANO VOUAALANCEIJ\F\ VISTO DE NOVAK DJ CNN NOVO DIA

|PVERNO AUSTRALIANO VOLTA A CANCELAR VISTO DE NOVAK DJOKOVIC _ CNNNOVO DA

Arranca hoje o Europeu de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e076307f-c5e5-4000-9b7c-
01dc1354f739&userld=cea27784-a7a8-429¢c-b774-b23c6950c0bc

Portugal estreia-se hoje no Europeu de andebol. A selecdo nacional joga hoje frente a Islandia na

primeira jornada do Grupo B. Para passar a proxima fase Portugal tem de ficar num dos 2 primeiros
lugares do grupo.

Repeti¢des: CNN Portugal - Novo Dia , 2022-01-14 08:52
CNN Portugal - CNN Hoje , 2022-01-14 10:52

CNN Portugal - CNN Hoje , 2022-01-14 11:47

CNN Portugal - CNN Meio Dia , 2022-01-14 12:51
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c I S I 0 N Duragéo: 00:00:16

Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Noticias

ID: 96946195 14-01-2022 07:12

Campeonato Europeu de Andebol

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=df73845b-a5db-4623-84ce-
d6138929ccb7&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Comeca hoje a participagdo portuguesa no campeonato Europeu de Andebol, na Hungria.
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Prontos e motivados para entrar com o pé direito frente a Islandia

Internet 14/01/2022

Bola Online (A)

http://www.pt.cision.com/s/?I=8119b188

Apesar da preparacdo atipica devido aos casos de Covid-19, Rui Silva assegurou que a Selecédo
Nacional de andebol esta pronta para iniciar, esta sexta-feira, diante da Islandia, a participagdo no
Europeu da melhor forma.

"Estamos prontos. Foi uma preparacédo diferente e um bocado mais dificil da habitual, mas nao pode
ser isso que nos pode impedir de ambicionar querer sempre mais. (...) Encontramo-nos bem, e uma
pessoa tem que se saber adaptar seja no andebol seja na vida. Acho que temos tido essa capacidade
ao longo dos ultimos anos, esta foi mais uma prova, e acredito que amanhé vamos estar bem , disse o
central do FC Porto.

Assumindo que Portugal esta inserido num grupo dificil , onde estdo também os Paises Baixos e a
Bulgéaria, Rui Silva espera uma estreia igualmente dificil , diante da Islandia, mas garante que a
ambicdo é sempre a mesma e que se mantém a vontade de querer sempre mais .

Sobre o facto de jogar o Euro com publico nas bancadas: E 6timo. J& tinhamos saudades de voltar a
sentir o que é jogar uma grande competicdo com publico, porque o publico também faz parte.
Felizmente estamos num pais em que a lotacdo méaxima é permitida e ha que aproveitar isso.

O discurso de Tiago Rocha pautou pela mesma linha. A equipa estad pronta, apesar de alguns
contratempos na preparagao, fruto do que todo o mundo esta a viver , afirmou o pivd do Grand Nacy
(Franga), reforcando a mensagem: Estamos prontos e motivados para entrar com o pé direito frente
a Islandia.

Redacéo
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Falken Tyres entra em campo no Campeonato Europeu de Andebol

Internet 14/01/2022

Check-up Online Jorge Flores

http://www.pt.cision.com/s/?I=c08dabec

Fabricante patrocina, pela primeira vez, o Campeonato Europeu de Andebol Masculino, que arrancou,
ontem, na Hungria e na Eslovaquia.

A Falken Tyres associou-se, pela primeira vez, a Federagao Europeia de Andebol (EHF) para patrocinar
0 15.? Campeonato Europeu de Andebol Masculino (Men's EHF EURO 2022), que comegou ontem, dia
13 de janeiro, na Hungria e na Eslovaquia, e que decorrera até ao proximo dia 30.

Como parte do acordo (mediado pela Infront), beneficiara de um pacote de 360 parceiros a medida
para a 15.2 edicdo do torneio da Eurotaca, que inclui a presenca da marca Falken em painéis de LED
em cada um dos 65 jogos da competicdo, em dois autocolantes no chdo das areas de penalti de cada
estadio e num painel estatico.

Além da presenca nos estadios, a marca Falken Tyres também ocupard um lugar destacado durante as
retransmissdes. O nome e o logé6tipo da Falken passardo nos canais digitais da EHF, onde apresentara
0 maximo goleador, aparecera nos anuncios prévios da EHFTV, nos resumos online e nas publicacdes
nas redes sociais.

"E uma satisfacéo, para nos, dar as boas-vindas a um novo nome na familia do andebol europeu. E-
nos grato ter a bordo a Falken Tyres para o EHF EURO 2022 masculino. O interesse da Falken em
adicionar o seu nome como parceiro a nossa emblematica competicdo de sele¢gbes nacionais, € mais
uma prova da atracdo do andebol em todo o continente e estamos ansiosos por ver o nome da marca
iluminar-se durante a competicdo neste més de janeiro"”, diz Martin Hausleitner, secretario-geral da
EHF.

Markus Bogner, diretor de operagdes (COO) e presidente da Falken Tyre Europe GmbH, também se
mostrou satisfeito com a nova parceria. "Temos imenso prazer em nos associarmos ao EHF EURO
2022. O andebol tem um grande numero de adeptos em toda a Europa e pensamos que, ao termos
presenga no principal torneio da EHF, podemos alinhar os nossos adeptos e mostrar a Falken a um
novo publico”, afirma.

Por sua vez, Julien Ternisien, vice-presidente sénior de desportos de verdo da Infront, optou por
explicar os termos da relagédo. "A Infront queria criar um pacote a medida para a Falken Tyres e
entendemos que o seu principal objetivo era chegar aos adeptos. A vasta gama de pontos de ativacao
digitais, de transmisséo e nos estadios que estamos a proporcionar em conjunto com a EHF, atraira,
positivamente, quem assistir aos jogos, tanto ao vivo como em casa", conclui.

Mais sobre a Falken aqui.

Jorge Flores
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Andebol: Portugal estreia-se no Euro2022 frente a Islandia FM

Internet 14/01/2022

Cidade FM Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=8308046e

No Euro2020, a selegédo portuguesa obteve o sexto lugar, garantindo a sua melhor classificagcdo apés
uma auséncia de 14 anos

Portugal estreia-se hoje frente a Islandia no Euro2022 de andebol, em jogo referente ao grupo B, que
teve ja uma surpresa com a vitéria dos Paises Baixos frente a anfitrida Hungria (31-28).

A selecdo portuguesa, que teve a preparacao afetada por lesdes e casos positivos ao coronavirus nos
convocados, vai tentar frente & IslAndia somar os primeiros pontos, que lhe permitam encarar com
alguma tranquilidade a passagem a fase principal.

Portugal, que no Euro2020 obteve o sexto lugar, garantindo a sua melhor classificacdo apés uma
auséncia de 14 anos, tracou como objetivo a passagem a 'main round', mas para isso tem que

terminar nas duas primeiras posi¢cdes do grupo.

Cidade
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Andebol: FC Porto contrata lateral campe&do do mundo

Internet 14/01/2022

CNN Portugal Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=deea9984

Internacional dinamarqués Nikolaj Laeso chega na préxima temporada

O lateral esquerdo Nikolaj Laeso vai reforcar a equipa de andebol do FC Porto a partir da proxima
temporada.

Os dragdes anunciaram que o jogador de 25 anos assinou um contrato valido por trés épocas.

Laeso alinhava no Aalborg desde 2020 e chegou a final da Liga dos Campedes com o emblema
dinamarqués nesse mesmo ano. As exibi¢des ao servigo do clube valeram a chamada ao Campeonato
do Mundo de 2021, onde ajudou a Dinamarca a conquistar a medalha de ouro, sagrando-se campeao
do mundo.

Na atual temporada, o lateral soma 95 golos em 33 jogos e € uma das principais figuras do Aalborg.

Laeso é a segunda contratacdo do FC Porto para a equipa de andebol na préoxima temporada, depois
do sueco Jack Thurin.

Até 2025 Bem-vindo, Nikolaj Laeso! Welcome!?
??Lateral esquerdo 25 anos

Internacional dinamarqués Campeao do mundo em 2021
Clube anterior: Aalborg

? Integra o nosso plantel a partir da préxima época#FCPortoAndebol #FCPortoSports
pic.twitter.com/CbIFQHIfDy

- FC Porto (@FCPorto) January 14, 2022

https://cnnportugal.iol.pt/modalidades/mais-andebol/andebol-fc-porto-contrata-lateral-campeao-do-
mundo

Redacdo Maisfutebol
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CISION WdeAveiro

ID: 96945857

14-01-2022

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Regional

“N6s somos bons a
adaptarmo-nos ao caos”

Pag: 23
Cores: Cor
Area: 17,39 x 29

Corte: 1 de 2

Budapeste O aveirense Diogo Branquinho destaca capacidade de adaptagdo
de Portugal. Ja presente na Hungria, o ponta-esquerdo internacional portugués
realcou, ainda, a importancia de comecar bem o Europeu, ja hoje frente a Islandia

Andebol }
EHF Euro 2022

O andebolista Diogo Branqui-
nho considerou hoje, citando
Charles Darwin numa analogia
aos contratempos sofridos por
Portugal na preparacdo do
Euro2022, que “ndo ¢ o mais
forte ou inteligente que sobre-
vive, mas o que melhor se
adapta a mudanca”. “N6s so-
mos bons a adaptarmo-nos a
mudanga, nés somos bons a
adaptarmo-nos ao caos e ao
que temos que fazer. E nos
queremos sobreviver o mais
tempo possivel na competi-
¢a0”, considerou o ponta-es-
querdo do FC Porto, de 27
anos, numa conferéncia de im-
prensa via Zoom.

Em causa estdo ndo so as le-
soes que impediram André
Gomes, Luis Frade, Pedro Por-
tela e Jodo Ferraz de marcar
presenca no Campeonato da
Europa, mas também alguns
casos de Covid-19 entre os
convocados, que condiciona-
ram a preparacao. “Nao so te-
mos que estar fisica, tactica e
tecnicamente bem, mas tam-
bém ter um teste [ao corona-
virus] negativo. £ mais uma
barreira a superar”, adiantou.

Diogo Branquinho desvalo-
rizando também a falta de jo-
gos de preparagdo perto do ini-
cio da fase final do Euro’2022.
“N6s jd jogamos juntos muitas
vezes, ja nos conhecemos bem.
Jaentendemos o que o jogador
que estd ao nosso lado vai fazer
e 0 adversario ndo”, sustentou
Branquinho, minimizando a
importancia de ndo terem sido
feitos jogos perto do inicio da
prova.

O jogador realcou a impor-
tancia de “comecar bem na sex-
ta-feira [hoje] frente a Islandia”,
tal como no Mundial’2021, e
adiantou que o grupo tem vin-
do a preparar os trés jogos do
Grupo B, pelomenos, logo des-
de o primeiro diaem que se jun-
tou. “O primeiro jogo é com a
Islandia, jd jogamos muitas ve-
zes contraeles. Ko primeiro jo-
20 €, por isso, muito importante

=
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SANTACASA

Diogo Branquinho lembra que o objectivo de Portugal é passar a “main round” do Euro’2022

para o nosso objectivo, que é
passara ‘mainround [fase prin-
cipall e depois ir; jogo-a-jogo, o
mais longe possivel”, adiantou
ojogador aveirense.

“Nao fazemos distin¢ao
entre novos e antigos”

Nove jogadores dos 18 que
integram a convocatoria nio
participaram no Euro2020,
que culminou com a obtencio
do sexto lugar e melhor classi-
ficacdo de sempre, e dois - Da-
niel Vieira (Artistica de Avanca)
eMartim Costa (Sporting) - sdo
estreias absolutas. “Nao faze-
mos distin¢ao entre novos e an-
tigos. Entre todos os que cd es-
tao ha, pelo menos, dois bons
jogadores para casa posicao e
em algumas até hd mais”, con-
siderou Diogo Branquinho, que
partilha a ponta-esquerda com
o seu colega do FC Porto, Leo-
nel Fernandes.

Diogo Branquinho, com o
primeiro treino realizado na
novaArena de Budapeste, con-
siderou que, apos na terca-feira
acomitiva portuguesa ter che-

gado tarde & Hungria, ontem
foi “o primeiro dia da contagem
de uma caminhada que se es-
pera longa”. “O pavilhdo, com
capacidade para 20 mil espec-
tadores, ¢ fantastico. Espera-
mos um excelente ambiente.
Hoje [ontem] jé deu para ga-
nhar referéncias do recinto e
estamos todos prontos e an-
siosos para comecar a compe-
tigdo damelhor maneira”, con-
siderou o andebolista formado
no Sao Bernardo.

“Nos ja jogamos juntos
muitas vezes, ja nos
conhecemos bem.

Ja entendemos

o que o jogador ao
nosso lado vai fazer

e o adversario ndo...”

A*bolha”montada em torno
dosjogadores tem merecido al-
gumas criticas por parte de al-
gumas seleccoes, que aponta-
ram a presenga de outros hos-
pedes sem os devidos cuidados
sanitdrios, mas a organizacao

anunciou ja que estd a resolver
o problema. “N6s temos que
olhar para o que nos fazemos
e 0 nosso plano tem corrido
como previsto. Tomamos to-
das as precaugdes e nio senti-
mos nenhum risco em termos
de seguranga de saude”, consi-
derou Diogo Branquinho.

A seleccdo portuguesa trei-
nou ao final da tarde de ontem,
no pavilhdo de apoio Amdlia
Sterbinsky, sessdo ap6s a qual
o seleccionador Paulo Jorge
Pereira e os jogadores Tiago
Rocha e Rui Silva, ja depois da
hora do fecho desta edicao, fi-
zeram a antevisdo do jogo de
hoje (19.30 horas, de Portugal)
comalslandia. O Euro2022 de-
corre até ao proximo dia a 30,
na Hungria e na Eslovdquia,
sendo que a primeira fase
apura os dois primeiros classi-
ficados de cada um dos seis
grupos de qualificacio para a
ronda principal, que ditard os
semifinalistas. Seguem-se, no
domingo (17 horas), a Hungria
e,na proximaterga-feira (19.30
horas) os Paises Baixos. ¢

,50 cm?
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Campeonato da Europa de Andebol 2022: as 7 auséncias de Portugal

Internet 14/01/2022

Fair Play Online Bernardo Galante

http://www.pt.cision.com/s/?I=6459cc67

AndebolModalidadesCampeonato da Europa de Andebol 2022: as 7 auséncias de Portugal Bernardo
GalanteJaneiro 13, 20224minOPortugal vai entrar no Campeonato da Europa de andebol com diversas
auséncias, mas quais serdo as principais? Fica a saber neste artigo

Depois de falarmos nos guarda-redes, jogadores titulares, solu¢des de banco, é altura de explicar os
atletas que ndo vao estar no Campeonato da Europa de andebol 2022, e porqué destas auséncias
poderem vir a ser probleméticas.

Selecao desfalcada por lesdes: eis as sete auséncias

Joado Ferraz (HSC Suhr-Aarau), Belone Moreira, Alexis Borges (SL Benfica), Diogo Silva (FC Porto),
Luis Frade (FC Porto), Pedro Portela (HBC Nantes) e André Gomes (MT Melsungen) foram auséncias
previamente conhecidas, todas elas devido a lesdo, exceto o caso de Belone Moreira (pedido de
dispensa). Tratam-se de sete atletas que tém vindo a ser presengas assiduas no lote de escolhas do
selecionador Paulo Jorge Pereira, sendo que quatro deles desfalcam a primeira linha portuguesa.

Juntamente com as auséncias por lesdo foram detetados casos de Covid-19 na comitiva portuguesa -
sendo que a Federacdo de Andebol de Portugal ndo divulgou os nomes - obrigando ao cancelamento
da Yellow Cup, o torneio preparatério que a Selecdo das Quinas iria participar no dia 7, 8 e 9 de
janeiro e que oponha os portugueses frente a Suica, Ucrania e Montenegro.

Perante este cenario, a Federagcdo anunciou que a Selecdo Nacional A iria entrar em "bolha
preparatéria”, de forma a continuarem com uma preparagdo mais individualizada, sendo a forma
encontrada para reduzir os contactos de risco. "A Selegdo Nacional A Masculina manter-se-a em
"bolha" até ao final do seu periodo de preparac¢do, mudando de local, de Rio Maior para Matosinhos,
habitual 'casa' dos Herdis do Mar, onde se mantera até dia 11 de janeiro, data da partida para
Budapeste, na Hungria, onde disputara o Grupo B, do Campeonato da Europa", referiu a FAP em
comunicado.

Entretanto, a European Handball Federation reduziu o periodo de quarentena para os elementos
(jogadores, treinadores, staff, entre outros) positivos a Covid-19 de 14 para 5 dias de isolamento
profilatico e dois testes PCR negativos, no espaco de 24 horas. A margem disto, serd necesséario nao
ter sintomas e de apresentar um atestado médico que dé o elemento como apto.

Calendario portugués no Campeonato da Europa: Islandia e Hungria no caminho luso

Portugal ird encontrar no Grupo B da Fase Final do Campeonato da Europa de andebol, a selegcdo da
Islandia com quem se estreard na competi¢éo no dia 14 de janeiro. Na selecao islandesa, "mora"” uma
das estrelas do andebol mundial, Aron Palmarsson, atual jogador do Aalborg (campeéo dinamarqués e
vice-campedao europeu). Em 11 encontros realizados entre as duas selegdes, a Islandia leva a melhor
com 6 vitdrias contra 5 da selegdo portuguesa, contudo nos dltimos cinco confrontos entre as duas
equipas, os portugueses levaram a melhor por trés vezes, sendo a ultima no Mundial de 2021 - onde
Portugal venceu por 25-23.

Pagina 22



A Hungria serd uma das anfitrids do torneio e uma das adverséarias da sele¢cdo das quinas no
Campeonato da Europa, sendo que as duas equipas irdo defrontar-se no dia 16 de janeiro. Na selecao
hungara, residem varias caras conhecidas dos portugueses, como Roland Mikler, Miklés Rosta, Bence
Banhidi e Richard B6do6, todos eles compatriotas de Miguel Martins no MOL Pick Szeged. Poderemos
visualizar os trés atletas do Tatabanya KC, adversarios do Sporting CP na EHF European League ou o
caso de Marton Székely, ex-atleta do Futebol Clube do Porto. Nos 4 encontros realizados entre as duas
selecbes, a Hungria venceu 3 (todos eles pela margem minima) e Portugal apenas um, precisamente,
na ultima edicdo do Campeonato da Europa (vitéria por 34-26).

Os Paises Baixos serdo os ultimos adversarios de Portugal neste Grupo B, sendo que tem como figura
primordial o central do Paris-Saint Germain de 27 anos, Luc Steins. O encontro esta marcado para o
dia 18 de janeiro e a historia entre estas duas sele¢bes € muito curto, mas clara: 2 encontros
realizados e 2 vitérias para a turma portuguesa.

Portugal ira partir para este Campeonato da Europa de andebol com um desafio espinhoso pela frente,
devido a todas as contrariedades enfrentadas, tanto por culpa da Covid-19 como das lesbes que
atingiram varios jogadores experientes. Contudo, o sexto lugar alcangado na Ultima edi¢cdo da prova

seré o suficiente para manter a turma portuguesa com muita ambicdo para o torneio.

Share this:Click to share on Twitter (Opens in new window)Click to share on Facebook (Opens in new
window)Click to share on WhatsApp (Opens in new window)More

Related
Alexis BorgeAndré GomesCampeonato da EuropalJodo Ferraz

Bernardo Galante
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Equipa de Andebol de SUB 16 realizou estagio

Internet 14/01/2022
Gazeta da Beira Online

https://gazetadabeira.pt/equipa-de-andebol-de-sub-16-realizou-estagio/

A equipa de Andebol de SUB 16 da Associagdo SMMato realizou um estagio durante as semanas de
férias de Natal.

Os treinos foram bi-diarios as tergas e quintas feiras, num total de 12 sessfes em trés semanas.

Os almocgos foram servidos na Escola Profissional de Vouzela, nas duas primeiras semanas, e na Escola
Basica de Vouzela na terceira semana.

Esta iniciativa permitiu manter os atletas em forma durante o periodo natalicio assim como fortalecer
0 espirito de equipa e o conhecimento mutuo entre atletas e treinadores.

A Escola de Andebol agradece aos pais que contribuiram no transporte, ao Sr. Paulo Pereira pela
oferta de mais um novo equipamento, ao Municipio de Vouzela que transportou os atletas para os
almogos e a Escola Profissional de Vouzela e Agrupamento de Escolas de Vouzela pela disponibilidade
em confeccionar os almogos.

Obrigado a todos que contribuiram para o sucesso desta iniciativa.

13/01/2022
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FC Porto contrata dinamarqués campedo do mundo de andebol

Internet 14/01/2022

JM Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=cc6900c0

Lusa

O FC Porto anunciou hoje a contratagcdo do internacional dinamarqués Nikolaj Laeso, campeao do
mundo em titulo, proveniente do Aalborg, para reforcar a equipa de andebol nas préximas trés
épocas.

Segundo os 'dragfes’, o lateral esquerdo, de 25 anos e 1,96 metros, conseguiu até agora 95 golos em
33 jogos pelo campeédo dinamarqués, com cuja camisola disputou a final da Liga dos Campedes na
época passada.

"Espero poder transportar para o FC Porto a experiéncia que adquiri nas ultimas duas temporadas ao
servi¢co do Aalborg para que a equipa possa crescer ainda mais. Um dos meus objetivos é fazer com
que o FC Porto atinja a 'final four' da Liga dos Camped®es. Isso seria espetacular”, declarou Laeso, em
declaragdes reproduzidas no site oficial dos 'azuis e brancos'.

O FC Porto anunciou hoje a contratagcdo do internacional dinamarqués Nikolaj Laeso, campeé&o do
mundo em titulo, proveniente do Aalborg, para reforcar a equipa de andebol nas préoximas trés
épocas. Segundo os ‘'dragdes’, o lateral esquerdo, de 25 anos e 1,96 metros, conseguiu até agora 95
golos em 33 jogos pelo campedo dinamarqués, com cuja camisola disputou a final da Liga dos
Campedes na época passada. "Espero poder transportar para o FC Porto a experiéncia que adquiri nas
ultimas duas temporadas ao servigo do Aalborg para que a equipa possa crescer ainda mais. Um dos
meus objetivos é fazer com que o FC Porto atinja a 'final four' da Liga dos Campedes. Isso seria
espetacular"”, declarou Laeso, em declara¢des reproduzidas no site oficial dos 'azuis e brancos'.

Lusa
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Portugal estreia-se esta sexta-feira no Europeu de Andebol frente a Islandia

Internet 14/01/2022

Jogada do Més Online

https://www.jogadadomes.pt/?p=22481

FP Andebol

Esta sexta-feira, pelas 19nh30 (RTP 2), os desportistas portugueses podem assistir ao primeiro jogo da
fase de apuramento do Europeu de Andebol'2022, que esta a ser aguardado com grande expectativa.

De uma forma geral para todos os paises, mais a mais com a Covid-19 a continuar por todo o lado,
com Portugal a querer repetir o que foi o seu melhor resultado de sempre na edi¢cdo passada, onde
comegou o0 apuramento para os Jogos Olimpicos de Téquio.

Na historia, ha ja trés capitulos recentes envolvendo os referidos protagonistas: os dois primeiros a
contar para a Qualificacdo para a edi¢cdo de 2022 do Campeonato da Europa e, a mais recente, ha
precisamente um ano, na abertura da participa¢do lusa no IHF World Championship 2021, que
culminou numa vitdéria portuguesa por 25-23. Os Herdis do Mar fazem agora a estreia no Europeu
contra o mesmo adversario e a estrela que brilhou na altura, Miguel Martins, antevé as cenas do
proximo capitulo.

O central, que se mudou esta época de armas e bagagens para a Hungria, e que figura actualmente
no plantel do Pick Szeged, abordou este novo encontro com a equipa islandesa, referindo que "o
dltimo jogo que fizemos com a Islandia foi no Mundial, vinhamos de um apuramento para o Europeu
em que vencemos em casa e perdemos fora, e nesse jogo conseguimos vencer. Agora voltamos a
encontrar a Islandia na fase de grupos - sabemos que todos os trés jogos vao ser uma final e, para
nds, esta é a primeira - num jogo importantissimo visto que o segundo vai ser com a equipa da casa
[Hungria] portanto queremos muito entrar a vencer na competicdo. Vai ser um jogo super disputado,
eles tém uma excelente equipa, todos eles jogam em grandes clubes e muito bem como equipa. N6s
queremos entrar a vencer e estamos cientes da nossa qualidade, temos que ter uma defesa forte e
imprimir um ritmo rapido de jogo, fazer a transigdo, e apostar naquilo que é o nosso jogo, que é jogar
rapido para podermos sair de & com uma vitéria".

A Islandia conta com o regresso de Aron Palmarsson, que esteve lesionado durante os ultimos
embates, e que serda uma das grandes referéncias a ter em conta no jogo de dia 14 de Janeiro - o
primeiro de Portugal no EHF Euro 2022.

"Acho que o Aron Palmarsson é uma referéncia da parte da Islandia mas, tal como ja referi, eles tém
outros jogadores com muita qualidade - o lateral direito, Magnusson, que joga no Magdeburgo e tem
tido muito impacto na Liga Alema, tém o central, J6nsson, que joga no Melsungen com o André Gomes
que também tem tido muita importéancia, assim como, o Smarason, do Goppingen - portanto eles tém
muitas referéncias.

O Palmarsson é sempre um jogador que se pode destacar mas também ndo nos podemos descuidar e
temos que tomar atengdo aos outros. Nos Ultimos trés jogos ele ndo estava mas também quando falta
uma referéncia os jogadores procuram mais o colectivo e as vezes até corre melhor. Da minha parte,
vou tentar dar o meu melhor e ajudar a equipa no maximo que puder para podermos conseguir a
vitéria que é o mais importante. Temos que dar o nosso melhor e pensar em nés e fazer aquilo que é
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0 nosso trabalho para tentar vencer o jogo."

Os noérdicos sao o primeiro adverséario de Portugal nesta caminhada no EHF Euro 2022, no Grupo B,
onde se qualificam para o Main Round os dois primeiros classificados do grupo, sendo que os dois
ultimos serdo afastados da competicao, desta forma todos os pontos serdo importantes para passar a

proxima fase. Podera acompanhar o embate entre Portugal e Islandia através da RTP2 (19h30)

[Additional Text]:
Andebol-Europeu-2022-13-01-2022

Redacéo
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Rui Silva: "Uma pessoa tem que saber adaptar-se, seja no andebol seja na vida"

Internet 14/01/2022
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?I=b653828d

O central Rui Silva garante que a selecdo de Portugal esté pronta a estreia do Euro'2022 de andebol

O central Rui Silva garante que a selecdo de Portugal esta pronta para o jogo de sexta-feira com a
Islandia, na estreia do Euro'2022 de andebol, na Hungria, e que as expectativas séo altas.

"Estamos prontos. Foi uma preparacao diferente e um bocado mais dificil da habitual [devido a lesdes
e aos casos de covid-19], mas nao pode ser isso que nos pode impedir de ambicionar querer sempre
mais", considerou Rui Silva.

O central Rui Silva recordou que "Portugal esta inserido num grupo dificil" e que tem na sexta-feira
"um primeiro jogo igualmente dificil* com a Islandia, mas "a ambicdo € a mesma de sempre", bem
como "a vontade de querer sempre mais".

"Encontramo-nos bem, e uma pessoa tem que se saber adaptar seja no andebol seja na vida. Acho
que temos tido essa capacidade ao longo dos ultimos anos, esta foi mais uma prova, e acredito que
amanha [sexta-feira] vamos estar bem", assegurou.

O autor do golo da vitéria nos udltimos segundos do jogo com a Franga no torneio pré-olimpico, que
levou Portugal aos Jogos Olimpicos Téquio'2020, em 2021, descarta o papel de jogador decisivo e
considera que qualquer um o pode ser.

"E algo que nos caracteriza. E que qualquer um pode ser decisivo e 0 mais importante vai ser sempre
o resultado final coletivo e isso € o que nos deixa mais orgulhosos e felizes", considerou um dos
organizadores de jogo de Paulo Pereira.

Jogar perante publico, algo que nem sempre tem sido possivel, devido as limitagdes impostas pela
pandemia de covid-19, foi outro dos aspetos salientados pelo central Rui Silva, de 27 anos, que
representa as cores do FC Porto.

"E 6timo. Ja tinhamos saudades de voltar a sentir o que é jogar uma grande competicdo com publico,
porque o publico também faz parte. Felizmente estamos num pais em que a lotagdo méaxima é
permitida e ha que aproveitar isso"”, disse.
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FC Porto apresenta "um reforco de luxo"” para a equipa de andebol

Internet 14/01/2022
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?I=b70aec00

Nikolaj Leesg assinou por trés anos e junta-se ao plantel na proxima época.

O FC Porto anunciou esta sexta-feira Nikolaj Laesg como refor¢go da equipa de andebol, tendo em vista
a proxima temporada. Trata-se de um lateral esquerdo internacional pela Dinamarca, que assinou por
trés temporadas e é descrito pelo clube como "um refor¢co de luxo ndo s6 para a equipa de Magnus
Andersson como também para o campeonato portugués.”

Laesg, 25 anos, tem 1,96 metros e pesa 99 quilos e o percurso é destacado pelos dragdes. "Iniciou-se
na modalidade com as cores do Odder Handbold antes de regressar a cidade natal. Captou as
atencdes do poderoso Aalborg e mudou-se para o emblema campeéo dinamarqués em 2020. Assinou
uns nada modestos 70 golos em 19 partidas na temporada de estreia, que culminou com a revalidagéo
do titulo nacional e com a chegada a final da Liga dos Campedes europeus. A boa prestacdo ao servico
do clube valeu-lhe a chamada ao Campeonato do Mundo de 2021 e Nikolaj Leesg s6 regressou do
Egipto com a medalha de ouro. Conquistado o maior cetro do andebol mundial, iniciou a presente
campanha com ainda maior destaque nos vice-campe®fes da Europa. Soma, até ao momento, 95
remates certeiros em 33 jogos pelo Aalborg e tem sido figura de proa na excelente campanha do clube
na Champions da EHF - como demonstram a eleicdo para MVP da 8.2 jornada e os 14 pontos dos
dinamarqueses no Grupo A da prova rainha", surge escrito no site oficial.

O jogador mostra-se encantado com o proximo passao na carreira. "Estou muito feliz por me juntar ao
FC Porto e ansioso por fazer parte da equipa. Quando o meu empresario me disse que tinha sido
contactado pelo FC Porto fiquei muito entusiasmado. Ja falei com o Magnus Andersson varias vezes,
gosto da maneira como treina a equipa e quero fazer parte dela", afirmou, descrevendo-se como
jogador: ""Se fosse olheiro definir-me-ia como um bom jogador dos dois lados do campo. Jogo em
todas as posi¢oes na defesa e também sou forte no contra-ataque. Gosto de marcar golos, como todos
0s jogadores, e espero poder trazer tudo isso para o FC Porto, ajudando a equipa a crescer e a ser
ainda melhor."

[Additional Text]:
Nikolaj Leesg com a camisola do FC Porto

Redacéo
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Portugal entra em cena no Europeu de andebol: saiba mais detalhes

Internet 14/01/2022

Jogo Online (O) Rui Guimarées

http://www.pt.cision.com/s/?l=a609efab

A selecdo portuguesa de andebol inicia esta sexta-feira, a partir das 19h30 a caminha no Europeu de

andebol, com um jogo frente a Islandia, em Budapeste, Hungria. A preparac¢ao na foi facil, mas a
ambicdo esta em alta.

Rui Guimarées, enviado especial a Budapeste
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DIRETO | Europeu de andebol: Portugal-Islandia

Internet
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?I=9c5bd7fb

[Additional Text]:
DIRETO | Europeu de andebol: Portugal-Islandia

Redacédo
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Tiago Rocha: "Desde 0 mais novo ao mais velho somos tratados da mesma forma"

Internet 14/01/2022
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?1=40c7073c

O pivd Tiago Rocha, de 36 anos, que é de entre os jogadores portugueses o que soma mais
participacdes em fases finais de Europeus

Tiago Rocha garante que a selecdo de Portugal esta pronta para o jogo de sexta-feira com a Islandia,
na estreia do Euro'2022 de andebol, na Hungria, e que as expectativas sao altas.

O pivo Tiago Rocha, de 36 anos, que é de entre os jogadores portugueses o que soma mais
participacfes em fases finais de Europeus (2006, 2020 e 2022), considerou que "a equipa esta pronta,
apesar de alguns contratempos na preparagédo, fruto do que todo o mundo esta a viver".

O pivd dos franceses do Grand Nancy adiantou que todos os jogadores se adaptaram da melhor forma
possivel as contrariedades que surgiram na preparacao e "estao prontos e motivados para entrar com
o pé direito frente a Islandia".

Tiago Rocha reconheceu que ndo ha muita informacao recente sobre a selecdo da Islandia, até porque
esteve concentrada em "bolha", para evitar contagios, e ndo fez jogos de preparacdo, mas que "possui
jogadores nas melhores equipas europeias".

"Temos as informacdes do ultimo Mundial e Europeu e tanto os jogadores como o treinador sdo os
mesmos", apontou Tiago Rocha, recordando que Portugal tem defrontado com regularidade a selegcéo
da Islandia.

A Islandia fez mesmo parte do grupo de Portugal na qualificagdo para o Euro2022, que a selegédo lusa
venceu, tendo somado uma vitéria em casa, por 26-24, e uma derrota fora, por 32-23, no confronto
direto entre ambas as selecdes.

Tiago Rocha salientou que o seu papel na selegdo é o de “contribuir e ajudar o grupo da melhor forma
possivel para alcancar o sucesso" e destacou, entre os eleitos do treinador Paulo Pereira, a presenca
de jovens e promissores talentos.

"Temos jovens com muita qualidade e eles tém mostrado esse valor. Por isso é que estao a jogar na
selecdo. Desde o mais novo ao mais velho somos todos iguais e tratados da mesma forma", disse

Tiago Rocha.

Redacéo
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Portugal-Islandia vai ter arbitros de boas memérias

Internet 14/01/2022
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=e0fadall

Dupla alema esteve na vitéria que valeu o apuramento olimpico e depois no Unico triunfo em Téquio

O Portugal-Islandia desta sexta-feira [19h30, RTP2], primeiro jogo da Selecdo Nacional no
Campeonato da Europa que se realiza na Hungria e na Eslovaquia, vai ser arbitrado por dois alemaes,
Robert Schulze e Tobias Tonnies, uma dupla das mais credenciadas do andebol mundial e de boas
memadrias para os portugueses.

Foi com os arbitros aleméaes que Portugal, a 15 de mar¢o do ano passado, bateu a Franca (29-28) em
Montpellier e se apurou para os Jogos Olimpicos. Depois, jA em Toquio, a Selecdo Nacional obteve a
Unica vitéria (26-25 frente ao Barém) também com Schulze e Tonnies a apitar.

Robert Schulze é um consultor financeiro e treinador nas horas vagas, Tobias Tonnies trabalha no
ramo imobiliario. Tendo ambos 39 anos, formam dupla ha 22 e somam cerca de 550 jogos na
Bundesliga e mais de 130 internacionais. Consideram a imparcialidade o mais importante, admitem
que estudam os sistemas taticos das equipas e defendem o profissionalismo dos arbitros, embora
nunca tenham seguido essa via.

[Additional Text]:
Portugal bateu a Franga no apuramento olimpico, em Montpellier, com a dupla alema a arbitrar

Redacédo
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Selecionador luso diz que quinas estdo prontas para embate com Islandia

Internet 14/01/2022

Jornal de Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=9cbb05d6

Paulo Pereira, O selecionador nacional de andebol, salientou esta quinta-feira que Portugal "esta
pronto" para o jogo desta sexta-feira com a Islandia, na estreia no Euro2022, em Budapeste, na
Hungria, e "com ambicao" de "fazer algo interessante".

Paulo Pereira surgiu no didlogo com a comunicagdo social com uma mascara com a expressao em
suaili "hakuna matata" (sem problemas), dada a conhecer no filme de animagédo Rei Ledo, numa
referéncia, apesar das complica¢cdes na preparacdo, a capacidade de superacédo da selecao.

"Ontem [quarta-feira] gostei do treino e hoje [luinta-feira Jmais ainda. Amanha [sexta-feira] ainda
vamos fazer um treininho curto e depois estaremos no pavilhdo para defrontar a Islandia. Vai ser um
jogo duro, mas estamos com ambicdo e acho que vamos conseguir fazer algo interessante para
Portugal", disse.

Paulo Pereira, que teve que gerir as lesbes de André Gomes, Diogo Frade, Pedro Portela e Joao Ferraz,
bem como alguns casos de covid-19 nos convocados antes da partida para a Hungria e a falta de
jogos de preparagdo, sente que, a 24 horas da estreia no Euro2022, "a equipa esta bem".

"Vamos ver o que podemos fazer, como é que estamos e avangar para as solucdes”, explicou Paulo
Pereira, seguindo a légica da expressdo '‘hakuna matata", que bem podera ser o mote da participagao
lusa na Euro2022, a partir de sexta-feira, em solo hdngaro.

O selecionador adiantou que foi obrigado a modificar o formato defensivo da equipa e que ainda esta a
testar o que pode ser melhor, em termos de eficAcia, mas que tem varias hipdteses e vai
experimentando e vendo com o decorrer dos jogos.

"Acreditamos que vamos conseguir. N6s temos sido especialistas em contrariar as dificuldades e em
desafiar o preestabelecido. Temos sido especialistas nisso e espero que isso se confirme outra vez",
adiantou.

PUB

Paulo Pereira assegurou que "esta tudo pronto" e acredita que a selegcdo portuguesa vai fazer sexta-
feira uma boa entrada no Euro2022, adiantando que ja teve a primeira vitéria com todos os testes ao
coronavirus realizados negativos.

A selecdo portuguesa esté integrada no grupo B juntamente com a anfitria Hungria, Islandia e Paises
Baixos, que apura as duas primeiras para a 'main round' (fase principal).

[Additional Text]:
Paulo Pereira, selecionador nacional de andebol

IN/Agéncias
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Paulo Pereira diz que Portugal "esta pronto" e "com ambicao”

Internet 14/01/2022

Lusa Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=8b997b6e

Budapeste, 13 jan 2022 (Lusa) - O selecionador nacional de andebol, Paulo Pereira, considerou hoje
que Portugal "esta pronto"” para o jogo de sexta-feira com a Islandia, na estreia no Euro2022, em
Budapeste, na Hungria, e "com ambicdo" de "fazer algo interessante".
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Andebol: Portugal estreia-se no Euro2022 frente a Islandia

Internet 14/01/2022

M80 Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=b7673cf5

No Euro2020, a selegédo portuguesa obteve o sexto lugar, garantindo a sua melhor classificagcdo apés
uma auséncia de 14 anos.

Portugal estreia-se hoje frente a Islandia no Euro2022 de andebol, em jogo referente ao grupo B, que
teve ja uma surpresa com a vitéria dos Paises Baixos frente a anfitrida Hungria (31-28).

A selecdo portuguesa, que teve a preparacao afetada por lesdes e casos positivos ao coronavirus nos
convocados, vai tentar frente & IslAndia somar os primeiros pontos, que lhe permitam encarar com
alguma tranquilidade a passagem a fase principal.

Portugal, que no Euro2020 obteve o sexto lugar, garantindo a sua melhor classificacdo apés uma
auséncia de 14 anos, tracou como objetivo a passagem a 'main round', mas para isso tem que

terminar nas duas primeiras posi¢cdes do grupo.

M80
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Atividade desportiva do ABC de Nelas em 15 E 16 de janeiro

Internet 14/01/2022

Magazine Serrano Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=30966690

Aqui fica a agenda deste Fim de Semana do ABC de Nelas em 15 E 16 de janeiro
sabado, 15 de janeiro

FUTSAL INFANTIS

Campeonato Distrital (102 jornada)

FCLMG Futsal Clube Lamego - ABC de Nelas

15:00H - Pavilh&o Desportivo Alvaro Magalhées
FUTSAL SENIORES

Campeonato Nacional 22 divisdo - 22 fase (42 jornada)
ABC de Nelas - GD Macedense

18:00H - Pavilhdo Municipal de Nelas

domingo, 16 de janeiro

ANDEBOL INICIADAS

Campeonato Nacional (52 jornada)

AC Viseu FC - ABC de Nelas

10:00H - Pavilh&do do Fontelo

FUTSAL JUVENIS

Campeonato Distrital (102 jornada)

S&o Jodo da Pesqueira - ABC de Nelas

10:30H - Pavilhdo Municipal de Sdo Jodo da Pesqueira
FUTSAL BENJAMINS

Campeonato Distrital (102 jornada)

ABC de Nelas - Gigantes de Mangualde

Pagina 46



10:30H - Pavilhdo Municipal de Nelas

FUTSAL INICIADOS

Campeonato Nacional - 22 fase (22 jornada)

ABC de Nelas - Casa Povo Miranda do Corvo

16:00H - Pavilhdo Municipal de Nelas

14 de Janeiro de 202214 de Janeiro de 202214 de Janeiro de 2022
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Andebol: FC Porto contrata lateral campe&do do mundo

Internet 14/01/2022

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=fla215ca

Internacional dinamarqués Nikolaj Laeso chega na préxima temporada

O lateral esquerdo Nikolaj Laeso vai reforcar a equipa de andebol do FC Porto a partir da proxima
temporada.

Os dragdes anunciaram que o jogador de 25 anos assinou um contrato valido por trés épocas.

Laeso alinhava no Aalborg desde 2020 e chegou a final da Liga dos Campedes com o emblema
dinamarqués nesse mesmo ano. As exibi¢des ao servigo do clube valeram a chamada ao Campeonato
do Mundo de 2021, onde ajudou a Dinamarca a conquistar a medalha de ouro, sagrando-se campeao
do mundo.

Na atual temporada, o lateral soma 95 golos em 33 jogos e € uma das principais figuras do Aalborg.

Laeso é a segunda contratacdo do FC Porto para a equipa de andebol na préoxima temporada, depois
do sueco Jack Thurin.

Até 2025 Bem-vindo, Nikolaj Laeso! Welcome!?
??Lateral esquerdo 25 anos

Internacional dinamarqués Campeao do mundo em 2021
Clube anterior: Aalborg

? Integra o nosso plantel a partir da préxima época#FCPortoAndebol #FCPortoSports
pic.twitter.com/CbIFQHIfDy

- FC Porto (@FCPorto)
January 14, 2022

Redacéo Maisfutebol
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FOTOS: a majestosa arena onde cabem os sonhos de Portugal no Europeu

Internet 14/01/2022

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=99034b5b

MVM Dome foi construida para a competicdo que arrancou nesta quarta-feira e custou entre 220 e 230
milhdes de euros

E numa arena construida de raiz para o Europeu de andebol que Portugal faz a estreia na competicdo
nesta quinta-feira.

O MVM Dome, construido entre o final de 2019 e o final de 2021, é o maior pavilhdo de andebol da
Europa, com capacidade para 20 mil espectadores.

Altamente tecnolégico e dotado de enormes painéis LED, custou entre 220 e 230 milhdes de euros,
bem mais, por exemplo, do que o Estadio da Luz, o mais caro dos dez que foram construidos ou
remodelados por ocasido do Euro 2004.

E 14, em Budapeste, capital da Hungria, que a sele¢do portuguesa vai fazer todos os jogos desta fase
de grupos e onde serdo realizadas todas as partidas da fase final da competicdo que arrancou nesta

quarta-feira e termina a 30 de janeiro.

Redacdo Maisfutebol

Pagina 49



Portugal estreia-se no Europeu de Andebol frente a Islandia

Internet 14/01/2022

MundialFM Online Marta Sousa

http://www.pt.cision.com/s/?I=854d8839

Portugal estreia-se, esta sexta-feira, frente a Islandia, no Euro2022 de andebol, em jogo referente ao
grupo B, que teve ja uma surpresa com a vitoria dos Paises Baixos frente a anfitrid Hungria, por 31-
28.

A selecdo portuguesa, que teve a preparacao afetada por lesdes e casos positivos ao coronavirus nos
convocados, vai tentar somar os primeiros pontos, que lhe permitam encarar com alguma
tranquilidade a passagem a fase principal.

Apesar das dificuldades, o selecionador nacional, Paulo Pereira, diz que Portugal quer vencer os
islandeses:

O jogo esta marcado para as 19.30. O Euro2022, a decorrer na Hungria e na Eslovaquia, arrancou na
quinta-feira com a realizagdo da fase de grupos, que qualifica as duas primeiras sele¢bes para a

"maind-round”, que ditar4 os semifinalistas e a final, dia 30 de janeiro.

Marta Sousa
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FC Porto contrata dinamarqués campedo do mundo de andebol

Internet 14/01/2022
Mundo Atual Online

https://mundoatual.pt/fc-porto-contrata-dinamarques-campeao-do-mundo-de-andebol/

O FC Porto anunciou hoje a contratagdo do internacional dinamarqués Nikolaj Laeso, campeao do
mundo em titulo, proveniente do Aalborg, para reforcar a equipa de andebol nas préximas trés
épocas.

PUB - CONTINUE A LER A SEGUIR

Segundo os 'dragfes’, o lateral esquerdo, de 25 anos e 1,96 metros, conseguiu até agora 95 golos em
33 jogos pelo campeédo dinamarqués, com cuja camisola disputou a final da Liga dos Campedes na
época passada.

"Espero poder transportar para o FC Porto a experiéncia que adquiri nas ultimas duas temporadas ao
servi¢co do Aalborg para que a equipa possa crescer ainda mais. Um dos meus objetivos é fazer com
que o FC Porto atinja a 'final four' da Liga dos Camped®es. Isso seria espetacular”, declarou Laeso, em
declaragdes reproduzidas no site oficial dos 'azuis e brancos'.

mundoatual
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Hoje é noticia...

Internet 14/01/2022

Noticias de Coimbra Online

https://www.noticiasdecoimbra.pt/hoje-e-noticia-2/

O dia de Portugal vai assinalar-se hoje na Expo Dubai, que decorre nos Emirados Arabes Unidos, com
atuagOes musicais de Anténio Chainho, Marta Pereira da Costa e Teresa Salgueiro.

A cerimoénia oficial tem inicio pelas 15h00 (hora local, menos quatro em Lisboa), na praga Al Wasl,
contando com a presenca de delegacdes de Portugal e dos Emirados Arabes Unidos.

Segue-se 0 hastear da bandeira, o hino de Portugal e discursos de representantes dos dois paises.

O encerramento ficard a cargo de Antoénio Chainho e Marta Pereira da Costa, com um momento de
guitarra portuguesa, seguindo-se uma atuacao de Teresa Salgueiro.

A antiga voz do grupo Madredeus vai ainda estrear a composi¢ao 'Al Qantara' (ponte, em arabe), da
sua autoria, em colaboragcdo com o musico Fred Ferreira, momento no qual também participam

Anténio Chainho e Marta Pereira da Costa, bem como os Retimbrar.

A Expo Dubai, a primeira exposi¢do mundial a realizar-se na regido do Médio Oriente, Africa e Sul da
Asia, prolonga-se até 31 de marco de 2022.

No total, estdo presentes no evento 192 paises.
Hoje, também é noticia:
DESPORTO

Portugal estreia-se hoje frente a Islandia no Euro2022 de andebol, em jogo referente ao grupo B, que
teve ja uma surpresa com a vitéria dos Paises Baixos frente a anfitria Hungria (31-28).

A selecao portuguesa, que teve a preparacdo afetada por lesbes e casos positivos ao coronavirus nos
convocados, vai tentar frente a Islandia somar os primeiros pontos, que lhe permitam encarar com
alguma tranquilidade a passagem a fase principal.

Portugal, que no Euro2020 obteve o sexto lugar, garantindo a sua melhor classificacdo apds uma
auséncia de 14 anos, tragcou como objetivo a passagem a 'main round’, mas para isso tem que
terminar nas duas primeiras posi¢fes do grupo.

INTERNACIONAL
O funeral com honras de Estado do presidente do Parlamento Europeu, o italiano David Sassoli, que
morreu na passada terca-feira aos 65 anos, decorre hoje em Roma, com a presenca de varios

representantes politicos europeus, incluindo do Governo portugués.

O Presidente de Itélia, Sergio Mattarella, os primeiros-ministros italiano e espanhol, Mario Draghi e
Pedro Sanchez, respetivamente, o presidente do Conselho Europeu, Charles Michel, e a presidente da
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Comissao Europeia, Ursula von der Leyen, serdo alguns dos nomes que marcam presenca nas
ceriménias funebres que foram organizadas pelo Governo italiano.

Na capital italiana, em representacdo do Governo portugués, estara o ministro de Estado e dos
Negoécios Estrangeiros, Augusto Santos Silva.

Na quinta-feira, em Roma, centenas de pessoas e 0s principais lideres politicos italianos desfilaram
perante a camara ardente na camara municipal da capital italiana para prestarem uma ultima
homenagem ao politico (socialista) e jornalista.

Sassoli morreu na terga-feira, aos 65 anos, em Aviano (Italia), onde se encontrava hospitalizado
desde 26 de dezembro, sendo o primeiro presidente do Parlamento Europeu a morrer em exercicio de
fungdes nas quais estava prestes a ser substituido, no cumprimento de um acordo de partilha do
mandato de cinco anos.

David Sassoli, que assumiu a liderangca da assembleia europeia no verdo de 2019, contraiu uma
pneumonia em setembro de 2021, que o obrigou a receber tratamento hospitalar em Estrasburgo,
Franca, e, embora tenha recebido alta hospitalar uma semana depois, prosseguiu a recuperagao em
Italia e esteve mais de dois meses ausente das sessdes plenarias do parlamento, regressando no final
do ano.

Na préxima semana, na primeira sessdo plenaria do ano, o Parlamento Europeu deveréa eleger um
novo presidente da assembleia, algo que ja estava previsto a meio da atual legislatura, e ndo
relacionado com o estado de salde de Sassoli.

LUSOFONIA

A junta militar no poder no Mali apelou a populagdo para se manifestar hoje para demonstrar o seu
apoio as autoridades saidas do duplo golpe de Estado, face as san¢fes impostas pela comunidade dos
Estados da Africa Ocidental.

A Comunidade Econémica dos Estados da Africa Ocidental (CEDEAO) decidiu no domingo, numa
cimeira extraordinaria em Acra, congelar as contas dos membros da junta militar do Mali nos bancos
regionais, retirar os embaixadores dos paises-membros da organizagdo acreditados em Bamaco e
suspender todas as transacdes comerciais com o pais, com excec¢ao de bens de primeira necessidade.

As novas sanc¢des da CEDEAO sao uma resposta a intencdo do Governo do Mali de prolongar o periodo
de transicdo por até cinco anos, o que significa adiar a data das elei¢des acordadas para 27 de
fevereiro, consideradas um marco na recuperacgéo da legitimidade constitucional apés os dois golpes
militares em agosto de 2020 e maio de 2021.

PAIS

Os bares e discotecas voltam a abrir hoje a noite, apés novo encerramento de trés semanas devido a
covid-19, com os clientes sem dose de reforgo da vacina a terem de apresentar teste negativo para
entrar.

Segundo a Resolucdo do Conselho de Ministros de 06 de janeiro, os bares e as discotecas que estao
fechados desde 25 de dezembro tém autorizagdo para abrir hoje a partir das 22:00.

Estdo em causa "bares, outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo e estabelecimentos com
espaco de dancga, ainda que esses estabelecimentos estejam inseridos em estabelecimentos
turisticos", segundo o texto da resolucdo com as alteragdes mais recentes das "medidas aplicaveis no
ambito da pandemia da doenca da covid-19".
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Para entrar nestes espacos, os clientes tém de apresentar um teste negativo a covid-19, com exce¢ao
de quem "demonstrar ter sido vacinado ha pelo menos 14 dias com uma dose de refor¢o" contra a
doenca ou de quem tiver um certificado de recuperacéo.

Sé&o validos testes PCR feitos ha menos de 72 horas, rapido com menos de 48 horas ou autoteste feito
a entrada.

No mesmo Conselho de Ministros de 06 de janeiro, o Governo decidiu manter a proibicdo de consumo
de bebidas alcodlicas na via publica, com excec¢édo das "esplanadas abertas dos estabelecimentos de
restauracao e similares devidamente licenciados para o efeito.

Antes do atual encerramento, os bares e discotecas tinham reaberto em outubro pela primeira vez
desde o inicio da pandemia em Portugal, apds 19 meses parados.

Os carteiros de Faro reunem-se hoje em plenario para decidir se mantém a greve parcial de duas
horas agendada para entre 17 e 21 de janeiro, que sO sera desconvocada caso a reivindicagdo de
contratar mais profissionais seja satisfeita.

O Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Correios e Telecomunica¢gdes (SNTCT) exige que sejam
contratados mais seis profissionais para a distribuicdo postal em Faro, que é assegurada por 31
pessoas.

A greve, a realizar-se, ocorrera entre as 08:30 e as 10:30, de 17 a 21 de janeiro.

Segundo a estrutura sindical, foram eliminadas seis areas de distribuicdo e diminuidos os nimeros de
giros, sobrecarregando o trabalho dos carteiros, que passaram a ter mais ruas e mais correspondéncia
para distribuir e muitas vezes ndo conseguem completar o trabalho.

SOCIEDADE

A Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria (ANSR) vai apresentar hoje os dados provisérios
globais do balanco do ano de 2021 no ambito da sinistralidade e fiscalizacao rodoviéaria.

Além do balanco da sinistralidade, as for¢cas de seguranca - Guarda Nacional Republicana (GNR) e a
Policia de Seguranca Publica (PSP) apresentardo um resumo do seu trabalho no ambito da fiscalizagao
e sensibilizagdo rodoviaria.

A Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegao Civil também apresentara dados sobre o trabalho de
socorro a acidentes rodoviarios durante 2021.

Os numeros da segurancga rodoviaria do ano passado serdo apresentados numa ceriménia em Almada
presidida pela secretéaria de Estado da Administracao Interna, Patricia Gaspar.

A direcdo Regional de Lisboa do Sindicato dos Enfermeiros Portugueses entrega hoje ao Conselho de
Administracdo do Centro Hospitalar Universitario Lisboa Central (CHULC) um abaixo-assinado com 600
assinaturas de enfermeiros da instituicdo no qual pedem para ser valorizados.

"Numa altura em que os enfermeiros sdo reconhecidamente fundamentais para o pais é
incompreensivel que continuem a ser injusticados e desvalorizados. Estd nas méos do Governo e do

CHULC reconhecer o esfor¢co e a dedicagdo destes profissionais”, diz o sindicato em comunicado.

Entre outras medidas, pedem o que consideram ser "a justa contagem de pontos para efeitos de
progressao a todos os enfermeiros, independentemente do vinculo".

Noticias de Coimbra
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Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Semanal Area: 25,20 x 20,91 cm?
ID: 96953139 14-01-2022 Ambito: Regional Corte: 1de 1
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CISION

ID: 96944637

SEMANARIO
ORIGINAL E
LIVRE

0 JORNAL OUE SE LE DE VERDADE

14-01-2022

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Informacao Geral

Pag: 50

Cores: Cor

Area: 24,50 x 26,06 cm?

Corte: 1de 4
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CISION

ID: 96944637

SEMANARIO
ORIGINALE
LIVRE

0 JORNAL OUE SE LE DE VERDADE

14-01-2022

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Informacao Geral

Pag: 51

Cores: Cor

Area: 24,50 x 29,70 cm?

Corte: 2 de 4
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ID: 96944637

SEMANARIO
ORIGINAL E
LIVRE

0 JORNAL OUE SE LE DE VERDADE

14-01-2022

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Informacao Geral

Pag: 52

Cores: Cor

Area: 24,50 x 26,19 cm?

Corte: 3de 4
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ID: 96944637

SEMANARIO
ORIGINAL E
LIVRE

0 JORNAL OUE SE LE DE VERDADE

14-01-2022

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Informacao Geral

Pag: 53

Cores: Cor

Area: 14,62 x 26,31 cm?

Corte: 4 de 4
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O lema de Paulo Pereira para o Euro2022 de Andebol: Hakuna Matata

Internet 14/01/2022

Observador Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=7663ea67

O selecionador nacional de andebol, Paulo Pereira, acredita que o jogo de sexta-feira com a Islandia
serd "duro"”, mas tem "ambigdo" de "fazer algo interessante" por Portugal.

O selecionador nacional de andebol, Paulo Pereira, considerou esta quinta-feira que Portugal "esta
pronto" para o jogo de sexta-feira com a Islandia, na estreia no Euro2022, em Budapeste, na Hungria,
e "com ambicao" de "fazer algo interessante".

Paulo Pereira surgiu no dialogo com a comunicag¢ao social com uma mascara com a expressdo em
suaili "hakuna matata' (sem problemas), dada a conhecer no filme de animagado Rei Ledo, numa
referéncia, apesar das complicacfes na prepara¢do, a capacidade de superacgédo da selegéo.

"Ontem [quarta-feira] gostei do treino e hoje [esta quinta-feira] mais ainda. Amanha [sexta-feira]
ainda vamos fazer um treininho curto e depois estaremos no pavilhdo para defrontar a Islandia. Vai
ser um jogo duro, mas estamos com ambicdo e acho que vamos conseguir fazer algo interessante
para Portugal”, disse.

Paulo Pereira, que teve que gerir as lesdes de André Gomes, Diogo Frade, Pedro Portela e Jodo Ferraz,
bem como alguns casos de Covid-19 nos convocados antes da partida para a Hungria e a falta de
jogos de preparacédo, sente que, a 24 horas da estreia no Euro2022, "a equipa esta bem".

PUB . CONTINUE A LER A SEGUIR

"Vamos ver o que podemos fazer, como é que estamos e avangar para as solugdes”, explicou Paulo
Pereira, seguindo a logica da expressdo 'hakuna matata"”, que bem podera ser o mote da participagdo
lusa na Euro2022, a partir de sexta-feira, em solo hingaro.

O selecionador adiantou que foi obrigado a modificar o formato defensivo da equipa e que ainda esta a
testar o que pode ser melhor, em termos de eficacia, mas que tem varias hipoteses e vai
experimentando e vendo com o decorrer dos jogos.

"Acreditamos que vamos conseguir. N6s temos sido especialistas em contrariar as dificuldades e em
desafiar o preestabelecido. Temos sido especialistas nisso e espero que isso se confirme outra vez",
adiantou.

Paulo Pereira assegurou que "esta tudo pronto” e acredita que a selegdo portuguesa vai fazer sexta-
feira uma boa entrada no Euro2022, adiantando que ja teve a primeira vitdria com todos os testes ao

coronavirus realizados negativos.

A selec¢do portuguesa esté integrada no grupo B juntamente com a anfitrid Hungria, Islandia e Paises
Baixos, que apura as duas primeiras para a 'main round' (fase principal).

Agéncia Lusa
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Paulo Pereira diz que Portugal "esta pronto" e "com ambicao”

Internet 14/01/2022

Praticante Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|1=742fe045

O selecionador nacional de andebol, Paulo Pereira, considerou ontem que Portugal "esta pronto" para
0 jogo de sexta-feira com a Islandia, na estreia no Euro2022, em Budapeste, na Hungria, e "com
ambicado" de "fazer algo interessante".

Texto: APS // AJO - Lusa
Paulo Pereira "A equipa esta bem e ambiciosa"

Paulo Pereira surgiu no dialogo com a comunicag¢ao social com uma mascara com a expressdo em
suaili "hakuna matata' (sem problemas), dada a conhecer no filme de animagado Rei Ledo, numa
referéncia, apesar das complicacfes na preparagdo, a capacidade de superacdo da selegéo.

"Anteontem [quarta-feira] gostei do treino e ontem mais ainda. Hoje [sexta-feira] ainda vamos fazer
um treininho curto e depois estaremos no pavilhdo para defrontar a Islandia.

Vai ser um jogo duro, mas estamos com ambicdo e acho que vamos conseguir fazer algo interessante
para Portugal”, disse.

"hakuna matata"

Paulo Pereira, que teve que gerir as lesbes de André Gomes, Diogo Frade, Pedro Portela e Joao Ferraz,
bem como alguns casos de covid-19 nos convocados antes da partida para a Hungria e a falta de
jogos de preparacgdo, sente que, a 24 horas da estreia no Euro2022, "a equipa esta bem".

"Vamos ver o que podemos fazer, como € que estamos e avangar para as solugdes”, explicou Paulo
Pereira, seguindo a légica da expressdo "hakuna matata"”, que bem podera ser o mote da participacao
lusa na Euro2022, a partir de sexta-feira, em solo hungaro.

O selecionador adiantou que foi obrigado a modificar o formato defensivo da equipa e que ainda esta a
testar o que pode ser melhor, em termos de eficacia, mas que tem varias hipoteses e vai
experimentando e vendo com o decorrer dos jogos.

"Acreditamos que vamos conseguir. N6s temos sido especialistas em contrariar as dificuldades e em
desafiar o preestabelecido.

Temos sido especialistas nisso e espero que isso se confirme outra vez", adiantou.
Paulo Pereira assegurou que "esta tudo pronto" e acredita que a selegcdo portuguesa vai fazer sexta-
feira uma boa entrada no Euro2022, adiantando que ja teve a primeira vitéria com todos os testes ao

coronavirus realizados negativos.

A selecdo portuguesa esté integrada no grupo B juntamente com a anfitria Hungria, Islandia e Paises
Baixos, que apura as duas primeiras para a 'main round' (fase principal).
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