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(ampeonatos Nacionais Universitarios
AAUMinho arranca com vitdrias

As Fases Finais dos Cam-
peonatos Nacionais Univer-
sitdrios (CNUs) estdo a de-
correr em Leiria e Marinha
Grande, até ao proximo dia
27. Composta por cerca de
120 atletas e oito equipas
de modalidades distintas, a
Associacdo Académica da
Universidade do Minho
(AAUMinho) iniciou as
competicdes de Andebol
Feminino e Basquetebol
Feminino, no primeiro dia
de provas.

No Andebol Feminino, a
equipa minhota defrontou
a AEISCAP e venceu por
20-13. Por sua vez, o Bas-
quetebol Feminino também venceu a AEFADEUP, por 46-43.

No sequndo dia de provas entram em competicao a equipa de Andebol Fe-
minino, que vai defrontar o P. Leiria, enquanto que as jogadoras de Basque-
tebol Feminino vao jogar contra a AEIST.

viagem NP "umse
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Equipa femining
Senior da Acacdemica
mantem1007% de vitorias

000 As seniores fe-
mininas da Académica
mantiveram o seu regis-
to 100% vitorioso, com
a vitoria conseguida no
campo do Benfica de Cas-
telo Branco (16-31), em
desafio relacionado com
o Campeonato Nacional
da 2.2 Divisao.

As seniores femininas
tiveram mais um jogo
tranquilo, agora diante o
Benfica de Castelo Bran-
co. A superioridade aca-
demista nunca foi coloca-
daem causa e desde cedo,
a diferencas verificou-se

dento das quatro linhas.

Os 8-14registados ao in-
tervalo mostravam como
a Briosa ia gerindo com
qualidade no jogo, mes-
mo com algumas baixas
no plantel.

O 2.° tempo manteve
o rumo, com uma boa
qualidade defensiva e
uma eficacia regular no
ataque. Os 15 golos de
diferenca no final espe-
lham a diferenca entre
as equipas, mantendo a
Académica na luta pelo
objetivo de garantir uma
fase final 100% vitoriosas.
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Estudantes triunfam
e seguem narota
da manutencao

“Finais” Académica vence, em Aveiro, o Alavarium (35-36)
e continua na luta pela continuidade na 2.2 Divisao

FOTOS: DR.

Académica triunfou no reduto do Alavarium e continua a acreditar na permanéncia

Andebol

°
Nacional da 2.2 Divisdo }-
AAcadémica conquistou uma
importante vitdria, no Pavilhao
do Alavarium, por 35-36, su-
bindo na classificacio ficando
agora a porta da desejada ma-
nutencao, tendo trés “finais”
por disputar até ao final do
Campeonato Nacional da 2.2
Divisao.

Foiumjogo espectacular em
Aveiro, no qual a AAC acabou
por fazer uma boa exibicio e
ganhar com muita emogio a
mistura. Sabendo de anteméao
0 qudo importante era este jo-
go,a Briosa entroubem e man-
teve o resultado sempre equi-
librado na primeira parte, com
um jogo correcto e com mais
empenho do que qualidade,
conseguindo uma vantagem
tangencial ao intervalo (14-15).
O segundo tempo viu do me-
Thor e do pior da parte da Aca-
démica. Entrou muito forte,
conseguindo destacar-se no
marcador, chegando a uma
vantagem de seis golos a meio
da segunda parte, com o con-
trolo total do jogo, colocando a
equipa da casa sob grande
pressao. O Alavarium nao de-
sistiu e aproveitando vérios er-
ros dos atletas da AAC, foi apro-
ximando-se paulatinamente
até, ao entrar para os ultimos 5
minutos, conseguir empatar a
partida. Toque arebate naAAC,
que sabia que so a vitoria inte-
ressava, com o resultado a

ATy A oAb~

=

manter-se em igualdades cons-
tantes, até que nos ultimos 30
segundos a Académica benefi-
ciou de um livre de 7 metros,
que Douglas Ferreira conver-
teu com sucesso garantindo a
preciosa vitdria. Faltam agora
trés jogos, onde a combinacdo
de resultados proprios e dos
adversdrios directos (Avanca B
e Albicastrense) irdo mostrar
quem se apresenta mais forte
na recta final da luta pela ma-
nutencao. Pelo que a turma de
Coimbra vem conseguindo
nesta fase final (3 vitdrias, 1 em-
pate e 2 derrotas), espera-se
que continue no bom caminho.

Aequipa sénior feminina, por
seu turno, teve um jogo tran-
quilo no reduto do Benfica e
Castelo Branco, onde venceu
por16-31, tendo chegado ao in-
tervalo a ganhar por 8-14. Os
15 golos de diferenca no final
espelham a diferenca entre as

~ - m ™M

Equipa feminina superou o Benfica e Castelo Branco

equipas, mantendo a AAC o
objectivo de garantir uma fase
complementar 100% vitoriosa.

A equipa B, composta por
atletas sub-20, empatou a 27
fora de portas diante da Vaca-
rica, isto depois de ao intervalo
estar a perder por 14-18, num
duelo relativo a fase comple-
mentar. Os sub-18, por sua vez,
foram derrotados pelo Alava-
rium por 43-16.

No sdbado, a equipa sénior
masculina recebe, pelas 15h00,
0 Dom Fuas, no Pavilhdo 1 do
Estddio Universitdrio, enquan-
to no mesmo dia, as seniores
femininas serdo anfitrias do
Oliveira de Frades, com o jogo
marcado para as 17h30. Antes,
as 11h00, os Sub-18 medem
forcas em casa com o Estarreja.
No domingo, é a vez da equipa
da AAC B receber o Bom Su-
cesso, com 0 jogo marcado
para as 16h00.4
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APD Leiria
perde Taga de
Portugal ACR6

A Associagdo Portuguesa de
Deficientes (APD) de Leiriando
conseguiu impedir a ‘dobradi-
nha’da sua congénere do Porto
que venceu a Taca de Portugal
em Andebol em Cadeiras de
Rodas, de seis.

Na primeira meia-final do dia
que decorreu no pavilho D.
Pedro I, em Alcobaca, a APD
Leiria venceu o IFC Torrense
por 14-3 e encontrou na final a
APD Porto que, por sua vez, ul-
trapassou o CMRRC Rovisco
Pais por 16-9.

Na final, foi a APD Porto
quem sorriu, ao vencer por 17-
19,num dia que ficoumarcado
pelas homenagens a Candido
Coelho, atleta que faleceu re-
centemente e que pertencia a
APD Leiria e representava as
cores da Selec¢ao Nacional.

No jogo que definiu a meda-
lha de bronze, o IFC Torrense
venceu o CMRRC Rovisco Pais
por 21-16.

Com esta vitoriaa APD Porto
conquista a dobradinha, depois
de ter garantido o titulo de
campedo nacional em ACR6.4
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22DIVISAO NACIONAL
FASE DE SUBIDA

182 jornada
Burinhosa-Maritimo 1-7

TACANACIONAL
FEMININA

2?jornada

Quinta Sobrado-Pocarica 4-4

22DIVISAO NACIONAL

257 Jornada

Biblioteca-Vilafranquense ~ 4-3

12DIVISAO NACIONAL

237 Jornada
CS Madeira-Alavarium 22-36
Madeira SAD-Ac. SPS 25-22
Leca-Porto Salvo 20-29
Colégio Gaia-A. Garrett ~ 37-32
ABC-MaiaStars 20-20
Benfica-Juve Lis 27-23

SIR 1° Maio-Alpendorada 27-24

247 Jornada
CS Madeira-Academia SPS 22-23
Madeira SAD-Alavarium  32-24

PJVE
1°_Benfica 68282 1
2 MadeiraSAD 63 24 19 1
3 Alavarium 61 24 18 1
4 AcademiaSPS 56 24 14 4
5 ColégioGaia 52 23 14 1
6 Apendorada 50 23 12 3 8
T CSMadeira 4424 9 2 13

o (@ |0 |~ o B

& ABC “n 931
9 SIR1’Maio 4323 9 3 11
10° Leca BB 7115
11° MaiaStars 37 23 6 2 15
12 PortoSalvo 3523 6 0 17
13° Juvelis AU2B 4316

14 Ameida Garrett27 23 2 0 21

Préximajornada:

Colégio Gaia-Juve Lis, ABC-SIR 1°
Maio, MaiaStars-Lega, Alpendorada-
Benfica, Almeida Garrett-Porto
Salvo.

Ouro e prata
para leirienses
no Mundial

de kempo

Marco Carvalho e Beatriz Ma-
tos, da Piranha Warriors Fac-
tory, escola de artes marciais
de Monte Real (Leiria) e da
Marinha Grande, integraram
uma comitiva de 36 portugue-
ses que representam o Pais no
18.° Campeonato do Mundo
de Kempo,em Hammamet, na
Tunisia. Marco Carvalho, que
¢é também treinador, sagrou-se
campedo mundial de Kempo
na categoria -90 kg. Ja Beatriz
Matos, natural de Amor, con-
quistou a medalha de prata de
Semi Kempo no escaldo 18-21
anos, -60 kg.«
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Regressaram a ‘casa’ para serem
campeas nacionais pelo Benfica

Euforia Rita Campos, Margarida Sa Pessoa e Francisca Marques sdo as trés jogadoras de Leiria que
levaram o Benfica ao titulo de campeas nacional de andebol feminino, 29 anos depois

Andebol

1.2 Divisdo Nacional

-

José Roque

Emogoes ao rubro, euforia,
abracos e ldgrimas. Foi desta
forma que as jogadoras da
equipa de andebol feminino do
SL Benfica festejaram a con-
quista do titulo nacional, 29
anos depois, conseguido no
pavilhdo da Juventude do Lis,
em Leiria. Mas para trés atletas
em particular, esta conquista
teve um sentimento especial
tendo em conta que a Juven-
tude do Lis foi a ‘casa’delas du-
rante muitos anos, servindo de
‘trampolim’ para agora ergue-
rem o titulo de campeds na-
cionais ao servico do Benfica.

Falamos de Rita Campos,
Francisca Marques e Marga-
rida Sa Pessoa, trés atletas de
Leiria, que fizeram a formacao
da Juventude do Lis e que, no
sdbado, fizeram a festanum lo-
cal onde tudo comegou e mui-
tas outras alegrias foram vivi-
das.

“Nao tenho palavras. Ainda
por cima em minha ‘casa’. E
um momento muito impor-
tante para o Benfica poder ga-
nhar 29 anos depois. Uma
equipa muito jovem, com mui-
tos altos e baixos durante a
época e faltando trés jornadas
ja somos campeds. Nao sei o
que dizer. E ser camped e senti-
lo. E inexplicével”, comecou
por dizer Rita Campos, ela que
actuou no jogo decisivo, tendo
ajudado com um golo para a
vitdria final por 23-27.

Visivelmente emocionada, a
pivo de 20 anos explicou que
conquistar o titulo nacional
sob o olhar atento de familia e
amigos foi muito especial. “Ver
caras conhecidas aqui ¢ a me-
lhor coisa que podemos sentir.
Termos pessoas que nos
acompanham do inicio ao fim,
ver a minha familia ¢ uma
coisa que nao se explica, e
agradeco a todos por este mo-
mento”, sublinhou.

Depois de varios anos a re-
presentar a Juventude do Lis
- onde tudo comecou -, Rita
Campos reforgou esta tempo-

LUIS FILIPE COITO

Leirienses Francisca Marques, Margarida Sa Pessoa e Rita Campos festejaram o titulo nacional ao servigo do Benfica de forma efusiva

rada o Benfica e ndo podia ter
sido mais feliz na escolha, ja
que soma o seu primeiro
grande titulo nacional. Ainda
assim, o duelo contra a sua ex-
equipa, que luta pela manu-
tencao, foi mais dificil do que
se inicialmente esperava. “Nao
havia ansiedade, mas sim von-
tade de ganhar mais cedo. O
pessoal estava nervoso, para
muitas € a primeira vez e fo-
ram 60 minutos duros. Muitas
emogdes, mas pronto, jd leva-
mos ataga e € o que importa”,
confessou entre risos.

Quem também viveu este
momento de forma especial foi
Margarida S4 Pessoa. Também
formada na Juventude do Lis,
a ponta estava a ter uma ter-
ceiraépoca ao servico do Ben-
fica ao mais alto nivel, mas
uma leso grave sofrida no fi-
nal de Janeiro atirou a joga-
dora de 20 anos para fora das
escolhas do treinador. Ainda
assim, o apoio as colegas den-
tro de campo nao faltou.

“|Alesdo] F:uma maneira de
aprender que nem sempre po-
demos fazer pela equipa o que
queremos dentro de campo,

mas somos unidas, somos
uma equipa, e fora ou dentro
de campo] estamos juntas. So-
mos todas campeas nacio-
nais”, disse Margarida S4 Pes-
s0a, que ainda tera largos me-
ses de recuperaco pela frente.

Apesar de ainda se ressentir
da lesdo no seu joelho es-
querdo, a atleta ndo se conteve
nos festejos e foi das mais efu-
sivas jé que “sofre-se muito”
quando se assiste aos jogos do
lado de fora.

Rita Campos foi a
Unica a actuar no jogo
decisivo frente a Ju-
ventude do Lis, tendo
marcado um golo

Além disso, a emocao de fes-
tejar numa ‘casa’ que tao bem
se conhece é como a cerejano
topo do bolo. “Tenho muito ca-
rinho por este clube, foi onde
tudo comegou, e poder festejar
otitulo em Leiria, com a familia
€ amigos, ¢ um sentimento
muito especial e que ficard
sempre na nossa memoria”,
vincou.

Quem também falhou o jogo

decisivo, por opcao técnica, foi
Francisca Marques, mas a
ponta de 26 anos nao se mos-
trou desapontada, antes pelo
contrdrio. “Havia jogadoras
que mereciam festejar este
momento por estarem hd mais
anos no clube. Respeito e con-
cordo com essa decisdo e
ainda bem que puderam dis-
frutar deste momento”, come-
cou por dizer.

Francisca confessou que es-
tava “uma pilha de nervos” ao
ver o jogo de fora, admitindo
ainda que “é sempre compli-
cado”quando nao se pode “fa-
zer nada efectivo para ajudar e
dar o contributo & equipa”, mas
tanto ela como as suas colegas
que ficaram de fora tentaram
“apoiar a0 maximo”.

Nahora de festejar, Francisca
nio esqueceu o clube onde
tudo comecou e que lhe abriu
as portas do Benfica onde se
sagrou camped nacional na
época de estreia pelas encar-
nadas. “F. dos melhores senti-
mentos possiveis. Esta ¢ uma
casa que me acarinhou e néo
podendo vivé-lo na Luz, ndo
haveria melhor destino para

ganhar esta taca do que num
sitio que foi a nossa casa du-
rante mais de dez anos”, subli-
nhou.

Para a ponta leiriense, o se-
gredo do sucesso do Benfica
esteve no empenho, dedicacao
e compromisso da equipa.
“Este ano conseguimos ter
uma equipa muito competi-
tiva, muito rotativa, consegui-
mos sempre dar muita inten-
sidade em todos os nossos jo-
gos e sinto que isso nos deu
uma vantagem em relacio as
outras. Sinto que nenhuma ou-
tra equipa teve mais compro-
misso em campo, nos treinos
e nos jogos durante esta
época’, vincou.

Depois de dois anos parada
por lesdo, Francisca Marques
confessou ter sido “muito
complicado”voltar “num nivel
competitivo tao alto”. “Sinto
que aprendi muito com todas
as minhas colegas, com a
equipa técnica, com a dimen-
sdo de um clube como o Ben-
fica e apenas posso prometer
0meu maximo empenho para
o futuro que se aproxima”,
concluiu.«
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MARINHA GRANDE GONTESTA
CARTA DE FOGOS RURAIS

O presidente da Camara da Marinha Grande alertou ontem que a Carta de Perigosidade de Incéndio Rural vai condicionar
o desenvolvimento econémico do concelho. Aurélio Fernandes mostrou-se muito revoltado com as conclusdes do Insti-

tuto da Conservagdo da Natureza e das Florestas e exigiu a revogagdo imediata do documento. Pagina 4

TOE e CoTe

invasio Presidente da

DA UCRANIA UD Leiria faz
apelo as

Militares “forgas vivas”

ucranianos .~

retirados da daregiao

fabrica Azovstal Desporto | P19

Pagina 16 !

Politécnico de Leiria

diz que orgamento

para 2022

é “insuficiente”

Ensino Superior | P3

Plataforma quer
e projectar requalificar quartel
economia de bombeiros
Leiria| P3 Pombal | P8
Camara avanga e, R ; < S a e .
R X o S Jordania é o destino

com Sxpropriacao L. convidado dos
e | Leirienses levam Workshops d
para maior parque Turismo Igeli ioso
empresarial » arism g
Benfica ao titulo —
Conferéncia alerta — . Corvos do Lis sdo
para perigos dos : s : : vice-campeoes

. Francisca Marques, Margarida Sa Pessoa e Rita Campo ajudaram o Benfica a - .
ciberataques conquistar o titulo de campeéo nacional em andebol feminino. Feito foi conse- nacionais
Economia | P23 guido em Leiria, apds vitdria sobre Juventude do Lis Pagina 20 Xadrez | P21
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HOMEM AGRIDE MULHER
COM ARMA BRANCAEA
SEGUIR ACABA COM A VIDA

Agressdo ocorreu em contexto de violéncia doméstica na povoagédo de Coura. Mulher de 65
anos, ferida com um x-acto, foi transportada “em estado critico” para o hospital

Ensina os novos praticantes ha mais de 20 anos mas nem por i

LUIS MIROTO SIMOES

menina
transforma-se

[ ——
& e

numa paixao
a patinagem

sso perde uma paixdo que comegou nas rodas.

Marta Gouveia participou no primeiro campeonato nacional de patinagem artistica no gelo, nas Penhas da
Saude, e sagrou-se vice-campea nacional desta modalidade Paginas 2e 3

GNR apanha
trés suspeitos
de trafico em
Sernancelhe

Uma mulher de 17
anos e trés homens,
com idades entre os
22 e 0S 37 anos Pag.10

Académico
continua a
liderar na
2.2 Divisao

Equipa de andebol
mantém 1.° lugar da
fase ao vencer o
Sassoeiros Pag. 1

Desacatos
obrigam a
intervengao
da GNR

Ingressos destinados
a0 publico esgotaram
ainda na manhd de
segunda-feira pag.12

“Orgulho

por estarmos
ajogar no
Jamor”

Autarca reconhece
que “o clube pde
Tondela no mapa a
nivel nacional” pag.az

Diario.Viseu jiet
|
(COM ARMA BRANCA E A o
SEGUIR ACABA COM A VIDA
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Militares
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Azovstal
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Viseu promove a
diversidade cultural
Parque da Cidade | P5

CARREIRA

DENTAL ELINIE

IMPLANTOLOGIA
AVANCADA ol

carmairadantalclinlept

Mangualde investe
na seguranga
Obras na EN16 | P9
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ID: 99216603 18-05-2022 Ambito: Regional Corte: 1 de 1 L
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Pais: Portugal Cores: Cor
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ID: 99215559 18-05-2022 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1
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Noticias

Period.: Diaria Area: 9,06 x 3,27 cm?
ID: 99214759 18-05-2022 Ambito: Informacao Geral Corte: 1 de 1
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ID: 99216177 18-05-2022 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1
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ID: 99216190 18-05-2022 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1
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