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Street Handbal 
em Vila do Porto 
Andebol. AAssociação de An-
debol de Santa Maria vai pro-
mover sexta-feira, dia 17, em 
Vila do Porto, jogos de Street 
Handball e a visitação ao Mu-
seu de Santa Maria. 

A iniciativa, no âmbito do 
projeto da Federação de An-
debol de Portugal, "Andebol e 
Cultura", vai decorrer na Praça 
do Município entre as 15h30 
e as 18h00. *AM 
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ANDEBOL 
Pedro Cruz no Á. Santas 
Pedro Cruz foi, ontem, anunciado 
pelo Águas Santas. Chegado de três 
épocas ao serviço do Póvoa AC, o 
ponta esquerda assinou 219 golos 
em 84 partidas e está de regresso 
ao emblema que representou entre 
2003 e 2013. É uma das novidades 
na turma de Ricardo Moreira para 
2022/23, juntando-se aos já 
anunciados Diogo Ribeiro (ex-Maia) 
e Miguel Pinto. 
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Após a consagração como campeões re-
gionais em sub-16 Masculinos, o CD ‘Os 
Marienses’ apuraram-se para o Encontro 
Nacional na categoria que se realizou, en-
tre 9 e 12 de Junho, nas cidades de Mêda, 
Almeida e Pinhel. 

O emblema mariense explica, em nota de 
imprensa, ter ficado condicionado “pelo seu 
plantel curto” e por, logo na primeira parti-
da do Encontro, “o seu atleta mais concreti-
zador, Pedro Vertentes, se ter ressentido de 
uma lesão”. 

Na competição, a equipa do Colégio de 

Carvalhos “A”, levou de vencidos todos os 
adversários de renome do Andebol de for-
mação em Portugal, como o ABC, o SL 
Benfica, Sporting CP ou o FC Porto.

Classificada em 16º lugar da geral, o 
emblema mariense, orientado por Henrique 
Melo, conquistou o Prémio Fair Play. 

‘Os Marienses’ participam, com a sua 
equipa de Minis, no Encontro Regional que 
se irá realizar entre 1 e 3 de Julho na Ilha de 
São Miguel. Mais tarde, entre 7 e 11 de Ju-
lho, os Sub-14 Masculinos irão marcar pre-
sença no Encontro Nacional em Estarreja. 

Foto: Os Marienses

‘Os Marienses’ representaram 
os Açores em prova nacional
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A4 ´Os Marienses´ representaram os Açores em prova nacional
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/06/2022

Meio: Correio dos Açores Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=94ff64d4

 
Após a consagração como campeões regionais em sub-16 masculinos, o CD 'Os Marienses' apuraram-
se para o Encontro Nacional na categoria que se realizou, entre 9 e 12 de Junho, nas cidades de Mêda,
Almeida e Pinhel.
 
O emblema mariense explica, em nota de imprensa, ter ficado condicionado "pelo seu plantel curto" e
por, logo na primeira partida do Encontro, "o seu atleta mais concretizador, Pedro Vertentes, se ter
ressentido de uma lesão".
 
Na competição, a equipa do Colégio de Carvalhos "A", levou de vencidos todos os adversários de
renome do Andebol de formação em Portugal, como o ABC, o SL Benfica, Sporting CP ou o FC Porto.
 
Classificada em 16º lugar da geral, o emblema mariense, orientado por Henrique Melo, conquistou o
Prémio Fair Play.
 
'Os Marienses' participam, com a sua equipa de Minis, no Encontro Regional que se irá realizar entre 1
e 3 de Julho na Ilha de São Miguel. Mais tarde, entre 7 e 11 de Julho, os Sub-14 Masculinos irão
marcar presença no Encontro Nacional em Estarreja.
 
[Additional Text]:
'Os Marienses' representaram os Açores em prova nacional
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111  O Pavilhão Eng. 
Jorge Anjinho é o palco 
que vai definir quem 
conquista as últimas 
vagas nas competições 
masculina e feminina da 
1.ª Divisão Nacional de 
Andebol. 

Numa organização da 
Secção de Andebol da 
Académica, com o apoio 
da Câmara de Coimbra e 
da Federação Portuguesa 
de Andebol, a cidade dos 
estudantes recebe entre 
sexta-feira e domingo os 
encontros de apuramen-
to (liguilhas) de acesso à 
1.ª Divisão Nacional de 
Andebol. 

Na prova feminina, CA 
Leça, ND Santa Joana e 
SIM Porto Salvo lutam 
por uma vaga que permi-
te a presença no escalão 
principal. 

O Núcleo Desportivo 
(ND) Santa Joana, 2.º 
classifi cado na fase fi nal 
da 2.ª Divisão, procura 
acompanhar o campeão 
Gil Eanes na promoção 

ao primeiro escalão do 
andebol feminino luso. 
Já o CA Leça e o SIM Porto 
Salvo, 11.º e 12.º classifi -
cados, respetivamente, 
na 1.ª Divisão procuram 
evitar a descida (Juve Lis 
e Clube Almeida Garrett 
foram já despromovi-
dos). 

N a  s e x t a - f e i r a ,  à s  
21H00, o ND Santa Joa-
na, da Maia, mede forças 
com o CA Leça. No dia se-
guinte, às 18H30, o SIM 
Porto Salvo defronta o 
ND Santa Joana e o play-
off feminino termina no 
domingo com o embate, 
a partir das 18H00 en-
tre CA Leça e SIM Porto 
Salvo. O 1.º classificado 
neste play-off garante a 
derradeira vaga na 1.ª 
Divisão Feminina.  

Competição masculina
Na competição mas-

culina também são três 
as formações que lutam 
pela derradeira vaga que 
dá acesso à 1.ª Divisão na 

época 2022/2023.
Ao GC Santo Tirso, 2.º 

classificado na fase fi-
nal  da 2.ª  Divisão (o 
campeão, Ac. Viseu, já 
garantiu a promoção), 
juntam-se a Sanjoanense 
e o Sp. Horta, 13.º e 14.º 
classificados, respetiva-
mente, na 1.ª Divisão. 

Na sexta-feira entram 
em ação, a partir das 
18H30, o GC Santo Tir-
so e a Sanjoanense. No 
dia seguinte, a partir das 
16H00, jogam Sp. Hor-
ta e GC Santo Tirso, com 
o apuramento a termi-
nar no domingo com o 
duelo, marcado para as 
15H30, entre a Sanjoa-
nense e o Sp. Horta. 

A entrada para assistir 
às partidas não tem qual-
quer custo associado e 
a Secção de Andebol da 
Académica deixou um 
convite ao público: “Não 
perca esta oportunidade 
de assistir a jogos emoti-
vos de andebol”. 
| Emanuel Pereira

Andebol Coimbra define últimas 
vagas para a 1.ª Divisão

Duelo entre GC Santo Tirso e Sanjoanense será o primeiro jogo da fase de apuramento masculina

GC Santo Tirso

horários

RAp. 1.ª Divisão Feminina 

17/06 - 21H00
ND Santa Joana - CA Leça 

18/06 - 18H30
SIM Porto Salvo - ND Santa Joana

19/06-18H00
CA Leça - SIM Porto Salvo

RAp. 1.ª Divisão Masculina

17/06 - 18H30
GC Santo Tirso- AD Sanjoanense

18/06 - 16H00
Sp. Horta - GC Santo Tirso 

19/06 - 15H30 
Sanjoanense - Sp. Horta

RJogos no Pavilhão 
Eng. Jorge Anjinho

REntrada gratuita

AD Sanjoanense
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CS MADEIRA VICE 
CAMPEÃO DE SUB-17 
O CS Madeira derrotou o CDE 
Gil Eanes por 30-29, na derra-
deira jornada da fase final do 
Campeonato Nacional de sub-17 
feminino, com as madeirenses 
já em vantagem ao intervalo por 
14-11. Numa partida disputada 
em Lagos, as algarvias acaba-
ram por se sagrar campeãs na-
cionais, beneficiando da vitória  

(21-31) do ARC Alpendorada 
sobre o CA Leça. No 'campeo-
nato a três', o sete algarvio aca-
bou por levar a melhor, face à 
diferença de golos nos jogos que 
foram disputados entre os três 
clubes. As pupilas de Vítor Ro-
drigues terminaram na segunda 
posição da tabela classificativa, 
sendo vice-campeãs nacionais. 
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CS Madeira terminou campeonato na segunda posição. 
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BARTOLOMEU QUER ESTAR 
ENTRE AS QUATRO MELHORES 
A Vila de Valongo do Vouga aco-
lhe de sexta-feira até domingo 
o Encontro Nacional em inicia-
dos femininos. O CD Bartolomeu 
Perestrelo é o campeão regional 
e vai tentar ombrear com os me-
lhores emblemas nacionais. 

Nélio Teles, técnico da equipa, 

a 
10S 
\ÉREA 
_,co 
o 
LE 

revelou que "a preparação de-
corre da melhor forma, com as 
atletas motivadas e a trabalhar 
muito. O Encontro Nacional é um 
evento de formação, mas é ób-
vio que queremos chegar o mais 
longe possível". Quanto aos can-
didatos à vitória: "Tem o Almeida 

140 

- .." ' 4•• • 

4. 4 
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Garret, o CALE e o Alpendorada. 
Se calhar nós também podemos 
assumir como equipa a poder 
chegar até esses adversários. Es-
tes clubes têm muitos atletas que 
estão na seleção nacional do es-
calão, para além de muitas terem 
sido campeãs pela Seleção do 
Porto, no torneio nacional". Na 
primeira fase da prova, "vamos 
defrontar o campeão de Lisboa, 
o segundo classificado do distrito 
de Aveiro e queremos passar". 
Quanto ao título: "É possível so-
nhar. Se vamos ser, não sei. Mas 
sonhamos sempre chegar ao 
primeiro lugar. Vamos ver jogo 
a jogo, com respeito, entrega e 
dedicação, tentando superar o 
adversário". Bartolomeu quer estar entre as quatro melhores equipas nacionais. 
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LEVADA TERMINA 
EM SEXTO LUGAR 
O CE Levada terminou a parti-
cipação no Encontro Nacional 
de sub-16 masculinos, tendo 
perdido frente ao FC Porto, por 
28-33, em partida que deci-
dia o quinto e sexto lugares da 
classificação. Com este desaire, 
os 'estudantes' terminaram na 
sexta posição. A técnica Helena  

Mendes fez um balanço muito 
positivo da participação: "Estou 
orgulhosa dos meus atletas. O 
objetivo foi cumprido, que era 
ficar entre os oito melhores de 
Portugal. Estou feliz, pois esta 
foi a melhor participação do 
clube, pois até agora era o séti-
mo lugar". 
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MOTOR ZAPOROZNYE 
VAI JOGAR CAMPEONATO ALEMÃO 
O Motor Zaporozhye, a mais tradicional 
equipa ucraniana de andebol, vai jogar na 
Bundesliga 2, embora os resultados não 
venham a contar para fins classificativos. Esta 
é uma forma de o Motor continuar em 
atividade, não o podendo fazer num pais em 
guerra, invadido pela Rússia. A cidade de 
Dusseldorf será a "sede" da equipa e onde 
jogadores e famílias ficarão instalados. 
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BARCELONA 
PREPARA FINAL COM LUÍS FRADE 
Luís Frade vai com o Barcelona à final-four 
da Liga dos Campeões, na Lanxess-Arena, 
em Colónia (Alemanha). O pivô, único 
português a vencer a Champions, mas que 
em novembro foi operado ao ligamento 
cruzado anterior do joelho direito, já fez os 
três últimos jogos da liga espanhola e está na 
equipa que finalizou a preparação na 
Eslovénia, batendo o Celje. O Barça defronta 
o alemão Kiel na meia-final, este sábado. 
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Pedro Cruz 
volta à casa mãe 
RuIcurstallts 
n O ponta-esquerdo Pedro 
Cruz, que esteve no Póvoa AC 
durante as últimas três tem-
poradas, tendo sido capitão de 
equipa e um dos principais 
obreiros da subida dos povei-
ros ao Campeonato Placard 
Andeboll (219go1os em 84jo-
gos), vai regressar ao Águas 
Santas, onde começou a jogar 
e passou a maior parte da car-

  

reira, totalizando dez épocas. 
Com 29 anos, o extremo, que 
também passou porAcadémi-
co do Porto, Ft Gaia e Boavis-
ta, vai ocupar a vaga deixada 
em aberto pela saída de Ricar-
do Mourão. Recorde-se que a 
equipa comandada por Ricar-
do Moreira (renovou por duas 
temporadas)jágarantiuDiogo 
Ribeiro (ex-U. Maia) e Miguel 
Pinto a título definitivo. 
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r;f:  SUPERTAÇA EM SERPA 
EM SISTEMA DE FIMAL-FOUR 
A Supertaça de andebol vai voltar a jogar-se 
em sistema de final-four, pela segunda época 
consecutiva, e não no tradicional jogo entre o 
campeão nacional e o vencedor da Taça de 
Portugal. A decorrer em Serpa, no fim de 
semana de 10 elide setembro, a competição 
será jogada entre o campeão (FC Porto), o 
segundo classificado (Sporting), o terceiro 
(Benfica) e o quarto (Belenenses). -R.G. 
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Regras no andebol vão mudar: confira as quatro alterações, apenas duas obrigatórias
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/06/2022

Meio: Jogo Online (O) Autores: Rui Guimarães

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8369b00e

 
Haverá mudança de regras para a temporada de 2022/23, ou seja, a partir de 1 de julho. São quatro
e uma tem a ver com uma nova bola
 
A próxima época vai trazer algumas mudanças de regras, propostas por um comité próprio para o
efeito e aprovadas em assembleia geral da IHF (Federação Internacional de Andebol). São quatro as
alterações, apenas duas totalmente obrigatórias. Começando pela não vinculativa, passará a haver a
possibilidade de se jogar com bolas sem resina, mais pequenas e leves.
 
"Ninguém será obrigado a mudar, cada país e cada prova dentro de cada país decidirá com quais joga.
Nós ainda vamos jogar com as bolas com resina, até porque temos contrato com a Select", explicou a
O JOGO Pedro Sequeira, que, entre outros cargos, é vice-presidente da Federação portuguesa (FAP) e
membro da comissão de métodos da Federação Europeia de Andebol (EHF).
 
A outra mudança, esta apenas para alguns obrigatória, tem a ver com o passe de saída, que deverá
ser feito num círculo com quatro metros de diâmetro. Havendo recintos com marcações para futsal,
que também têm esse circulo, embora maior dois metros, poderá, pelo menos de início, vir a ser algo
confuso.
 
Tornar o jogo ainda mais rápido, evitar paragens desnecessárias e proteger a integridade física dos
guarda-redes são conceitos na base das alterações decididas pela Federação Internacional de Andebol
 
"Admito que sim", disse Sequeira. "O objetivo é evitar paragens desnecessárias do jogo por parte dos
árbitros e torná-lo mais rápido", explicou, acrescentando: "Em Portugal, apenas os clubes da I Divisão,
quer masculina, quer feminina, estão obrigados a jogar com essa nova regra".
 
Uma das leis mais discutidas de sempre, por ter uma componente subjetiva, é a do jogo passivo.
Continuará a ser a interpretação dos árbitros a ditar essa penalização, mas a regra dos passes veio
ajudar. E, se antes havia a possibilidade de seis passes após a respetiva sinalética [levantar do braço],
agora passarão a ser apenas quatro, sendo a equipa obrigada a rematar na quarta ação.
 
Por fim, para proteção da integridade física dos guarda-redes, todos os jogadores que lhes acertarem
com a bola na cabeça em espaço livre - sem adversários pela frente, sem terem sido tocados ou
importunados na sua movimentação -, serão punidos com dois minutos de exclusão. Antes, tal só
acontecia nos livres de sete metros.
 
Famoso 7x6 continua válido
 
Outra regra que deu muito que falar, a da possibilidade de retirar o guarda-redes e jogar com sete
atletas de campo, o famoso 7x6, continuará em vigor. Alguns agentes da modalidade previam o seu
desaparecimento, mas, pelo menos por quatro anos, nada se deverá alterar. "Não é uma
obrigatoriedade, mas as regras, geralmente, mudam-se no ano a seguir aos Jogos Olímpicos",
lembrou Pedro Sequeira, também cronista de O JOGO.
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As quatro alterações
 
Bolas sem resina podem ser usadas
 
A partir de 1 de julho, poderão ser utilizadas bolas sem resina, que serão mais pequenas e leves.
 
Jogo passivo ao fim de quatro passes
 
Apenas passarão a ser permitidos quatro passes, em vez dos atuais seis, após a sinalética [braço no
ar] de jogo passivo.
 
Proteção dos guarda-redes
 
Todos os jogadores que rematarem à cabeça do guarda-redes tendo espaço aberto, ou seja, sem
defensores pela frente, sem terem sido tocados ou atrapalhados na ação, levarão dois minutos de
exclusão.
 
Passe de saída no novo círculo
 
O jogador que efetuar o passe de saída deverá ter pelo menos um dos pés numa nova área, que será
um círculo central com quatro metros de diâmetro.
 
[Additional Text]:
Numa ação destas, se a bola, que poderá ter resina ou não, for à cara do guarda-redes, o rematados
será
 
Rui Guimarães
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AILËÕES CONTRATAM 
PONTA FRANCÊS 

EXPERIÊNCIA. Mocquais tem currículo na liga gaulesa 

Étienne Mocquais foi 
campeão mundial sub-21 
em 2015 e já superou 
duas graves lesões 

ALEXANDRE REIS E DIOGO JESUS 

em  Étienne Mocquais tem 26 
anos, é francês e vai ser o mais 
recente reforço do Sporting, de 
acordo com informações reco-
lhidas por Record. O ponta es-
querdo representava as cores do 
Tremblay HB, que já se despediu 
do jogador no mês passado, com 
uma simpática publicação nas 
redes sociais onde garantia que 
será sempre bem recebido no 
clube gaulês. 

Etienne Mocquais sagrou -se 
campeão mundial de sub - 21 em 
2015, tendo representado ante-
riormente o US Créteil (2017 até 
2019) e ainda o Pontault - Com - 
bault (2014 até 2016). A sua per-
sonalidade resiliente foi coloca-

 

TÉCNICO RICARDO COSTA 
RECEBE REFORÇO IMPORTANTE, 
NUM MANTEL QUE TERÁ VÁRIAS 
NOVIDADES EM 2022/23 

da à prova quando passou pelo 
Créteil, ainda em tenra idade, 
uma vez que sofreu duas lesões 
graves nos ligamentos cruzados 
de um joelho. Mas nunca pensou 
em desistir, como confidenciou 
ao ̀ Le Parisien' aquando do re-
gresso à ação para competir. 
"Regressar foi algo muito emo-
cionante e pessoal. Não pensei  

nem por um minuto. Sempre es-
tive focado na recuperação. Esta 
é a modalidade que eu amo. E 
será impossível lesionar-se uma 
terceira vez no mesmo joelho", 
gracejou na altura. 

O técnico Ricardo Costa, que 
conquistou no domingo a Taça 
de Portugal em Matosinhos, 
continua a preparar o plantei 
para atacar a próxima tempora-
da, e deverá receber mais refor-

  

ços para aumentar a qualidade 
de umgrupo jovem que superou 
as expetativas no ano zero do 
projeto: para além de erguer a 
Taça, terminou em segundo do 
campeonato dando muita ao fa-
vorito FC Porto, acrescentando 
ainda uma interessante campa-
nha na Liga Europeia, onde caiu 
às 'mãos' do Magdeburg, que vi 
ria a ser derrotado pelo Benfica 
na final emLisboa. o 

Argentino chega 
para o lugar de Skok 
Outra das mudanças no plantei 
sportinguista acontecerá na ba-
liza. O esloveno Matevz Skok já 
se despediu de Alvaiade e vai 
prosseguir carreira no Gorenje 
Velenje, regressando assim a 
casa onze anos depois. Para o 
seu lugar vai entrar o argentino 
Leonel Maciel, oriundo do Bar-
celona, que irá defender as bali-
zas juntamente com Manuel 
Gaspar e Yassine Belkaid em 
2022/23.0 guardião de 33 allOS 

estava em final de contrato com 
os catalães: tem experiência de 
Mundiais e Jogos Olímpicos. 

Ruesga deve ficar 
mais uma época 
Muito acarinhado pelos adep-
tos leoninos, Carlos Ruesga de-
verá permanecer mais uma tem-
porada no Sporting. O experien-
te central espanhol, de 37 anos, é 
visto como um exemplo de lide-
rança no balneário. Já uma das 
posições que será reforçada é a 
de pivô. Record sabe que a estru-
tura leonina está no mercado 
em busca de um atleta possante, 
com o polaco Patryk Walczak, 
de 29 anos, na linha da frente 
para chegar a Alvaiade: tem 1.98 
metros de altura e é oriundo do 
crónico campeão da Macedónia, 
o Vardar. 

Yk! 
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