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4  REGRESSO.  O início de época 2022/2023 do tricampeão 
nacional FC Porto, no Dragão Arena, contou com os cinco reforços —
o guarda-redes Francisco Fontes (ex-Sanjoanense), o pivô espanhol 
Ignazio Plaza (ex-AEK Atenas, Grécia), os laterais dinamarqueses 
Jakob Mikkelsen (ex-Istres Provence, França) e Nikolaj Liso (ex-
-Aalborg) e o sueco Jack Thurin (ex-Skovde) — e ainda André 
Sousa, central regressado de empréstimo ao Águas Santas 
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ANDEBOL 
Entrada e saídas 
Constança Sequeira, central 
de 18 anos (ex-Alavarium), é 
reforço da equipa feminina do 
Benfica. De saída estào Audilia 
Carlos e Francisca Marques. 
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Rodrigo Carvalho, que se en-
contrava no Marienses, é o
mais recente reforço da equipa
de andebol da Académica que
vai competir no Nacional da
2.ª Divisão da modalidade.

Com 19 anos, o guardião é o
segundo reforço apresentado
da equipa comandada por
Sandro Cruz.

Em relação a renovações, as
últimas anunciadas foram o
ponta João Carvalho, de 25
anos,  e o lateral-esquerdo Da-
vid Machado (19 anos). A. F.

Reforço e renovações 
no andebol academista
Andebol
Nacional da 2.ª Divisão
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Francisca Vasconcelos, Lourenço Viveiros e Tiago Martins são os atletas madeirenses em acção. FOTOS COP 
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Madeirenses já 
competem no 
festival olímpico 
PAULO VIEIRA LOPES 
plopes@dnoticías.pt  

Depois da emocionante e especta-
cular cerimónia de abertura do 
Festival Olímpico da Juventude 
Europeia (FOJE) que teve lugar na 
noite de domingo, em Banská Bys-
nica, na Eslováquia, os jovens atle-
tas madeirenses tiveram ontem a 
sua estreia oficial nas mais diversas 
modalidades. 

Logo pela manhã, Francisca Vas-
concelos foi a primeira atleta madei-
rense a entrar em acção, nomeada-
mente na fase de grupos da prova de 
singulares em badminton. A atleta 
do Clube Desportivo da Ribeira Bra-
va não foi feliz na estreia acabando 
por perder diante da dinamarquesa 
Maria Tonunerup por 21-9 e 21-13. 
Já na segundo jornada, do grupo 8, a 
jovem insular esteve bem melhor,  

mas não foi eficaz nos decisivos 
pontos frente à atleta da Hungria, 
Perra Hart. No final do encontro 
Francisca veio a perder por 2-4 pe-
los parciais de 21-14 e 21-17. 

Hoje, a jogadora madeirense 
cumpre mais dois encontros da fase 
de grupos, desta feita diante de Fijo-
na Musmfa. , do Kosovo, e a norue-
guesa Katja Ellingsen. 

Lourenço Viveiros com novo 
recorde pessoal nos 100 metros 
Já ao início da tarde, Lourenço Vi-
veiros veio a ser o segundo madei-
rense a estar em competição, desta 
feita ao participar na terceira elimi-
natória dos 100 metros. O atleta do 
Grupo Desportivo Estreito acabou 
por não conseguir o passaporte para 
a final da prova de atletismo, mas 
veio a conquistar uma excelente 
marca, que passa a ser o seu novo re-

 

JOVENS 
MADEIRENSES 
TIVERAM SORTEs 
DISTINTAS 
NA ESTREIA 

corde pessoal. O tempo de 11,20 se-
gundos permitiu ao jovem atleta ser 
o12.° melhor atleta entre os 20 par-
ticipantes. 

Tiago Martins aponta dois golos 
na vitória lusa no andebol 
Tiago Martins foi o último dos 
atletas insulares a fazer a sua es-
treia no FOJE, acabando por ser  

feliz. Integrando a selecção de sub-
-17 de andebol o jogador do CS Ma-
rítimo foi utilizado na vitória lusa 
diante da Eslovénia. Portugal veio 
a vencer por 30-25, com um resul-
tado de 14-12 ao intervalo, e onde 
Tiago Martins veio a apontar dois 
golos pela equipa das Quinas. 

Hoje Portugal defronta a Eslová-
quia no segundo jogo do grupo A. 
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A seleção dos Açores de sub14 termi-
nou o Paredes Cup 2022 em 16.º lugar, 
entre 34 seleções. Nos jogos de apura-
mento do 13.º ao 16.º posto, o selecio-
nado das ilhas de bruma perdeu com o 
Alavarium AC por 24-25 e bateu o CA 
Baltar – CRD por 30-20.

Na primeira fase, o grémio ilhéu ter-
minou na segunda posição com 10 
pontos (3V0E1D, 79-77 em golos), so-
mente superado pelo Bartolomeu Pe-
restrelo “A” com 12. Fechou o pódio 
a Federación Riojana Balonmano com 
oito. O BECA foi quarto com seis pon-

tos e o Promov Rebordosa Andebol 
quinto com quatro. Todas as equipas 
efetuaram quatro jogos.
Aqui ficam os resultados apurados no 
grupo em que militou o conjunto aço-
riano:
CD Bartolomeu Perestrelo “A” 29 
– Promov Rebordosa Andebol 10, Se-
leção Açores 25 – Federación Riojana 
Balonmano 17, Promov Rebordosa An-
debol 19 – Seleção Açores 23, BECA 17 
– Federación Riojana Balonmano 28, 
BECA 8 – CD Bartolomeu Perestrelo 
“A” 20, Federación Riojana Balonma-

no 23 – Promov Rebordosa Andebol 
10, CD Bartolomeu Perestrelo “A” 21 
– Seleção Açores 7, Promov Rebordosa 
Andebol 16 – BECA 28, Seleção Aço-
res 24 – BECA 20 e Federación Rio-
jana Balonmano 8 – CD Bartolomeu 
Perestrelo “A” 22. 

ENCONTRO NACIONAL
Por outro lado, conforme demos conta 
em edições anteriores, o Grupo Des-
portivo dos Biscoitos marcou presença 
no Encontro Nacional de sub14 Mas-
culinos, que aconteceu em Estarreja.
Vejamos os desfechos da Zona 8 do 
certame:
FC Gaia B 31 – Alavarium AC B 16, 
GD Biscoitos 19 – CB Viseu/EB Dr. 
Azeredo Perdigão 12, GC Santo Tirso 
B 35 – CD São Bernardo B 22, Alava-
rium AC B 19 – CB Viseu/EB Dr. Aze-
redo Perdigão 15, FC Gaia B 16 – GC 
Santo Tirso B 27, CD São Bernardo B 
27 – GD Biscoitos 8, GC Santo Tirso 
B 30 – Alavarium AC B 14, CB Viseu/
EB Dr. Azeredo Perdigão 17 – CD São 
Bernardo B 23, GD Biscoitos 9 – FC 
Gaia B 28, Alavarium AC B 22 – CD 
São Bernardo B 26, GC Santo Tirso B 
20 – GD Biscoitos 10, FC Gaia B 13 
– CB Viseu/EB Dr. Azeredo Perdigão 
33, GD Biscoitos 23 – Alavarium AC B 
19 e CB Viseu/EB Dr. Azeredo Perdi-
gão 24 – GC Santo Tirso B 41. 
A Zona 8 foi ganha pelo GC Santo Tir-
so B com 15 pontos. Segundo posição 
para o CD São Bernardo B com 10 
pontos. Fechou o pódio o GD Biscoitos 
com nove pontos. Quarto posto para o 
FC Gaia B com oito pontos. Em quin-
to aparece a CB Viseu/EB Dr. Azeredo 
Perdigão com sete pontos. Por fim, em 
sexto, o Alavarium AC B também com 
sete pontos.  

SELEÇÃO AÇORES  Presença em Paredes deixou indicações positivas

Marcaram presença 34 seleções. Conjunto das ilhas 
de bruma com prestação bastante agradável. GD Bis-
coitos no Encontro Nacional de sub14 masculinos.

Seleção dos Açores 
termina em 16.º lugar 

PAREDES CuP SuB14 EM ANDEBOl
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DUAS 
FINAISAABRIROFOJE 
Tatiana Pereira (salto em 
comprimento) e Rafael 
Mimoso (200 bruços) foram 
os principais destaques lusos 
no primeiro dia do Festival 
Olímpico da Juventude 
Europeia, em Banská 
Bystrica, ao apurarem-separa 
as respetivas finais. A seleção 
de andebol abriu a fase de 
grupos com um triunfo sobre 
a Eslovénia, por 30-25, 
jogando hoje com a anfitriã 
Eslováquia. 
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MagnusAndersson foi ao balneário dar as boas-vindas aos reforços 

ti Campeão nacional começou a ontem trabalhar, no Dragão Arena, 
com a realização dos habituais exames médicos e metas bem definidas 

PC Porto tem pleno 
e Champions na mira 
Cinco reforços e o regres-
sado André Sousa integra-
ram o grupo às ordens de 
MagnusAndersson, que já 
tem o Tomeio deViseu e 
um particular com o PSG 
emagenda, no final do 
próximo mês. 

CAMRINA DOMINGOS 
Tendooprimeirojogoofi-

cial daqui a sete semanas - a 
meia-finaldaSupertaçafrente 
ao Benfica, em Serpa -, o FC 
Porto iniciou ontem a época 
no Dragão Arena. No regresso 
já se apresentaram o central 
Nikolaj Laeso (ex-Aalborg), os 
laterais Jakob Mikkelsen (ex-
istes Provence) eJackThurin 
(ex-Skovde), o pivô Ignazio 
Plaza (ex-AEK) e o guarda-re-
des Francisco Fontes (ex-San-
joanense), os cinco reforços, 
além do central André Sousa, 
de volta após um ano cedido ao 
Águas Santas. Detentores de 
dois dos três troféus do pano-
rama nacional (campeonatoe 
Supertaça), os portistas cor-
rem atrás do pleno e querem ir 
além dos oitavos de final na 
Liga dos Campeões, comoafir-
mou Fábio Magalhães aos 
meios do clube. "Toda agente 
sabe qual o nosso objetivo: ga-
nhar as três competições in-

  

temas etentar o melhor possí-
vel na Europa. Pelo menos fa-
zer igual ao ano passado, mas 
espero que este ano consiga-
mos dar mais um passo e che-
gar mais longe na Cham-
pions", partilhou o central, a 
caminho da quinta época pe-
los azuis e brancos, que já têm 
agendadosoTomeiodeViseu, 
de 19 a 21de agosto, e um par-
ticular agendado como PSG, a 
27, em Sélestat. 

Leões também já trabalham 
Arrancando na passada quarta-feira com as análises 
clínicas, em Alvaiade, o Sporting está ligeiramente mais 
adiantado nos trabalhos da próxima época. Os leões, que 
defrontam o Belenenses nas "meias" da Supertaça, a zo 
de setembro, também já contam com as contratações 
deste defeso, no caso Leo Maciel (ex-Barcelona), Etienne 
Mocquais (ex-Tremblay), Edy Silva (ex-Pinheiros) e 
Patryk Walczak (ex-Vardar). 
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A8 Constança Sequeira deixa Alavarium e reforça andebol do Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/07/2022

Meio: Jogo Online (O)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=9a9f1f53

 
Apesar dos 18 anos, a estreia nas campeãs nacionais será já a terceira época entre seniores
 
A central de 18 anos Constança Sequeira deixou o Alavarium e reforça o andebol do Benfica, anunciou
o clube encarnado em comunicado, com a ambição de ajudar as águias a continuar "a ganhar títulos".
 
"É um sentimento muito bom poder representar as cores do Benfica. Vou aprender muito neste grande
clube e espero contribuir positivamente", explicou, citada pelo clube.
 
Apesar dos 18 anos, a estreia nas campeãs nacionais será já a terceira época entre seniores, depois
de um ano no Santa Joana, em 2020/21, e outro no Alavarium, na época seguinte.
 
Constança Sequeira está entre as convocadas para a seleção portuguesa que vai disputar o Mundial
feminino sub-18, entre o final do mês e agosto, na Macedónia do Norte.
 
[Additional Text]:
Constança Sequeira deixa Alavarium e reforça andebol do Benfica
 
Lusa
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ANDEBOL 

CINCO CARAS NOVAS 

ANFITRIAO. Magnus Andersson dá as boas vindas ao plantei 

FC Porto arrancou com 
a preparação visando a 
próxima época, e já com 
todos os reforços 

rffl  O FC Porto, tricampeão na 
cional e vencedor da Supertaça, 
iniciou ontem Os trabalhos de 
preparação para a nova tempora-
da, com a realização dos habituais 
exames médicos, no Dragão Are-
na. O treinador Magnus Anders-
son já teve todo o plantei à sua dis-
posição, com destaque para a pre-
sença dos cinco novos reforços, o 
guarda-redes português Francis-
co Fontes proveniente da Sanjoa - 
nense - erradamente noticiámos 
que seria o pivô do Águas Santas, 
com o mesmo nome -, o pivô es-
panhol Ignazio Plaza, os dina-
marqueses Jakob Mikkelsen e 
Nikolaj Lesse e o sueco Jack Thu-
rin, os três para a posição de late-
ral. O central de 20 anos André 
Sousa, que recentemente capita-

  

neou a Seleção Nacional de sub - 
-20 no Europeu, também se apre -
sentou no primeiro dia de traba-
lho depois de na última época ter 
sido emprestado ao Águas Santas. 

A caminho da 54  temporada  

consecutiva nos azuis e brancos, 
Fábio Magalhães, lateral de 34 
anos, deixou bem claras as ambi-
ções da equipa para 2022123."O 
nosso objetivo "é ganhar as três 
competições internas e tentar fa-

 

PLANTEL 2022/2023 
Reforços: Francisco Fontes (GR/Sanjoanense); Ig-
nazio Plaza (ESP/PV/ex-AEK Atenas, Grécia); Jakob 
Mikkelsen (DIN/LD/ex-ls-tres Provence, França); 
Nikolaj Lwsrd (01N/LE/(ex-Aalborg); Jack Thurin 
(SUE/LD/ex-Skovde). 
Continuam:  Nikola Mitrevski (/GR); Sebastian 
Frandsen(DIN/GR); Fábio Magalhães (GR); Pedro 
Cruz (LE); Pedro Valdés (CUB/LE); Diogo Oliveira 
(CEN); André Sousa (CEN); Rui Silva (CEN); Dayma-
ro Salina (PV); Victor Iturriza (PV); Diogo Branqui-
nho (PE); Leonel Femandes (PE); António Areia 
(PD) e Miguel Alves (PD). 

zer o melhor possível na Euro-
pa.Espero que este ano consiga-
mos dar mais um passo e chegar 
mais longe na Champions. A res-
ponsabilidade está toda do nosso 
lado, mas acho que a equipa é 
muito experiente e capaz de saber 
lidar com essa pressão boa", afir-
mou o internacional português ao 
site oficial do clube. 

No primeiro encontro oficial da 
nova época, o FC Porto defronta o 
Benfica nas meias-finais da Su-
pertaça que disputa entre 10 e 11 
de setembro, em Seipa. o P.E 
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ANDEBOL 

Constança Sequeira 
reforça Benfica 
R Constança Sequeira, de 18 anos, é re-

 

forço da equipa feminina do Lisboa e 
Benfica, oriunda do Alavarium. 'Vou 
aprender muito neste grande clube e es-
pero contribuir positivamente", subli-
nhoua central em declarações à BTV. 
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Andebol. Constança Sequeira reforça o Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/07/2022

Meio: RTP Online Autores: Mário Aleixo

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=1e3c5c94

 
A central de 18 anos Constança Sequeira deixou o Alavarium e reforça o andebol do Benfica, anunciou
o clube encarnado em comunicado, com a ambição de ajudar as "águias" a continuar "a ganhar
títulos".
 
"É um sentimento muito bom poder representar as cores do Benfica. Vou aprender muito neste grande
clube e espero contribuir positivamente", explicou, citada pelo clube.
 
Apesar dos 18 anos, a estreia nas campeãs nacionais será já a terceira época entre seniores, depois
de um ano no Santa Joana, em 2020/21, e outro no Alavarium, na época seguinte.
 
Constança Sequeira está entre as convocadas para a seleção portuguesa que vai disputar o Mundial
feminino sub-18, entre o final do mês e agosto, na Macedónia do Norte.
 
Mário Aleixo - RTP
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FC Porto está de regresso e com seis novidades
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/07/2022

Meio: ZeroZero.pt Online

URL: https://www.zerozero.pt/news.php?id=376185

 
Arrancou esta segunda-feira a pré-época dos tricampeões nacionais! A manhã foi reservada para
exames médicos e avaliações clínicas e contou com várias caras novas no plantel.
 
O site dos dragões assinala a presença dos reforços Nikolaj Læso, Jakob Mikkelsen, Jack Thurin e
Ignazio Plaza, assim como a de André Sousa (regressado de empréstimo) e de Francisco Fontes,
guardião que chega da AD Sanjoanense.
 
Estas seis novidades inserem-se num plantel onde transitam em relação à última época os guardiões
Nikola Mitrevski e Sebastian Frandsen, os centrais Rui Silva e Diogo Oliveira, os pontas Areia, Tito,
Branquinho e Leonel Fernandes, os pivot's Salina e Iturriza e ainda os laterais Valdés, Pedro Cruz e
Fábio Magalhães.
 
O primeiro compromisso oficial dos azuis e brancos está marcado para o fim de semana de 10 e 11 de
setembro, com a Supertaça a ser disputada em Serpa. O Benfica vai ser o adversário nas meias-finais.
 
Fábio Magalhães em discurso direto
 
O regresso:  É sempre bom estar de volta, rever colegas do passado e conhecer as caras novas do
plantel. Encontrei um grupo com bom espírito e animado para começar a batalha. Vamos encará-la
com o espírito de luta e o espírito vencedor que caracteriza esta equipa. Acho que todos sabem qual o
nosso objetivo: ganhar as três competições internas em que nos inserimos e tentar fazer o melhor
possível na Europa
 
Objetivos:  Pelo menos fazer igual ao ano passado, mas espero que este ano consigamos dar mais um
passo e chegar mais longe na Champions. A responsabilidade está toda do nosso lado, mas acho que a
equipa é muito experiente e capaz de saber lidar com essa pressão boa
 
Reencontros
 
A nossa Equipa de Andebol está de regresso  Bem-vindos Campeões #FCPortoAndebol #FCPortoSports
pic.twitter.com/jiUmHMkqqp
 
- FC Porto (@FCPorto) July 25, 2022
Gostava de sair do mundo Futebol e entrar no mundo de Andebol?
Acreditamos que vai gostar!
 
[Additional Text]:
FC Porto
Taça de Portugal 21/22 | FC Porto x Sporting (Final)
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