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A1  
RTP1

 	Duração: 00:00:25

 	OCS: RTP1 - Bom Dia Portugal

 
ID: 100022010

 
05-07-2022 08:19

1 1 1

Jogos do Mediterrâneo

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5d5ca0cb-e9ca-4345-9014-

eed146617f1e&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Nos Jogos do Mediterrâneo, Portugal já soma 23 medalhas.
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A2  
RTP3

 	Duração: 00:02:58

 	OCS: RTP3 - 24 Horas

 
ID: 100021541

 
05-07-2022 00:42

1 1 1

Jogos do Mediterrâneo.

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=f345d91d-96ce-45a9-b8d8-

797582b46ec2&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
A 2 dias do fim dos jogos do Mediterrâneo, Portugal soma 23 medalhas. No andebol a derrota com a
Espanha empurrou a seleção feminina para a luta pelo bronze; na natação foram conquistadas esta
segunda-feira 2 Pratas.
Declarações de Ana Pinho Rodrigues; José António Silva, selecionador andebol feminino.

Página 2



A3

  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 28

  Cores: Cor

  Área: 8,73 x 20,53 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 100020423 05-07-2022

ANDEBOL 

«São os mais bem preparados» 

Ire'rxeffloam" 
-+Carlos Martingo anunciou 
a Seleção do Euro de sub -20 
que arranca quinta feira 

Portugal inicia na próxi-
ma quinta-feira o Europeu 
de sub-20 masculino, fren-
te à Polónia, com os 19 elei-
tos que Carlos Martingo on-
tem anunciou na 
convocatória final para o 
campeonato que se realiza 
em Vila Nova de Gaia, Gon-
domar e Matosinhos. 

«A redução do grupo de 
atletas foi uma decisão difí-
cil de tomar, tivemos que 
deixar dois atletas de fora —
e quer um quer outro tive-
ram um comportamento ex-
celente ao longo de toda a 
preparação —,.mas optámos 
por escolher os que nos pa-
recem estar mais prontos 
agora. Na nossa opinião, 
neste grupo que ficou para o 
Campeonato da Europa es-
tão os jogadores mais bem 
preparados para represen-
tar Portugal», justificou o 
selecionador nacional. 

Depois de vários estágios, 
pleno de vitórias nos parti-
culares com o Egito e, an-
teontem, novo sucesso fren-
te à Itália no derradeiro jogo 
de preparáção, Portugal vai 
entrar no Pavilhão Despor-
tivo Municipal de Gaia pron-
to: «Vamos encontrar um 
Portugal cheio de motiva-
ção, com muita vontade de 
jogar bem e com esperança 
de que esteja um pavilhão 
cheio para nos ajudar a ga-
nhar», disse Martingo, ape-
lando ao apoio de todos os 
portugueses desde a estreia 

Carlos Martingo teve difícil escolha 

CALENDÁRIO 

9 Grupo A 

Portugal-Polónia quinta-felra. 19.43 h 
Vila Nova de Gaia 
Noruega-~alsexta-feira. 39.30 h 
Vila Nova de Gaia 
Espanha-Portugal domingo. 19.30 h 

Gondomar 

OS 19 CONVOCADCtS • 

Guarda-redes` Dlogo Marques 
(FC Porto), Frandsco Oliveira 
(Madeira SAD) e Tiago Ferreira (ABC) 
Ponta-esquerda: Pedro Oliveira 
(AA Avanca) e Gabriel Viana 
(VFL Gummersbach, Ale) 
Ponta-dkaftze Tiago Teixeira 
(Póvoa AC) e Duarte Pereira (V. Setúbal) 
Lateral-esquerdo: Nilton Meio 
(AD San)oanense), Gabriel Cavalcanti 
(V. Setúbal), Vasco Costa (FC Porto) 
e Martim Costa (Sporting) 
Lateral-dinklto: Frandsco Costa 
(Sporting), João Gomes (Águas Santas) 
e Bernardo Pegas (FC Gaia)  
Phrot Ricardo Brandão (FC Porto), 
António Machado (Sporting) 
e Nuno Queirós  (AD SanJoanense)  
Centrak Miguel Oliveira (FC Porto) 
e André Sousa (Águas Santas) 
Seledonador: Carlos Martingo 
treinador:Ricardo Candeias 

da Seleção Nacional no cam-
peonato, que termina a 17, e - 
no qual as aspirações lusas 
são altas. 
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a. 'ff 

Ana Rodrigues prepara Europeu Nascimento bateu recorde nacional 

Pratas sabem a ouro 
Ana Rodrigues e Miguel Nascimento 2. nos 50 m bruços 

e livres 0 Seleção de andebol vai jogar pelo bronze 

cop coP 

E
vão 23 medalhas 
para Portugal nos. 
Jogos do Mediter-
râneo, em Oran, 
Argélia, depois de 

Miguel Nascimento e Ana 
Rodrigues terem conquis-
tado dois pódios na natação, 
no antepenúltimo dia. No 
caso do nadador do Benfica 
à prata nos 50 livres juntou 
o recorde nacional, que lhe 
pertencia, e agora ficou fixa: 
do em 22,01 segundos. 

«Esta medalha de prata 
soube-me a ouro. Foi um 
ano especial para mim, vou 
ser pai em agosto. Isto tem 
muito significado, princi-
palmente nesta altura. Esta-
va a precisar disto para me 
motivar e ambicionar mais 
coisas para o futuro. Estou 
muito feliz», exultou Nas-
cimento, 27 anos, só supe-
rado pelo grego Kristian 
Gkolomeev (21,91). Diogo 
Ribeiro, que já arrecadou 
duas medalhas, foi quinto 
(22,40). 

Em estado de graça na 
piscina, Nascimento não es-
conde que, fora dela, o re-
bento que espera com a na-
dadora olímpica lusa Victoria 
Kamiriskaya lhe dá outra luz. 
«Mal posso esperar por  

agosto. O tempo parece que 
nunca mais passa. Com esta 
medalha, é desfrutar o rno-
mento que é importante», 
refletiu o nadador que vol-
tou à água para a estafeta 
dos 4X100 estilos, na qual 
Portugal foi 5.9  com 3.37,50 
m, recorde. nacional abso-
luto, também batido pela fe-
minina, 4.4  com 4.07,57. 

No entanto, foi com Ana 
Rodrigues, a colocar a me-
dalha de prata ao pescoço 
pelo 2.° lugar nos 50 bru-
ços, que o dia começou a 
brilhar. A nadadora, 28 anos,' 
registou 31,31 s, sendo supe-
rada pela italiana Lisa An - 
giolini (30,87), recordista da  

prova. «Para mim, sabe a 
ouro. Nesta fase da época, 
quando temos os Europeus 
daqui a muito pouco tempo 
[em agosto], é quase uma 
prova de preparação para 
vermos se o trabalho que es-
tamos a fazer está a ser bem 
feito e o que precisamos de 
trabalhar», resumiu a na-
dadora que ficou a uma dé-
cima do recorde nacional. 

Com o dia de hoje para 
descansar, a Seleção femini-
no de andebol pode conquis-
tar bronze após ter perdido 
ontem nas meias com Espa-
nha (2b-24). Defronta a Sér-
via afastada pela Croácia na 
outra semifinal (20-31). 

por 

CÉLIA LOURENÇO 
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Andebol 
Guarda-redes Tiago Ferreira (ABC) 
é o único minhoto na selecção sub-20 
 
O guarda-redes do ABC, Tiago Ferreira, é o único andebolista minhoto chamado pelo 
seleccionador Carlos Martingo à selecção nacional de sub-20 para o Euro 2022. o Campeonato da 
Europa, que começa já esta quinta-feira, dia 7 de Julho, com jogo frente à Polónia. O lateral Dinis 
Mota, também do ABC, chegou a integrar o estágio de preparação, mas acabou por não fazer 
parte do grupo final.  
O Campeonato da Europa de Sub-20 terá lugar de 7 a 17 de julho, nas cidades de Gondomar, 
Matosinhos e Vila Nova de Gaia.  
A apenas três dias do jogo de abertura, Carlos Martingo anunciou o grupo final de atletas que irá 
representar a seleção Nacional sub-20 no M20 EHF Euro. Sobre a decisão e redução da 
convocatória, o técnico não escondeu as dificuldades, mas demonstra que este será o Portugal 
mais forte:  
“A redução do grupo de atletas foi uma decisão difícil de tomar, tivemos que deixar dois atletas 
de fora – e quer um quer outro tiveram um comportamento excelente ao longo de toda a 
preparação – mas optámos por escolher os jogadores que nos parecem estar mais prontos agora. 
Na nossa opinião, este grupo que ficou para o Campeonato da Europa, são os jogadores mais 
bem preparados para representar Portugal.” 
O seleccionador referiu ainda o último jogo de preparação como um bom teste – como havia 
afirmado Ricardo Candeias no final da partida – e reafirma que no derradeiro dia, Portugal estará 
pronto para iniciar a competição:  
“No global penso que foi um bom teste e no dia 7 estaremos preparados para iniciar a 
competição.” Início de competição onde, segundo o treinador principal vamos encontrar “um 
Portugal cheio de motivação, com muita vontade de jogar bem, e com esperança de que esteja 
um pavilhão cheio para nos ajudar a ganhar”. 
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1 

1 

11.° DIA DE COMPETIÇÃO 

QUADRO DE MEDALHAS 

 

CL PAÍS OURO PRATA BRONZE TOTAL 

 

1.0  Itália 44 47 56 147 

 

2.0  Turquia 42 25 36 103 

 

3.0  França 20 22 35 77 

 

4.0  Argélia 20 16 16 52 

 

5.0  Espanha 14 22 22 58 

 

6.0  Egipto 13 14 22 49 

 

7.0  Sérvia 12 7 9 28 

<11)4000 8.0  Grécia 10 10 10 30 

9.0  Portugal 6 10 7 23 oron  2022 
10.° Tunísia 6 8 13 27 

SELECÇÃO FEMININA DE ANDEBOL DERROTADA 
A selecção portuguesa de andebol feminino perdeu ontem com a Es-
panha por 26-24 nas meias-finais do torneio dos Jogos do Mediterrâ-
neo Oran2022, jogando na amanhã pela medalha de bronze. Num jogo 
equilibrado que acabou por pender para as espanholas, Portugal até 
saiu em vantagem para o intervalo, por 13-12, mas acabou por consen-
tir a reviravolta. A equipa lusa conta com as madeirenses Isabel Góis, 
Jéssica Ferreira e Margarida Fagundes. 
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A7 Madeirenses no Partille Cup com as cores da selecção nacional
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/07/2022

Meio:
Diário de Notícias da Madeira

Online
Autores: Herberto Duarte Pereira

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=bc516bc6

 
A selecção nacional de Sub-16 em femininos está também presente no maior torneio de andebol do
Mundo, que se realiza na
Suécia até o final desta semana.
 
A equipa de Portugal conta com o técnico
madeirense Artur Rodrigues e também com as  jovens Beatriz Barros,
andebolista formada no CD Bartolomeu Perestrelo, e Giovana Moniz, também atleta
do CD Bartolomeu, que que fez a sua formação inicial no CE da Levada.
 
Esta manhã
a selecção portuguesa já fez a sua estreia competitiva perdendo contra a Polónia
por 19-15.
 
Herberto Duarte Pereira
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Torneio de Andebol Festas de São Pedro
Tarouca foi a capital do andebol com o Torneio Festas de
São Pedro, que decorreu entre 25 e 28 de junho. Em
competição estiveram as equipas do SL Benfica A, FC
Porto, Colégio dos Carvalhos, GC Tarouca e SL Benfica B.
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Guarda-redes

Tiago Ferreira (ABC)
no europeu de andebol
O selecionador nacional de andebol sub-20 

anunciou ontem o nome dos 19 jogadores para 

o Europeu. Nesta escolha entra o guarda-redes 

do ABC, Tiago Ferreira, o mesmo acontecen-

do com o ponta Tiago Teixeira, do Póvoa AC.

A seleção portuguesa, que é a anfitriã da fase 

final do europeu, defronta ainda na fase regular 

a Noruega (sexta-feira), igualmente em Gaia, e 

a Espanha (domingo), em Gondomar.
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Jogos do Mediterrâneo: Seleção de andebol feminino perde nas meias-finais
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/07/2022

Meio: JM Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=54a3418e

 
Lusa
 
A seleção portuguesa de andebol feminino perdeu hoje com a Espanha por 26-24 nas meias-finais do
torneio dos Jogos do Mediterrâneo Oran2022, jogando na quarta-feira pela medalha de bronze.
 
Num jogo equilibrado que acabou por pender para as espanholas, Portugal até saiu em vantagem para
o intervalo, por 13-12, mas acabou por consentir a reviravolta das 'vizinhas', no pavilhão do Complexo
Olímpico de Oran.
 
Carmen Costa foi a principal 'artilheira' da partida, pendendo a balança para a 'roja' com 10 golos,
enquanto nas portuguesas Mihaela Minciuna foi a principal anotadora, com seis tentos.
 
A seleção portuguesa passou a fase de grupos, em que perdeu com a Sérvia (21-20) e venceu a
Turquia (30-26) e a Macedónia do Norte (19-17), para chegar ao quadro final, no qual vai jogar para o
terceiro lugar.
 
Pelo bronze, em encontro agendado para quarta-feira, último dia de Oran2022, Portugal vai defrontar
Sérvia ou Croácia, o derrotado da outra meia-final, pelas 09:00 em Oran.
 
Portugal tem agora 21 medalhas na prova, somando os ouros de Leandro Ramos, João Coelho, Cátia
Azevedo, Diogo Ribeiro, Camila Rebelo e Rafael Reis, à prata de Maria Inês Barros, Ana Catarina
Monteiro, Diogo Ribeiro, Daniela Campos, Jieni Shao, Lorène Bazolo, Liliana Cá e da equipa masculina
de ténis de mesa, e os bronzes de Rafaela Azevedo, Lorène Bazolo, Evelise Veiga, Filipa Martins, Tiago
Pereira, João Geraldo e da equipa feminina do ténis de mesa.
 
Os Jogos do Mediterrâneo Oran2022 arrancaram em 25 de junho e decorrem até quarta-feira, com
mais de três mil atletas de 26 países diferentes, incluindo 159 portugueses em 20 disciplinas.
 
A seleção portuguesa de andebol feminino perdeu hoje com a Espanha por 26-24 nas meias-finais do
torneio dos Jogos do Mediterrâneo Oran2022, jogando na quarta-feira pela medalha de bronze. Num
jogo equilibrado que acabou por pender para as espanholas, Portugal até saiu em vantagem para o
intervalo, por 13-12, mas acabou por consentir a reviravolta das 'vizinhas', no pavilhão do Complexo
Olímpico de Oran. Carmen Costa foi a principal 'artilheira' da partida, pendendo a balança para a 'roja'
com 10 golos, enquanto nas portuguesas Mihaela Minciuna foi a principal anotadora, com seis tentos.
A seleção portuguesa passou a fase de grupos, em que perdeu com a Sérvia (21-20) e venceu a
Turquia (30-26) e a Macedónia do Norte (19-17), para chegar ao quadro final, no qual vai jogar para o
terceiro lugar. Pelo bronze, em encontro agendado para quarta-feira, último dia de Oran2022,
Portugal vai defrontar Sérvia ou Croácia, o derrotado da outra meia-final, pelas 09:00 em Oran.
Portugal tem agora 21 medalhas na prova, somando os ouros de Leandro Ramos, João Coelho, Cátia
Azevedo, Diogo Ribeiro, Camila Rebelo e Rafael Reis, à prata de Maria Inês Barros, Ana Catarina
Monteiro, Diogo Ribeiro, Daniela Campos, Jieni Shao, Lorène Bazolo, Liliana Cá e da equipa masculina
de ténis de mesa, e os bronzes de Rafaela Azevedo, Lorène Bazolo, Evelise Veiga, Filipa Martins, Tiago
Pereira, João Geraldo e da equipa feminina do ténis de mesa. Os Jogos do Mediterrâneo Oran2022
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arrancaram em 25 de junho e decorrem até quarta-feira, com mais de três mil atletas de 26 países
diferentes, incluindo 159 portugueses em 20 disciplinas.
 
Lusa
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JOGOS DO MEDITE EL Em Oran, 
a natação continua a aumentar o •trestacepsw 

medalheiro nacional. Com as pratas 
de Ana Rodrigues e Miguel Nascimento, 
já lá vão 23 pódios 
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UMA PISCINA DEALE6 
ITALIA 

NO "SEU" LUGAR 
A Itáliaé o país mais forte na 
natação, ontem o seu hino 
não parou de tocar nas 
piscinas -já lá vão12 títulos e 
27 medalhas... - e um 
domínio quase absoluto 
valeu a ultrapassagem à 
Turquia no quadro das 
medalhas, preparando-se os 
transalpinos para vencer 
mais uma edição dos 
"Meditenânicos". Portugal, 
mesmo sem novos ouros, 
tem boas perspetivas de 
encenar no top-10. 

VEHLHEIR 

 

C 

 

i T 

1.9tálla    44 47 56 147 
2.°Turqula  42 25 36 103 
39França 20 , 22 35 77 
4.°Arg4ila 20 16 16 52 
5.c'Espanha 14 23 22 59 
6YEOpt4 13 14 22 49 
7.Sérvla 12 7 9 28 
91/2°Gréda 1010 10 30 
19'PORTUCAL 

   

23 
10.c'Twitsia 6 8 13 27 
tttroida 6 6 10 22 
12.°Eslovánla 5 7 9 21 
13.°CNpre  5 

2 . 7 ..
14 

1495irla 4 3 0 7 
15.°Maryocos 3 13 16 32 
16.°Kosovo 3 O 3 6 
17.°SanItarino 2 1 3 6 
18.°Albinla 2 1 1 4 
19.°86snla 2 0 6 8 
209Montenegro 1 4 2...._..7 

Enviada 
especial em 
Oran (Argélia) 

CATARINA DOMINGOS 

A 22.3  e a 23.3  medalhas de 
Portugal nos Jogos do 
Mediterrâneo foram 
conquistadas por Ana 
Pinho Rodrigues e Miguel 
Nascimento.A primeira 
ficou perto do recorde 
nacional, ele superou-o. 

Quase no cair do pano dos 
19.°s Jogos do Mediterrâneo, 
em Oran, Portugal continua 
a somar medalhas, só faltan-
do uma para repetir o total 
obtido emTarragona, há qua-
tro anos, que é o objetivo tra-
çado desde o início pelo Co-
mité Olímpico de Portugal. A 
faltarem oito provas de nata-
ção, a participação em florete  

na esgrima e a discussão do 
bronze no andebol femini-
no, a meta está ao alcance nos 
dois dias que restam, mas o 
balanço já é positivo só pelo 
número de ouros (seis). On-
tem não houve nenhum, 
mas essa não era a sensação 
de Ana Pinho Rodrigues e 
Miguel Nascimento, que di-
ziam ter conquistado pratas 
"com sabor a ouro". 

Na piscina do Complexo 
Olímpico de Oran, de onde já 
saíramsetepódios nacionais, 
Ana Rodrigues cumpriu os 
50 metros bruços em 31,36 
segundos, muito próxima do 
recorde nacional que lhe per-
tence (31,23s), retirando 
conclusões animadoras. "Te-
mos o Campeonato da Euro-
pa em breve. Ainda não estou 
completamente descansada, 
mas já ficar a uma décima do 
recorde nacional e pessoal é 
um excelente indicador para 

"Estar a uma 
décima do recorde 
nacional e pessoal 
é um excelente 
indicador para 
daqui a uni mês 
estar abaixo" 
Ana Rodrigues 
Prata nos 50 bruços 

"Está a ser um ano 
completamente 
especial para mim, 
vou ser pai em 
agosto. Estava a 
precisar disto para 
me motivar" 
MiguelNasdmento 
Prata nos 50 livres 

daqui a um mês estar a nadar 
abaixo desse tempo ou, 
quem sabe, dos 31segundos", 
estabeleceu a atleta da Escola 
Desportiva de Viana. 

Já Nascimento, nos 50 li-
vres, agarrou a prata e estabe-
leceu mesmo um novo máxi-
mo de Portugal. Quarto mais 
rápido nas eliminatórias, o 
nadador do Benfica sur-
preendeu com a melhoria 
para afinal, concluindo apro-
va em 22,01 segundos e me-
lhorando o registo anterior 
que lhe pertencia (22,16s a 
22 de dezembro do ano pas-
sado e em abril deste ano). 
Pelos festejos com os colegas 
logo se percebeu que era um 
pódio muito ambicionado, 
numa fase em que está em 
contagem decrescente para o 
Europeu e para a paternidade 
- os dois momentos até po-
dem coincidir! "Está a ser um 
ano completamente especial 

NATAÇÃO 
JÁ VALEU SETE 
MEDALHAS A 

PORTUGAL, NUM 
SINAL EVIDENTE 

DA EVOLUÇÃO 
DA SELEÇÃO 
NACIONAL 

para mim. Vou ser pai em 
agosto. Principalmente nes-
ta altura, isto tem muito si-
gnificado. Estava a precisar, 
para me motivar e ambicio-
nar mais para o futuro", de-
clarou o atleta de 27 anos, ex-
plicando que, na obtenção do 
novo recorde, se limitou a 
tentar melhorar o que falhou 
de manhã. 
Tanto Rodrigues como 

Nascimento ainda deram o 
seu contributo nas estafetas 
(4x100 estilos), vertente 
que volta a ser aposta da Se-
leção Nacional, sendo com 
naturalidade que em ambas 
também se bateram recor-
des nacionais. Rodrigues, 
Camila Rebelo, Mariana 
Sousa e Francisca Martins 
foramquartascom4m07,57s 
(bem menos do que os 
4m12,62s de Camila Rebelo, 
Victoria Kaminskaya, Ana 
Catarina Monteiro, Francis-
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Miguel Nascimento com Diogo Ribeiro e no pódio 

ca Martins em 2020), en-
quanto João Costa, Gabriel 
Lopes, Diogo Ribeiro e Mi-
guel Nascimento acabaram 
em quinto (3m37,S0s), ba-
tendo um máximo já antigo 
(3m40,19s por Pedro Olivei-
ra, Carlos Almeida, Simão 
Morgado e Tiago Venãncio, 
em 2012). "Estamos a tentar  

pôr maior foco na estafeta, a 
tentar que seja tão impor-
tante como o individual. Fi-
zemos todos uma prestação 
brilhante. Não deu para a 
medalha, mas cumprimos os 
tempos pretendidos. Da ma-
nhã para a tarde melhorá-
mos 10 segundos", subli-
nhou Nascimento. 

Esgrima: Miguel Frazão no topei° 
A abrir a participação lusa na esgrima, Miguel Frazão con-
cluiu a competição de espada em !o.% depois de perder 
com francês Paul Allegre (15-n) na ronda dos 16. Antes, o 
atleta do Clube Atlântico de Esgrima registou quatro vi-
tórias e duas derrotas na fase de grupos, o que lhe valeu a 
isenção na ronda dos 32. Já o irmão Filipe Frazão cumpriu 
a fase inaugural com dois triunfos em cinco duelos, ce-
dendo na primeira ronda a eliminar (contra o espanhol 
Angel Fabregat, por 15-13) e acabando em q.°. Hoje, Luís 
Macedo e Carolina Oliveira competem em florete. 
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Seleção Nacional de Sub-20 inicia quinta-feira, em Vila 
Nova de Gaia, um Europeu em que pretende lutar pelo pódio 

PORTUGAL NA 
MÁXIMA FORÇA 
Selecionador Carlos 
Martingo anunciou ontem 
os 19 convocados, tendo de 
abdicar de Ruben Santos e 
Dinis Mota, pois todo o 
grupo estava apto. Polónia, 
Noruega e Espanha são os 
primeiros adversários. 

- 15 

'5111 
e 

CARLOSFUSRIDO 

no Depois dos quartos lu-
gares no Europeu de 2018 e 
no Mundial de 2019, é com 
uma nova geração que Portu-
galvai procurar o seu melhor 
resultado de sempre com a 
Seleção Nacional de juniores 
(foi segundo no Euro'2010), 
organizando o Europeu de 
sub-20 em Gaia, Gondomar e 
Matosinhos, entre quinta-
feira e o dia17. Em prova esta-
rão 16 equipas e o grupo dos 
portugueses, com Polónia, 
Noruega e Espanha, está lon-
ge de ser fácil. 

Carlos Martingo, selecio-
nador nacional, anunciou 
ontem uma convocatória 
com os mesmos 19 que bate-
ram a Itália no domingo. La-
mentando deixar dois dos jo-
vens de fora - Dinis Mota 
(central do ABC) e Ruben 
Santos (lateral do FC Porto) 
-, diz que optou pelos que 
"estão mais bem prepara-
dos". Para o Europeu prome-
te "um Portugal cheio de mo-
tivação, com muita vontade 
de jogar bem e a esperança de  

ter um pavilhão cheio para 
nos ajudar a ganhar". 

Se a equipa portuguesa 
venceu todos os últimos jo-
gos de preparação, frente a 
Egito e Itália, no seu grupo 
encontrará a Espanha como 
favorita, pois conquistou um 
torneio em que bateu França 
e Alemanha, outros candida-
tos. O jogo com os espanhóis 
será domingo, emGondomar 
(19h30), só depois dos con-
frontos com Polónia (quinta-
feira,19h45) e Noruega (sex-
ta, 19h30), ambos em Gaia. 
Os bilhetes são a 5 euros. 

:$Ç 

SELE 

    

AC1 

 

NAL 

     

     

     

EUROPEUSUB-20 
()togo Rdma (CPcgto). 

FrandscoOilvelraMairaSAD)oTtagoFerrelra(ABC). 

P . PedroOilveira(Nvanca), 
Gabriel Vlana(Gummerstadt llagoTobccilranibnaA0 
aDuartePetelra(V.Sctúbal). 

R -  tilttonMolo(Satenzose). 
GabrielCavakantl(V.SettibaO,VascoCostaffCPorto), 
MartirnCosta(SperorgLFrandscoCosta(Sporting), 
JoâoGomes(ÁguasSantas)eBenurcioNgasffCGat3). 

PU- -  RkardoBranfflo(CPato),AntórtloP.lachado(Sporti)g) 
eNtillo9uelró!ÇSTraf.in91._ 

litiguerntivelra(FCPcgto) 
eAndréSousa(AguasSant). 

Equipa nacional de sub-ao vai iniciar o Europeu em Gaia e Gondomar 

Diogo Rêma será dragão até 2027 
lin Um dos principais joga-
dores da seleção de sub-20 é 
Diogo Rêma, guarda-redes de 
18 anos que teve a boa novi-
dade de renovar pelo FC Por-
to antes de iniciaro Europeu. 
O jovem que começou no Co-
légio dos Carvalhos, mas bri-
lhou nos seniores do FC Gaia 
ainda como juvenil, ruman-
do ao Dragão no ano seguin-
te, assinou um vínculo até 
2027, tal como acontecera 
com Vasco Costa, central que 
foi o jogador mais novo de 
sempre no Andebol 1, aos 14 

anos. Rêma, de 1,90 metros, 
destaca-se mais pela agilida-
de do que pela estampa física, 
à semelhança do seu colega 
Nikola Mitrevski. "Tento 
aprender sobretudo com ele, 
pois sendo mais baixo do que 
oFrandsen enquadra-se mais 
na minha morfologia e na mi-
nha forma de defender", re-
velou o jovem guardião, que 
embora já sendo bicampeão 
nacional tem como "único 
objetivo melhorar todos os 
dias, parapoder serparte fun-
damental da equipa". 

     

     

o 

Diogo Rêma na baliza da seleção 
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ANDEBOL Perdido o duelo ibérico, 
Portugal vai lutar pelo bronze 

Lugar na final 
ficou perto 

26 
PORTUGAL 
Pavilhão doComplexoOlin o de Oran  

Arbttros:Mohammeci An-,ine e 
Boumediene Kahouacgi (Argélia) 

ESPANHA Maddi Aalla e Nicole Sancho 
(Gr); Carmen Campos (10). Esther 
Arrojeria (4). Maria Gomes da Costa. 
Ona Vegue (3), Sara Valero P. Vakfivia 
(1), Laura Hernández, Alba Spugnini (1). 
Elena Cuadrado (3), Kaba Gassama (2). 
Clara Gasco, Elba Alvarez (2). 
TreinadonlmanolAlvarez 

PORTUGAL Jéssica Ferreira. Matilde 
Rosa e Isabel Góis (Gr); Bebiam Sabino 
(3), Luciana Rebelo (5). Joana Pires (1). 
Maria Duarte (1). Mariana Costa, 
Mihaela Minciuna (6). Carolina Monteiro 
(1). Mariana Brito (1), Rita Campos (1) e 
Carmen Figueiredo (5). 
Treinador: José António Silva  

AOINTERVAL012-13. 

N• Portugal não esteve dis-
tante da final do andebol fe-
minino, pois ofereceu réplica 
à Espanha até meio da segun-
da parte.A Seleção Nacional, 
que se apresentou em Oran 
reformulada, integrando jo-
gadoras mais novas, perdeu 
por 26-24, indo discutir o  

bronze amanhã, frente à Sér-
via, contra quem perdera na 
primeira jornada da fase de 
grupos (21-20). Um parcial 
de 0-3 a abrir deu fôlego às 
comandadas de José António 
Silva, chegando a vantagem 
lusa a ser de cinco (4-9) com 
os remates de Carmen Fi-
gueiredo aos nove metros. 
De forma progressiva, as dis-
tâncias foram diminuindo 
(12-13 ao intervalo) e, após 
várias situações de igualdade 
(13-13,18-18 e 21-21), a equi-
pa das Quinas deixou-se ul-
trapassar, mesmo parecendo 
jogar em casa. Existindo 
atualmente tensão entre Es-
panha e Argélia (tratado de 
amizade com 20 anos foi sus-
penso há um mês), os espec-
tadores colocaram-se do lado 
das lusas, que já superaram as 
expectativas. "Estamos cla-
ramente acima do que pen-
sávamos. Estou satisfeitíssi-
mo", disse o selecionador. 

24 

) 

Luciana Rebelo festeja um dos seus golos 

o c 

Luciana nunca 
tirou tanta selfie 
N• Segunda mais nova en-
tre as comandadas de José 
António Silva, que a descre-
ve como "um espécime raro" 
no panorama nacional, Lu-
ciana Rebelo, de 16 anos, vol-
tou a destacar-se contra a Es-
panha e o público argelino 
correspondeu no final, pe-
dindo-lhe selfies e autógra-
fos. "Foi a primeira vez que 
tantas pessoas me pediram 
fotos", contou a lateral, que 
em 2021/22 jogou no Maias-
tars, justificando os seus de-
sempenhos com"muitavon-

  

tade de provar e de ajudar a 
equipa". Autora de cinco go-
los em sete remates contra as 
espanholas, Luciana consi-
derou que "foi um jogo mui-
to intenso". "Deixámos tudo 
em campo e demos o nosso 
melhor. Ainda temos um 
jogo por disputar e queremos 
ganhá-lo", assegurou a pro-
missora andebolista, forma-
da também na Sanjoanense e 
no Feirense e que sonha "jo-
gar pela Seleção Anum Euro-
peu ou mesmo num Mun-
dial". 
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Ana Pinho Rodrigues conquistou  a 

medalha de prata nos 50 metros bru-

ços dos Jogos do Mediterrâneo 2022, 

um segundo lugar que “sabe a ouro”. 

Em Oran, a nadadora olímpica abriu 

a penúltima sessão de natação minu-

tos antes de Miguel Nascimento 

somar também a prata nos 50m 

livres, numa nal em que Diogo 

Ribeiro foi quinto.  

Nascimento nadou a distância em 

22,01 segundos (novo recorde nacio-

nal), sendo batido apenas pelo grego 

Kristian Gkolomeev, com 21,91s. Já 

Ana Pinho Rodrigues percorreu a 

distância em 31,31 segundos, sendo 

superada somente pela italiana Lisa 

Angiolini, que conseguiu um tempo 

de 30,87 segundos, novo recorde dos 

Jogos do Mediterrâneo. Ana Pinho 

de possa surgir em Roma, no próxi-

mo mês, nos Campeonatos da Euro-

pa, para os quais está “ainda mais 

motivada” com este pódio. 

Portugal chegou ao sétimo pódio 

na natação nesta competição, depois 

de Diogo Ribeiro (ouro e prata), 

Camila Rebelo (ouro), Ana Catarina 

Monteiro (prata) e Rafaela Azevedo 

(bronze). 

Portugal totaliza 23 medalhas, 

somando o ouro de Leandro Ramos, 

João Coelho, Cátia Azevedo, Diogo 

Ribeiro, Camila Rebelo e Rafael Reis, 

a prata de Ana Pinho Rodrigues, 

Maria Inês Barros, Ana Catarina 

Monteiro, Diogo Ribeiro, Miguel Nas-

cimento, Daniela Campos, Jieni Shao, 

Lorène Bazolo, Liliana Cá e da equi-

pa masculina de ténis de mesa, e o 

bronze de Rafaela Azevedo, Lorène 

Bazolo, Evelise Veiga, Filipa Martins, 

Tiago Pereira, João Geraldo e da 

equipa feminina do ténis de mesa. 

Quanto à selecção de andebol 

feminino, perdeu com a Espanha, 

por 26-24, nas meias- nais, lutando 

amanhã pela medalha de bronze. 

Portugal estava em vantagem ao 

intervalo, por 13-12, mas consentiu a 

reviravolta no Complexo Olímpico 

de Oran.  

A selecção lusa passou a fase de 

grupos, em que perdeu com a Sérvia 

e venceu a Turquia e a Macedónia do 

Norte, para chegar ao quadro nal. 

Os Jogos do Mediterrâneo decor-

rem até amanhã, com mais de três 

mil atletas de 26 países, incluindo 

159 portugueses em 20 disciplinas.

Jogos do Mediterrâneo: Ana Pinho Rodrigues e 
Miguel Nascimento conquistam prata na natação

Ana Pinho 
Rodrigues:  
“É um excelente 
indicador para, 
quem sabe, ainda 
baixar dos 31 
segundos” 

Rodrigues, de resto, estabelecera o 

máximo nacional com 31,23 segun-

dos, tendo agora cado a uma déci-

ma dessa marca. 

“Sabe a ouro, quando temos os 

Europeus em Agosto. É quase uma 

prova de preparação”, destacou. A 

atleta con a que o trabalho está a ser 

bem feito e que soube gerir o lado 

psicológico de competir numa nal, 

em que o ambiente “é sempre ten-

so”. O objectivo, agora, é que o recor-

Página 16



A17

  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 26

  Cores: Cor

  Área: 15,66 x 30,83 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 100020488 05-07-2022

7,2 

ari 
471^ • 

 CRAMIP.S Marfim ainknaSnnstiriainromtrimfna 

tU
tl

iA
1,

;A
U

 U
t A

N
U

te
U

l U
t P

U
K

 I U
LI

A
L

 

ANDEBOL 

SELECÃO AFINADA 
PARÁ O EUROPEU 
Selecionador escolhe 
19 atletas, com os irmãos 
Costa mas sem Dinis 
Mota e Rúben Santos 

ALEXANDRE REIS 

Quando faltam apenas dois 
dias para a Seleção sub- 20 es-
trear-se no Europeu do escalão, 
em Portugal, o selecionador 
Carlos Martingo justificou a der-
radeira convocatória para a 
competição, de Vila Nova de 
Gaia, Matosinhos e Gondomar, 
que contará com 19 andebolis-
tas , entre os quais os irmãos-
-prodígio Kiko e Martim Costa 
(Sporting), enquanto de fora fi-
caram Dinis Mota (ABC) e Rúben 
Santos (FC Porto B) . "A redução 
do grupo de atletas foi decisão 
difícil, mas tivemos que deixar 
dois atletas de fora, optando por 
escolher os jogadores que nos 
parecem estar agora mais pron.-
tos. Este grupo que ficou tem os 
jogadores mais bem preparados 
para representar Portugal", 
avaliou Carlos Martingo, em de-
clarações ao site da Federação. 

"PORTUGAL ESTARÁ CHEIO 
DE MOTIVAÇÃO E A JOGAR BEM. 
TEMOS ESPERANÇA DE PAVILHÃO 
CHEIO", OBSERVOU MARTINGO 

O selecionador recordou ain-
da o derradeiro jogo de prepara-
ção de Portugal frente à Itália, 
com vitória (35-33), na última 
aferição antes da competição a 
doer. "No global penso que foi 
um bom teste. Na quinta-feira 

CONVOCADOS 
GUARDA-REDES: Diogo Rêma 
(FC Porto), Francisco Oliveira (Madeira 
SAD) e Tiago Ferreira (ABC) 

PONTAS: Pedro Oliveira (Avanca), 
Gabriel Viana (VA. Gummersbach, Ale), 
Tiago Teixeira (Póvoa AC) e Duarte Pereira 
(V. Setúbal) 

LATERAIS: Nilton Melo (AD 
Sanjoanense), Gabriel Cavalcanti (V. 
Setúbal), Vasco Costa (FC Porto), Martim 
Costa (Sporting), Kiko Costa (Sporting), 
João Gomes (Aguas Santas) e Bernardo 
Pegas (FC Gaia) 

PIVÔS: Ricardo Brandão (FC Porto), 
António Machado (Sporting) 
e Nuno Queirós (AD Sanjoanense) 

CENTRAIS: Miguel Oliveira (FC Porto) 
e André Sousa (Águas Santas) 

SELECIONADOR Carlos Martingo 

estaremos preparados para ini-
ciar a competição, onde vamos 
encontrar Portugal cheio de 
motivação e com muita vontade 
de jogar bem. Temos a esperan-
ça de que esteja um pavilhão 
cheio para nos ajudar a ganhar", 
sublinhou o treinador. 

A seleção lusa, inserida no 
Grupo A (Vila Nova de Gaia), es-
treia-se frente à Polónia (quin-
ta-feira, 19h45), seguindo-se o 
duelo com a Noruega (sexta-fei-
ra,19h30) e o duelo ibérico fren-
te à Espanha (domingo, 19h30). 

Os dois primeiros de cada um 
dos quatro grupos qualificam-se 
para duas Main Round, de onde 
sairão os semi-finalistas. e 

CHEMARODRÍGUEZ  CONFIRMA SAÍDA DA LUZ NO FINAL DE 2022/23 

"Vou respeitar o contrato" 
ai O espanhol Chema Rodri-
guez, de 42 anos, está nas bocas 
do mundo, como treinador ven-
cedor pelo Benfica da Liga Euro-
peia e selecionador da Hungria, 
que será rival no grupo de Portu-
gal no Mundial'2023. Em entre-
vista ao 'As', o técnico revelou 
que vai estar na Luz só até ao final 
da temporada, porque depois os 
magiares querem-no a tempo 
inteiro: "Como tinha contrato 
com o Benfica até 2023, tínha-

  

mos que respeitá-lo, por isso vou 
dividir os dois bancos." 

Mesmo de saída em 2023, Che-
ma revelou muito apreço pelas 
águias: "Ficarei eternamente 
grato por terem confiado em 
mim. Fizemos algo importante 
ao vencer a Liga Europeia, um 
marco para o clube, que nunca 
havia conquistado um título eu-
ropeu. Tem sido uma experiên-
cia incrível." 

E elogiou o campeonato por tu -  

guês, já coma I. 
-perspetiva de 
vir a ser realizada uma Liga Ibéri-
ca: "Em Portugal existem três 
equipas de clubes de futebol que 
estãoadarmuitovalor ao andebol. 
O FC Porto é o líder e o mais evo-
luído, mas Sporting e Benfica es-
tão lá, numa rivalidade muito in-
tensa e crescente que anima a 
competição. Se esses três clubes 
estivessem na Liga Asobal acaba -
riam entre os cinco primeiros." 
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ANDEBOL 

Jovem Diogo Rêma 
renova com FC Porto 
R Diogo Rêma, guarda-redes pro-

 

missor de 18 anos, renovou contrato 
com o FC Porto até 2027. "O meu úni-
co objetivo é melhorar todos os dias 
para poder ser parte fundamental da 
equipa", disse o internacional sub-20. 
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JOGOS MEDITERRANEO 

Dupla prata na natação 
ri Portugal já conquistoii 23 
medalhas (seis de ouro, 10 de 
prata e sete de bronze) nos Jo-
gos do Mediterrâneo de Oran 
(Argélia), depois dos nadadores 
ganharem ontem dupla prata, 
com Ana Rodrigues nos 50 me-
tros bruços (31,31 segundos) e 
Miguel Nascimento nos 50 me-
tros livres (22,01s). 

Já na estafeta masculina dos 
4x100 estilos, foi estabelecido 
um novo recorde nacional 
(3.37,50 minutos), com as per-

  

formances de João Costa, Ga-
briel Lopes, Diogo Ribeiro e Mi-
guel Nascimento, que termina-
ram em 5Q lugar. Nos 100 mari-
posa, Mariana Cunha foi 4a 
(59,36s) e Ana Catarina Mon-
teiro 7a (1.00,13m). 

No andebol, a Seleção femi-
nina perdeu (24-26) com a Es-
panha nas meias-finais, indo 
disputar o bronze com a Sérvia. 

Quanto à esgrima, Miguel 
Frazão foi 10º e Filipe Frazão17Q, 
em espada. o 
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Chema Rodríguez deixa garantia: Vou respeitar o contrato
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Espanhol confirma saída da Luz no final de 2022/23
 
O espanhol Chema Rodríguez, de 42 anos, está nas bocas do mundo, como treinador vencedor pelo
Benfica da Liga Europeia e selecionador da Hungria, que será rival no grupo de Portugal no
Mundial'2023. Em entrevista ao 'As', o técnico revelou que vai estar na Luz só até ao final da
temporada, porque depois os magiares querem-no a tempo inteiro: "Como tinha contrato com o
Benfica até 2023, tínhamos que respeitá-lo, por isso vou dividir os dois bancos."
 
Mesmo de saída em 2023, Chema revelou muito apreço pelas águias: "Ficarei eternamente grato por
terem confiado em mim. Fizemos algo importante ao vencer a Liga Europeia, um marco para o clube,
que nunca havia conquistado um título europeu. Tem sido uma experiência incrível."
 
E elogiou o campeonato português, já com a perspetiva de vir a ser realizada uma Liga Ibérica: "Em
Portugal existem três equipas de clubes de futebol que estão a dar muito valor ao andebol. O FC Porto
é o líder e o mais evoluído, mas Sporting e Benfica estão lá, numa rivalidade muito intensa e
crescente que anima a competição. Se esses três clubes estivessem na Liga Asobal acabariam entre os
cinco primeiros."
 
Record
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Jogos do Mediterrâneo. Portugal com 23 medalhas após mais duas pratas
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/07/2022

Meio: RTP Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=6162d54e

 
A dois dias do fim dos Jogos do Mediterrâneo, Portugal soma 23 medalhas.
 
No andebol, a derrota com a Espanha empurrou a seleção feminina para a luta pelo bronze.
 
Na natação foram conquistadas esta segunda-feira duas pratas.
 
RTP
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RTP3

 	Duração: 00:00:39

 	OCS: RTP3 - 360

 
ID: 100018196

 
04-07-2022 22:53

1 1 1

Jogos do Mediterrâneo

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=52d46a9d-5bf3-43e1-b67d-

6e228a58d477&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Portugal já conquistou 23 medalhas nos Jogos do Mediterrâneo.
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ID: 100020999
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Jogos do Mediterrâneo

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ab0def06-ca15-4ba6-8dcb-

8f8a5e293de8&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Mais 2 medalhas de prata e  vão 23 nos Jogos do Mediterrâneo, na Argélia. Mais uma vez a natação
em destaque.
Comentários de Ana Pinho Rodrigues, Miguel Nascimento, nadadores.
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Jogos do Mediterrâneo.

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e3c73dea-b141-4d64-83ab-

39295014f675&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
São já 23, as medalhas conquistadas por Portugal nos Jogos do Mediterrâneo. As duas últimas
medalhas foram conseguidas na piscina olímpica de Warren.
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 	Duração: 00:02:02

 	OCS: Antena 1 - Notícias

 
ID: 100015933

 
04-07-2022 20:07

Portugal conquistou mais duas medalhas de prata nos Jogos do Mediterrâneo

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d6441af8-af52-4ff6-b0a4-

a77e9ae786d6&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Portugal conquistou mais duas medalhas de prata nos Jogos do Mediterrâneo, desta vez foram mais
duas medalhas em provas de natação.
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Jogos do Mediterrâneo

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=087d4bdb-a63f-45ea-9fdd-

3ae521aa7a51&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Há mais medalhas para Portugal nos Jogos do Mediterrâneo, desta vez foram na natação.
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 	OCS: RTP3 - 18/20
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Jogos do Mediterrâneo

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=bf275dc8-8dce-4a8c-9df3-

732afefcd0e0&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
São já 23, as medalhas conquistadas por Portugal nos Jogos do Mediterrâneo.

 
Repetições: RTP3 - 18/20 , 2022-07-04 19:50
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