
ASSUNTO:DISTRIBUIÇÃO: ASSOCIAÇÕES REGIONAIS, CLUBES E DEMAIS AGENTES DESPORTIVOS

ASSUNTO: PO.10 – CAMPEONATO NACIONAL 2ª DIVISÃO SENIORES FEMININOS
                   CLUBES INSCRITOS – ESTRUTURA DA PROVA – DELEGAÇÃO DE COMPETÊNCIAS

Em referência ao assunto em epígrafe, e na sequência dos Comunicados Ofciais nº 1 e nº 8,
informa-se:

1-  Clubes  inscritos,  Consttuiiço  das  zonas,  Apuramentos  e  Delegaiço  de
Competências (Documento em anexo)

2- Estrutura da Prova/Calendarizaiço

2.1- Forma Disputa

1ª Fase – 6 Zonas  TxT a 2 Voltas (Apuramento de acordo com mapa em anexo);

2ª Fase – 2 Zonas TxT a 2 Voltas apurando-se os 2 primeiros classifcados de cada
zona para a fase fnal;

Fase Final – Os 2 primeiros classifcados de cada zona da 2ª Fase, jogam no sistema
de TXT a 2 voltas. Ao 1º Classifcado será atribuído o ttulo de Campeão Nacional.
O    1º   classifcado  da  fase  fnal  disputar  á   a  PO.09  na  época  202  3/  202  4  .  O  2º  
classifcado disputará prova de acesso à PO.09 com o 9º e 10º classifcados da
PO.09 da presente época. O 1º classifcado da Prova de acesso disputará a PO.09
na época 2023/2024.

NOTA: Os clubes nço apurados para a 2ª Fase disputarço prova complementar.
Qualquer desistência após a realizaiço de cada uma das fases da prova, estará
sujeita às penalizaiões previstas no Regulamento Disciplinar da FAP.

2.2- Calendarizaiço 

1ª Fase – Início 01/10/2022, Fim 28/01/2023;
2ª Fase – Início 04/02/2023, Fim 01/04/2023;
Fase Final – Início 22/04/2023, Fim 20/05/2023.
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3 - 2ª Divisço Fixa época 2023/2024 - Clubes partcipantes:
● 11º e 12º Classifcado PO.09 na época 2022/2023;
● 2º e 3º classifcados da prova de acesso à PO.09 época 2023/2024;
● 3º e 4º classifcados da Fase Final  da PO.10 época 2022/2023;
● 3º e 4º classifcados de cada zona da 2ª Fase da PO.10 época 2022/2023

4 - As Associaiões com delegaiço de competências para a 1ª Fase sço responsáveis pela
organizaiço desportva, nomeaiço de quadros de arbitragem e disciplina.

5 - Custos com a arbitragem – de acordo com o Comunicado Ofcial nº1, os clubes terço de
pagar à FAP 1250€ (os clubes que liquidarem este valor de uma só vez até à data da 1ª
prestaiço terço um desconto de 10%) da seguinte forma:

5.1 – 1ª Prestação de 420€ no ato da inscrição;
5.2 – 2ª Prestação de 415€ até 30.11.2022;
5.3 – 3ª Prestação de 415€ até 28.02.2023.

Solicitamos às Associações Regionais que informem os seus fliados deste Comunicado.

Lisboa, 21.09.2022

A Direção



PO.10 - Campeonato Nacional 2ª Divisço Seniores Femininos - 1ª Fase

Delegaiço de Competências

Clubes inscritos    Apuramentos para a 2ª Fase

Zona 1

C.A. Caminha
A.A. Braga

Apura 2

C.S. Juventude Mar

C.D. Xico

A.C. Vermoim

A.A. Didáxis - A2D

Zona 2

G.D.C. Azurara

A.A. Porto

Apura 2

S.C. Nun'Álvares

N.D. Santa Joana

C.A. Baltar - C.R.D.

C. Gandra Andebol

Académico F.C.

Zona 3

Boavista F.C.
A.A. Porto

Apura 2

C.D. Portugal

C.J. Almeida Garret

E.A. Beira Douro

C.A. Sço Felix Marinha



PO.10 - Campeonato Nacional 2ª Divisço Seniores Femininos - 1ª Fase

Delegaiço de Competências

Clubes inscritos    Apuramentos para a 2ª Fase

Zona 4

C.D. Feirense

A.A. Aveiro

Apura 2

A.C.D. Monte

A.C. Oliveira Frades

Académico Viseu F.C.

C.B. Castelo Branco

Zona 5

Juventude Desportva Lis
A.A. Leiria

Apura 2

Cister S.A.

J.A.C. Alcanena

A. 20Kms Almeirim

A.R.E. Porto Alto

Zona 6

A.C. Cacém

A.A. Lisboa

Apura 2

 A.S.S. Assomada

S.I.M. Porto Salvo

N.A.A.L. Passos Manuel

Lagoa A.C.

C. Vela Tavira


