
 

 

 

 

 

CONVOCATÓRIA - SELEÇÃO NACIOAL SUB-19 FEMININA 

Estágio em Lamego - 27/09 a 02/10/2022 

Concentração: 27/09 – 12H30 – Complexo Desportivo de Lamego 

 CIPA NOME PE CLUBE 

1 228152 MARIA COSTA GR ABC UMINHO 

2 211218 MATILDE ROSA GR CDE GIL EANES 

3 220958 RITA GUIMARÃES  GR ARC ALPENDORADA 

4 207011 MARIA PICO PE CDE GIL EANES 

5 218383 LUANA JESUS PE MADEIRA SAD 

6 219267 CARMEN FIGUEIREDO LE CDE GIL EANES 

7 198952 LEONOR ANTUNES PV CJ ALMEIDA GARRETT 

8 218547 SOFIA FERREIRA PV CJ ALMEIDA GARRETT 

9 232437 AMANDA ASSUMPÇÃO PV CDE GIL EANES 

10 220791 MATILDE CORREIA  PV CDE GIL EANES 

11 212682 JOANA SEMEDO LD CS MADEIRA 

12 218790 JÚLIA FIGUEIRA PD CJ ALMEIDA GARRETT 

13 216252 DENISE FERNANDES PD SL BENFICA 

14 206571 NAÍDE GONÇALVES C ABC UMINHO 

15 220329 MARIANA SILVA C MAIASTARS 

16 200045 CONSTANÇA SEQUEIRA C SL BENFICA 

   

38010 José António Silva Treinador Principal 

151353 Tiago Sousa  Treinador GR 

136954 Sofia Osório  Fisiologista 

150162 Renata Pereira Fisioterapeuta 

150168  Carla Barbosa Treinadora Convidada 

   

Equipa Técnica 


