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Alfredo Quintana, a vida de "um guerreiro extraordinario” em documentario

Internet 27/12/2022

TSF Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=d53ecdf4

O documentario "Um Guerreiro Extraordinario” percorre, ao longo de quatro episédios, o legado de
Alfredo Quintana, dentro e fora dos pavilhdes.

Desde o momento em que comecgou a jogar na capital de Cuba, Havana, Alfredo Quintana percebeu
que o seu fut...
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ANDEBOL: Atleta da ARCA, Saréa Bras, convocada para sele¢cdo nacional de andebol de
praia

Internet 27/12/2022

Marcoense FM Online

http://lwww.pt.cision.com/s/?I=9690fdec

26 /12 / 2022 20:19

Sara Bras, atleta da Associagdo Recreativa e Cultural de Alpendorada (ARCA), foi chamada a principal
selecdo nacional feminina de andebol de praia.

A andebolista, de 23 anos, integra a lista de 16 convocadas elaborada pelo sel...
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