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Selecédo nacional de andebol

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2ea8e74b-9cc9-4ad7-abca-
c9db5bec7d7a&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No andebol, Paulo Jorge Pereira parte para o Campeonato do Mundo com a certeza de que todos
jogadores estdo comprometidos em fazer o melhor resultado de sempre para Portugal. A equipa das
quinas estreia-se no proximo dia 12 frente a Islandia e a mensagem do selecionador nacional nao
podia ser mais clara.

Repeti¢cBes: Antena 1 - Noticias , 2023-01-03 09:36
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®andebol

Tiago Ferreira
Guarda-redes do ABC
chamado a seleccao
naional de sub-21

PORFIRIO FERREIRA
Guardido bracarese na seleccao

0 guarda-redes de andebol do ABC
de Braga Tiago Ferreira foi o convo-
cado para a seleccao nacional de
sub-21 que vai cumprir um estdgio
e disputar o Torneio 4 Nacdes.
0Torneio 4 Nagdes, que vai
acontecer de 6 a 8 de Janeiro em
Hannover, na Alemanha, no qual
Portugal terd como adversario
Alemanha, Espanha e Franca.

Este torneio, tal como afirma o
seleccionador nacional Carlos Mar-
tingo, tem em vista a preparacao
do Campeonato do Mundo do pré-
ximo ano, que decorrerd, igual-
mente, em terras germanicas.

As expectativas, sequndo o técnico,
sao positivas, dado que o grupo é
composto por varios atletas com
experiéncia internacional.

“Vai ser um torneio de excelente
nivel na continuacao da preparacao
para o Campeonato do Mundo a ter
lugar na Alemanha. Este grupo de
atletas tem sempre grande prazer
e harmonia quando estd junto, sa-
bemos que vamos realizar trés jo-
gos de grande nivel [contra Espa-
nha, Alemanha e Franca] e vamos
aproveitar para relembrar e aper-
feicoar o trabalho que tem sido
realizado por este grupo ao longo
dos ultimos anos. Estes atletas tém
experiéncia internacional e quase
todos eles jogam em primeiras di-
visdes com bastante tempo de jogo
portanto as expectativas para este
estdgio sao bastante positivas”,
comentou.

Recorde-se que, ha dois meses, a
seleccdo nacional sub-21 disputou
dois amigaveis frente a seleccdo da
Alemanha, em Odemira, onde re-
gistou uma vitdria e uma derrota.
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Viana do Castelo acolhe dois ‘amigaveis’ Portugal-Franc¢a

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

O Pavilhao de Santa Maria
Maior, em Viana do Castelo, vai
acolher sexta-feira e sabado dois
jogos de preparagao da seleccao
nacional de andebol sub-19, ten-
do como equipa adversaria a
Franca. Ambos os jogos, com
in"cio marcado para as 20 horas
na sexta-feira e para as 15.30 ho-
ras no sabado, vao ter entrada

livre e transmissao em streaming
pela andeboltv.

A turma das quinas chegou on-
tem a capital alto-minhota, que
este ano & Cidade Europeia do
Deporto, para um estagio que
antecede os dois encontros ami-
gaveis com os gauleses, que
servem de preparacdo para o
Campeonato do Mundo, que de-
correra no mes de Agosto, na
Croacia.

Na comitiva lusa, que nao con-

ta com nenhum jogador de clu-
bes minhotos, estdo presentes
alguns atletas nascidos em 2004
e 2005, em estreia, € 0 mesmo se
espera que acontega na equipa
gaulesa.

A equipa lusa, orientada por
Nuno Santos tera dois exigentes
duelos, que servirdo — como ja
referido anteriormente pelo téc-
nico luso — para “observar novos
atletas que possam, eventual-
mente, participar no Mundial,

para estes ganharem ja alguma
experiéncia”.

Este sera o primeiro momento
de trabalho do novo ano, mas o
inicio da longa preparagao para
o proximo Campeonato do Mun-
do teve ja inicio em outubro pas-
sado.

Portugal garantiu um lugar no
IHF Men’s Youth (U19) World
Championship 2023, apos ter
terminado na 8.* posi¢ao do M18
EHF Euro 2022.
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André, Fabio e Rui: trés minhotos
com turma das quinas no Mundial

DOIS LATERAIS E UM CENTRAL formados no Minho comp6em uma possivel primeira linha da
seleccao nacional de andebol que vai, a partir de 12 de Janeiro, disputar o Campeonato do Mundo.

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

Tres minhotos — os bracarenses
André Gomes e Fabio Maga-
Ihaes e o vimaranense Rui Silva,
seguem na convocatoria definiti-
va do seleccionador nacional de
andebol para a fase final do
Campeonato do Mundo, que se
disputa a partir de 12 de Janeiro
na Polonia e na Suécia.

Ap0s os festejos de fim de ano,
os ‘Herdis do Mar’ , que antes
do Mundial ainda fazem um alti-
ma teste na Noruega, regressa-
ram ontem a concentragao. Em
solo noruegués, a turma das qui-
nas participa na Gjensidige Cup
frente a anfitria nordica no dia 5
de Janeiro.

Em relagdo ao Europeu de
2022, Portugal “refor¢a-se” com
os regresso do lateral bracarense
que joga na Alemanha pelo Mel-
sungen, André Gomes, do ponta
direita do Nantes (Franga) Pe-
dro Portela e do pivot do Barce-
lona Luis Frade, que ap0s lesoes
mais ou menos prolongadas re-
gressam a turma das quinas,
além de Miguel Espinha, Diogo
Silva e Alexis Borges.

Regista-se uma transicao, fi-
cando de fora varios jogadores
que deixaram marca na evolucao
recente da selec¢@o nacional, co-
mo o lateral Gilberto Duarte e os
pivots Tiago Rocha e Daymaro
Salina. Salvador Salvador, Da-
niel Vieira, Miguel Alves e Jodo
Ferraz — este devido a lesao —
S20 outros que nao seguem para
a fase final do Mundial.

Em sentido inverso, observa-se
a renovagdo com a aposta nos
jovens irmaos Martim e Francis-
co ‘Kiko’ Costa, com quem
alias, tendo provavelmente em
vista a procura que poderao sus-
citar nos proximos dias, o Spor-
ting renovou recentemente com
contratos até 2027.

Outro dado com relevancia e
sinal do reconheciment ao nivel
internacional do andebol luso &
o ntmero significativo de joga-
dores da convocatoria que com-
petem em clubes estrangeiros.

Fabio Magalhaes, lateral formado no ABC entre 2000 e 2009, vai a caminho das 170 internacionalizacdes

®notas

Desde 2020

Quinta presenca consecutiva
em competicoes internacionais

Esta vai ser a quinta presenca consecutiva de Portugal em grandes
competicdes: Euro 2020, Mundial 2021, Jogos Olimpicos 2021 e Euro 2022.
Portugal garantiu a entrada na fase final do Mundial 2023 ao bater

no segundo jogo do play-off a seleccdo dos Paises Baixos, por 35-28.

Grupo D

Islandia Coreia do Sul e Hungria

Na Kristianstad Arena (Suécia), um recinto inaugurado em 2010 co capaci-
dade para 5000 espectadores, Portugal entra no Mundial 2023 a disputar

0 Grupo D, tendo como primeiro adversario, a Islandia no dia 12 de Janeiro.
Seguem-se no dia 14 a Coreia do Sul e no dia 16 a Hungria.

Em dezoito convocados, seis
sao do FC Porto. Mas oito jogam
1a fora, sendo cinco em Franga, e
um nos campeonatos da Alema-

nha, Hungria e Espanha

O seleccionador nacional, Pau-
lo Jorge Pereira, citado pela pa-
gina oficial da Federagao de An-

debol de Portugal, fez um balan-
¢o positivo da anterior semana
de preparagao, considerando que
“foram cinco dias excelentes de
trabalho”.

“Sentimos que por fadiga acu-
mulada ndo conseguimos atingir
totalmente o objectivo do treino
mas na generalidade foram ses-
soes de trabalho muito boas e
que nos permitem pensar que es-
tes proximos dias sejam também
positivos e ao mesmo nivel”,
acrescentou.

O timoneiro da armada lusa re-
feriu que, tendo em conta o curto
espaco de tempo antes da via-
gem para a Noruega, o “menos
sera mais, portanto, vamos ten-
tar focar-nos em contetidos e
ideias basicas que possamos
consolidar no sentido de os po-
der aplicar ja neste torneio da
Noruega que esta ai a porta“.

Ainda sobre a participa¢do na
Gjensidige Cup, Paulo Pereira

Pag: 20
Cores: Cor

Area: 25,00 x 32,50 cm?

Corte: 1 de 2

+ convocados

afirmou que “é sempre muito
importante competir, especial-
mente para preparar uma grande
competi¢ao como & o Campeo-
nato do Mundo, é fundamental
jogar e ha sempre essa vontade
de o fazer. Treinar somente em
alguns momentos também ¢ in-
teressante e fundamental, mas
precisamos mesmo de jogar até
para percebermos em que € que
estamos bem e em que € que te-
mos que melhorar.”

Sobre o convite da Federacao
Norueguesa, o mesmo “ja foi
feito ha mais de meio ano” e o
técnico nacional acredita que
“pode ser visto como um reco-
nhecimento por estarmos em
grandes palcos, o que nio reflec-
te a realidade de 2016/2017 on-
de tinha que ser eu a contactar os
treinadores para participarmos
em torneios portanto ¢ um bom
sinal mas ndo podemos parar de
trabalhar nunca.”

Pagina 7



B [ ]
c I S I 0 N C Orrelo Meio: Imprensa Pag: 1
ado VIinho s o o 155
. Period.: Diaria Area: 15,95 x 2,87 cm?

ID: 102991841 03-01-2023 Ambito: Regional Corte: 2 de 2

Publicidade Publicidade

Correio

PERSPECTIVA UM 2023 INTENSO EM BRAGA

ANO | A& 4 é) ZUR0PEY

Péag. 6

MAU TEMPO

VA L E N A EXI G E Tlage Sanciies & pitio
da salacgdosub-19

APOI0 AO GOVERNO

NA AUSTRIA

Braga defende Antiga escola
reforco de uniao de Deocriste vai
entre cidades ser uma creche
Pag.10 Pag. 14

GOVERNANTE E NATURAL DE CAMINHA
MARINA GONCALVES PASSA
A MINISTRA DA HABITACAO

Pag.32

Publicidade

DA FORTALEZA E A MAIOR PREOCUPACAO
AJUDA BRAGA E ESPOSENDE CONTRA O CLIMA EXTREMO

Pigs.3a5

ESTELA SILVA/LUSA

ANDEBOL

TRES

DESUMIDIFICADOR 20 L

rq VIANA DO CASTELO . et
CASA BRAGA Capacidade de desumidificagdo: 20 |

:elxoto GUIMARAES Capacidade do tanque: 3 |
PORTO Fluxo de ar: 168 /125 /99 m*

hd AVEIRO Areaindicada: 37-52 m?
IDEIAS CONSTRUTILAS = S GO

PARIS
. +351 258 359 800 100 €1 ] 9
oY

X info@casapeixoto.pt Qcasapeixuto.pt @@
Valido até 5 de janeiro de 2023

Pagina 8



André, Fabio e Rui: trés minhotos com turma das quinas no Mundial

Internet 03/01/2023

Correio do Minho Online Rui Serapicos

http://www.pt.cision.com/s/?I=bab88890

Dois laterais e um central formados no Minho compdem uma possivel primeira linha da selecgédo
nacional de andebol que vai, a partir de 12 de Janeiro, disputar o Campeonato do Mundo

Trés minhotos - os bracarenses André Gomes e Fabio Magalhdes e o vimaranense Rui Silva, seguem
na convocatéria definitiva do seleccionador nacional de andebol para a fase final do Campeonato do
Mundo, que se disputa a partir de 12 de Janeiro na Polénia e na Suécia.

Apo6s os festejos de fim de ano, os 'Herdis do Mar' , que antes do Mundial ainda fazem um ualtima teste
na Noruega, regressaram ontem a concentracdo. Em solo noruegués, a turma das quinas participa na
Gjensidige Cup frente a anfitrid nérdica no dia 5 de Janeiro.

Em relagdo ao Europeu de 2022, Portugal "reforca-se" com os regresso do lateral bracarense que joga
na Alemanha pelo Melsungen, André Gomes, do ponta direita do Nantes (Franca) Pedro Portela e do
pivot do Barcelona Luis Frade, que apds lesBes mais ou menos prolongadas regressam a turma das
quinas, além de Miguel Espinha, Diogo Silva e Alexis Borges.

Regista-se uma transicdo, ficando de fora varios jogadores que deixaram marca na evolucdo recente
da seleccédo nacional, como o lateral Gilberto Duarte e os pivots Tiago Rocha e Daymaro Salina.
Salvador Salvador, Daniel Vieira, Miguel Alves e Jodo Ferraz - este devido a lesdo - sdo outros que nao
seguem para a fase final do Mundial.

Em sentido inverso, observa-se a renovacdo com a aposta nos jovens irm&os Martim e Francisco 'Kiko'
Costa, com quem alias, tendo provavelmente em vista a procura que poderdo suscitar nos proximos
dias, o Sporting renovou recentemente com contratos até 2027.

Outro dado com relevancia e sinal do reconhecimento ao nivel internacional do andebol luso é o
numero significativo de jogadores da convocatéria que competem em clubes estrangeiros.

Em dezoito convocados, seis sdo do FC Porto. Mas oito jogam la fora, sendo cinco em Franga, e um
nos campeonatos da Alemanha, Hungria e Espanha

O seleccionador nacional, Paulo Jorge Pereira, citado pela pagina oficial da Federagdo de Andebol de
Portugal, fez um balanco positivo da anterior semana de preparagdo, considerando que "foram cinco
dias excelentes de trabalho".

"Sentimos que por fadiga acumulada ndo conseguimos atingir totalmente o objectivo do treino mas na
generalidade foram sessdes de trabalho muito boas e que nos permitem pensar que estes proximos
dias sejam também positivos e ao mesmo nivel", acrescentou.

O timoneiro da armada lusa referiu que, tendo em conta o curto espaco de tempo antes da viagem
para a Noruega, 0 "menos serd mais, portanto, vamos tentar focar-nos em conteddos e ideias basicas
que possamos consolidar no sentido de os poder aplicar ja neste torneio da Noruega que esta ai a
porta".

Ainda sobre a participacdo na Gjensidige Cup, Paulo Pereira afirmou que "é sempre muito importante
competir, especialmente para preparar uma grande competicdo como é o Campeonato do Mundo, é
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fundamental jogar e ha sempre essa vontade de o fazer. Treinar somente em alguns momentos
também é interessante e fundamental, mas precisamos mesmo de jogar até para percebermos em
que é que estamos bem e em que é que temos que melhorar."

Sobre o convite da Federagdo Norueguesa, o mesmo "ja foi feito ha mais de meio ano" e o técnico
nacional acredita que "pode ser visto como um reconhecimento por estarmos em grandes palcos, o
que nao reflecte a realidade de 2016/2017 onde tinha que ser eu a contactar os treinadores para

participarmos em torneios portanto € um bom sinal mas ndo podemos parar de trabalhar nunca."

Rui Serapicos
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Diogo Branquinho nos
eleitos para o Mundial

Andebol }
Seniores masculinos

CONVOCADOS O seleciona-
dor portugués de andebol, Pau-
lo Pereira, divulgou, ontem, a
convocatdria final parao Mun-
dial2023, que comeca no pro-
ximo dia 11, na Polénia e Suécia.
Alista regista sete entradas em
relacdo aos eleitos para o Eu-
102022.

Entre os 18 convocados, o
destaque maior vai para a pre-
senca dojogador aveirense Dio-
go Branquinho (na foto). O
ponta esquerdo dos quadros do
FC Porto, mas que fez pratica-
mente toda a sua formacao no
Sao Bernardo, tem 28 anos e
conta com 75 internacionaliza-

¢oes “A’, nas quais apontou 174
golos.

Refira-se que Paulo Pereira
manteve a “espinha dor-
sal” que escolheu para o
Euro2022, reforcada com
os regressos de André
Gomes, Luis Frade e Pe-
droPortela, naal-
tura ausentes e
d?VldO ale- A
sdo, bem
comode
Aléxis
Borges,
Diogo
Silva, Fran-
cisco Costa e %
Miguel Ferreira.
Gustavo Capde-
ville, Manuel Gas-

Meio: Imprensa

Pais: Portugal

Ambito: Regional

Pag: 24

par, Leonel Fernandes, Alexan-
dre Cavalcanti, Fdbio Maga-
Ihées, Martim Costa, Victor Itur-
riza, Antonio Areia, Miguel Mar-
tins e Rui Silva sdo os restantes
jogadores que foram convoca-
dos.

Asseleco lusa regressou on-
tem 4 concentragio e contard
com cinco sessoes de treino

= =Y antes de partir, amanh3,

para aNoruega, onde inicia-

-_
' rd a participacido na Gjen-

sidige Cup frente a anfitria
nordica no dia seguinte.
q Ap6s aparticipagiono
torneio noruegueés, que
decorre até sabado, com
as selecoes da Noruega,
' Estados Unidos e Brasil,
W aseleciio portuguesaru-
mard para Kristianstad,
para disputar o Grupo D
do Mundial, com as se-
lecoes da Islandia, Coreia
do Sul e Hungria. «

Cores: Cor
Area: 13,49 x 10,22 cm?

Corte: 1 de 1
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Central vimaranense Rui Silva
chamado para Mundial-2023

vimaranense Rui

Silva integra a lis-

ta de convocados

para o Campeona-
to do Mundo de 2023
de andebol, que tem ini-
cio ja no dia 12 de janei-
ro. O central, de 29 anos,
que representa o FC Por-
to, integra a lista de atle-
tas do selecionador Pau-
lo Pereira.

O técnico nacional
manteve a ‘espinha dor-
sal’ que escolheu para o
Euro-2022, reforcada com
os regressos de André Go-
mes, Luis Frade e Pedro
Portela, na altura ausentes
devido a lesdao, bem como
de Aléxis Borges, Diogo
Silva, Francisco Costa e
Miguel Espinha Ferreira.

Alista de 18 jogadores
para o Mundial-2028, a
decorrer a Suécia e na Po-
16nia, regista ainda as au-
séncias, em relagao aos 18
eleitos para o Euro-2022,
de Daymaro Salina, Tiago
Rocha, Gilberto Duarte,
Angel Hernandez, Salva-
dor Salvador, Daniel Viei-
ra e Miguel Alves.

Da convocatoria para o
primeiro estagio que de-
correu em Rio Maior, de
26 a 30 de dezembro de
2022, saiu o internacional
sub-21 Gabriel Cavalcanti.

MULTIUSOS

__m_.

Rui Silva, formado no Francisco de Holanda/Xico Andebol, entre os eleitos

Portugal regressou,
ontem, a concentragao e
contara com cinco sessoes
de treino antes da partida
para a Noruega, hoje, on-
de iniciara a participagao
na Gjensidige Cup frente
a anfitrid nordica no dia
seguinte.

Apds a participagao no
torneio noruegués, a de-
correr até sabado, com as
selecoes da Noruega, Es-
tados Unidos e Brasil, a se-
lecao portuguesa rumara

André Gomes, formado no ABC, entre os eleitos

dial, com a Islandia, Coreia
do Sul e Hungria.

para Kristianstad, para dis-
putar o Grupo D do Mun-

LISTA COM ALGUMAS NOVIDADES
Os 18 eleitos de Paulo Pereira

Eis a lista dos 18 convocados da sele¢io portuguesa:

Guarda-redes

Gustavo Capdeville (Benfica), Manuel Gaspar (HBC
Nantes, Franca) e Miguel Espinha Ferreira (Rennes,
Franca)

Pontas

Diogo Branquinho (FC Porto), Leonel Fernandes (FC
Porto), Anténio Areia (FC Porto) e Pedro Portela (HBC
Nantes, Franca)

Laterais

André Gomes (MT Melsungen, Alemanha), Alexandre
Cavalcanti (HBC Nantes, Franca), Fabio Magalhaes (FC
Porto), Martim Costa (Sporting), Diogo Silva (PAUC
Handball, Franca) e Francisco Costa (Sporting)

Pivos
Aléxis Borges (Benfica), Luis Frade (FC Barcelona, Es-
panha) e Victor Iturriza (FC Porto)

Centrais
Miguel Martins (Pick Szeged, Hungria) e Rui Silva
(FC Porto).
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Vimaranense Rui Silva vai capitanear Sele¢do de andebol no Mundial: "Ajuda muito
termos um grupo com uma relagdo muito saudavel”

Internet 03/01/2023

Guimarées Digital Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=2117839f

Vimaranense Rui Silva vai capitanear Sele¢ao de andebol no Mundial: "Ajuda muito termos um grupo
com uma relagdo muito saudavel”

O vimaranense Rui Silva vai capitanear a Selecdo portuguesa de andebol na quinta presenca em
Mundiais, entre 11 e 29 de Janeiro, na Polénia e na Suécia, com a ambigcdo de conseguir a melhor
classificacdo de sempre.

"Jogo a jogo, com os pés assentes na terra, sabendo da nossa qualidade e preocupando-nos muito
connosco e com o que podemos fazer, acredito que podemos chegar longe", afirmou o central do FC
Porto, que, aos 29 anos, soma 193 golos nos 113 jogos pela Selegéo.

A meta indicada durante o estagio pré-competicdo em Rio Maior passa por melhorar o 10.° lugar
obtido no Mundial de 2021, no Egito, mesmo depois do modesto 19.° lugar no Europeu de 2022, na
Hungria e na Eslovaquia, a contrastar com o ‘brilhante’ sexto posto no Campeonato da Europa de
2020, na Austria, na Noruega e na Suécia. "Acho que temos conseguido muito bons resultados, exceto
no ultimo Europeu. Tinhamos conseguido a melhor classificagdo de sempre e agora vamos conseguir a
melhor de sempre num Campeonato do Mundo, depois de termos marcado presenca nos Jogos
Olimpicos, que, se calhar, ninguém acreditava. Acredito que o Ultimo Europeu ficou um pouco aquém,
mas foi s6 uma pedra no nosso caminho, que espero que nao se repita e que consigamos 0 NOSSO

objetivo, que é melhorar a classificagdo do ultimo Mundial”, vincou Rui Silva.

Apesar da convic¢do nas capacidades para melhorar o 10.° lugar, e sem detalhar as melhorias da
sele¢do nacional, Rui Silva reitera a vontade de se recordar de "um grande Mundial feito por Portugal”,
tal como se lembra dos feitos ja alcancados. "A primeira vez é sempre a melhor. Acredito que aquele
Europeu que fizemos em 2020 vai ficar para sempre marcado por ter sido o primeiro e pela forma
como o fizemos, porque nos apresentamos a um nivel incrivel. Foi isso, também, que fez com que
acontecesse a qualificagcdo para os Jogos Olimpicos e, no Mundial, tivéssemos uma entrada direta",
referiu.

"Estamos num patamar em que teremos mais responsabilidade com a Coreia, mas sabemos que tanto
a Islandia como a Hungria séo sele¢fes competitivas, com muita qualidade, e com as quais tudo se vai
decidir nos pormenores. Acho que, se estivermos numa boa forma, conseguiremos fazer bons
resultados, também sabendo que pode influenciar a nossa vontade de conseguir melhor do que o
ultimo Mundial, porque levando pontos para a 'main round' acaba por ser tudo diferente", advertiu o
vimaranense.

O capitdo luso admite que os adversarios também ja olham para a sele¢do "de outra forma", sendo
que o "patamar superior" acarreta "algumas obrigac¢des"”. "lIsso traz mais responsabilidade, mas
também mais vontade de querer mais do que temos feito, sempre com os pés assentes na terra. Nado
podemos em trés anos de quase qualificados para querermos ser campedes de tudo. Isso no desporto
ndo funciona", rematou.
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Na quinta fase final de uma grande competicdo seguida, depois dos dois Europeus, de um Mundial e
dos Jogos Olimpicos, a tarefa de capitanear a selegcdo portuguesa tornou-se mais facil, pelo menos na
visao de Rui Silva. "Ajuda muito termos um grupo com uma relagdo muito saudavel, muito préxima
entre nés. Sou mais um aqui dentro, com uma responsabilidade acrescida, que, as vezes, &
importante e noutras tenho de dar o passo em frente, mas s6 coletivamente conseguimos fazer bons
resultados e ajudar-nos uns aos outros", concluiu.

terga, 03 janeiro 2023 11:20 em Desporto

Geral
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"Vamos conseguir a melhor de sempre num Campeonato do Mundo”

Internet 03/01/2023
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=64e9f492

Rui Silva quer capitanear sele¢do a melhor classificagdo de sempre.

O central Rui Silva vai capitanear a selecdo portuguesa de andebol na quinta presenca em Mundiais,
entre 11 e 29 de janeiro, na Polonia e na Suécia, com a ambigao de conseguir a melhor classificagao
de sempre.

"Jogo a jogo, com 0s pés assentes na terra, sabendo da nossa qualidade e preocupando-nos muito
connosco e com o que podemos fazer, acredito que podemos chegar longe", afirmou o central do FC
Porto, que, aos 29 anos, soma 193 golos nos 113 jogos pela selecdo portuguesa.

A meta indicada durante o estagio pré-competicdo em Rio Maior passa por melhorar o 10.° lugar
obtido no Mundial de 2021, no Egito, mesmo depois do modesto 19.° lugar no Europeu de 2022, na
Hungria e na Eslovaquia, a contrastar com o "brilhante" sexto posto no Campeonato da Europa de
2020, na Austria, na Noruega e na Suécia.

"Acho que temos conseguido muito bons resultados, exceto no ultimo Europeu. Tinhamos conseguido
a melhor classificagdo de sempre e agora vamos conseguir a melhor de sempre num Campeonato do
Mundo, depois de termos marcado presenc¢a nos Jogos Olimpicos, que, se calhar, ninguém acreditava.
Acredito que o Ultimo Europeu ficou um pouco aquém, mas foi s6é uma pedra no nosso caminho, que
espero que nao se repita e que consigamos 0 nosso objetivo, que é melhorar a classificagdo do ultimo
Mundial", vincou Rui Silva.

Portugal vai disputar pela quinta vez o Mundial de andebol, depois das presencas em 1997, 2001,
2003, como anfitrido, e 2021.

Esta vai ser a 13.2 grande competicdo da equipa lusa, juntando-se as sete participagdes em
campeonatos da Europa - a melhor das quais com o sexto lugar em 2020, ja sob o comando de Paulo
Jorge Pereira - e da inédita presenca nos Jogos Olimpicos Téquio2020, disputados em 2021, saldada
também com a eliminagdo na fase de grupos e o nono lugar final.

"Acabou por ser [frustrante], mas acho que é importante olharmos para o facto de termos conseguido
chegar la. Acho que esse foi o grande resultado. Ficou aquela sensagéo que se podia ter feito mais um
bocado, mas o0 nosso desempenho no Europeu [de 2022] acabou por ficar mais aguém do esperado.
Espero que consigamos chegar numa melhor forma, com melhor rendimento, e fazer com que as
pessoas acreditem e nos apoiem para conseguirmos um bom resultado", sublinhou.

Apesar da convicgdo nas capacidades para melhorar o 10.° lugar, e sem detalhar as melhorias da
selecdo nacional, Rui Silva reitera a vontade de se recordar de "um grande Mundial feito por Portugal”,
tal como se lembra dos feitos ja alcancados.

"A primeira vez € sempre a melhor. Acredito que aquele Europeu que fizemos em 2020 vai ficar para
sempre marcado por ter sido o primeiro e pela forma como o fizemos, porque nos apresentamos a um
nivel incrivel. Foi isso, também, que fez com que acontecesse a qualificagdo para os Jogos Olimpicos
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e, no Mundial, tivéssemos uma entrada direta", referiu.

A selecdo de andebol iniciou na segunda-feira um estagio de trés dias, em Rio Maior, antes de viajar,
na quarta-feira, para Trondheim, onde vai disputar um torneio particular com a anfitrid Noruega (05
de janeiro), Estados Unidos (07) e Brasil (08).

Segue, depois, para Kristianstad, na Suécia, onde vai disputar o Grupo D da 28.2 edi¢cdo do
Campeonato do Mundo, frente a Islandia (12), Coreia do Sul (14) e Hungria (16).

"Estamos num patamar em que teremos mais responsabilidade com a Coreia, mas sabemos que tanto
a Islandia como a Hungria séo sele¢fes competitivas, com muita qualidade, e com as quais tudo se vai
decidir nos pormenores. Acho que, se estivermos numa boa forma, conseguiremos fazer bons
resultados, também sabendo que pode influenciar a nossa vontade de conseguir melhor do que o
ultimo Mundial, porque levando pontos para a "main round" acaba por ser tudo diferente"”, advertiu.

O capitdo luso admite que os adversarios também j& olham para a seleg¢do "de outra forma", sendo
que o "patamar superior" acarreta "algumas obrigacdes".

"Isso traz mais responsabilidade, mas também mais vontade de querer mais do que temos feito,
sempre com 0s pés assentes na terra. Ndo podemos em trés anos de quase qualificados para
querermos ser campedes de tudo. Isso no desporto ndo funciona", rematou.

Na quinta fase final de uma grande competicdo seguida, depois dos dois Europeus, de um Mundial e
dos Jogos Olimpicos, a tarefa de capitanear a selecdo portuguesa tornou-se mais facil, pelo menos na
visdo de Rui Silva.

"Ajuda muito termos um grupo com uma relagdo muito saudavel, muito préxima entre nés. Sou mais
um aqui dentro, com uma responsabilidade acrescida, que, as vezes, é importante e noutras tenho de
dar o passo em frente, mas s6 coletivamente conseguimos fazer bons resultados e ajudar-nos uns aos
outros", concluiu.

[Additional Text]:
Rui Silva, jogador do FC Porto e da Sele¢ao Nacional

Redagdo com Lusa
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Andebol: capitdo Rui Silva aponta para a melhor classificacdo de sempre num Mundial

Internet 03/01/2023
Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=5ce865b

Central do FC Porto fala das expetativas para a competi¢cdo que vai decorrer na Polénia e na Suécia a
partir de dia 11 de janeiro

O central Rui Silva vai capitanear a selegcdo portuguesa de andebol na quinta presen¢ca em Mundiais,
entre 11 e 29 de janeiro, na Polonia e na Suécia, com a ambigcao de conseguir a melhor classificagao
de sempre para Portugal.

Jogo a jogo, com os pés assentes na terra, sabendo da nossa qualidade e preocupando-nos muito
connosco e com o que podemos fazer, acredito que podemos chegar longe , afirmou o central do FC
Porto, que, aos 29 anos, soma 193 golos nos 113 jogos pela sele¢cdo portuguesa.

A meta indicada durante o estagio pré-competicdo em Rio Maior passa por melhorar o 10.° lugar
obtido no Mundial de 2021, no Egito, mesmo depois do modesto 19.° lugar no Europeu de 2022, na
Hungria e na Eslovaquia, a contrastar com o brilhante sexto posto no Campeonato da Europa de 2020,
na Austria, na Noruega e na Suécia.

Acho que temos conseguido muito bons resultados, exceto no Gltimo Europeu. Tinhamos conseguido a
melhor classificacdo de sempre e agora vamos conseguir a melhor de sempre num Campeonato do
Mundo, depois de termos marcado presenc¢a nos Jogos Olimpicos, que, se calhar, ninguém acreditava.
Acredito que o ultimo Europeu ficou um pouco aquém, mas foi s6 uma pedra no nosso caminho, que
espero que nao se repita e que consigamos 0 nosso objetivo, que é melhorar a classificagdo do ultimo
Mundial , vincou Rui Silva.

Portugal vai disputar pela quinta vez o Mundial de andebol, depois das presencas em 1997, 2001,
2003, como anfitrido, e 2021.

Esta vai ser a 13.2 grande competicdo da equipa lusa, juntando-se as sete participagdes em
campeonatos da Europa - a melhor das quais com o sexto lugar em 2020, ja sob o comando de Paulo
Jorge Pereira - e da inédita presencga nos Jogos Olimpicos Téquio2020, disputados em 2021, saldada
também com a eliminacdo na fase de grupos e o nono lugar final.

Acabou por ser [frustrante], mas acho que é importante olharmos para o facto de termos conseguido
chegar la. Acho que esse foi o grande resultado. Ficou aquela sensagédo que se podia ter feito mais um
bocado, mas 0 nosso desempenho no Europeu [de 2022] acabou por ficar mais aguém do esperado.
Espero que consigamos chegar numa melhor forma, com melhor rendimento, e fazer com que as
pessoas acreditem e nos apoiem para conseguirmos um bom resultado , sublinhou.

Apesar da convicgdo nas capacidades para melhorar o 10.° lugar, e sem detalhar as melhorias da
selecdo nacional, Rui Silva reitera a vontade de se recordar de um grande Mundial feito por Portugal ,
tal como se lembra dos feitos ja alcancados.

A primeira vez é sempre a melhor. Acredito que aquele Europeu que fizemos em 2020 vai ficar para
sempre marcado por ter sido o primeiro e pela forma como o fizemos, porque nos apresentamos a um
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nivel incrivel. Foi isso, também, que fez com que acontecesse a qualificagdo para os Jogos Olimpicos
e, no Mundial, tivéssemos uma entrada direta , referiu.

A selecdo de andebol iniciou na segunda-feira um estagio de trés dias, em Rio Maior, antes de viajar,
na quarta-feira, para Trondheim, onde vai disputar um torneio particular com a anfitrid Noruega (5 de
janeiro), Estados Unidos (7) e Brasil (8).

Segue, depois, para Kristianstad, na Suécia, onde vai disputar o Grupo D da 28.2 edi¢do do
Campeonato do Mundo, frente a Islandia (12), Coreia do Sul (14) e Hungria (16).

Estamos num patamar em que teremos mais responsabilidade com a Coreia, mas sabemos que tanto
a Islandia como a Hungria séo sele¢fes competitivas, com muita qualidade, e com as quais tudo se vai
decidir nos pormenores. Acho que, se estivermos numa boa forma, conseguiremos fazer bons
resultados, também sabendo que pode influenciar a nossa vontade de conseguir melhor do que o
ultimo Mundial, porque levando pontos para a main round acaba por ser tudo diferente , advertiu.

O capitédo luso admite que os adverséarios também ja olham para a sele¢cdo de outra forma , sendo
que o patamar superior acarreta algumas obrigacdes .

Isso traz mais responsabilidade, mas também mais vontade de querer mais do que temos feito,
sempre com 0s pés assentes na terra. Nao podemos em trés anos de quase qualificados para
querermos ser campedes de tudo. Isso no desporto ndo funciona , acrescentou.

Na quinta fase final de uma grande competicdo seguida, depois dos dois Europeus, de um Mundial e
dos Jogos Olimpicos, a tarefa de capitanear a selecdo portuguesa tornou-se mais facil, pelo menos na
visdo de Rui Silva.

Ajuda muito termos um grupo com uma relagdo muito saudavel, muito préxima entre nés. Sou mais
um aqui dentro, com uma responsabilidade acrescida, que, as vezes, € importante e noutras tenho de
dar o passo em frente, mas s6 coletivamente conseguimos fazer bons resultados e ajudar-nos uns aos
outros , concluiu.

Redacéo Maisfutebol
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Ano novo, velhos habitos?

Internet 03/01/2023

Planeta Basket Online San Payo Araujo

http://www.pt.cision.com/s/?l=c0173c2d

Ano novo, vida nova é um daqueles chavfes que se ouvem ciclica e repetidamente sempre que um
ano comega. No inicio do ano passado, foi com um misto de satisfacao e alguma curiosidade, que li no
site da FPB a ata da primeira reunido da direcdo de 2022, o seguinte:

"O vice-presidente Miguel Pereira fez um ponto de situacdo sobre o projeto Comecar bem - O
minibasquete como ponto de partida, apresentado a Direcdo na ultima reunido pelo diretor nacional de
minibasquete Sérgio Rosmaninho, informando que o projeto foi apresentado as Associacdes na reuniao
realizada a 8 de Dezembro, para debate e recolha de contributos, ainda n&o teve oportunidade para
ser discutido com a Coordenacgado Técnica Nacional, nomeadamente com os diretores técnicos
regionais, dado que houve necessidade de dar prioridade a temas relacionados com o impacto da
pandemia. N&o esta ainda fechado e pronto para ser levado a pratica, mas continua a ser trabalhado e
melhorado."

Dado o meu afastamento das estruturas federativas ndo sei que continuidade teve este projeto, mas
tanto quanto me vou apercebendo, nos diversos clubes pelos quais fui convidado para transmitir um
pouco da minha experiéncia, o minibasquete real e ndo o minibasquete dos projetos e relatérios, o
minibasquete de quem anda no terreno, nunca ouviu falar neste projeto.

Realizar eventos, promover ag¢des de formagdo e acompanhamento técnico aos clubes que o solicitam,
vale muito mais que projetos, nomeadamente, se estes ndo sairem do papel. Por todo o lado onde
vou, encontro por exemplo sempre alguém ligado aos jamborees, até na minha recente viagem de
lazer a Turquia no mesmo grupo em gue eu viajava, estava a Beatriz Costa, que esteve como
treinadora no Jamboree, que homenageou o saudoso Mario Brites em Soutocico. E por isso que
concordo em absoluto com as palavras de Miguel Laranjeiro, presidente da Federagdo Portuguesa de
Andebol, quando escreve relativamente ao recente Mundial de cadeira de Rodas realizado em Leiria.

"Valem mais estas iniciativas do que centenas de paginas relatérios que ninguém Ié. Ou ha alguma
davida? Todos temos a experiéncia de grupos de trabalho que produzem relatérios bem encadernados,
com centenas de medidas que, na sua maioria, ficam pelo caminho. Como n&o hé& avaliacdo da sua
prépria concretizagdo e do impacto das mesmas, estad sempre tudo bem. Neste aspeto sou muito
anglo-saxoénico. Keep it simple. Fagcamos simples aquilo que tem de ser feito. Ndo compliquemos.”

Ano novo, velhos habitos? Esperemos que nao! No inicio de mais um ano e na esperanca da qual ndo
desisto, que um dia o minibasquete venha a ter a aten¢do, que deveria merecer, traduzida em acoes,

que a meu ver sao decisivas para o universo do basquetebol, votos de bom ano para todos.

San Payo Aradjo
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Rui Silva quer capitanear selecdo a melhor classificacdo de sempre: Podemos chegar
longe

Internet 03/01/2023
Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=6e3ebbf2

Central de 29 anos soma 193 golos nos 113 jogos pela sele¢do portuguesa

O central Rui Silva vai capitanear a selecao portuguesa de andebol na quinta presenca em Mundiais,
entre 11 e 29 de janeiro, na Pol6nia e na Suécia, com a ambigédo de conseguir a melhor classificacao
de sempre.

"Jogo a jogo, com os pés assentes na terra, sabendo da nossa qualidade e preocupando-nos muito
connosco e com o que podemos fazer, acredito que podemos chegar longe", afirmou o central do FC
Porto, que, aos 29 anos, soma 193 golos nos 113 jogos pela selecdo portuguesa.

A meta indicada durante o estagio pré-competicdo em Rio Maior passa por melhorar o 10.° lugar
obtido no Mundial de 2021, no Egito, mesmo depois do modesto 19.° lugar no Europeu de 2022, na
Hungria e na Eslovaquia, a contrastar com o 'brilhante’ sexto posto no Campeonato da Europa de
2020, na Austria, na Noruega e na Suécia.

"Acho que temos conseguido muito bons resultados, exceto no ultimo Europeu. Tinhamos conseguido
a melhor classificagdo de sempre e agora vamos conseguir a melhor de sempre num Campeonato do
Mundo, depois de termos marcado presenc¢a nos Jogos Olimpicos, que, se calhar, ninguém acreditava.
Acredito que o ultimo Europeu ficou um pouco aquém, mas foi s6 uma pedra no nosso caminho, que
espero que nédo se repita e que consigamos 0 nosso objetivo, que é melhorar a classificagdo do ultimo
Mundial", vincou Rui Silva.

Portugal vai disputar pela quinta vez o Mundial de andebol, depois das presencas em 1997, 2001,
2003, como anfitrido, e 2021.

Esta vai ser a 13.2 grande competicdo da equipa lusa, juntando-se as sete participagdes em
campeonatos da Europa - a melhor das quais com o sexto lugar em 2020, ja sob o comando de Paulo
Jorge Pereira - e da inédita presenc¢a nos Jogos Olimpicos Téquio'2020, disputados em 2021, saldada
também com a eliminagéo na fase de grupos e o nono lugar final.

"Acabou por ser [frustrante], mas acho que é importante olharmos para o facto de termos conseguido
chegar la. Acho que esse foi o grande resultado. Ficou aquela sensacdo que se podia ter feito mais um
bocado, mas o nosso desempenho no Europeu [de 2022] acabou por ficar mais aquém do esperado.
Espero que consigamos chegar numa melhor forma, com melhor rendimento, e fazer com que as
pessoas acreditem e nos apoiem para conseguirmos um bom resultado”, sublinhou.

Apesar da convic¢do nas capacidades para melhorar o 10.° lugar, e sem detalhar as melhorias da
sele¢do nacional, Rui Silva reitera a vontade de se recordar de "um grande Mundial feito por Portugal”,

tal como se lembra dos feitos ja alcancados.

"A primeira vez é sempre a melhor. Acredito que aquele Europeu que fizemos em 2020 vai ficar para
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sempre marcado por ter sido o primeiro e pela forma como o fizemos, porque nos apresentdmos a um
nivel incrivel. Foi isso, também, que fez com que acontecesse a qualificagdo para os Jogos Olimpicos
e, no Mundial, tivéssemos uma entrada direta", referiu.

A selecao de andebol iniciou na segunda-feira um estagio de trés dias, em Rio Maior, antes de viajar,
na quarta-feira, para Trondheim, onde vai disputar um torneio particular com a anfitria Noruega (05
de janeiro), Estados Unidos (07) e Brasil (08).

Segue, depois, para Kristianstad, na Suécia, onde vai disputar o Grupo D da 28.2 edi¢do do
Campeonato do Mundo, frente a Islandia (12), Coreia do Sul (14) e Hungria (16).

"Estamos num patamar em que teremos mais responsabilidade com a Coreia, mas sabemos que tanto
a Islandia como a Hungria séo sele¢bes competitivas, com muita qualidade, e com as quais tudo se vai
decidir nos pormenores. Acho que, se estivermos numa boa forma, conseguiremos fazer bons
resultados, também sabendo que pode influenciar a nossa vontade de conseguir melhor do que o
ultimo Mundial, porque levando pontos para a 'main round' acaba por ser tudo diferente”, advertiu.

O capitdo luso admite que os adversarios também ja olham para a seleg¢do "de outra forma", sendo
que o "patamar superior" acarreta "algumas obrigacdes".

"Isso traz mais responsabilidade, mas também mais vontade de querer mais do que temos feito,
sempre com 0s pés assentes na terra. Nao podemos em trés anos de quase qualificados para
querermos ser campedes de tudo. Isso no desporto ndo funciona”, rematou.

Na quinta fase final de uma grande competi¢do seguida, depois dos dois Europeus, de um Mundial e
dos Jogos Olimpicos, a tarefa de capitanear a selecdo portuguesa tornou-se mais facil, pelo menos na
vis@o de Rui Silva.

"Ajuda muito termos um grupo com uma relacdo muito saudavel, muito proxima entre nés. Sou mais
um aqui dentro, com uma responsabilidade acrescida, que, as vezes, € importante e noutras tenho de
dar o passo em frente, mas s6 coletivamente conseguimos fazer bons resultados e ajudar-nos uns aos
outros", concluiu.

Lusa
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Andebol Mundial. Rui Silva anseia pela melhor classificacao

Internet 03/01/2023

RTP Online Mario Aleixo

http://www.pt.cision.com/s/?|=4fe2004d

O central Rui Silva vai capitanear a sele¢cdo portuguesa de andebol na quinta presenca em Mundiais,
entre 11 e 29 de janeiro, na Poldnia e na Suécia, com a ambigdo de conseguir a melhor classificagdo
de sempre.

"Jogo a jogo, com os pés assentes na terra, sabendo da nossa qualidade e preocupando-nos muito
connosco e com o que podemos fazer, acredito que podemos chegar longe", afirmou o central do FC
Porto, que, aos 29 anos, soma 193 golos nos 113 jogos pela selecdo portuguesa.

A meta indicada durante o estagio pré-competicdo em Rio Maior passa por melhorar o 10.° lugar
obtido no Mundial de 2021, no Egito, mesmo depois do modesto 19.° lugar no Europeu de 2022, na
Hungria e na Eslovaquia, a contrastar com o sexto posto no Campeonato da Europa de 2020, na
Austria, na Noruega e na Suécia.

"Acho que temos conseguido muito bons resultados, exceto no ultimo Europeu. Tinhamos conseguido
a melhor classificagdo de sempre e agora vamos conseguir a melhor de sempre num Campeonato do
Mundo, depois de termos marcado presenc¢a nos Jogos Olimpicos, que, se calhar, ninguém acreditava.
Acredito que o Ultimo Europeu ficou um pouco aquém, mas foi s6é uma pedra no nosso caminho, que
espero que nao se repita e que consigamos 0 nosso objetivo, que € melhorar a classificagdo do ultimo
Mundial", vincou Rui Silva.

Portugal vai disputar pela quinta vez o Mundial de andebol, depois das presencas em 1997, 2001,
2003, como anfitrido, e 2021.

Tarefa dificil pela frente

A selecao de andebol iniciou na segunda-feira um estagio de trés dias, em Rio Maior, antes de viajar,
na quarta-feira, para Trondheim, onde vai disputar um torneio particular com a anfitrid Noruega (5 de
janeiro), Estados Unidos (7) e Brasil (8).

Segue, depois, para Kristianstad, na Suécia, onde vai disputar o Grupo D da 28.2 edi¢do do
Campeonato do Mundo, frente a Islandia (12), Coreia do Sul (14) e Hungria (16).

"Estamos num patamar em que teremos mais responsabilidade com a Coreia, mas sabemos que tanto
a Islandia como a Hungria séo sele¢fes competitivas, com muita qualidade, e com as quais tudo se vai
decidir nos pormenores. Acho que, se estivermos numa boa forma, conseguiremos fazer bons
resultados, também sabendo que pode influenciar a nossa vontade de conseguir melhor do que o
ultimo Mundial, porque levando pontos para a 'main round' acaba por ser tudo diferente", advertiu.

O capitdo luso admite que os adversarios também ja olham para a selegdo "de outra forma", sendo
que o "patamar superior" acarreta "algumas obrigacdes".

"Isso traz mais responsabilidade, mas também mais vontade de querer mais do que temos feito,
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sempre com 0s pés assentes na terra. Ndo podemos em trés anos de quase qualificados para
querermos ser campedes de tudo. Isso no desporto ndo funciona”, rematou.

Na quinta fase final de uma grande competicdo seguida, depois dos dois Europeus, de um Mundial e
dos Jogos Olimpicos, a tarefa de capitanear a sele¢cdo portuguesa tornou-se mais facil, pelo menos na
visdo de Rui Silva.

"Ajuda muito termos um grupo com uma relagdo muito saudavel, muito préxima entre nés. Sou mais
um aqui dentro, com uma responsabilidade acrescida, que, as vezes, € importante e noutras tenho de
dar o passo em frente, mas s6 coletivamente conseguimos fazer bons resultados e ajudar-nos uns aos
outros", concluiu.

Mario Aleixo - RTP
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Mundial de Andebol: Rui Silva quer capitanear selecdo a melhor classificagdo de
sempre

Internet 03/01/2023

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=d2d78979

O central Rui Silva vai capitanear a selegcdo portuguesa de andebol na quinta presenca em Mundiais,
entre 11 e 29 de janeiro, na Poldnia e na Suécia, com a ambigédo de conseguir a melhor classificacao
de sempre.

"Jogo a jogo, com os pés assentes na terra, sabendo da nossa qualidade e preocupando-nos muito
connosco e com o que podemos fazer, acredito que podemos chegar longe", afirmou o central do FC
Porto, que, aos 29 anos, soma 193 golos nos 113 jogos pela selecdo portuguesa.

A meta indicada durante o estagio pré-competicdo em Rio Maior passa por melhorar o 10.° lugar
obtido no Mundial de 2021, no Egito, mesmo depois do modesto 19.° lugar no Europeu de 2022, na
Hungria e na Eslovaquia, a contrastar com o 'brilhante’ sexto posto no Campeonato da Europa de
2020, na Austria, na Noruega e na Suécia.

"Acho que temos conseguido muito bons resultados, exceto no ultimo Europeu. Tinhamos conseguido
a melhor classificagdo de sempre e agora vamos conseguir a melhor de sempre num Campeonato do
Mundo, depois de termos marcado presenga nos Jogos Olimpicos, que, se calhar, ninguém acreditava.
Acredito que o ultimo Europeu ficou um pouco aquém, mas foi s6 uma pedra no nosso caminho, que
espero que nédo se repita e que consigamos 0 nosso objetivo, que é melhorar a classificagdo do ultimo
Mundial", vincou Rui Silva.

Esta vai ser a 13.2 grande competicdo da equipa lusa, juntando-se as sete participacdes em
campeonatos da Europa - a melhor das quais com o sexto lugar em 2020, ja sob o comando de Paulo
Jorge Pereira - e da inédita presenca nos Jogos Olimpicos Téquio2020, disputados em 2021, saldada
também com a eliminacgdo na fase de grupos e o nono lugar final.

"Acabou por ser [frustrante], mas acho que é importante olharmos para o facto de termos conseguido
chegar la. Acho que esse foi o grande resultado. Ficou aquela sensagéo que se podia ter feito mais um
bocado, mas 0 nosso desempenho no Europeu [de 2022] acabou por ficar mais aguém do esperado.
Espero que consigamos chegar numa melhor forma, com melhor rendimento, e fazer com que as
pessoas acreditem e nos apoiem para conseguirmos um bom resultado", sublinhou.

Apesar da convic¢do nas capacidades para melhorar o 10.° lugar, e sem detalhar as melhorias da
selecdo nacional, Rui Silva reitera a vontade de se recordar de "um grande Mundial feito por Portugal”,
tal como se lembra dos feitos jé alcancados.

"A primeira vez € sempre a melhor. Acredito que aquele Europeu que fizemos em 2020 vai ficar para
sempre marcado por ter sido o primeiro e pela forma como o fizemos, porque nos apresentdmos a um
nivel incrivel. Foi isso, também, que fez com que acontecesse a qualificagdo para os Jogos Olimpicos
e, no Mundial, tivéssemos uma entrada direta", referiu.

A selecdo de andebol iniciou na segunda-feira um estagio de trés dias, em Rio Maior, antes de viajar,
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na quarta-feira, para Trondheim, onde vai disputar um torneio particular com a anfitrid Noruega (05
de janeiro), Estados Unidos (07) e Brasil (08).

Segue, depois, para Kristianstad, na Suécia, onde vai disputar o Grupo D da 28.2 edicdo do
Campeonato do Mundo, frente a Islandia (12), Coreia do Sul (14) e Hungria (16).

"Estamos num patamar em que teremos mais responsabilidade com a Coreia, mas sabemos que tanto
a Islandia como a Hungria sédo sele¢cdes competitivas, com muita qualidade, e com as quais tudo se vai
decidir nos pormenores. Acho que, se estivermos numa boa forma, conseguiremos fazer bons
resultados, também sabendo que pode influenciar a nossa vontade de conseguir melhor do que o
dltimo Mundial, porque levando pontos para a 'main round' acaba por ser tudo diferente”, advertiu.

O capitao luso admite que os adversarios também ja olham para a selecdo "de outra forma", sendo
que o "patamar superior" acarreta "algumas obrigacdes".

"Isso traz mais responsabilidade, mas também mais vontade de querer mais do que temos feito,
sempre com 0s pés assentes na terra. Ndo podemos em trés anos de quase qualificados para
querermos ser campedes de tudo. Isso no desporto ndo funciona", rematou.

Na quinta fase final de uma grande competicdo seguida, depois dos dois Europeus, de um Mundial e
dos Jogos Olimpicos, a tarefa de capitanear a sele¢do portuguesa tornou-se mais facil, pelo menos na
visdo de Rui Silva.

"Ajuda muito termos um grupo com uma relagdo muito saudavel, muito préxima entre nés. Sou mais
um aqui dentro, com uma responsabilidade acrescida, que, as vezes, € importante e noutras tenho de
dar o passo em frente, mas s6 coletivamente conseguimos fazer bons resultados e ajudar-nos uns aos
outros", concluiu.

Seja o melhor treinador de bancada!

[Additional Text]:
Mundial de Andebol: Rui Silva quer capitanear selecdo a melhor classificacdo de sempre
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Mundial de andebol: Portugal parte rumo ao objetivo "com os pés assentes na terra"

Internet 03/01/2023
SIC Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?|l=cb25ch6d

O central Rui Silva vai capitanear a selegcdo portuguesa de andebol na quinta presenga em Mundiais,
entre 11 e 29 de janeiro, na Pol6nia e na Suécia, com a ambigdo de conseguir a melhor classificacao
de sempre.

"Jogo a jogo, com os pés assentes na terra, sabendo da nossa qualidade e preocupando-nos muito
connosco e com o que podemos fazer, acredito que podemos chegar longe", afirmou o central do FC
Porto, que, aos 29 anos, soma 193 golos nos 113 jogos pela selecdo portuguesa.

A meta indicada durante o estagio pré-competicdo em Rio Maior passa por melhorar o 10.° lugar
obtido no Mundial de 2021, no Egito, mesmo depois do modesto 19.° lugar no Europeu de 2022, na
Hungria e na Eslovaquia, a contrastar com o ‘brilhante’ sexto posto no Campeonato da Europa de
2020, na Austria, na Noruega e na Suécia.

"Acho que temos conseguido muito bons resultados, exceto no ultimo Europeu. Tinhamos conseguido
a melhor classificagdo de sempre e agora vamos conseguir a melhor de sempre num Campeonato do
Mundo, depois de termos marcado presenc¢a nos Jogos Olimpicos, que, se calhar, ninguém acreditava.
Acredito que o ultimo Europeu ficou um pouco aquém, mas foi s6é uma pedra no nosso caminho, que
espero que nédo se repita e que consigamos 0 nosso objetivo, que é melhorar a classificagcdo do ultimo
Mundial", vincou Rui Silva.

52 presenca lusa em Mundiais

Portugal vai disputar pela quinta vez o Mundial de andebol, depois das presencas em 1997, 2001,
2003, como anfitrido, e 2021.

Esta vai ser a 13.2 grande competicdo da equipa lusa, juntando-se as sete participagdes em
campeonatos da Europa -- a melhor das quais com o sexto lugar em 2020, ja sob o comando de Paulo
Jorge Pereira -- e da inédita presenca nos Jogos Olimpicos Téquio2020, disputados em 2021, saldada
também com a eliminacgdo na fase de grupos e o nono lugar final.

"Acabou por ser [frustrante], mas acho que é importante olharmos para o facto de termos conseguido
chegar la. Acho que esse foi o grande resultado. Ficou aquela sensagéo que se podia ter feito mais um
bocado, mas o0 nosso desempenho no Europeu [de 2022] acabou por ficar mais aguém do esperado.
Espero que consigamos chegar numa melhor forma, com melhor rendimento, e fazer com que as
pessoas acreditem e nos apoiem para conseguirmos um bom resultado", sublinhou.

Apesar da convicgdo nas capacidades para melhorar o 10.° lugar, e sem detalhar as melhorias da
selecdo nacional, Rui Silva reitera a vontade de se recordar de "um grande Mundial feito por Portugal”,
tal como se lembra dos feitos ja alcancados.

"A primeira vez € sempre a melhor. Acredito que aquele Europeu que fizemos em 2020 vai ficar para
sempre marcado por ter sido o primeiro e pela forma como o fizemos, porque nos apresentamos a um
nivel incrivel. Foi isso, também, que fez com que acontecesse a qualificagdo para os Jogos Olimpicos
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e, no Mundial, tivéssemos uma entrada direta", referiu.

A preparacao para o torneio

A selecao de andebol iniciou na segunda-feira um estagio de trés dias, em Rio Maior, antes de viajar,
na quarta-feira, para Trondheim, onde vai disputar um torneio particular com a anfitria Noruega (05
de janeiro), Estados Unidos (07) e Brasil (08).

Segue, depois, para Kristianstad, na Suécia, onde vai disputar o Grupo D da 28.2 edi¢do do
Campeonato do Mundo, frente a Islandia (12), Coreia do Sul (14) e Hungria (16).

"Estamos num patamar em que teremos mais responsabilidade com a Coreia, mas sabemos que tanto
a Islandia como a Hungria séo sele¢bes competitivas, com muita qualidade, e com as quais tudo se vai
decidir nos pormenores. Acho que, se estivermos numa boa forma, conseguiremos fazer bons
resultados, também sabendo que pode influenciar a nossa vontade de conseguir melhor do que o
ultimo Mundial, porque levando pontos para a 'main round' acaba por ser tudo diferente”, advertiu.

O capitdo luso admite que os adversarios também ja olham para a seleg¢do "de outra forma", sendo
que o "patamar superior" acarreta "algumas obrigacdes".

"Isso traz mais responsabilidade, mas também mais vontade de querer mais do que temos feito,
sempre com 0s pés assentes na terra. Nao podemos em trés anos de quase qualificados para
querermos ser campedes de tudo. Isso no desporto ndo funciona”, rematou.

Rui Silva, o capitdo

Na quinta fase final de uma grande competicdo seguida, depois dos dois Europeus, de um Mundial e
dos Jogos Olimpicos, a tarefa de capitanear a selegdo portuguesa tornou-se mais facil, pelo menos na
viséo de Rui Silva.

"Ajuda muito termos um grupo com uma relagdo muito saudavel, muito préxima entre nds. Sou mais
um aqui dentro, com uma responsabilidade acrescida, que, as vezes, € importante e noutras tenho de
dar o passo em frente, mas s6 coletivamente conseguimos fazer bons resultados e ajudar-nos uns aos
outros", concluiu.
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Andebol: capitdo Rui Silva aponta para a melhor classificacdo de sempre num Mundial

Internet 03/01/2023

TVI Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=c0335896

O central Rui Silva vai capitanear a selegcdo portuguesa de andebol na quinta presenga em Mundiais,
entre 11 e 29 de janeiro, na Pol6nia e na Suécia, com a ambigdo de conseguir a melhor classificacao
de sempre para Portugal.

Jogo a jogo, com os pés assentes na terra, sabendo da nossa qualidade e preocupando-nos muito
connosco e com o que podemos fazer, acredito que podemos chegar longe , afirmou o central do FC
Porto, que, aos 29 anos, soma 193 golos nos 113 jogos pela sele¢do portuguesa.

A meta indicada durante o estagio pré-competicdo em Rio Maior passa por melhorar o 10.° lugar
obtido no Mundial de 2021, no Egito, mesmo depois do modesto 19.° lugar no Europeu de 2022, na
Hungria e na Eslovaquia, a contrastar com o brilhante sexto posto no Campeonato da Europa de 2020,
na Austria, na Noruega e na Suécia.

Acho que temos conseguido muito bons resultados, exceto no uGltimo Europeu. Tinhamos conseguido a
melhor classificagdo de sempre e agora vamos conseguir a melhor de sempre num Campeonato do
Mundo, depois de termos marcado presenc¢a nos Jogos Olimpicos, que, se calhar, ninguém acreditava.
Acredito que o ultimo Europeu ficou um pouco aquém, mas foi s6é uma pedra no nosso caminho, que
espero que nédo se repita e que consigamos 0 nosso objetivo, que é melhorar a classificagcdo do ultimo
Mundial , vincou Rui Silva.

Portugal vai disputar pela quinta vez o Mundial de andebol, depois das presencas em 1997, 2001,
2003, como anfitrido, e 2021.

Esta vai ser a 13.2 grande competicdo da equipa lusa, juntando-se as sete participagcdes em
campeonatos da Europa - a melhor das quais com o sexto lugar em 2020, ja sob o comando de Paulo
Jorge Pereira - e da inédita presenca nos Jogos Olimpicos Téquio2020, disputados em 2021, saldada
também com a eliminagdo na fase de grupos e o nono lugar final.

Acabou por ser [frustrante], mas acho que é importante olharmos para o facto de termos conseguido
chegar la. Acho que esse foi o grande resultado. Ficou aquela sensagéo que se podia ter feito mais um
bocado, mas o0 nosso desempenho no Europeu [de 2022] acabou por ficar mais aguém do esperado.
Espero que consigamos chegar numa melhor forma, com melhor rendimento, e fazer com que as
pessoas acreditem e nos apoiem para conseguirmos um bom resultado , sublinhou.

Apesar da convic¢do nas capacidades para melhorar o 10.° lugar, e sem detalhar as melhorias da
sele¢do nacional, Rui Silva reitera a vontade de se recordar de um grande Mundial feito por Portugal ,
tal como se lembra dos feitos ja alcangados.

A primeira vez é sempre a melhor. Acredito que aquele Europeu que fizemos em 2020 vai ficar para
sempre marcado por ter sido o primeiro e pela forma como o fizemos, porque nos apresentdmos a um
nivel incrivel. Foi isso, também, que fez com que acontecesse a qualificagdo para os Jogos Olimpicos
e, no Mundial, tivéssemos uma entrada direta , referiu.
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A selecao de andebol iniciou na segunda-feira um estagio de trés dias, em Rio Maior, antes de viajar,
na quarta-feira, para Trondheim, onde vai disputar um torneio particular com a anfitrid Noruega (5 de
janeiro), Estados Unidos (7) e Brasil (8).

Segue, depois, para Kristianstad, na Suécia, onde vai disputar o Grupo D da 28.2 edi¢do do
Campeonato do Mundo, frente a Islandia (12), Coreia do Sul (14) e Hungria (16).

Estamos num patamar em que teremos mais responsabilidade com a Coreia, mas sabemos que tanto
a Islandia como a Hungria sdo sele¢des competitivas, com muita qualidade, e com as quais tudo se vai
decidir nos pormenores. Acho que, se estivermos numa boa forma, conseguiremos fazer bons
resultados, também sabendo que pode influenciar a nossa vontade de conseguir melhor do que o
dltimo Mundial, porque levando pontos para a main round acaba por ser tudo diferente , advertiu.

O capitao luso admite que os adversarios também ja olham para a selecdo de outra forma , sendo
que o patamar superior acarreta algumas obrigacdes .

Isso traz mais responsabilidade, mas também mais vontade de querer mais do que temos feito,
sempre com 0s pés assentes na terra. Ndo podemos em trés anos de quase qualificados para
querermos ser campedes de tudo. Isso no desporto ndo funciona , acrescentou.

Na quinta fase final de uma grande competi¢ao seguida, depois dos dois Europeus, de um Mundial e
dos Jogos Olimpicos, a tarefa de capitanear a sele¢ao portuguesa tornou-se mais facil, pelo menos na
viséo de Rui Silva.

Ajuda muito termos um grupo com uma relacdo muito saudavel, muito préxima entre nés. Sou mais
um aqui dentro, com uma responsabilidade acrescida, que, as vezes, € importante e noutras tenho de
dar o passo em frente, mas s6 coletivamente conseguimos fazer bons resultados e ajudar-nos uns aos
outros , concluiu.
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