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A1 Seleção Nacional sub-15: Convocatória para a participação no Torneio das
Descobertas
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/02/2023

Meio: Atletismo Magazine Online Autores: Pedro MF Mestre

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8671e6b9

 
Artur Rodrigues divulgou a lista de 18 atletas que vão representar Portugal em mais um momento de
preparação, desta feita em Lagos; 5.ª edição do torneio algarvio decorre entre os dias 18 e 20 de
fevereiro.
 
O terceiro estágio da presente temporada, e primeiro do novo ano, para a Seleção Nacional sub-15
Feminina vai decorrer no Sul do país, em fevereiro. Durante quatro dias, a comitiva lusa, liderada por
Artur Rodrigues, vai poder conciliar as diversas sessões de treino, com a vertente competitiva,
marcando presença no V Torneio das Descobertas, em Lagos. A convocatória é composta por 18
atletas e foi divulgada esta terça-feira pelo Selecionador Nacional, que vê com bons olhos a
participação da equipa portuguesa nesta competição.
 
"Este momento não estava previsto no nosso planeamento inicial, mas após o convite da organização,
a direção da Federação de Andebol de Portugal decidiu aceitar esta oportunidade para continuarmos a
trabalhar com estas atletas. Como tal, agradeço quer à organização, quer à direção por ter aceite o
convite. Neste estágio, ao contrário do anterior, iremos competir ao final do dia e treinar da parte da
manhã, o que será uma mais valia para relembrarmos e trabalharmos de forma mais clara, os nossos
princípios e o modelo de jogo. Nos quatros dias de estágio temos previstas seis unidades de treino e
quatro jogos contra as equipas presentes no torneio no escalão de sub-16." - referiu Artur Rodrigues.
 
Para além da Seleção Nacional sub-15, o V Torneio das Descobertas contará ainda com a participação
de clubes como o CDE Gil Eanes, Maiastars, CJ Almeida Garrett, UD Serra, CD Bartolomeu Perestrelo e
Club Balonmano Solúcar (Espanha).
 
Desde o primeiro estágio que a Seleção Nacional sub-15 realizou desde o início da época até ao
próximo (terceiro), em Lagos, o lote de atletas convocadas tem vindo a ser alargado. Desde atletas
que integraram todos os estágios até outras que farão a sua estreia, o trabalho de observação tem
vindo a ser feito com rigor:
 
"Como tem sido habitual, foram contactados os treinadores dos diferentes clubes antes de fechar a
convocatória, e também com os selecionadores regionais, sobretudo das associações que estarão
presentes no torneio inter seleções na Madeira. Agradeço toda a atenção e disponibilidade pelo tempo
dispensado em prol das atletas desta geração. Por fim, acrescento que das dezoito atletas, seis
mantêm-se connosco desde o primeiro estágio, outras seis farão o segundo estágio e temos seis
atletas a integrar pela primeira vez um estágio de Seleção Nacional sub-15. Relembro que este grupo
não é fechado, uma vez que iremos continuar a observar atletas nos seus clubes, nas Seleções
Regionais e nos centros de treinos do Norte e Sul." - destacou o Selecionador Nacional
 
Pedro Mestre
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A2

Taça de Portugal: SL Benfica é a primeira equipa a chegar aos Quartos de Final
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 01/02/2023

Meio: Atletismo Magazine Online Autores: Pedro MF Mestre

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=bb699291

 
Campeão Nacional foi até à Marinha Grande derrotar o SIR 1º de Maio ADA CJB por 16-21 e garantir a
primeira vaga para a fase seguinte da Prova Rainha, em duelo antecipado dos Oitavos de Final.
 
A grande maioria dos jogos referentes aos Oitavos de Final da Taça de Portugal Feminina vão decorrer
apenas no dia 26 de fevereiro, no entanto, este sábado jogou-se - de forma antecipada - o duelo entre
SIR 1º de Maio ADA CJB e SL Benfica e as Campeãs Nacionais venceram, agarrando a primeira vaga
para os Quartos de Final, em ano de defesa do troféu conquistado na temporada passada.
 
O jogo desenrolou-se, na sua maioria, em ritmo lento com algum equilíbrio a marcar o duelo que
decorreu na casa do SIR 1º de Maio ADA CJB. Alguns erros ofensivos de parte a parte fizeram com
que houvesse poucos golos no primeiros minutos da partida e aos 4 minutos era o SL Benfica a liderar
o marcado por 1-2, antes de uma recuperação da formação marinhense, transformada num parcial de
2-0, que consumou a reviravolta (2-3), três minutos depois. Após voltar ao comando do jogo, as
encarnadas não permitiram mais reviravoltas e alcançaram três golos à maior aos 14 minutos, quando
a internacional ucraniana Viktoriya Borshchenko - que viria a ser uma das melhores marcadoras do
jogo a par de Maria Unjanque - assinou o 4-7. Apesar de várias ocasiões transformadas em golo, o
SIR 1º de Maio ADA CJB não conseguiu chegar ao empate e o SL Benfica aproveitou para segurar uma
margem curta que, ao intervalo, era de cinco golos, alcançada na reta final do primeiro tempo.
 
Intervalo: 8-13
 
Na segunda parte o SL Benfica limitou-se a gerir a vantagem, cumprindo no ataque e complicando a
tarefa ofensiva do SIR 1º de Maio ADA CJB face à versatilidade dos seus processos defensivos. 12
minutos após o recomeço, a margem favorável às águias chegou aos sete golos (10-17) e o
rendimento encarnado baixou ligeiramente, permitindo uma ligeira aproximação da equipa da casa,
sem colocar em causa, no entanto, a liderança do marcador. Apesar de ambas as equipas terem
apontado o mesmo número de golos na segunda parte (8), a vitória do SL Benfica foi confirmada por
16-21 e as atuais detentoras da Taça de Portugal seguem em frente rumo aos Quartos de Final.
 
Resultado Final: 16-21
 
Mais cedo que o previsto, para além do duelo deste sábado entre SIR 1º de Maio ADA CJB e SL
Benfica, vão também encontrar-se CJ Almeida Garrett e CS Madeira, a 19 de fevereiro, enquanto que
os restantes jogos dos Oitavos de Final se vão disputar a 26 de fevereiro.
 
Em jogo em atraso ainda referente aos 1/16 de Final, o ABC UMinho não teve dificuldades em vencer
o Clube Gandra Andebol por uns expressivos 11-54 e seguir em frente até à fase atual, os Oitavos de
Final, tendo agora pela frente o Alavarium Love Tiles. O desnível entre os dois emblemas que ocupam
divisões diferentes, para além do número de atletas disponíveis de parte a parte (apenas sete do lado
caseiro), era já visível ao intervalo no que toca ao resultado, com as minhotas a liderarem o marcador
por 6-26. Joana Garcês assinou 12 golos e foi a melhor marcadora da partida, enquanto que Cátia
Silva (Clube Gandra Andebol) marcou seis golos, mais de metade dos apontados pela sua equipa.
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Calendário - Taça de Portugal Feminina
 
Dezasseis Avos de Final
 
28.01.2023 - 18h00 - Clube Gandra Andebol x ABC UMinho, 11-54 (6-26)
 
Oitavos de Final
 
28.01.2023 - 17h00 - SIR 1º de Maio ADA CJB x SL Benfica, 16-21 (8-13)
 
19.02.2023 - 15h00 - CJ Almeida Garrett x CS Madeira
 
26.02.2023 - 17h00 - Madeira SAD x Juve Lis, andeboltv
 
26.02.2023 - 17h00 - Cister SA Acordo x NAAL Passos Manuel
 
26.02.2023 - 17h00 - JAC Alcanena x CA Leça
 
26.02.2023 - 17h00 - AA Didáxis A2D x CDE Gil Eanes
 
26.02.2023 - 18h00 - Alavarium Love Tiles x ABC UMinho, andeboltv
 
26.02.2023 - 18h00 - ADA São Pedro do Sul x AC Vermoim, andeboltv
 
Pedro Mestre
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PETRA SOUSA CHAMADA 
À SELEÇÃO DE SUB-15 
A madeirense Petra Sousa foi 
chamada pelo selecionador, 
também ele da Madeira, Artur 
Rodrigues, à seleção nacional 
de sub-15, que vai participar no 
Torneio das Descobertas. 

Petra Sousa, atleta do CS Ma-
deira, é mesmo a única atle-
ta regional nas eleitas de Artur 
Rodrigues, na lista dada ontem a 
conhecer pela Federação Portu-
guesa de Andebol. 

O terceiro estágio da presente 
temporada, e primeiro do novo 
ano, para a seleção nacional 
sub-15 feminina, vai decorrer no 
sul do País, em fevereiro, entre 
os dias 18 e 20. 

Artur Rodrigues vê com bons 
olhos a participação portugue-
sa. "Neste estágio, ao contrário 
do anterior, iremos competir ao 
final do dia e treinar na parte da 
manhã, o que será uma mais-
-valia para relembrarmos e tra-
balharmos de forma mais clara 
os nossos princípios e o modelo 
de jogo". 

Para além da seleção na-
cional sub-15, o V Torneio das 
Descobertas contará ainda com 
a participação de clubes como o 
CDE Gil Eanes, CJ Almeida Gar-
rett, UD Serra, CD Bartolomeu 
Perestrelo e Club Balonmano 
Solúcar (Espanha). 
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Torneio de Aniversário 
vai juntar as seleções 
de sub-16, femininas 
e masculinas. 

    

FUNCHAL 
18,19 E 20 
FEV'23 

   

    

BERNARDO VASCONCELOS APELA À UNIÃO DA FAMÍLIA DO ANDEBOL 
A Associação de Andebol da Madei-
ra comemora o 34.° aniversário. 

Já sem pandemia covid-19, Ber-
nardo Vasconcelos, presidente da 
AAM, acredita que o andebol será 
cada vez mais forte na Região. E 
deixa um apelo à família andebolis-
ta: "Deixava uma palavra de união a 
toda a família do andebol que muito 
tem feito pelo crescimento da mo-
dalidade. Acreditamos que juntos 
podemos trabalhar ainda melhor, e 
esta direção está a fazer os esforços 
para a todos dar mais e melhores 
condições de trabalho". Em tempo 
de aniversário, considera que "nada 
melhor do que assinalar esta data 
com um torneio de grande quali-
dade. Este ano conseguimos trazer 
à Região cerca de 120 atletas. Em 
prova estarão várias seleções que 
irão proporcionar bons espetáculos 
dada a sua qualidade. A AAM encara 
este evento numa contínua aposta 
na formação dos jovens pratican-

  

tes da Região e numa perspetiva de 
promoção do andebol". 

Paralelamente ao torneio," ire-
mos voltar a organizar o CLINC 
AAM", revelou o responsável da 
associação. E explicou: "A for-
mação dos nossos técnicos, para 
além de julgarmos que deve ser 
permanente, deve também ser 
diversificada. Trazemos à Região 
o técnico Pedro Alvarez, pessoa 
com um conhecimento profundo 
da modalidade e com uma larga 
experiência, tanto nacional, como 
internacional. Bebiana Sabino é 
também outra pessoa conheci-
da e que irá expor o seu ponto de 
vista, tanto como atleta, como do 
seu conhecimento científico. Pa-
ra finalizar iremos juntar diver-
sos reputados técnicos de várias 
modalidades, que numa mesa-re-
donda farão troca de experiências e 
conhecimentos importantes para a 
melhoria das capacidades de todos". 
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REGRESSO À MODALIDADE 
CATIVANDO MAIS JOVENS 

Tlfzio,_ É dos mais jovens clubes liga-
dos aos quadros competitivos da 
AAM. O Clube Escola do Estreito, 
fundado em junho de 2004, está 
de volta apostando no escalão 
de minis. No entanto, no conce-
lho, há uma grande referência: o 
internacional madeirense João 
Ferraz deu os primeiros passos 
no GD Estreito, sendo uma refe-

  

rência ao nível nacional e além-
-fronteiras. 

Para esta temporada, o presi-
dente do CEE, Filipe Neto, revela 
que "o Estreito quer cativar os jo-
vens que frequentam o desporto 
escolar na nossa escola, pratican-
do andebol, aumentando assim o 
número de atletas no clube". 

Para o responsável do clube,  

"não há um termo comparati-
vo em relação ao antes e depois 
da covid-19. Esta temporada, o 
número de atletas tem aumen-
tado, com uma adesão bastante 
engraçada". No seu entender, "a 
modalidade na Região está em 
crescendo, em termos de número 
de atletas, pelos menos nas con-
centrações de minis. Claro que  

ainda há mais coisas para fazer e 
melhorar". 

O Estreito é um clube fo-
ra do concelho do Funchal, não 
sentindo o problema da falta de 
instalações. "As instalações des-
portivas são um problema no 
Funchal. No nosso clube escola, 
não sentimos tanto essa situa-
ção, pela forma como trabalha-
mos. Aproveitamos as horas do 
Desporto Escolar, trabalhando 
em conjunto: os atletas treinam 
desde as 11 horas até às três da 
tarde, nas instalações do Despor-
to Escolar. À noite, dividimos o 
espaço com o Badminton, entre 
as 18h30 e as 20 horas". 

Num clube ainda "bebé" pa-
ra a modalidade, Filipe Neto foi 
claro nas ambições em termos 
desta temporada: "Queremos que 
os miúdos possam jogar andebol, 
que sejam felizes e aproveitem o 
desporto para ganhar novas ami-
zades e confraternizar, apren-
dendo valores para a vida". 
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