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Selecdo Nacional sub-15: Convocatéria para a participacdo no Torneio das
Descobertas

Internet 01/02/2023

Atletismo Magazine Online Pedro MF Mestre

http://www.pt.cision.com/s/?|=8671e6b9

Artur Rodrigues divulgou a lista de 18 atletas que vao representar Portugal em mais um momento de
preparacdo, desta feita em Lagos; 5.2 edi¢cdo do torneio algarvio decorre entre os dias 18 e 20 de
fevereiro.

O terceiro estagio da presente temporada, e primeiro do novo ano, para a Selegdo Nacional sub-15
Feminina vai decorrer no Sul do pais, em fevereiro. Durante quatro dias, a comitiva lusa, liderada por
Artur Rodrigues, vai poder conciliar as diversas sessfes de treino, com a vertente competitiva,
marcando presenca no V Torneio das Descobertas, em Lagos. A convocatéria € composta por 18
atletas e foi divulgada esta terca-feira pelo Selecionador Nacional, que vé com bons olhos a

participacdo da equipa portuguesa nesta competigao.

"Este momento ndo estava previsto no nosso planeamento inicial, mas apds o convite da organizacao,
a direcdo da Federagao de Andebol de Portugal decidiu aceitar esta oportunidade para continuarmos a
trabalhar com estas atletas. Como tal, agradeco quer a organizacdo, quer a dire¢ao por ter aceite o
convite. Neste estagio, ao contrario do anterior, iremos competir ao final do dia e treinar da parte da
manha, o que sera uma mais valia para relembrarmos e trabalharmos de forma mais clara, os nossos
principios e o modelo de jogo. Nos quatros dias de estagio temos previstas seis unidades de treino e
quatro jogos contra as equipas presentes no torneio no escaléo de sub-16." - referiu Artur Rodrigues.

Para além da Sele¢do Nacional sub-15, o V Torneio das Descobertas contara ainda com a participacao
de clubes como o CDE Gil Eanes, Maiastars, CJ Almeida Garrett, UD Serra, CD Bartolomeu Perestrelo e
Club Balonmano Solucar (Espanha).

Desde o primeiro estagio que a Selecdo Nacional sub-15 realizou desde o inicio da época até ao
préximo (terceiro), em Lagos, o lote de atletas convocadas tem vindo a ser alargado. Desde atletas
que integraram todos os estagios até outras que fardo a sua estreia, o trabalho de observacgédo tem
vindo a ser feito com rigor:

"Como tem sido habitual, foram contactados os treinadores dos diferentes clubes antes de fechar a
convocatodria, e também com os selecionadores regionais, sobretudo das associa¢cfes que estarao
presentes no torneio inter sele¢cdes na Madeira. Agradeco toda a atencdo e disponibilidade pelo tempo
dispensado em prol das atletas desta geracao. Por fim, acrescento que das dezoito atletas, seis
mantém-se connosco desde o primeiro estagio, outras seis fardo o segundo estagio e temos seis
atletas a integrar pela primeira vez um estagio de Sele¢cdo Nacional sub-15. Relembro que este grupo
nédo é fechado, uma vez que iremos continuar a observar atletas nos seus clubes, nas Sele¢des
Regionais e nos centros de treinos do Norte e Sul.” - destacou o Selecionador Nacional

Pedro Mestre
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Taca de Portugal: SL Benfica é a primeira equipa a chegar aos Quartos de Final

Internet 01/02/2023

Atletismo Magazine Online Pedro MF Mestre

http://www.pt.cision.com/s/?I=bb699291

Campedo Nacional foi até a Marinha Grande derrotar o SIR 1° de Maio ADA CJB por 16-21 e garantir a
primeira vaga para a fase seguinte da Prova Rainha, em duelo antecipado dos Oitavos de Final.

A grande maioria dos jogos referentes aos Oitavos de Final da Tacga de Portugal Feminina vao decorrer
apenas no dia 26 de fevereiro, no entanto, este sabado jogou-se - de forma antecipada - o duelo entre
SIR 1° de Maio ADA CJB e SL Benfica e as Campeas Nacionais venceram, agarrando a primeira vaga
para os Quartos de Final, em ano de defesa do troféu conquistado na temporada passada.

O jogo desenrolou-se, na sua maioria, em ritmo lento com algum equilibrio a marcar o duelo que
decorreu na casa do SIR 1° de Maio ADA CJB. Alguns erros ofensivos de parte a parte fizeram com
que houvesse poucos golos no primeiros minutos da partida e aos 4 minutos era o SL Benfica a liderar
0 marcado por 1-2, antes de uma recuperacao da formacao marinhense, transformada num parcial de
2-0, que consumou a reviravolta (2-3), trés minutos depois. Apds voltar ao comando do jogo, as
encarnadas ndo permitiram mais reviravoltas e alcangaram trés golos a maior aos 14 minutos, quando
a internacional ucraniana Viktoriya Borshchenko - que viria a ser uma das melhores marcadoras do
jogo a par de Maria Unjanque - assinou o 4-7. Apesar de varias ocasifes transformadas em golo, o
SIR 1° de Maio ADA CJB ndo conseguiu chegar ao empate e o SL Benfica aproveitou para segurar uma
margem curta que, ao intervalo, era de cinco golos, alcangcada na reta final do primeiro tempo.

Intervalo: 8-13

Na segunda parte o SL Benfica limitou-se a gerir a vantagem, cumprindo no atague e complicando a
tarefa ofensiva do SIR 1° de Maio ADA CJB face a versatilidade dos seus processos defensivos. 12
minutos apés o recomeco, a margem favoravel as aguias chegou aos sete golos (10-17) e o
rendimento encarnado baixou ligeiramente, permitindo uma ligeira aproximagao da equipa da casa,
sem colocar em causa, no entanto, a lideran¢ca do marcador. Apesar de ambas as equipas terem
apontado o mesmo numero de golos na segunda parte (8), a vitéria do SL Benfica foi confirmada por
16-21 e as atuais detentoras da Taca de Portugal seguem em frente rumo aos Quartos de Final.

Resultado Final: 16-21

Mais cedo que o previsto, para além do duelo deste sabado entre SIR 1° de Maio ADA CJB e SL
Benfica, vao também encontrar-se CJ Almeida Garrett e CS Madeira, a 19 de fevereiro, enquanto que
os restantes jogos dos Oitavos de Final se vao disputar a 26 de fevereiro.

Em jogo em atraso ainda referente aos 1/16 de Final, o ABC UMinho nédo teve dificuldades em vencer
o Clube Gandra Andebol por uns expressivos 11-54 e seguir em frente até a fase atual, os Oitavos de
Final, tendo agora pela frente o Alavarium Love Tiles. O desnivel entre os dois emblemas que ocupam
divisGes diferentes, para além do nimero de atletas disponiveis de parte a parte (apenas sete do lado
caseiro), era ja visivel ao intervalo no que toca ao resultado, com as minhotas a liderarem o marcador
por 6-26. Joana Garcés assinou 12 golos e foi a melhor marcadora da partida, enquanto que Céatia
Silva (Clube Gandra Andebol) marcou seis golos, mais de metade dos apontados pela sua equipa.
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Calendario - Taga de Portugal Feminina

Dezasseis Avos de Final

28.01.2023 - 18h00 - Clube Gandra Andebol x ABC UMinho, 11-54 (6-26)

Oitavos de Final

28.01.2023 - 17h00 - SIR 1° de Maio ADA CJB x SL Benfica, 16-21 (8-13)

19.02.2023 - 15h00 - CJ Almeida Garrett x CS Madeira

26.02.2023 - 17h00 - Madeira SAD x Juve Lis, andeboltv

26.02.2023 - 17h00 - Cister SA Acordo x NAAL Passos Manuel

26.02.2023 - 17h00 - JAC Alcanena x CA Leca

26.02.2023 - 17h00 - AA Didaxis A2D x CDE Gil Eanes

26.02.2023 - 18h00 - Alavarium Love Tiles x ABC UMinho, andeboltv

26.02.2023 - 18h00 - ADA Sao Pedro do Sul x AC Vermoim, andeboltv

Pedro Mestre
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