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Troca de acusagdes no atletismo - Andlise

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=1fe5daf3-1e0c-49cc-82c2-

644f22b5b60f&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Andlise a troca de acusac¢des no atletismo com Lucio Correia, professor de Direito Desportivo, e Luis

Cristévao, comentador SIC.
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Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Informagéo de Desporto

ID: 104151557 13-03-2023 12:46

Selecédo nacional de Andebol qualificou-se para o0 Campeonato da Europa

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=83f36fab-b32b-4ef0-ac9b-
ebfa49936513&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950cObc

A selecdo nacional de Andebol qualificou-se para o Campeonato da Europa pela terceira vez
consecutiva.
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Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Noticias

ID: 104146389 13-03-2023 08:39

Selecédo nacional de andebol conseguiu a qualificacéo para o Euro 2024

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=bd611833-cb64-4837-a318-
6c84c9a0bld3&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

A selecdo nacional de Andebol qualificou-se ontem para o Europeu pela terceira vez consecutiva.

Pagina 3



c I S I 0 N Duragéo: 00:09:56

Ré.dIO Obser\/ador 0OCS: Radio Observador - Noticias

ID: 104145323 13-03-2023 08:10
"Trés Toques"

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=63d1f8f7-{623-4392-ach2-
17eaf3be5f84&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

"Trés Toques" com o Jdlio Magalhaes.
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Portugal esta no Euro” 2024 na Alemanha

Internet 13/03/2023

Atleta Canal Online (O) Luis Magalhaes

https://oatleta.pt/portugal-esta-no-euro2024-na-alemanha/

A selecao nacional de andebol bateu a Macedénia do Norte, por 32-27, este domingo, em Matosinhos,
na 4.2 ronda do Grupo 1 de qualificagcdo para o Campeonato da Europa 2024 e ja assegurou a
presenca na competicdo que se vai realizar na Alemanha.

Quatro triunfos em outros tantos jogos garantiram, desde j&, a participacdo em mais uma grande
competicdo para a selecdo nacional de andebol. Portugal garantiu o apuramento ainda com trés
partidas para disputar neste Grupo 1.

No encontro deste domingo, a equipa lusa foi sempre dominando o adversario, mantendo-se sempre
em vantagem no marcador. Ao intervalo vencia por 15-11. A exibicdo de Gustavo Capdeville, guarda-
redes portugués, foi essencial para que o jogo se tornasse tranquilo para as cores nacionais.

Paulo Pereira, selecionador nacional, estava feliz com o apuramento: "E mais um crescimento.
Apuramo-nos para os Europeus de 2020 e 2022 apenas na penultima jornada e agora qualificamo-nos
na antependltima. Isso permite-nos pensar na convocatéria seguinte de uma outra forma. Aquilo que
me preocupa um pouco é que esta normalidade seja nossa inimiga algum dia. Parece que estamos
contentes, mas ninguém saltou muito. Por um lado, é 6timo, porque estamos a habituar-nos a que
isto seja normal."

Imagens: Federagao de Andebol de Portugal
Veja mais noticias de andebol aqui.

Luis Magalhaes
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ABC sofre derrota pesada frente ao Benfica

Internet 13/03/2023

Atleta Canal Online (O) Luis Magalhaes

https://oatleta.pt/abc-sofre-derrota-pesada-frente-ao-benfica/

O ABC de Braga perdeu, em casa, perante o Benfica, por 19-42, na 15. jornada do campeonato
nacional de andebol feminino.

As aguias seguem com o registo 100 por cento vitorioso e na lideranca da tabela classificativa com 45
pontos. Ja o ABC é agora 6.° com 27 pontos.

No encalce das encarnadas estdo o Madeira SAD e o Sdo Pedro Sul, ambas com 37 pontos. Sendo que
as madeirenses ganharam na visita ao reduto do Colégio Gaia, por 32-24, enquanto o S&o Pedro Sul
venceu em Alpendorada, por 23-21.

15.2 jornada:

ABC 19-42 Benfica

Colégio Gaia 24-32 Madeira SAD
Alpendorada 21-23 S&o Pedro Sul
CA Leca 17-23 Gil Eanes

1.© Maio 22-16 CS Madeira
Maiastars 31-24 Alavarium
Imagens: ABC de Braga

Veja mais noticias de andebol aqui.

Luis Magalhaes
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Andebol: Sporting renova com Etienne Mocquais

Internet 13/03/2023

CNN Portugal Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=c583ee00

Francés cumpre a primeira época nos ledes

O Sporting renovou contrato com o francés Etienne Mocquais, anunciou esta segunda-feira o clube
verde e branco.

O ponta-esquerda gaulés de 27 anos cumpre a primeira época no Sporting, levando nesta altura 33
jogos realizados pelo emblema leonino.

Campeédo do mundo sub-21 por Franca em 2015, Etienne chegou aos ledes proveniente do Tremblay
e, em Franga, também ja tinha representado o US Créteil e o Pontault.

https://cnnportugal.iol.pt/modalidades/sporting/andebol-sporting-renova-com-etienne-mocquais

Redacéo Maisfutebol
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Selecgao portuguesa garante

Seleccao portuguesa garante
apuramento para o Euro 2024

COM VITORIA frente a Maceddnia do Norte, por 32-27, a seleccdo portuguesa de andebol qualificou-se, ontem,

para o Euro2024, garantindo a terceira presenca consecutiva no Campeonato da Europa.

ANDEBOL

| Redagcao/Lusa |

A seleccao portuguesa de ande-
bol qualificou-se ontem para o
Euro2024, garantindo a terceira
presenca consecutiva, e a oitava
no total, no Campeonato da Eu-
ropa gragas ao triunfo por 32-27
frente 2 Macedonia do Norte.

Portugal, que chegou ao inter-
valo do jogo da quarta ronda do
Grupo 1 de qualificag¢ao para o
Europeu a vencer por 15-11, ga-
rantiu ontem a primeira posi¢ao
no agrupamento, que lidera com
oito pontos, mais quatro do que
macedonios e turcos, respectiva-
mente segundos e terceiros, com
duas rondas por disputar.

O apuramento para o Eu-
102024, a decorrer na Alemanha,
insere-se num ciclo impar do an-

A seleccao portuguesa de andebol qualificou-se ontem para o Euro2024

Portugal, que chegou ao
intervalo do jogo da quarta
ronda do Grupo 1 de
qualificago para o Europeu
avencer por 15-11, garantiu
ontem a primeira posi¢ao
no agrupamento, que lidera
com oito pontos, mais
quatro do que maceddnios e
turcos.

debol portugues, liderado pelo
seleccionador Paulo Jorge Perei-
ra, que inclui a qualificac@o su-
cessiva para os Europeus de
2020, 2022 e 2024, Mundiais de
2021 e 2023 e ainda a inédita
presencga nos Jogos Olimpicos
Toquio2020 (em 2021).
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Professores e alunos suecos vieram a Madeira para compreender ~escola inclusiva”
na HBG

Internet 13/03/2023

Diario de Noticias da Madeira
Andreia Dias Ferro
Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=bac576b

Trés professores suecos vieram a Madeira para aprenderem com a equipa docente da Escola Horéacio
Bento de Gouveia, no Funchal, e sete alunos que estdo a concluir o ensino profissional vieram realizar
um estagio nesse mesmo estabelecimento de ensino.

O grupo esta particularmente

interessado em compreender como é que se operacionaliza a escola inclusiva e

como se implementa a metodologia 'Problem Based Learning' - trabalho de projeto

dinamizado na turma 9.° 1, pelo Prof. Rdmulo Neves, na aula de Inglés. A vinda destes docentes e
discentes insere-se no ambito de projectos Eramus+.

"No

entanto, o impacto dessa iniciativa ultrapassa, em larga escala, os objetivos
iniciais. Diretamente, estao envolvidos seis professores supervisores e cerca
de quarenta professores de diferentes areas do saber, os quais partilham o seu
trabalho com estes alunos e professores visitantes", indica nota da escola.

Os alunos suecos apresentaram,

nas diferentes turmas onde estéo colocados, o0 seu pais, escola e cultura. "A
receptividade pelos alunos madeirenses tem sido destacada, pois ha um genuino
interesse em conhecer os alunos suecos e comunicar com eles, nos diferentes
espacos da escola", refere a mesma nota.

No fundo, esta visita tem permitido que os alunos e docentes coloquem em pratica o seu inglés,
leccionando algumas disciplinas nessa lingua. "Mas esta experiéncia ndo se resume a sala de aula. O
Departamento de Atividades Extracurriculares organizou-se para alargar as experiéncias dos nossos
visitantes e proporciona aulas de loga, Meditacdo, aulas de Portugués como lingua estrangeira ou
Desporto Escolar para demonstrar como a Escola ainda € o melhor local para se formar um cidadao.
Até o CS Maritimo, pela equipa de Andebol, abriu as suas portas para um treino coletivo", explica a
escola.

Além disso, o Grupo

'Dancando com a Diferenga' ofereceu um workshop de teatro e danca inclusiva; o
Centro Luis de Camdes, mostrou como funciona uma instituicdo de solidariedade
social; o 'Novo Super - Hospital' explicou como acolhe alunos que beneficiam de
medidas de suporte a aprendizagem e inclusao para realizar o plano individual e
transicéo para a vida ativa e o Parque Natural do Funchal partilhou a beleza

das nossas serras. "A nivel

cultural, planificou-se uma volta & ilha, no qual o Porto Moniz deslumbrou os
visitantes; um passeio de catamarad e um jantar tipicamente madeirense! A
receptividade dos parceiros habituais do Clube Europeu da HBG demonstra uma
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grande generosidade”, assume o estabelecimento de ensino.

No préximo ano lectivo, sera a vez da HBG levar um aluno de cada turma do 9.° ano para conhecer a
oferta educativa profissional existente na escola sueca e trazerem um contributo para a orientagao
escolar e profissional.

"A aposta

nestes projetos internacionais faz todo o sentido quando se pretende

implementar uma educacao inclusiva no século XXI. Os ganhos para a Comunidade
Escolar sdo imensos, medidos através das inumeras possibilidades de
aprendizagem formal e ndo-formal", indica.

Andreia Dias Ferro
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ANDEBOL

Portugal qualificado
para o Europeu 2024

A selecdo portuguesa de andebol qualificou-se
ontem para o Euro-2024, garantindo a tercei-
ra presenga consecutiva, e a oitava no total, no
Campeonato da Europa gragas ao triunfo por
32-27 frente a Macedoénia do Norte.

Em Matosinhos, Portugal, que chegou ao in-
tervalo do jogo da quarta ronda do Grupo 1 de
qualificagio para o Europeu a vencer por 15-11,
garantiu ja a primeira posi¢ao no agrupamen-
to, que lidera com oito pontos, mais quatro do
que macedonios e turcos, respetivamente segun-
dos e terceiros, com duas rondas por disputar.

O apuramento para o Euro-2024, a decorrer na
Alemanha, insere-se num ciclo impar do ande-
bol portugués, liderado pelo selecionador Paulo
Jorge Pereira, que inclui a qualificagio sucessiva
para os Europeus de 2020, 2022 e 2024, Mun-
diais de 2021 e 2028 e ainda a inédita presenca
nos Jogos Olimpicos Toquio-2020 (em 2021).
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Benfica categdrico

Internet 13/03/2023

JM Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=21376885

Redacéo

O lider Benfica venceu com categoria um Maritimo aflito, que apresentou um claro défice qualitativo
para enfrentar um adversario super motivado. Neres, chamado a substituir Rafa, bisou e foi a figura
do encontro. Este é o tema que faz a manchete do suplemento desportivo do JM.

Em destaque estd também o Sporting, que continua a perseguicao aos lugares de 'Champions’. A
formacgéo leonina triunfou (3-0) na rececdo ao Boavista e repds para cinco pontos a distancia para o
Braga.

Ja no Campeonato de Portugal, Camacha e Machico venceram *finais' pela manutencao. E no andebol,
Portugal bateu a Macedodnia e apurou-se para o Euro 2024.

Leia mais sobre estes e outros assuntos, na edi¢cdo desta segunda-feira do seu JM.

O lider Benfica venceu com categoria um Maritimo aflito, que apresentou um claro défice qualitativo
para enfrentar um adversario super motivado. Neres, chamado a substituir Rafa, bisou e foi a figura
do encontro. Este é o tema que faz a manchete do suplemento desportivo do JM. Em destaque esta
também o Sporting, que continua a perseguicdo aos lugares de 'Champions'. A formacédo leonina
triunfou (3-0) na rececao ao Boavista e repds para cinco pontos a distancia para o Braga. Ja no
Campeonato de Portugal, Camacha e Machico venceram 'finais' pela manutencdo. E no andebol,
Portugal bateu a Macedoénia e apurou-se para o Euro 2024. Leia mais sobre estes e outros assuntos,
na edicdo desta segunda-feira do seu JM.

Redacéo

Pagina 21



Portugal garantiu presen¢a no préximo Europeu de Andebol de 2024

Internet 13/03/2023

Jogada do Més Online

https://www.jogadadomes.pt/?p=28674

Federagdo Andebol Portugal

Heréis do Mar somaram o quarto triunfo no Grupo 1 e confirmaram o sexto apuramento consecutivo
para uma grande competicdo internacional - o Europeu do proximo ano, que vai decorrer na Alemanha
em janeiro.

Se duvidas houvesse, ficaram categoricamente desfeitas este domingo, com Portugal a carimbar o
apuramento para o EHF Euro 2024, apds nova vitéria diante da Maceddnia do Norte. Com este
desfecho, celebrado em comunh&o com os muitos adeptos presentes em Matosinhos, os Herdéis do Mar
voltam a fazer histéria ao assegurar o sexto apuramento consecutivo para uma grande competicdo
internacional: Europeus de 2020, 2022 (e agora 2024), Mundiais de 2021 e 2023 e Jogos Olimpicos de
Toquio, em 2020.

Sem Miguel Espinha Ferreira entre os postes face ao ultimo duelo em Skopje, foi a vez de Gustavo
Capdeville assumir a titularidade e a revelar-se fundamental para que Portugal conseguisse celebrar o
apuramento diante dos seus adeptos, em Matosinhos.

Federacdo Andebol Portugal

A entrada em jogo até nem foi positiva, com os macedonios a concretizar um parcial de 1-3, em que o
primeiro golo luso aconteceu aos trés minutos pela mdo de Miguel Martins, outra das pecas mais
influentes na primeira metade.

A reagdo dos Herdis do Mar, embalados por um forte apoio no Centro de Desportos e Congressos de
Matosinhos, traduziu-se num contundente parcial de 4-0, com o Ultimo golo a ser apontado por Luis
Frade, em situagdo de inferioridade numérica. Com dois golos a maior, Portugal voltou a sentir
algumas dificuldades e permitiu que a Maceddnia do Norte chegasse de novo, primeiro ao empate (6-
6) e, aos 20 minutos, a lideranga (7-8), como ja nao se via desde o 2-3, tendo o intervalo chegado
com Portugal a vener por 15-11.

A segunda parte abriu com o guardido de 25 anos a chegar as 10 defesas - com quase 50% de
eficacia - e com o parcial portugués que transitou da primeira parte a ser elevado para 8-0 (18-11),
ao fim de quatro minutos.

Perto dos 40 minutos, Kiril Lazarov pediu time-out com o marcador em 21-14, procurando reagir de
alguma forma, mas sem sucesso. Entre remates travados pelos postes e golos vistosos, a confianca
dos Herdis do Mar era inquebravel e o marcador foi oscilando entre os oito e os cinco golos de
vantagem, com praticamente todos os jogardes lusos a assinarem os nomes na lista de marcadores,
num resultado de 32-27.

MVP: Gustavo Capdeville - 14 defesas (45% de eficacia)

Top Scorers: Leonel Fernandes, Luis Frade, Victor Iturriza, Miguel Martins e André Gomes - 4 golos
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cada

Paulo Pereira, selecionador nacional, mostrou-se muito satisfeito com esta conquista, tendo referido
que "é mais um crescimento. Apuradmo-nos para os Europeus de 2020 e 2022 apenas na penultima
jornada e agora qualificamo-nos na antepenultima. Isso permite-nos pensar na convocatoria seguinte
de uma outra forma. Aquilo que me preocupa um pouco é que esta normalidade seja nossa inimiga
algum dia. Parece que estamos contentes, mas ninguém saltou muito. Por um lado, é 6timo, porque
estamos a habituar-nos a que isto seja normal. Por outro, temos de estar muito atentos, até porque
ndo queremos ser os melhores, mas melhores a cada dia".

Apesar do primeiro lugar do Grupo 1 estar ja garantido, os Herdis do Mar vao ainda disputar dois
jogos frente a Turquia e ao Luxemburgo, em abril, para tentar encerrar de forma imaculada os
Qualifiers do EHF Euro 2024.

O EHF Euro 2024 tem inicio marcado para o dia 10 de janeiro de 2024, terminando no dia 28 do
mesmo més e decorrerd na Alemanha, com 24 sele¢Bes participantes.

Federagdo Andebol Portugal
Federacdao Andebol Portugal
A merecida homenagem aos Campedes em Cadeira de Rodas

Equipados a rigor, os jogadores que levaram Portugal a tocar o céu em Leiria exibiram
orgulhosamente as medalhas individuais e os troféus de Campe&es do Mundo e da Europa de Andebol
em Cadeira de Rodas, aos adeptos portugueses presentes em Matosinhos e receberam uma digha
homenagem pelo feito histérico alcangado em novembro passado, em dia de celebracdo do andebol
portugués.

[Additional Text]:
Andebol-ApuramentoEuropeu-12-03-2023
Andebol-Apuramento-Europeu-12-03-2023
Andebol-CadeiraRodas-12-03-2023
Andebol-CadeiraRodas-F-12-03-2023

Redacéo
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Etienne Mocquais renova com o Sporting: "Quando a oportunidade apareceu..."

Internet 13/03/2023
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=42a8ddf4

Jogador francés de andebol assinou um novo vinculo e quer dar sequéncia a uma época "fantastica".

O Sporting anunciou esta segunda-feira a renovacéo de contrato com Etienne Mocquais, jogador
francés da equipa de andebol.

O ponta-esquerda de 27 anos esta na primeira temporada em Alvalade, tendo chegado no inicio de
2022/2023 proveniente do Tremblay-en-France Handball, do seu pais. Antes, e também em Franca,
vestiu as camisolas de US Créteil Handball e Pontault-Combault Handball. No curriculo, é de assinalar
o titulo mundial de sub-21 em 2015.

"Tudo estd bom para mim, o ambiente € muito bom e espero que tudo corra bem até ao final da
temporada. Tenho a confiangca do clube. Estou muito feliz aqui, tenho uma excelente relagdo com o
treinador e com os meus colegas. Quando a oportunidade de ficar aqui apareceu, nao tive davidas",
afirmou ao canal do clube.

Mocquais descreve a época de estreia no Sporting como "fantastica”. "E tudo novo para mim porque é
a minha primeira vez fora do meu pais. Todos tém sido bons para mim, tém-me ajudado a entender
portugués e a jogar a este nivel. Tem sido muito bom", vincou. "Vou continuar a dar 200% todos os
dias pela equipa, pelos meus colegas e pelo clube. Queremos ganhar o Campeonato Nacional e a EHF
European League. Espero estar na EHF Champions League na préxima temporada", rematou.

A duracgéo do novo contrato néo foi revelada.

[Additional Text]:
Etienne Mocquais renova com o Sporting: "Quando a oportunidade apareceu...”

Redacéo
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Apurado para o Euro, Portugal pensa nos Jogos Olimpicos: "E das coisas mais
dificeis..."

Internet 13/03/2023
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=963bece2

Selecionador Paulo Pereira recorda que Portugal ja concretizou esse feito por uma vez, com a inédita
presenca em Toquio'2020, e admitiu que seria indescritivel voltar aos Jogos Olimpicos, mas que "o
grupo tem essa ambicéo e vai lutar por isso".

Portugal garantiu no domingo o apuramento para o Euro'2024 de andebol, sexta qualificacdo
sucessiva para uma grande competicdo internacional, mas o selecionador Paulo Pereira aponta ja para
a sétima, os Jogos Olimpicos de 2024, em Paris.

"Apurar para os Jogos Olimpicos é das coisas mais dificeis, pois estamos a falar de poucos lugares,
apenas 12, dos quais seis ou sete sédo selecBes europeias. Estar entre estas é qualquer coisa de
extraordinario”, disse & agéncia Lusa Paulo Jorge Pereira.

O selecionador recorda que Portugal ja concretizou esse feito por uma vez, com a inédita presenca em
Toquio'2020, que decorreu em 2021 devido a pandemia de covid-19, e admitiu que seria indescritivel
voltar aos Jogos Olimpicos, mas que "o grupo tem essa ambicao e vai lutar por isso".

Paulo Pereira falou ainda sobre a importancia de terminar em primeiro o grupo de qualificagdo para o
Euro'2024, do langamento de novos valores na Selegcdo e da sua renovagdo com a Federacdo de
Andebol de Portugal (FAP), dado que o contrato termina no ver&o.

"Era uma obrigacdo [Portugal] apurar-se neste grupo. Agora, ficar em primeiro € que podia nao ser,
porgue com a Macedonia [do Norte] sdo sempre jogos que nunca se sabe para que lado irdo cair. As
coisas pareceram mais faceis com a vitéria em Skopje", disse.

Paulo Pereira destacou que, com o primeiro lugar do grupo, que era o "objetivo primordial”, Portugal
garantiu o estatuto de cabeca de série no sorteio do Euro'2024, a decorrer de 10 a 28 de janeiro de
2024, fugindo a alguns colossos.

O facto de a Selecdo Nacional estar ja apurada, e com a lideranga do grupo garantida, vai também
permitir ao selecionador promover altera¢des na convocatoria para os dois jogos que faltam, com a
Turquia e o Luxemburgo, em 26 e 30 de abril, respetivamente.

Paulo Pereira vai "dar descanso a alguns guerreiros”, mais utilizados nos clubes e na Selecgao, e
chamar "outros atletas que tém hipotese de vir a representar Portugal, mas com algum critério,
mantendo o nivel competitivo".

O selecionador assegura que nos jogos que faltam disputar no Grupo 1 de qualificagéo ira "possibilitar
momentos de nivel competitivo aos atletas mais jovens" e "descanso justo aos mais sobrecarregados",

mantendo intacta a "integridade do grupo".

O vinculo contratual de Paulo Pereira com a Federagdo de Andebol de Portugal (FAP), iniciado em
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2016, termina no verdao, mas o selecionador nédo esta preocupado com a renovacgao, pois considera
que ndo estéd agarrado a federagdo nem a federagdo estd agarrada a si.

"Quando acabarem as competi¢cbes, em abril, sentar-nos-emos e conversaremos. Ndo estamos
agarrados, estamos livres. Eu acho que a federagdo quer-se sentir livre e eu também", afirmou.

O selecionador acrescentou que se as duas partes entenderem que "ainda ha coisas para fazer", o
vinculo continua, e se acharem que "alguma coisa nao esta bem e que é melhor mudar", entdo havera
mudanca.

"Mas, até agora, tem corrido bem. Logo veremos em abril”, assegurou Paulo Pereira, de 57 anos, que
liderou Portugal no apuramento para os Europeus de 2020, 2022 e agora 2024, Mundiais de 2021 e
2023 e Jogos Olimpicos Téquio'2020.

O técnico atribui o sucesso recente da selecdo a varios fatores, entre os quais "o trabalho realizado
por uma vasta equipa na detecdo de talentos e no seu acompanhamento até ao alto rendimento”, na
qualidade dos jogadores e no orgulho de ser portugués.

"H& cada vez mais atletas [portugueses] de melhor nivel, quer a atuar no campeonato nacional, quer
fora", destacou Paulo Pereira, recordando que Portugal € um pais pequeno, comparativamente com
outras poténcias com as quais tem que competir.

O selecionador apontou, no entanto, a titulo de exemplo, o caso da camped olimpica Franca, que
possui um universo de praticantes de andebol muito maior do que o nacional, mas que perdeu trés

dos ultimos cinco jogos disputados com Portugal.

[Additional Text]:
Paulo Pereira, selecionador portugués de andebol

Redacdo com Lusa
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Andebol | Resultados dos jogos do fim de semana

Internet

Jornal de Mafra Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=5dd239bd

Andebol | Resultados dos jogos do fim de semana
Campeonato

Jornada

Visitado - Visitante

Resultados

Sub-14 Masculino

Fase Grupo B -

TXT 1 volta (and 7)

3a

CD MAFRA

VS

CF OS BELENENSES
27 - 25

M

13/03/2023

Pagina 29



c I S I 0 N lornal de Meio: Imprensa Pag: 43
. Pais: Portugal Cores: Cor
Noticias

Period.: Diaria Area: 4,52 x 25,29 cm?
ID: 104142931 13-03-2023 Ambito: Informacao Geral Corte: 1 de 1

Sl

Pagina 30



CISION

ID: 104167299
Entrevista

13-03-2023 | Concelhos e Regides

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Period.: 2 por Semana

Ambito: Regional

Pag: 15
Cores: Cor
Area: 25,50 x 31,00 cm?

Corte: 1 de 2

%
ugm
B

A historia de Adriano: o campeao do Mundo
fjue nunca pensou jogar andehol

Adriano Mendes, de 42 anos, conquistou a Europa e o Mundo com a Sele¢ao Nacional de andebol em
cadeiras de rodas. Jogava futebol durante a juventude, até um acidente mudar o rumo da sua vida.

Por Daniel Pascoal

A Selegao Nacional de Andebol
garantiu no domingo a sexta
qualificagdo consecutiva para o
Campeonato da Europa, contra
a Macedénia do Norte, em
Matosinhos. Um jogo repleto de
razdes para se festejar, antes
mesmo do apito final.

No intervalo do encontro foram
homenageados os jogadores
de outra selecdo que marcou a
histéria do desporto portugués, a
de Andebol em Cadeira de Rodas,
campea da Europa e do Mundo
em novembro do ano passado.
Entre eles esta o protagonista
desta historia: Adriano Azevedo
Mendes, que nasceu em Vila
Nova de Gaia, mas considera-se
“um espinhense”.

Adriano foi um dos atletas
selecionados para representar o
Pais no Europeu e no Mundial,
pela primeira vez disputados em
simultaneo. Foi em Leiria que a
Selecdo das Quinas conquistou
o titulo duplo, apo6s deixar es-
capar o Euro na final de 2019.
“Fomos a Croacia e os arbitros
ndo ajudaram”, diz o jogador de
42 anos, com bom-humor, para
relembrar os episédios de uma
carreira inesperada. Ja no ano
passado, Portugal néo deixou
fugir o primeiro lugar, frente aos
Paises Baixos no Gltimo jogo
(18-10).“E necessario sacrificio.
Trabalhamos muito, mas no

final o prémio compensa. Fomos
muito superiores, foi notério
que somos muito fortes na
modalidade”, afirma Adriano,
que comegou a jogar pela APD
(Associacao Portuguesa de De-
ficientes) do Porto ha oito anos,
sendo que nos ultimos quatro
passou a integrar também a
Selecdo Nacional.

Hoje fala com orgulho do vasto
palmarés que construiu: foi
duas vezes campedo nacional e
venceu a Taga de Portugal com
o seu clube, tendo, na selecéo,
conquistado outro Europeu, em
2018, “numa altura em que as
federagdes internacionais ainda
nao viam o campeonato de forma
oficial”. Glérias de alguém que
nao as imaginava nem em sonho.
“Pensei que nao poderia voltar
a fazer desporto. Acreditei
que o desporto ndo era para
pessoas como eu. Nunca pen-
sei em cantar o hino nacional
[como jogador]”. Adriano nédo
praticava andebol. Na adolescén-
cia jogava futebol, mas um grave
acidente de mota mudou o rumo
da sua vida. “Foi aos 19 anos.
Sofri com infecgdes e s6 amputei
a perna aos 32. Fiz 40 operagbes
antes disso. Se soubesse, tinha
retirado ha mais tempo”, admite.

No entanto, Adriano evita lam-
entar-se e garante que “a vida
seguiu”. Foi nesse processo que
o desporto surgiu uma vez mais.
Ha oito anos, o internacional

portugués foi ao CRPG (Centro
de Reabilitagdo Profissional de
Gaia) tirar “um curso para inserir
pessoas com deficiéncia no mer-
cado de trabalho”. Escolheu a
carpintaria. Num desses dias de
curso, “a menina da secretaria,
que é paraplégica, perguntou se
queria experimentar um treino de
andebol.” “Fui e, até hoje, estou
la. O andebol é tudo para mim”.

“Se me perguntarem, eu
sou de Espinho”

Nascido no dia 14 de junho de
1980, em Vila Nova de Gaia,
Adriano Mendes tem outra terra
no coragéo. Vive no Largo dos
Altos Céus, na freguesia de
Anta, em Espinho, desde 1994.
Mesmo nos tempos em que ain-
da morava em Serzedo, ja fre-
quentava a terra que da numeros
as ruas. Diz que andava muito
no Bairro da Ponte de Anta e
que viveu “tudo” em Espinho.
“Os amigos sdo todos daqui”,
destaca.

Com tamanho afeto pela cidade,
Adriano esperava um maior
reconhecimento da autarquia
local pelas conquistas ao servigo
da Selegé@o Nacional, algo que
muitos atletas receberam. “Fiquei
um pouco triste pelo facto da
Camara Municipal nunca me ter
chamado. Recusei os convites
para ser homenageado em Gaia
e no Porto, pois sinto que sou de
Espinho. Se me perguntarem, eu
sou daqui”.

Aos 42 anos, Adriano treina
duas vezes por semana na APD
Porto, todas as tercas e quintas,
das 21h as 23h30. Participa regu-
larmente de torneios. Na principal
competicdo nacional de andebol

“Depois do Mundial e do Europeu,
que teve a final a ser transmitida
na televisdo, e com Portugal a
vencer, ganhamos outra imagem”.
Imagem essa que pode ganhar
outra dimensdo num futuro ndo

em cadeira 7 muito dis-
de rodas, tante.

a ACR6 Os
(seis contra campebes
seis), soma d a
trés vitorias modalidade
nos trés podem
primeiros conseguir
jogos da um lugar
época. no grande
O ‘espin- palco do
hense’ frisa |y desporto
que tenta = = mundial. O
manter-se N Adriano campeo pela APD Porto presidente

ativo quando néo esta a praticar
desporto. “As vezes tenho aquelas
dores de bracos, mas nada que
um Voltaren ndo resolva”.

Adriano transformou-se num heroi
do desporto nacional e percebe
que o publico ja vé a modalidade
com outros olhos. Além dos ami-
gos, “que vao dar um salto [aos
jogos] quando podem”, sente que
h&a mais pessoas nas bancadas.

da Federacédo de Andebol de
Portugal, Miguel Laranjeiro, ja
deixou claro que o organismo
quer “estar na linha de frente”
das organizagdes internacionais,
visando a futura integracdo do
Andebol em Cadeira de Rodas nos
Jogos Paralimpicos. O presidente
garante que “Portugal quer estar
14”. Adriano, no ativo e em alta aos
42 anos, continua a sonhar.

4 A e i
Fotografias cedidas por Adriano Mendes
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Andebol: Sporting renova com Etienne Mocquais

Internet 13/03/2023

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=6ef3f8c6

Francés cumpre a primeira época nos ledes

O Sporting renovou contrato com o francés Etienne Mocquais, anunciou esta segunda-feira o clube
verde e branco.

O ponta-esquerda gaulés de 27 anos cumpre a primeira época no Sporting, levando nesta altura 33
jogos realizados pelo emblema leonino.

Campeédo do mundo sub-21 por Franca em 2015, Etienne chegou aos ledes proveniente do Tremblay
e, em Franga, também ja tinha representado o US Créteil e o Pontault.

[Additional Text]:
Etienne Mocquais (Sporting)

Redacéo Maisfutebol
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Portugal vence Macedénia e qualifica-se para o Europeu de Andebol

Internet 13/03/2023
MundialFM Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=8e6bflaf

A selecdo nacional de andebol venceu a Macedénia do Norte, por 32-27, este domingo, em
Matosinhos. O resultado vale o primeiro lugar do grupo e a qualificagdo para o Europeu de Andebol de
2024.

No final do jogo, o selecionador, Paulo Jorge Pereira, apesar de estar satisfeito com o apuramento,
deixou um recado:

A duas jornadas do final da fase de qualificagdo, Portugal assegurou, como referi, o primeiro lugar do
Grupo 1, e consequente apuramento para a fase final do Europeu, que se vai disputar na Alemanha.

Na préxima jornada, a selegdo nacional vai a Turquia, no final de abril, recebendo depois o
Luxemburgo, em Coimbra.

A presenca no Europeu da Alemanha serd a terceira consecutiva de Portugal na prova e a sexta em
grandes competi¢cdes, contando com o Mundial em 2021 e 2023 e os Jogos Olimpicos de Téquio.

MundialFM
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Jodo Almeida prepara-se para ser favorito no Giro?

Internet 13/03/2023

Carla Jorge de Carvalho

Observador Online Julio Magalhaes

Maria Jodo Simbes

http://www.pt.cision.com/s/?|=4ca6b2c5

Jodo Almeida sobe a segundo no Tirreno-Adriatico. No andebol, Portugal venceu a Macedodnia e
apurou-se para o Euro'2024. Falamos ainda com um dos vencedores do campeonato dos relatos,
Fernando Pereira.

Julio Magalhaes, Carla Jorge de Carvalho, Maria Jodo Simdoes, pferreira
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Portugal apura-se para o Euro2024 de andebol

Internet 13/03/2023

On FM Online Mara Costa

https://www.onfm.pt/2023/03/13/portugal-apura-se-para-o-euro2024-de-andebol/

A selecdo portuguesa garantiu o primeiro lugar no grupo de apuramento.

Este domingo, dia 12 de marco, a selegcdo portuguesa de andebol qualificou-se para o Euro2024, apoés
ter vencido a Macedoénia do Norte por 32-27.

Portugal garantiu assim a primeira posi¢cdo no agrupamento, que lidera com oito pontos, mais quatro
do que macedoénios e turcos, respetivamente segundos e terceiros, com duas rondas por disputar.

O apuramento para o Euro2024, a decorrer na Alemanha, insere-se num ciclo impar do andebol
portugués, liderado pelo selecionador Paulo Jorge Pereira, que inclui a qualificagdo sucessiva para os
Europeus de 2020, 2022 e 2024, Mundiais de 2021 e 2023 e ainda a inédita presenca nos Jogos
Olimpicos T6quio2020 (em 2021).

Mara Costa
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Portugaaestanouropeu de andetol

PortugaljaestanoEuropeude andehol

Marco Vaza

Seleccao nacional
confirmou sexta presenca
consecutiva em grandes
competicoes com triunfo
sobre a Macedodnia do Norte

Ap6s quase 20 anos fora das grandes
provas internacionais, o andebol por-
tugués passou a ir a todas. Ontem, a
seleccio portuguesa garantiu a qua-
lificacio para o Europeu do proximo
ano, que se vai realizar na Alemanha,
ao triunfar em Matosinhos sobre a
Macedonia do Norte por 32-27 (15-11
ao intervalo), garantindo desta forma

a lideranca do Grupo 1 que integra
ainda Turquia e Luxemburgo.

O primeiro lugar do agrupamento
jando ira fugir a equipa de Paulo Jorge
Pereira, que tem o pleno de vitdrias
nas quatro jornadas ja disputadas.
Entre 10 e 28 de Janeiro do préximo
ano, Portugal ird cumprir a sua oitava
presenca em Europeus (e terceira
consecutiva), tendo até agora como
melhor participacdo no Euro 2020,
em que ficou em sexto lugar. Esta é,
ainda, a sexta qualificacdo consecuti-
va para uma grande competicio,
todas obtidas nos tltimos quatro anos
— Euros 2020, 2022 e 2024, Mundiais
2021 e 2023, e Jogos Olimpicos 2021.

Acabou por ser um desfecho mais

do que esperado e amplamente cele-
brado pelos milhares de adeptos por-
tugueses presentes no pavilhio de
Matosinhos. Mas nem sempre foi um
jogo de sentido tinico como oresulta-
do sugere. Durante largos periodos
da primeira parte, a formac¢do mace-
dénia equilibrou as operagoes.

A seleccdo portuguesa nao teve
uma boa entrada no jogo, sobretudo
com falhas na definicio ofensiva, e
disso a formagdo balcanica se apro-
veitou para ganhar um ligeiro ascen-
dente. Nos primeiros minutos até
chegou a ter uma vantagem de dois
golos (1-3) que s6 nio foi maior por-
que Gustavo Capdeville estava inspi-
rado na baliza portuguesa.

Paulo Jorge
Pereira,
seleccionador
nacional, levou
aselecgdode
andebol amais
um Europeu

Nao demorou muito Portugal a pas-
sar para a frente do encontro, com
Tturriza, Miguel Martins e Luis Frade
afazerem a diferenca no ataque. Ain-
da houve algum equilibrio no resul-
tado, mas Portugal fechou a primeira
parte com um parcial de 5-O (com trés
golos de Leonel Fernandes) que dei-
xou 0 jogo bem encaminhado.

Ao contrario do que acontecera no

inicio, a seleccdo nacional entrou
bem na segunda parte, cavando uma
diferenca que permitiu a Paulo Perei-
ra fazer maior rotatividade no “sete”,
apostando ainda em algumas situa-
¢oes de “sete para seis”. E a diferenca
foi-se mantendo generosa, a prova de
qualquer surpresa.

A prova da boa exibi¢do colectiva
da seleccdo nacional é que ndo houve
nenhum jogador com mais de quatro
golos marcados (foram cinco os que
chegaram a esta marca), mas quase
todos os jogadores de campo acerta-
ram na baliza contraria. Na baliza
portuguesa, Gustavo Capdeville exi-
biu-se a grande nivel, com 14 defesas
em 31 remates, uma eficacia de 44%.
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Selecédo ja pensa em Jogos Olimpicos depois do apuramento para o Euro” 2024

Internet 13/03/2023

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=183d87af

Paulo Pereira quer a sétima qualificacdo consecutiva nas grandes competi¢des internacionais

Portugal garantiu no domingo o apuramento para o Euro2024 de andebol, sexta qualificacdo sucessiva
para uma grande competicdo internacional, mas o selecionador Paulo Pereira aponta ja esta segunda-
feira para a sétima, os Jogos Olimpicos de 2024, em Paris.

"Apurar para os Jogos Olimpicos é das coisas mais dificeis, pois estamos a falar de poucos lugares,
apenas 12, dos quais seis ou sete sédo sele¢cdes europeias. Estar entre estas é qualquer coisa de
extraordinario”, disse a agéncia Lusa Paulo Jorge Pereira.

O selecionador recorda que Portugal ja concretizou esse feito por uma vez, com a inédita presenca em
ToOquio2020, que decorreu em 2021 devido a pandemia de covid-19, e admitiu que seria indescritivel
voltar aos Jogos Olimpicos, mas que "o grupo tem essa ambicgao e vai lutar por isso".

Paulo Pereira falou ainda sobre a importancia de terminar em primeiro o grupo de qualificacdo para o
Euro2024, do langcamento de novos valores na selegdo e da sua renovagdo com a Federacdo de
Andebol de Portugal (FAP), dado que o contrato termina no verao.

"Era uma obrigacdo [Portugal] apurar-se neste grupo. Agora, ficar em primeiro é que podia nao ser,
porque com a Macedodnia [do Norte] sdo sempre jogos que nunca se sabe para que lado irdo cair. As
coisas pareceram mais faceis com a vitéria em Skopje", disse.

Paulo Pereira destacou que, com o primeiro lugar do grupo, que era o "objetivo primordial™, Portugal
garantiu o estatuto de cabeca de série no sorteio do Euro2024, a decorrer de 10 a 28 de janeiro de
2024, fugindo a alguns colossos.

O facto de a selecdo portuguesa estar ja apurada, e com a lideranca do grupo garantida, vai também
permitir ao selecionador promover alteragdes na convocatéria para os dois jogos que faltam, com a
Turquia e o Luxemburgo, em 26 e 30 de abril, respetivamente.

Paulo Pereira vai "dar descanso a alguns guerreiros", mais utilizados nos clubes e na selecgéo, e
chamar "outros atletas que tém hipdtese de vir a representar a sele¢cdo, mas com algum critério,
mantendo o nivel competitivo".

O selecionador assegura que nos jogos que faltam disputar no Grupo 1 de qualificagéo ira "possibilitar
momentos de nivel competitivo aos atletas mais jovens" e "descanso justo aos mais sobrecarregados”,
mantendo intacta a "integridade do grupo".

O vinculo contratual de Paulo Pereira com a Federacdo de Andebol de Portugal (FAP), iniciado em
2016, termina no verdao, mas o selecionador nédo esta preocupado com a renovagao, pois considera

que ndo estéd agarrado a federagdo nem a federacgdo estd agarrada a si.

"Quando acabarem as competi¢cbes, em abril, sentar-nos-emos e conversaremos. Ndo estamos
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agarrados, estamos livres. Eu acho que a federacao quer-se sentir livre e eu também", afirmou.

O selecionador acrescentou que se as duas partes entenderem que "ainda ha coisas para fazer", o
vinculo continua, e se acharem que "alguma coisa ndo esta bem e que é melhor mudar", entdo havera
mudanca.

"Mas, até agora, tem corrido bem. Logo veremos em abril", assegurou Paulo Pereira, de 57 anos, que
liderou Portugal no apuramento para os Europeus de 2020, 2022 e agora 2024, Mundiais de 2021 e
2023 e Jogos Olimpicos Téquio2020.

O técnico atribui o sucesso recente da sele¢do a varios fatores, entre os quais "o trabalho realizado
por uma vasta equipa na detecgdo de talentos e no seu acompanhamento até ao alto rendimento”, na
qualidade dos jogadores e no orgulho de ser portugués.

"Ha cada vez mais atletas [portugueses] de melhor nivel, quer a atuar no campeonato nacional, quer
fora", destacou Paulo Pereira, recordando que Portugal € um pais pequeno, comparativamente com
outras poténcias com as quais tem que competir.

O selecionador apontou, no entanto, a titulo de exemplo, o caso da campea olimpica Franga, que
possui um universo de praticantes de andebol muito maior do que o nacional, mas que perdeu trés

dos dltimos cinco jogos disputados com Portugal.

Lusa
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Etienne Mocquais renova com o Sporting

Internet 13/03/2023

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=76ad19f6

Ponta francés de 27 anos continua de ledo ao peito

O Sporting anunciou esta segunda-feira a renovacgdo de Etienne Mocquais, ponta esquerdo francés de
27 anos. O jogador que chegou a Alvalade na presente temporada proveniente do Tremblay En
France, clube que milita na segunda divisdo francesa de andebol, confessou que mal surgiu a
oportunidade de permanecer no Sporting ndo pensou duas vezes.

"Tenho a confianga do clube. Estou muito feliz aqui, tenho uma excelente relagdo com o treinador e
com os meus colegas. Quando a oportunidade de ficar aqui apareceu, néo tive davidas", disse citado

no site oficial do clube leonino.

Etiene Mocquais revelou ainda os principais objetivos da equipa:'Queremos ganhar o Campeonato
Nacional e a EHF European League".

A equipa liderada por Ricardo Costa encontra-se no 1.°© posto do campeonato e esta nos oitavos de
final da Liga Europeia de andebol.

Record
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Europeu 2024. Portugal triunfa sobre a Macedénia por 32-27

Internet 13/03/2023

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=5c602889

Portugal venceu a Maceddnia do Norte por 32-27 em Andebol. E um resultado que vale o primeiro
lugar do grupo e a qualificagcdo para o Europeu de Andebol de 2024.

RTP
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Madeira SAD venceu os dois jogos do fim-de-semana (video)

Internet 13/03/2023

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=7bd161d5

No andebol feminino o Madeira SAD venceu os dois jogos do fim-de-semana. Ontem bateu o Colégio
de Gaia por 32-24. Hoje venceu o Lega por 33-23
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FC Gaia presente nos convocados para Selecdo Regional e Centro Treino Nacional em
andebol

Internet 13/03/2023
Terras de Gaia Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=7dd28cef

O FC Gaia possui um total de 5 atletas na lista de convocados para a Selegcdo Regional e Centro Treino
Nacional Sub-16. Para a equipa regional, constam 3 jogadores da equipa de Vila Nova de Gaia, sendo
eles Francisco Marques, Gabriel Batista e Antonio Cunha. O grupo ira jogar hoje as 18.45 no Pavilhao
de Paredes.

Ja os atletas Afonso Pereira e Pedro Antunes foram integrados no Centro Treino Nacional Sub-16, que
se ira realizar hoje e ter& palco no Pavilhdo de Crestins, na Maia.

Rui Maia

Redacéo Terras de Gaia

http://www.pt.cision.com/s/?I=396db200

Comecou hoje (13 mar.) o "2° Simpdsio CPTD: Derrubar Barreiras, Novos Desafios + Desporto", no
Centro Multimeios de Espinho, organizado pela Camara Municipal de Espinho, em parceria com
APPEFIS-Coimbra e APEFDP-Porto, até dia 15 de margo.

Sédo 3 dias em que se falard de desporto, com objetivo de desenvolver diferentes areas do desporto e
da formacéo; promover a reflexdo sobre questdes formativas e educativas atuais; expandir as
fronteiras no desporto e estimular a intervencao formativa e educativa a novos mercados através das
tecnologias; refletir as questdes da Formagdo Pedagdgica no Desporto.

A sessdo de abertura contou com a presenca da presidente da Camara Municipal de Espinho, Maria
Manuel Cruz, do vice-presidente da Camara, Luis Canelas, da vereadora da Camara Municipal, Lurdes
Rebelo e do diretor Regional do Norte do IPDJ, Vitor Baltazar Dias.

Os primeiros painéis de oradores foi composto por Ana Maria Cortez (Diretora do AE Ermesinde),
Joana Ribeiro (Professora Adjunta e Cocoordenadora da Licenciatura em Desporto no ISCE Douro),
Manuel Torres (Professor Auxiliar na FEUP), Patricia Resende (jogadora Internacional de Andebol),
Miguel Ferreira (Treinador de basquetebol no GD Bolacesto), Paulo Sa (Presidente da Associacdo
Handbal Project and Solutions), e Sofia Teles (Diretora Departamento de Futebol Feminino do SC
Braga).

O destaque do dia ficou por conta do selecionador nacional de andebol masculino, Paulo Jorge Pereira,
que presenteou o publico com uma grande licdo de andebol e um discurso motivacional inspirador. A
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sua vasta experiéncia como treinador de andebol permitiu-lhe compartilhar histérias emocionantes e
dicas valiosas para quem quer vencer na vida e no desporto.

O evento, que continua até dia 15 de marco, esta a ser uma boa oportunidade para aprender com
grandes nomes do desporto e de lideranca, e para compartilhar experiéncias e conhecimentos com o
publico presente.

1de 24

[Additional Text]:
simposio (68)

Filipe Couto
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Andebol: Sporting renova com Etienne Mocquais

Internet 13/03/2023

TVI Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=ffdef1f5

O Sporting renovou contrato com o francés Etienne Mocquais, anunciou esta segunda-feira o clube
verde e branco.

O ponta-esquerda gaulés de 27 anos cumpre a primeira época no Sporting, levando nesta altura 33
jogos realizados pelo emblema leonino.

Campedo do mundo sub-21 por Franca em 2015, Etienne chegou aos ledes proveniente do Tremblay
e, em Franca, também ja tinha representado o US Créteil e o Pontault.

2023-03-13 18:57
Redacdo Maisfutebol

Redacéo Maisfutebol
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Uma vitéria e uma derrota no duplo embate em Celorico de Basto

Internet 13/03/2023

ZeroZero.pt Online Mario Rui Mateus

https://www.zerozero.pt/news.php?id=454470

No ambito da preparacao para o Mundial Sub-19 2023, a selecdo portuguesa reuniu-se em Celorico de
Basto para realizar um estagio e dois encontros amigaveis frente a Hungria, dos quais resultaram uma
vitéria e uma derrota.

A turma de Nuno Santos superiorizou-se no primeiro embate e obteve um triunfo por 35-34. A
segunda partida foi igualmente equilibrada e com uma diferenca final tangencial, desta vez favoréavel
aos magiares, que venceram por 32-33.

Em termos individuais, Tomas Teixeira (17), Ricardo Branddo (12), Tiago Sousa (9) e Jodo Bandeira
(9) foram os melhores marcadores da sele¢ao das quinas.

Nuno Santos: Foi um ambiente extraordinario. As gentes de Celorico de Basto capricharam com o
apoio, que tem sido uma constante. Excelentes pessoas, muito prestaveis e sempre atentas ao que
necessitamos. Foi uma semana muito interessante de trabalho e convivio e isso faz com que as
pessoas também se aproximem um pouco

Gostava de sair do mundo Futebol e entrar no mundo de Andebol?
Acreditamos que vai gostar!

Mario Rui Mateus
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Portugal bate Espanha e vence torneio na Hungria

Internet 13/03/2023

ZeroZero.pt Online Mario Rui Mateus

https://www.zerozero.pt/news.php?id=454483

No seu caminho de preparacdo para o Mundial Sub-21 2023, a sele¢do portuguesa disputou um
encontro amigéavel frente a selecdo A da Republica Democréatica do Congo e mais dois jogos na
Hungria, onde brilhou.

A turma de Carlos Martingo perdeu por 28-31 diante dos congoleses no Pavilhdo Municipal de Aguas
Santas 11l (Formigueiro). J& em solo hdngaro, os jovens lusos bateram a Eslovénia no desempate por
livres de sete metros (2-4), apds uma igualdade 31-31.

Por fim, numa reedicdo da final do U20 EHF Euro 2022, a sele¢do das quinas triunfou por 32-33 sobre
os espanhdis e conquistou o Torneio Internacional da Hungria.

A nivel individual, Pedro Oliveira (25), André Sousa (13), Jodo Gomes (12) e Bernardo Pégas
(11)foram os artilheiros dos portugueses, no coOmputo geral das trés partidas.

Carlos Martingo: A preparacdo tem vindo a decorrer como tinhamos planeado. Felizmente,
conseguimos alargar um pouco o nosso leque de escolhas, observadmos novos atletas, vimos que

alguns atletas podem também integrar este grupo, o que néo é facil devido a sua enorme qualidade

Gostava de sair do mundo Futebol e entrar no mundo de Andebol?
Acreditamos que vai gostar!

Mario Rui Mateus
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