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Liga Europeia de Andebol

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6627ad42-balf-4a0c-a9c5-
97bf5d9al43f&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Nota final ainda para o andebol, porque o Benfica e Sporting jogam hoje para a Liga europeia 7h45 da
tarde, aguias em casa com os alemées do Flensburgo ao passo que os ledes jogam em Espanha.
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Joao Saraiva
resgata triunfo
para os aveirenses

Reviravolta O central do Sdo Bernardo marcou o golo
decisivo a dois segundos do fim, perante um adversario
que esteve muito perto de surpreender em Aveiro

SAO BERNARDO 29

Treinador: Tiago Gongalves.

Hugo Paula (1); Hélder Carlos (7), Jodo
Saraiva (4), Jorge Justino (1), Bruno
Santos (3), Pedro Oliveira (1) e Gustavo
Freire (5) - sete inicial - Marcio Fernan-
des, David Pinto, André Vaia, Rafael
Teixeira, Rafael Mateus (3), André Rego,
José Leite (1), Jodo Ferreira e Diogo
Vaia (3).

BENAVENTE 28

Treinador: Pedro Rodrigues.

Bernardo Barrue; Jodo Ligeiro (4), Ri-
cardo Marques (1), Lucas Silva (5), Ri-
cardo Barrao (6), Tomas Pinheiro (1) e
Ramon Santos (1) - sete inicial - Rui Far-
inha, Anténio Barrao (6), Afonso Feio,
André Rodrigues (2), Jodo Moura (1),
Vasco Moura (1) e Manuel Vicente (1).

Pavilhdo Gimnodesportivo de Sdo
Bernardo, em Aveiro

Assisténcia: cerca de 140 espetadores.
Arbitros: Marco Sousa e André Santos
(AA. Leiria).

Aointervalo: 12-11.

Andebol }0_
2.2 Divisao Nacional

Avelino Conceicao

Depois do interregno no cam-
peonato, paraa disputa de uma
eliminatdria da Taca de Portu-
gal, 0 Sdo Bernardo de regresso
a“casa”, depois de eliminadona
Luz, defrontava o Benavente,
equipa que anda pelo meio da
tabela da Zona 2 do campeo-
nato. Por isso, perspetivava-se
uma vitoria da formacao avei-
rense, com maior oumenor di-
ficuldade, mas a verdade é que,
face a0 mau momento de
forma que atravessa, aliado a
algumas lesoes de “pedras”im-
portantes, teve que “suar” para
alcancar a vitdria.

Desde muito cedo que foi vi-
sivel o “desconforto” com que
0 Sao Bernardo iniciou o jogo,
perante um adversdrio que,
sem nada a perder; jogou “olhos
nos olhos” com a equipa de
Aveiro. E depois de algum equi-
librio inicial, o Benavente pas-
sou mesmo para a frente do
marcador; o que desde logo co-
locou muita pressao no jovem
conjunto orientado por Tiago
Gongalves. Algumas falhas téc-
nicas, aliadas a perdas de bola
de forma quase infantil, permi-
tiram a equipa de Santarém
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RICARDO CARVALHAL

Hélder Carlos esteve de “mao quente” e foi o melhor marcador

galvanizar-se e criar muitos
problemas ao bloco defensivo
dos “donos da casa”, que no en-
tanto acabariam por ir para o
descanso com um golo de van-
tagem.

Na segunda parte acentuou-
seaindamais ojogo pouco con-
seguido por parte do Sao Ber-
nardo, que num curto espaco
de tempo, ndo s viu o seuopo-
sitor passar para a frente, como
comecar a aumentar a dife-
renca no marcador, chegando
mesmo a ter uns preocupantes
cinco golos a maior (20-25). Um
resultado que colocou em aler-
ta massa adepta, que come-
¢ava a ver o mesmo “filme” do
jogo de janeiro passado, em
com o Nazaré D. Fuas, que a
equipa aveirense perdeu por
um golo (27-28).

Com pouco mais de dez mi-
nutos para sejogar, e comades-
vantagem a manter-se sempre
entre trés/quatro golos, a cren-
capor parte de quem assistia a
partida era cada vez menor.
Mas se por um lado a equipa
ribatejana acreditou sempre na
vitoria, por outro Tiago Gon-

calves tentou a todo custo mo-
tivar os seus jogadores, fazen-
do-os acreditar que era possivel
vencer 0 jogo. A pouco mais de
trés minutos para o fim, e com
o marcador a assinalar quatro
golos de diferenca (24-28), o téc-
nico aveirense ordenou a mar-
cacdo homem a homem, que
fez derrapar o Benavente. O Sdo
Bernardo recuperou duas bolas
efez outros tantos golos, depois
o adversdrio comete mais dois
erros e permitiu mais dois golos
aos aveirenses, que empataram
apartida (28-28).

Adois segundos do apito final,
Jodo Saraiva torar-se-iano he-
16i da partida, ja que, com um
remate certeiro, garantiu um
triunfo em que ninguém ja
acreditava face a vantagem do
adversario. Um triunfo impen-
sdvel que provocou a enorme
festa e emocao a mistura. O Sao
Bernardo voltou a ndo estar ao
seu melhor nivel, perante um
Benavente destemido, mas que
acabou por sair incrédulo com
a forma como viu esfumar-se
a sua vantagem na parte final
do confronto. «
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ENTREGUES 28 PREMIOS DE MERITO DESPORTIVO

UMinho distingue sucesso desportivo e académico

Responsaveis da UMinho com os alunos distinguidos

® JOSECOSTALIMA

Universidade do
Minho premiou
uma vez mais os
seus estudantes que
«conjugaram a exceléncia
desportiva com o sucesso
académico em 2021/22».
Carreiras duais de suces-
s0, substanciadas no mé-
rito e exceléncia de atle-
tas da academia minhota
e vistas como exemplo
aos olhos da sociedade
contemporanea.

No Salao Nobre da Rei-
toria, 28 estudantes atle-
tas foram agraciados pe-
los resultados obtidos em
seis modalidades diferen-
tes, sendo que dos Pré-
mios de Mérito Despor-
tivo atribuidos na tarde
de ontem, as modalidades
de voleibol e de andebol
estiveram massivamente

representadas.

«Trata-se de reconhe-
cer a atitude desportiva
de elevada qualidade e re-
conhecer carreiras acadé-
micas de qualidade. Isto é
importante e exprime a
possibilidade de conciliar
duas atividades que, mui-
tas vezes, siao entendidas
como contraditorias. Es-
tes estudantes vém pro-
var o contrario: de que é
possivel ter-se uma carrei-
ra académica de sucesso,
assim como uma carrei-
ra desportiva de qualida-
de. Esta cerimonia ser-
ve como exemplo para a
universidade no seu con-
junto», disse Rui Vieira de
Castro, reitor da UM, a
margem da ceriménia que
premiou o mérito despor-
tivo e académico.

«Hoje premiamos a ex-
celéncia: a exceléncia des-

inho

NUNo GOncalves/UM

portiva, o sucesso acadé-
mico e a conciliagao de
ambos. Relativamente a
exceléncia desportiva, a
UMinho tem sido uma
universidade de referén-
cia no desporto. Como ja
tivemos a oportunidade
de ver e de ouvir, sdo ja
muitos os marcos de que
nos orgulhamos. De re-
feréncia e reconhecida
sdo as palavras que mais
ouvi ligadas ao desporto
na Universidade do Mi-
nho», ressalvou, por sua
vez, Margarida Isaias, pre-
sidente da Associa¢do Aca-
démica da UMinho.

Alexandra Seixas, ad-
ministradora dos Servigos
de Agdo Social, sublinhou
o «renascer de €xitos» no
panorama universitario
por parte dos estudantes
minhotos.

«E um motivo de ale-
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gria e de orgulho organi-
zar um evento que vai ja
na 13."* edigao, e que vi-
sa reconhecer e enalte-
cer o mérito alcangado
pelos estudantes da nos-
sa Universidade nos seus
éxitos académicos e des-
portivos», comegou por
afirmar.

«As equipas da AAUMi-
nho/UMinho a nivel in-
dividual e coletivo con-
quistaram um total de 80
medalhas nos Campeona-
tos Nacionais Universita-
rios na época desportiva
2021/22: 20 medalhas de
ouro, 29 medalhas de pra-
ta e 831 medalhas de bron-
ze, registando-se 210 estu-
dantes-atletas da UMinho
medalhados em 17 dife-
rentes modalidades. Ja no
panorama internacional
conquistamos 8 medalhas
nos Campeonatos Euro-
peus Universitarios, 1 de
ouro e 2 de bronze, resul-
tando em 16 estudantes-
-atletas da UMinho me-
dalhados, na maior prova
de desporto universitario
da Europa. Em julho de
2022, a UMinho foi palco
do Campeonato Mundial
Universitario de Futsal,
onde quatro estudantes-
-atletas da UMinho foram
medalhados, trés meda-
lhados com bronze e um
ouro», detalhou a respon-
savel, lembrando que on-
tem 28 estudantes-atletas
foram premiados com um
cheque valor que este ano
se fixa num valor total de
10.057 euros.

Segundo os Servigos
de Agao Social da UM, a
13." edigao do evento foi
«um momento de ho-
menagem aos estudantes
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atletas que, a titulo indi-
vidual ou coletivo, se sa-
graram campedes nacio-
nais Universitarios e que,
em simultaneo, obtiveram
aproveitamento escolar de
acordo com as condigdes
previstas no Regulamen-
to de Atribui¢do de Bol-
sas de Estudo a Estudan-
tes de Ensino Superior».

Ainda relativamente ao
evento de ontem, nota pa-
ra a intervengao de Carlos
Dias, coordenador local de
Braga do Desporto Esco-
lar, que fez uma interven-
¢ao subordinada ao tema
“Os impactos do desporto
escolar e da carreira dual
narelagio com o aprovei-
tamento académico”.

Premiados

Andebol

Nuno Brito — campeio nacional
Rui Aragjo — campedo nacional
Rui Rolo — campeao nacional e bronze europeu
Miguel Polénia — campeao nacional e bronze

€uropeu

Diogo Silva — campeao nacional e bronze europeu
Afonso Silva — bronze europeu

Futsal

Eduardo Silva — bronze europeu
Marcia Ferreira — bronze europeu

Natacao

Francisca Martins — campea nacional
Tamila Holub - campea nacional
Rafael Simoes — campedo nacional
José Fernandes — campedo nacional

Taekwondo

Tiago Alves — bronze europeu
Ana Coelho — campea nacional

Xadrez

Ana Inés da Silva — campea nacional

Voleibol

Ana Macedo — campedo nacional
Beatriz Santos — campea nacional
Beatriz Passos — campea nacional
Beatriz Ferreira — campea nacional
Bruna Rosa — campea nacional
Catarina Ribeiro — campea nacional
Eva Monteiro — campea nacional
Francisca Braga — campea nacional
Isabel Silva — campea nacional

Isabel Castro — campea nacional
Magda Conceigdo — camped nacional
Margarida Valentim — campea nacional
Mariana Pinto — campea nacional
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Francisco Costa: um prodigio com a bola na méao (o perfil de mais um dos 50 nomes
que promete dar que falar)

Internet 21/03/2023
Expresso Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=11da2a54

O maior talento do andebol mundial das duas Gltimas décadas néo é nérdico, alemé&o ou francés. E
portugués mesmo. Filho de andebolistas, Francisco Costa ja esteve, aos 17 anos, no ultimo
Campeonato do Mundo de seniores. Sera uma das figuras da modalidade nos préximos anos e é um
dos 50 escolhidos pelo Expresso, por representarem o futuro do pais - a que juntamos 50 que
marcaram os Ultimos 50 anos

Imagine que alguém lhe dizia que estava em Portugal o maior prodigio dos 100 metros desde Usain
Bolt. Com as devidas distancias, € isto, mais coisa, menos coisa, que meia Europa anda a clamar
sobre Francisco Costa, andebolista do Sporting de 17 anos. A comparagdo com 0 aparecimento de
Nikola Karabatic, provavelmente o melhor jogador de andebol das duas Gltimas décadas, fé-la
recentemente o "Sportbladet”, jornal da Suécia, uma das poténcias da modalidade. "Até me arrepio a
ouvir isso", confessa Hugo Valente, treinador que acompanhou o percurso de "Kiko", como é
conhecido Francisco Costa, desde os 11 anos até aos seniores. Rasmus Boysen, antigo jogador
dinamarqués e agora comentador, ndo tem ddvidas que ele é "o maior talento do andebol mundial” da
atualidade, um rapaz nascido em Vila Nova de Gaia e ndo numa qualquer cidade ou vila nérdica,
alema ou francesa. J4 nos fomos habituando aos feitos da sele¢do nacional, que nos ultimos cinco
anos foi abocanhando bons resultados nas grandes competi¢cdes, conseguindo até uma inédita
participacdo nos Jogos Olimpicos de Téquio, mas ninguém nos preparou para um fenémeno de nome
préprio.
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Pévoa Andebol joga esta terca-feira frente ao campeé&o nacional

Internet 21/03/2023

Mais Semanario Online Virgilio Tavares

http://www.pt.cision.com/s/?l=d8a0e2d8

Jogo grande previsto para a noite desta terca-feira, entre o Pévoa Andebol e o FC Porto, desafio
antecipado da 192 jornada do campeonato nacional da 12 divisdo. O encontro esta marcado para as
20h30, no pavilhdo municipal poveiro. O emblema azul e amarelo esta a mobilizar adeptos para
apoiarem a equipa.

Depois da exibicdo realizada na Luz, no passado sadbado, onde perdeu por 3 golos, a equipa poveira
quer manter o nivel apresentado em Lisboa, para tentar causar alguma surpresa perante a equipa da
invicta.

Na classificagdo, o FC Porto ocupa o 3° lugar com 45 pontos,a quatro pontos do Sporting, lider da
prova, e a 3 pontos do Benfica. No entanto, os portistas tém um jogo a menos.

Por sua vez, o POvoa esta no 8° lugar com 32 pontos, e depois deste jogo tem novo encontro marcado
para 25 de margo, com a deslocagcao a Braga para defrontar o ABC. Foto arquivo.

Virgilio Tavares
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Junta de Arrimal e Mendiga atribui votos de louvor a atletas

Internet 21/03/2023
Portomosense Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=98fc79fa

A Unido de Freguesias de Arrimal e Mendiga atribuiu dois votos de louvor a dois atletas da terra, Fabio
Durdo e Nuno Nogueira, pelo esforgo, persisténcia, motivacdo e dedicagcdo destes atletas ao desporto
nacional . Fabio Durdo representou a selegao nacional, sagrando-se vice-campedo da Europa de
standard duatlo, em Bilbao, Espanha e Nuno Nogueira sagrou-se, também ao servi¢o da selegao
nacional campeédo europeu e mundial de andebol em cadeira de rodas .

[Additional Text]:
Junta de Arrimal e Mendiga atribui votos de louvor a atletas

O Portomosense
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Andebol: Zona Azul perdeu frente ao Benfica

Internet 21/03/2023
Radio Castrense Online

https://radiocastrense.pt/andebol-zona-azul-perdeu-frente-ao-benfica/

A equipa sub- 16 da Zona Azul, que continua a participar no Campeonato Nacional da 3.2 Divisdo em
Andebol, perdeu no ultimo fim de semana frente ao SL Benfica por 33-16.

O técnico da formacao de Beja, André Fialho, valoriza a excelente postura da sua equipa, num desfio
que opds "David contra Golias".

[Additional Text]:
spot_img

Radio Castrense
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