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Antena. 1 0OCS: Antena 1 - Noticias

ID: 104421080 29-03-2023 08:37
Andebol

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9e86adf5-b92e-424c-8f57-
6d79a5b7e93c&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950cObc

Ainda no andebol, o FC Porto assumiu a lideranga do campeonato nacional a condicao.
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Liga europeia de andebol

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e2b04c8b-b055-40b3-9405-
add3a658e8fd&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950cObc

No andebol, o Sporting apurou-se pela primeira vez para os quartos de final da Liga Europeia.
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Manabola/Alfacoop acredita que
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acredita que

pode subir a lll Divisao Nacional

DUAS DERROTAS nas primeiras rondas da sequnda fase sao para recuperar, diz Carlos Brito treinador do Manabola/Alfacoop.
0 presidente do clube, Paulo Miranda, acredita que subir de nivel competitivo pode abrir expectativas aos mais jovens.

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

“Matematicamente & possivel.
Temos que ganhar na segunda
volta os jogos que perdemos na
primeira” , afirma o treinador
do Manabola/Alfacoop, Carlos
Brito.

Garantindo acreditar ainda na
subida a II Divisdo Nacional de
andebol o antigo ponta do ABC
considera que as duas derrotas
nos dois primeiros jogos da se-
gunda fase, por 23-20 em Ver-
moim e no passado sabado por
27-29 em Braga diante do Pena-
fiel devem-se a falta de eficacia
da finalizac@o.

“Neste tltimo jogo, que perde-
mos por dois, em seis livres de 7
metros nds s6 marcamos um.
Bastava termos marcado esses
livres e ja tinhamos ganho”, sa-
lientou, admitindo, porém,“fa-
Ihas na defesa”.

Sobre as equipas adversarias,
considera que “somos um grupo
muito equilibrado”.

“Ja jogamos com o Vermoim e
com o Penafiel. Ja os conhego
do ano passado. O Rio Tinto, co-
nhego bem o treinador, o Pedro,
jogou na Alemanha. Tem feito
um excelente trabalho. Era meu
amigo de infancia, jogdvamos
andebol no Porto”, acrescenta.

Sobre o Afifense, com quem o
Manabola Alfacoop tem o proxi-
mo jogo, Brito refere que “ja o
conhecemos desde o ano passa-
do e este ano ganhamos na pri-
meira fase. Acho que vai ser
muito equilibrado”.

Por sua vez o presidente do
clube, Paulo Miranda, diz-nos
que “estamos num processo em
que temos vindo a crescer como
clube”.

“Estamos a tentar subir de divi-
sdo, e nos acreditamos que (a
acontecer) venha a ter algum im-
pact onos mitidos”, salienta,
lembrando que o Manabola tam-
bém representa o Alfacoop.

“Conseguimos criar esse bichi-
nho: nos sabemos que & a ganhar

Equipa de andebol do Manabola/Alfacoop treina em Ruilhe, sob orientacao técnica de Carlos Brito

Paulo Miranda, presidente do clube, com o treinador

que se consegue trazer mais
pessoas”, sublinha.

O Manabola & um clube que
faz este ano 35 anos, lembra o
dirigente, explicando que “estdao
a aparecer cada vez mais pes-
soas a querer voltar a jogar an-
debol”.

“Em Braga somos trés clubes

de andebol. Ha muita gente pa-
rada”, prossegue e avanga um
exemplo: “Dos @ltimos atletas
que recebemos, um tem 43 anos,
€ o Alberto Basto, experiente na
I Divisao. Quis voltar a desfrutar
e nos demos-lhe oportunidade.
A nds, faz-nos um jeitao ter um
jogador daquele nivel a jogar na

III Divisao”.

“Jogadores desta dimensao fa-
zem com que o nivel da propria
divisao cresca. Nos procuramos
dar mais qualidade ao plantel e
ao andebol que € praticado nesta
divisao”, explica.

Neste momento o clube, que
desenvolve a sua actividade no
Pavilhao Aflacoop em Ruilhe,
conta nos escaloes de formagao
com bambis e minis.

Isto significa jogadores com 7,
8,9, 10 anos. “O futebol, aqui
no colégio, é o que atrai mais
praticantes”, recohece ainda au-
lo Miranda.

Nos escaloes de formacao tem
inicio este ano o projecto Alfa-
coop, com os mitidos do colégio.
“Nos nao conseguimos captar
mitdos de fora daqui do colé-
gio”, admite.

“Somos um clube de S. Victor,
mas nao temos pavilhoes na ci-
dade para podermos aplicar o
nosso andebol, porque nao ha
pavilhdes. Surgiu esta oportuni-

DR

dade de parceria com a Alfacoop
e estamos aqui. Penso que so-
mos em Braga o clube de ande-
bol, com melhores condigdes.
Temos ginasio, sala de spinning,
os horarios definidos para nos.
Nao temos de andar a saltar de
pavilhdo para pavilhdo”, realca.

Sobre o treinador, sustenta que
Carlos Brito, & “pega importan-
tissima no nosso desenvolvi-
mento.”

“ E uma referéncia no andebol
nacional, com tantos campeona-
tos nacionais, tagas de Portugal,
presencas na Taca dos Cam-
peoes Europeus, uma final,
meias-finais, com experiéncia,
que esta a transmitir a estes mid-
dos, tudo isso por que passou,
que teve treinadores como o
Donner”, comenta ainda o presi-
dente do Manabla/Alfacoop, re-
velado que “ouco muito a refe-
réncia do Donner no treino, é
uma referéncia que esta constan-
temente presente na filosofia de
treino desta equipa”.
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Manabola/Alfacoop acredita que pode subir a 111 Divisdo Nacional

Internet 29/03/2023

Correio do Minho Online Rui Serapicos

http://www.pt.cision.com/s/?|=e480af17

Duas derrotas nas primeiras rondas da segunda fase sdo para recuperar, diz Carlos Brito treinador do
Manabola/Alfacoop. O presidente do clube, Paulo Miranda, acredita que subir de nivel competitivo
pode abrir expectativas aos mais jovens

"Matematicamente é possivel. Temos que ganhar na segunda volta os jogos que perdemos na
primeira" , afirma o treinador do Manabola/Alfacoop, Carlos Brito.

Garantindo acreditar ainda na subida a Il Divisdo Nacional de andebol o antigo ponta do ABC
considera que as duas derrotas nos dois primeiros jogos da segunda fase, por 23-20 em Vermoim e no
passado sdbado por 27-29 em Braga diante do Penafiel devem-se a falta de eficacia da finalizagao.
"Neste ultimo jogo, que perdemos por dois, em seis livres de 7 metros nés s6 marcamos um. Bastava
termos marcado esses livres e ja tinhamos ganho", salientou, admitindo, porém,"falhas na defesa".
Sobre as equipas adversarias, considera que "somos um grupo muito equilibrado”.

"J4 jogadmos com o Vermoim e com o Penafiel. J& os conheg¢o do ano passado. O Rio Tinto, conheco
bem o treinador, o Pedro, jogou na Alemanha. Tem feito um excelente trabalho. Era meu amigo de
infancia, jogavamos andebol no Porto", acrescenta.

Sobre o Afifense, com quem o Manabola Alfacoop tem o préximo jogo, Brito refere que "ja o
conhecemos desde o ano passado e este ano ganhamos na primeira fase. Acho que vai ser muito
equilibrado™.

Por sua vez o presidente do clube, Paulo Miranda, diz-nos que "estamos num processo em que temos
vindo a crescer como clube”.

"Estamos a tentar subir de divisdo, e nds acreditamos que (a acontecer) venha a ter algum impact
onos miudos", salienta, lembrando que o Manabola também representa o Alfacoop.

"Conseguimos criar esse bichinho: nés sabemos que é a ganhar que se consegue trazer mais
pessoas"”, sublinha.

O Manabola é um clube que faz este ano 35 anos, lembra o dirigente, explicando que "estdo a
aparecer cada vez mais pessoas a querer voltar a jogar andebol".

"Em Braga somos trés clubes de andebol. H4 muita gente parada", prossegue e avan¢a um exemplo:
"Dos ultimos atletas que recebemos, um tem 43 anos, é o Alberto Basto, experiente na | Divisdo. Quis
voltar a desfrutar e n6s demos-lhe oportunidade.

A noés, faz-nos um jeitao ter um jogador daquele nivel a jogar na Il Divisdo".

"Jogadores desta dimensdo fazem com que o nivel da prépria divisdo cres¢a. N6s procuramos dar mais
qualidade ao plantel e ao andebol que é praticado nesta divisdo", explica.

Neste momento o clube, que desenvolve a sua actividade no Pavilhdo Aflacoop em Ruilhe, conta nos

escaldes de formagdo com bambis e minis.

Isto significa jogadores com 7, 8, 9, 10 anos. "O futebol, aqui no colégio, é o que atrai mais
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praticantes", recohece ainda aulo Miranda.

Nos escaldes de formacado tem inicio este ano o projecto Alfacoop, com os middos do colégio. "Nés nao
conseguimos captar mitdos de fora daqui do colégio”, admite.

"Somos um clube de S. Victor, mas nao temos pavilhdes na cidade para podermos aplicar o nosso
andebol, porque nao ha pavilhdes. Surgiu esta oportunidade de parceria com a Alfacoop e estamos
aqui. Penso que somos em Braga o clube de andebol, com melhores condi¢cSes. Temos ginéasio, sala de
spinning, os horarios definidos para nés. Ndo temos de andar a saltar de pavilhdo para pavilhdao",
realca.

Sobre o treinador, sustenta que Carlos Brito, é "peca importantissima no nosso desenvolvimento.”

" E uma referéncia no andebol nacional, com tantos campeonatos nacionais, tacas de Portugal,
presencas na Taca dos Campedes Europeus, uma final, meias-finais, com experiéncia, que esta a
transmitir a estes middos, tudo isso por que passou, que teve treinadores como o Donner"”, comenta
ainda o presidente do Manabla/Alfacoop, revelado que "ou¢o muito a referéncia do Donner no treino, é
uma referéncia que esta constantemente presente na filosofia de treino desta equipa”.

[Additional Text]:
Citacéo

Rui Serapicos
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Académica da a volta

e derrota Sanjoanense

Ratil Simdes apontou o golo decisivo para a Académica

5

Andebol

Nacional da 2.2 Divisdo

A Académica regressou as vi-
torias na Zona 2 do Campeona-
to Nacional da 2# Divisao. Na
rece¢do a Sanjoanense, 0s estu-
dantes surpreenderam um
conjunto que estd no quarto lu-
gar e que na época anterior dis-
putou o escaldo maximo da
modalidade, ao vencerem por
28-27, numa partida decidida
apenas nos derradeiros instan-
tes.

Nao foi, como se esperava,
um jogo fécil para os comanda-
dos de Sandro Gomes que, in-
clusivamente, chegaram aoin-

tervalo a perder por quatro go-
los e no segundo tempo a dife-
renca chegou a estar nos sete
golos, mas a Académica nunca
desistiu de lutar por um final
feliz e conseguiu dar a volta aos
acontecimentos. A vitoria che-
gou nos segundos finais atra-
vés de um remate certeiro de
Raul Simoes.

Pedro Pinto, com sete golos,
e Pedro Parreira, com seis, fo-
ram os melhores marcadores
da turma de Coimbra.

Com este importante triunfo,
a Académica passou a somar
29 pontos, mas continua em
zona de despromocdo. Tem
mais nove que o tltimo classifi-

cado eja despromovido S. Paio
de Oleiros e estd a cinco de um
trio de adversarios composto
por Benavente (tem menos
uma partida disputada), Lame-
go e Alavarium que estdo aci-
ma da “linha de 4gua”, numa
altura em que faltam disputar
seis jornadas.

Um golos nos ultimos
segundos permitiu
aos estudantes
regressar as vitérias
na 2.2 Divisao

Na préximaronda, os acade-
mistas vao jogar aAveiro frente
a0 S. Bernardo, 2° classificado,
mais concretamente as 18h00
de sabado.«

207 Jornada
SP Oleiros-Feirense 16-29
Albicastrense-D. Fuas 26-34

Benavente-Acad. SP Sul 27-31
Académica-Sanjoanense 27-26

Lamego-Sp. Horta 20-33
Estarreja-Juve Lis 28-27

PJV ED MS
1°_D.Fuas 5 20 18 0 2 563477
2 SBemardo 55 20 16 3 1 590487
3 Sp.Horta 5 19 14 3 2 537450
4 Sanjoanense 45 20 12 1 7 595-564
5% Acad.SPSul 45 20 12 1 7 503474
6 Estarreja 220 9 4 75151
T Abicastrense 39 20 9 1 10 505512
& Feirense 3720 8 1 11 554560
¥ Juvelis %2 8 012 515510
11° Benavente 34 19 7 1 11 521-530
10° Lamego AN 6 212 477546
12° Alavarium A0 6 212 5%65%6
13° Académica 2920 4 1 15 411571
14 SPOleiros 2020 0 0 20 416586
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Ambito: Regional

Campeonato regional
junta cerca de 150 atletas

Andebol }
Camp. Inter-Regional

O Campeonato Inter-Regional
de Minivoleibol, realizado em
Viseu, juntou cerca de 150 atle-
tas dos 6 aos 12 anos do Ruinas
Volley Clube, do Lousa Volley
Clube, do Rugby Clube Santa-
rém, do Clube Desportivo Pa-

taiense, do Figueira Volei Clube,
da Associacdo Académica de

DR

Coimbra, do Agrupamento de
Escolas de Gandara Mar e do
VIV'ALMA Voleibol Viseu, que
organizou o evento, com 0
apoio da Escola Secundaria Al-
ves Martins. Segundo a orga-
nizacdo, estd a verificar-se “um
aumento significativo do nu-
mero de praticantes”, o que “da
boas indicagdes para o futuro
da modalidade em Viseu e na
zona Centro”. 4

Pag: 11

Cores: Cor

Area: 10,28 x 8,92 cm?

Corte: 1 de 1
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FELA PAXAD DO ANDEBOL

Pais: Portugal Cores: Cor
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Andebol

Sporting estanos
quartos-de-final
taligaEuropeia

O Sporting alcangou ontem
0 apuramento para os
quartos-de-final da Liga
Europeia de andebol, gragas a
uma reviravolta na eliminatoéria
frente aos espanhois do
Bidasoa Irun. Depois de um
desaire fora de portas por
27-30, os “ledes” levaram a
melhor no pavilhdo Joao
Rocha, por 34-28, com 10
golos de Martim Costa. Em
sentido inverso, o Benfica
concluiu a participagdo na
actual edicdo das
competicoes europeias, ao
perder novamente com o
Flensburg-Handewitt, em
partida da segunda mao dos
oitavos-de-final. Apds um
desaire pesado na Luz, por
26-39, as “aguias” cederam
também na Alemanha, por
uma margem menor: 33-28.
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Sporting esta nos "quartos" da Liga Europeia de andebol

Internet 29/03/2023

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=5e86ca21

Sporting

Andebol

Sporting esta nos "quartos" da Liga Europeia de andebol

por Mario Aleixo - SCP

Quer partilhar este artigo?

cancelar

Os sportinguistas foram sempre superiores e apuraram-se

D.R.-SCP

O Sporting consumou a reviravolta e apurou-se para os quartos de final da Liga Europeia de andebol,
ao vencer na recec¢ao aos espanhdis do Bidasoa Irun, por 34-28, "virando" uma desvantagem de trés
golos da primeira mao.

VER MAIS

Num Pavilh&o Jodo Rocha, em Lisboa, bem preenchido e com forte apoio dos adeptos leoninos, os
comandados de Ricardo Costa recuperaram do desaire sofrido em Irun, por 30-27, tendo em Martim
Costa e Salvador Salvador elementos fulcrais para o éxito.

Os dois laterais portugueses foram autores de 10 e seis golos, respetivamente, muitos em alturas
importantes do encontro, ao passo que o central espanhol Jon Azkue foi o melhor marcador do lado do
Bidasoa Irun, também com 10 tentos apontados no jogo.

Iniciando o encontro com uma desvantagem de trés golos trazida da primeira mé&o, no reduto do rival,
0 Sporting entrou a todo o gas, com energia e ragca para, desde muito cedo, anular essa diferenca,
alcancando um resultado fundamental de 4-1 logo a abrir.

Os "lebes" mantiveram-se concentrados, de forma a impedir a reacdo do Bidasoa Irun, e colocaram-se
mesmo na frente da eliminatéria, chegando a ter seis tentos de vantagem (15-9), que os espanhdis
rapidamente anularam com trés golos consecutivos.

O intervalo chegou com a turma sportinguista a vencer por 15-12, perante uma equipa contraria a

alternar muito os jogadores em campo, fazendo com que o segundo tempo se tornasse decisivo, dada
a igualdade, ao nivel de golos, no agregado dos dois duelos.
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A superioridade do Sporting permaneceu na etapa complementar, mas sem conseguir, nos primeiros
15 minutos, "disparar” no marcador e alcancar uma vantagem de dois ou mais golos no resultado
agregado, o que logrou gracas a dois erros crassos contrarios.

Salvador Salvador aproveitou esses erros para fazer o 26-21 a favor do Sporting, mas o embalo para
o triunfo surgiria a terceira tentativa, quando, ajudado pelos ferros e com mais erros do Bidasoa Irun,
0 conjunto sportinguista fez 31-25, a cinco minutos do final.

N&o obstante a derradeira reacdo da formacao basca, ndo foi suficiente para "roubar" a reviravolta e a
passagem aos quartos de final da segunda prova continental de andebol em clubes ao Sporting,
vencendo por 34-28, sendo agora a Unica equipa lusa em prova.
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[Additional Text]:
Os sportinguistas foram sempre superiores e apuraram-se

Mario Aleixo - SCP
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Andebol: Zona Azul recebeu e venceu o Bairro de Janeiro

Internet 29/03/2023
Radio Castrense Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=7d65ee29

A equipa sénior da Zona Azul, que esta a participar no Campeonato Nacional da 32 Divisdo, prova
complementar Zona 5, recebeu o Bairro de Janeiro, de Lisboa, tendo vencido por 32-26.

Para o técnico da equipa de Beja, André Bexiga, tratou-se de "um bom jogo", e de "uma justa vitoria".
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