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DISTRIBUIGAO: ASSOCIACOES REGIONAIS, CLUBES E DEMAIS AGENTES DESPORTIVOS

ASSUNTO: PROVAS NACIONAIS NAO FIXAS:

PO.14 ENCONTRO NACIONAL SUB-14 FEMININOS E PO.15 ENCONTRO NACIONAL SUB-14
MASCULINOS - ESTARREJA DE 01 a 04.07.2023 - Regulamento pedagdgico, Processo de
Inscri¢do e Calendarizagao

Em referéncia ao assunto em epigrafe, informa-se:

Encontro Nacional de Sub-14 Masculinos (nascidos em 2009 e 2010), Encontro Nacional de Sub-14
Femininos (nascidas em 2009 e 2010), serdo disputados na vertente de Andebol 6.
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Data e local - 01 a 04.07.2023, em Estarreja (altera¢do da data inicial).

Modelo de Competicao

Forma de disputa: 6X6 (5 +GR);
Dimensao da area de baliza: 6 metros;
Dimensao da baliza: 2X3 metros;
Dimensao da bola:

® Sub-14 Masculinos: Tamanho 1 (50-52 cm);

Sub-14 Femininos: Tamanho 1 (50-52 cm);

Tempo de jogo: 2x20 min.

Numero de atletas em cada jogo: Minimo de 8 atletas, Maximo de 14
Impossibilidade de substituicdes sem posse de bola;

® Pode ocorrer substituicdo sem posse de bola:
oDo Guarda-redes para aquando dos 7 metros contra a sua equipa;
OEm caso de lesdo;

Proibicdo de utiliza¢ao de defesas mistas;

Tera que haver sempre em campo um atleta com as fungGes de guarda redes;

S6 é permitida a participagao do GR no ataque, em situa¢ao de inferioridade numérica;
Todos os jogadores inscritos terdo de ser utilizados;

Todos os clubes deverao, obrigatoriamente, indicar um elemento para desempenhar as

fungdes de arbitro (inscricdo suportada pela FAP).

Constituicao das Equipas:
Sub-14 Masculinos e Sub-14 Femininos - Andebol 6 — Maximo por comitiva — 18 pessoas (+ um
elemento para a fungao de arbitro).

Taxa de Inscri¢do — 35 € por atleta/oficial



5. Processo de Inscricio - DATA LIMITE - 17.05.2023 - o clube deverd proceder ao
preenchimento da ficha em anexo, para cada uma das equipas que pretender inscrever. Devera
igualmente enviar o comprovativo de pagamento da Taxa de Inscricdao, foto de equipa e
logotipo do clube, para andebol@fpa.pt.

Mais se informa gue a ordem de entrada na Federacdo do processo de inscricdo serd prioritdria
para o limite de 60 equipas inscritos.

Solicitamos as Associagoes Regionais que informem os seus filiados deste Comunicado.

Lisboa, 15.05.2023

A Direcao
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