
 
DISTRIBUIÇÃO: ASSOCIAÇÕES REGIONAIS, CLUBES E DEMAIS AGENTES DESPORTIVOS 
 
ASSUNTO: PO.11 - CAMPEONATO NACIONAL SUB-21 FEMININOS – FASE APURAMENTO 
                    MAIA - 26 A 28.05.2023 

 
Em referência ao assunto em epígrafe, informa-se: 
 
1- Organização – FAP / A.A. Porto / C.M. Maia 

 
2- Clubes Participantes – ARC Alpendorada; Colégio Gaia/Colgaia CDE; SIR 1º Maio 

             

3- Calendário de Jogos – disponível no Portal da FAP (horários de jogos a definir oportunamente) 
 
4- Comitivas/Transportes – máximo de 20 pessoas – Enviar a lista da comitiva até às 13.00 horas do dia 
22.05.2023 para a FAP (desportivo@fpa.pt). Os Clubes participantes devem garantir o transporte durante o 
decorrer da prova. 
Nota – Na lista deverão igualmente indicar as cores dos equipamentos que vão utilizar. 
 
5- Alojamento - local a indicar oportunamente 

 
SIR 1º Maio – Entrada a 27.05.2023 e saída a 28.05.2023 

Nota: ARC Alpendorada e Colégio Gaia/Colgaia CDE não têm Alojamento. 
 
6- Alimentação – Clube de Ténis da Maia 

 

ARC Alpendorada – Jantar do dia 26.05.2023, Almoço do dia 28.05.2023 
 

Colégio Gaia/Colgaia CDE – Jantar do dia 26.05.2023 e Jantar do dia 27.05.2023 
 
SIR 1º Maio – Almoço e Jantar do dia 27.05.2023 e Almoço do dia 28.05.2023 
             
7- Questões Regulamentares 

 
a) Poderá ser utilizado durante a prova, um máximo de 16 atletas. O Clube indicado em 1º lugar em cada 
jogo, deverá garantir sempre equipamento alternativo em caso de coincidência. 
 

b) Os Clubes deverão, 1 hora antes de cada jogo, entregar ao responsável da prova a lista de participantes e cipas 
e indicar as cores de equipamento que vão utilizar. 
 
8- Contatos – C.M. Maia - Juan Couto - Tlm 914537995 

A.A. Porto - António Freitas - Tlm 968315963 
 

9- Fase Final – 09 a 11.06.2023 – Maia. 
 

Solicitamos às Associações Regionais que informem os seus filiados deste Comunicado. 
  
Lisboa, 10.05.2023   
 

A Direção 
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