
 

 

 

 

 

CONVOCATÓRIA 

SELEÇÃO NACIONAL SUB-19 FEMININA 

Estágio (Vila Nova de Gaia) e W19 EHF Euro 2023 (Roménia) – 03 a 17/07/2023 
 Concentração: 03/07 – 12h00 – Centro de Alto Rendimento (Vila Nova de Gaia) 

  

38010 José António Silva Selecionador Nacional 

99540 Alexandre Monteiro Treinador Adjunto 

150162 Renata Pereira Fisioterapeuta 

136954 Sofia Osório Fisiologista 

580081 Sheila Santos Secretária Técnica 

109248 Sílvia Sacramento Médica 

   

 CIPA NOME PE CLUBE 

1 221588 MARIANA SILVA GR CJ ALMEIDA GARRETT 

2 220958 RITA GUIMARÃES  GR ARC ALPENDORADA 

3 211218 MATILDE ROSA GR CDE GIL EANES 

4 206898 SARA RODRIGUES  PE ALAVARIUM LOVE TILES 

5 218383 LUANA JESUS PE MADEIRA SAD 

6 206571 NAÍDE GONÇALVES LE ABC UMINHO 

7 219267 CARMEN FIGUEIREDO LE CDE GIL EANES 

8 218547 SOFIA FERREIRA  PV CJ ALMEIDA GARRETT 

9 220254 VITORIA TABUADA PV COLÉGIO DE GAIA 

10 232437 AMANDA ASSUMPÇÃO PV CDE GIL EANES 

11 212682 JOANA SEMEDO LD CS MADEIRA 

12 222485 LUCIANA REBELO  LD MAIASTARS 

13 215414 MARIA FERREIRA PD ABC UMINHO 

14 218790 JÚLIA FIGUEIRA PD CJ ALMEIDA GARRETT 

15 220329 MARIANA SILVA C MAIASTARS 

16 200045 CONSTANÇA SEQUEIRA C SL BENFICA 

Equipa Técnica 


